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特集  「身を守る準備はできていますか？」



※

避
難
と
は「
難
」を「
避
」け
る
こ
と
で
あ

　
り
、自
宅
で
の
安
全
確
保
が
可
能
な
場
合
、

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染

　
リ
ス
ク
を
負
っ
て
ま
で
避
難
所
に
行
く

　
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。自
宅
が
危
険
な
場

　
合
で
も
、避
難
所
だ
け
で
な
く
、安
全
な

　
親
戚・友
人
宅
に
避
難
す
る
こ
と
も
考
え

　
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

※

テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
な
ど
の
情
報
に
注
意

　
し
、危
険
が
迫
っ
た
ら
速
や
か
に
避
難
し

　
ま
し
ょ
う
。

　
大
阪
府
と
府
内
全
市
町
村
共
同
に
よ
る

「
お
お
さ
か
防
災
ネ
ッ
ト
」に
登
録
す
る
こ

と
で
、気
象
情
報
な
ど
の
防
災
情
報
が
メ
ー

ル
配
信
さ
れ
ま
す
。河
川
の
氾
濫
や
土
砂
災

害
に
よ
る
被
害
を
防
ぐ
た
め
、日
ご
ろ
か
ら

気
象
情
報
や
周
囲
の
状
況
に
十
分
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

▽
登
録
方
法　
携
帯
電
話
な
ど
か
ら

　
i.

n
e
t
」へ
空
メ
ー
ル
を
送
信
し
て
手

　
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。「
Ｑ
Ｒ
コ
ー

　
ド
読
み
取
り
機
能
」の
あ
る
携
帯
電
話
・

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
場
合
は
、メ
ー
ル
ア
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９
月
１
日
は
、
防
災
の
日
で
す
。
防
災
の
日
は
、
大
正
12
年
9
月
1
日
に
関
東
大
震
災
が

発
生
し
た
日
で
、
台
風
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
る
時
期
で
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
防
災
へ
の
心
構
え

を
準
備
す
る
と
い
う
意
味
で
、
昭
和
35
年
に
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

　
い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に
、
日
頃
か
ら
災
害
に
対
す
る
備
え
な
ど
を
確
認
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。
▽
問
い
合
わ
せ　
危
機
管
理
室
安
全
安
心
係

台
風
か
ら
身
を
守
る

土
砂
災
害
か
ら
身
を
守
る

「身を守る準備はできていますか」
特集

緊
急
情
報
を

L
I
N
E・メ
ー
ル
で
得
よ
う

　
台
風
は
、規
模
や
接
近
す
る
時
期
な
ど
気

象
状
況
で
、あ
る
程
度
予
測
が
可
能
で
す
。

被
害
を
最
小
限
に
と
ど
め
る
た
め
に
も
、普

段
か
ら
の
準
備
が
大
切
で
す
。

・ 

停
電
に
備
え
て
、懐
中
電
灯
や
電
池
の
確

　
認
、携
帯
ラ
ジ
オ
、携
帯
電
話
の
充
電
器

　
を
準
備
し
て
お
く
。

・ 

非
常
持
ち
出
し
品（
水
や
非
常
食
含
む
）

　
の
準
備・確
認
を
し
て
お
く
。

・ 

外
出
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
っ
た
と

　
き
は
、目
的
地
、経
路
、帰
宅
予
定
時
刻
な

　
ど
を
家
族
に
は
っ
き
り
と
伝
え
る
。

　
大
雨
に
よ
る
土
砂
災
害
発
生
の
危
険
度

が
高
ま
る
と
、大
阪
府
と
大
阪
管
区
気
象
台

が
共
同
で
土
砂
災
害
警
戒
情
報
を
発
表
し

ま
す
。　　

　
こ
の
情
報
が
発
表
さ
れ
る
と
、土
砂
災
害

が
起
こ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。山
間
地
域

や
傾
斜
が
急
な
が
け
下
な
ど
に
住
ん
で
い

る
人
は
、指
定
避
難
所
な
ど
の
安
全
な
場
所

へ
の
早
め
の
避
難
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。ま

た
、指
定
避
難
所
な
ど
へ
避
難
す
る
こ
と
が

か
え
っ
て
危
険
で
あ
る
場
合
は
、自
宅
の
中

の
崖
か
ら
離
れ
た
部
屋
や
２
階
な
ど
の
、

よ
り
安
全
な
場
所
へ
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

「
お
お
さ
か
防
災
ネ
ッ
ト
」

「
t
o

u
r
o
k
u
@
o
s
a
k
a-

b
o
u
s
a
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ド
レ
ス
の
文
字
を
打
ち
込
む
か
わ
り
に
、

　
左
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
送
信
す
る
こ

　
と
も
可
能
で
す
。

　
町
で
は
、犯
罪
事
件
・
災
害
な
ど
の
被
害

を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、「
犯
罪
情
報
」や「
緊

急
防
災
情
報
」を
配
信
し
て
い
ま
す
。

▽
登
録
方
法　
携
帯
電
話
な
ど
か
ら

　
n
a
n
@
e
m
p.

i
k
k
r.

j
p
」に
空

　

メ
ー
ル
を
送
信
し
て
手
続
き
し
て
く
だ

　
さ
い
。

※

迷
惑
メ
ー
ル
対
策
と
し
て
ド
メ
イ
ン
指

　
定
受
信
に
し
て
い
る
人
は
、空
メ
ー
ル
を

　
送
る
前
に
、そ
れ
ぞ
れ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

を

　
ド
メ
イ
ン
指
定
受
信
に
登
録
し
て
く
だ
さ

　
い
。

「
か
な
ん
安
全
安
心
メ
ー
ル
」

「
k
a

「
b
o
u
s
a
i-

i
n
f
o
@
o
s
a
k
a-

b
o
u
s
a

i.

n
e
t
」、

n.

k
a
n
a
n.

o
s
a
k
a.

j
p 

」

は
期
待
で
き
ま
せ
ん
。普
段
か
ら
避
難

行
動
を
や
っ
て
み
る
こ
と
で
イ
メ
ー

ジ
が
つ
き
、い
ざ
と
い
う
時
、的
確
に

逃
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、実
践
し
た
内
容
を
振
り
返
る

こ
と
で
、課
題
が
み
え
て
き
ま
す
。見

直
し
は
と
て
も
重
要
な
の
で
、ぜ
ひ

『
話
し
合
う
』か
ら『
振
り
返
る
』ま
で

を
セ
ッ
ト
に
し
て
、災
害
に
備
え
ま

し
ょ
う
。

　
平
成
に
な
っ
て
か
ら
、交
通
事
故
の

死
者
数
は
年
々
減
少
傾
向
に
あ
る
中
、

災
害
に
よ
る
死
者
数
は
ほ
ぼ
横
ば
い

を
推
移
し
て
い
ま
す（
阪
神
淡
路
大
震

災
、東
日
本
大
震
災
を
除
く
）。高
齢
化

や
異
常
気
象
な
ど
様
々
な
要
因
は
あ

り
ま
す
が
、人
的
被
害
を
少
し
で
も
減

ら
す
た
め
に
、行
政
、消
防
団
、自
主
防

災
組
織
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
地
域
一

丸
と
な
っ
て
防
災
活
動
に
取
り
組
ん

で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
台
風
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
た
中
、私
た

ち
が
身
近
に
で
き
る
防
災
に
つ
い
て
、

話
を
聞
き
ま
し
た
。

ー
私
た
ち
が
で
き
る
防
災
に
つ
い
て
教

　
え
て
く
だ
さ
い
。

　
近
所
の
人
と
防
災
に
つ
い
て
話
し
て

み
ま
し
ょ
う
。例
え
ば
、「
昨
日
は
雨
が

強
か
っ
た
ね
。」と
身
近
な
話
題
か
ら
話

し
始
め
て
、水
害
の
怖
さ
を
共
有
し
ま

す
。す
る
と
、色
々
な
疑
問
や
心
配
ご
と

が
浮
か
ん
で
き
ま
す
。災
害
の
情
報
は

ど
こ
か
ら
入
手
す
る
の
か
、ど
こ
に
避

難
す
れ
ば
い
い
の
か
、何
を
持
っ
て
逃

げ
れ
ば
い
い
い
の
か
な
ど
。分
か
ら
な

い
こ
と
が
あ
れ
ば
、ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

を
確
認
し
た
り
役
場
に
問
い
合
わ
せ
た

り
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、避
難
す
る
際
に
、助
け
が
必
要

な
人(

要
支
援
者)

が
周
り
に
い
な
い
か

を
確
認
し
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

　
地
域
の
皆
さ
ん
同
士
で
災
害
に
つ
い

て
話
し
合
い
、災
害
が
起
こ
っ
た
場
合

ど
う
す
れ
ば
い
い
か
を
考
え
る
こ
と
で

私
た
ち
の
防
災
意
識
は
高
ま
り
ま
す
。

ー
災
害
に
備
え
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
い

　
い
で
し
ょ
う
か
。

　
近
所
の
人
と
話
し
合
っ
た
内
容
を
整

理
し
て
、避
難
時
に
何
が
必
要
か
を
確

認
す
る
た
め
、実
際
に
避
難
行
動
を
実

践
し
て
み
ま
し
ょ
う
。何
事
も
そ
う
で

す
が
、ぶ
っ
つ
け
本
番
だ
と
、良
い
結
果

話
し
合
う
こ
と
で
防
災
意
識
が
高
ま
る

話
し
合
う
こ
と
で
防
災
意
識
が
高
ま
る

▲NPO法人　環境防災総合
　政策研究機構　事務局長兼
　上席研究員 松本健一さん

▲災害情報など、町LINE公式アカウントからも配信中！

「身を守る準備はできていますか」特 集

「
b
o
u
h
a
n
@
t
o
w
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▷集積場所　地区ごとに決められた場所(当日、町でご
　みを収集します)
※当日は、家庭ごみは出さないでください。
▷問い合わせ　総務課総務係

　合言葉は「みんなの手で　私たちのまちを美しく！」
　皆さん、ご協力をお願いします。
▷日時　９月11日(日)　午前８時～10時(小雨決行)
▷場所　町内(地区ごと)の道路、河川、水路、公園など
▷収集物　空き缶、空きビンなどのごみ

クリーンキャンペーン

▷内容
・ 第１部　合同演奏
・ 第２部　大阪芸術大学ウインド・オーケストラ演奏
▷出演　演奏：大阪芸術大学ウインド・オーケストラ、
　町立中学校吹奏楽部　
　指揮：伊勢敏之さん(大阪芸術大学演奏学科教授)
▷問い合わせ　生涯まなぶ課文化振興係

　中学生と芸大生が３年振りの共演。フレッシュで
迫力のある演奏を、ぜひお楽しみください(入場無
料)。
※７月10日(日)に中止となったコンサートの振替公
　演です。
▷日時　９月10日(土)　午後２時開演(１時30分開
　場)、３時30分頃終演予定
▷場所　ぷくぷくドーム　ぷくホール

大阪芸術大学共催　ぷくぷくサンデーコンサート

▷問い合わせ
・ 制度全般に関すること　大阪府後期高齢者医療広域
　連合事務局
　窓口負担割合見直し(専用コールセンター)
　☎06(7501)0437
　被保険者証、保険料など(資格管理課)
　☎06(4790)2028
　高額療養費、医療費通知など(給付課)
　☎06(4790)2031
　予算など(総務企画課)
　☎06(4790)2029
・ 保険料の納付、その他各種届出に関すること
　保険年金課老人医療係

　10月１日から、現役並み所得者(窓口負担割合３割)
以外の人で、一定以上の所得のある人は、医療費の窓
口負担が２割になります(詳しくは７月号の広報かな
ん19ページを参照してください)。
　２割負担の人と判定された人は、10月１日から３年
間、外来の月々の負担増加額が３,000円までとなる配
慮措置があります。
　２割負担の人で、高額療養費の口座を登録していな
い人は、９月下旬に大阪府後期高齢者医療広域連合か
ら事前に口座を登録するための申請書が届きます。申
請書に必要事項を記入し、同封の返信用封筒で返送し
てください。高額療養費の支給対象となった場合に、
登録した口座へ自動的に払い戻されます。

10月１日から医療費の窓口負担割合が変わります

町
の
情
報

地
域
の
情
報

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

人
権
・
図
書
・
相
談

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

今
月
の
ト
ピ
ッ
ク
ス

特
　
集

４年９月30日までとなっており、それ以後は使えませ
ん。新しい被保険者証(黄色)が届いたら、破棄するか、
保険年金課へ返却してください。
▷問い合わせ　保険年金課老人医療係

　新しい被保険者証(黄色)は、９月下旬までに送付し
ます。有効期限は令和５年７月31日までで、届いたと
きから使えます。
　現在お持ちの被保険者証(水色)の有効期限は、令和

10月から、「後期高齢者医療被保険者証」が“黄色”に変わります



　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化す
る中で、低所得の子育て世帯に対し、その実情を踏ま
えた生活の支援を行う観点から、児童１人あたり一律
５万円の子育て世帯生活支援特別給付金を支給しま
すので、該当する人は申請してください。
　なお、下記の対象者①に該当する人に対しては、申
請不要で児童手当の受給口座に振り込みます。
▷対象者
①令和４年4月分の児童手当（公務員を除く）または特
　別児童扶養手当の受給者のうち令和４年度分の住
　民税均等割が非課税である人（申請不要）
②上記①以外で、令和４年３月31日時点で18歳未満
　の児童(特別児童扶養手当支給対象児童については

　20歳未満)を養育している人であって、次のいずれ
　かに該当する人
・ 令和４年度分の住民税均等割が非課税の人
・ 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が
　急変し、令和４年度の住民税均等割が非課税の人と
　同様の事情にあると認められる人
※令和５年２月２８日までに出生した子どもも対象
　になります。
　申請方法など、詳しくは町ホームページをご覧くだ
　さい。
▷問い合わせ　こども１ばん課子育て応援係または
　厚生労働省コールセンター　☎0120(400)903

　中村こども園と石川こども園の令和５年４月入園
の受け付けを行います。
▷申請書類配布　９月12日(月)から各園またはこど
　も１ばん課窓口で配布します(町ホームページから
　もダウンロードできます)。
▷申込期間　10月３日(月)～11月４日(金)(土・日曜
　日、祝日は除く)
※先着順ではありません

▷対象　３～５歳児

▷申込先　各こども園
▷申込方法　申込期間内の午後３時～５時の間に、
　入園希望の幼児同伴で各園に申し込んでください。

▷対象　保護者が就労、疾病、障がい、就学などの「保
　育の必要な事由」に該当する乳幼児(０～５歳児)
▷申込先　こども１ばん課
▷問い合わせ　こども１ばん課子育て応援係
　中村こども園　☎ (93)6866
　石川こども園　☎ (90)2068

5 2022.9

低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外分）

中村こども園・石川こども園　入園受付

《幼稚園部門》

《保育園部門》

　警察庁自殺統計に基づく令和3年中の自殺者数の状
況は、全国で21,007人、大阪府では1,376人で、全国、
大阪府とも前年より減少したものの、新型コロナウイ
ルス流行前の令和元年より多く、高止まりとなってい
ます。
　悩みを抱えて困っているとき、生きることがつらく
感じられるときは、１人で抱え込まず、専門機関に相
談してください。

　９月１日午前９時30分から９月30日午後５時ま
で、24時間体制で相談を受け付けます。
☎0570(064)556

　チャットで相談に応じます。LINEアプリから「友
だち登録」をしてください。
▷受付日時　毎週　水・土・日曜日
　午後５時30分～10時30分(受付午後10時まで）
※その他の悩み相談窓口もあります。

▷問い合わせ　健康づくり推進課健康管理係

９月１０日から１６日は「自殺予防週間」です

《こころの健康相談統一ダイヤル》

《SNS相談》

▲LINE ▲相談窓口
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▷接種費用　無料(全額公費負担)
※今後、国の通知などで変更となる場合があります。
※月～土曜日（祝日を除く）は、金剛病院でも接種を
　行っています。
　▷問い合わせ
　町新型コロナワクチン接種コールセンター
　☎(90)3377　月～金曜日(祝日除く)　午前9時～午
　後5時30分

新型コロナワクチン
　新型コロナワクチン４回目接種の集団接種を次の
とおり実施します。町による集団接種(４回目)は９月
で終了する予定ですので、希望される人は接種をお
願いします。
▷接種日　９月23日(金・祝)
▷接種会場　かなんぴあ
▷接種間隔　３回目接種から５か月以上経過
▷使用ワクチン　ファイザー社ワクチン

ケートです。ぜひご協力ください。
▷問い合わせ　生涯まなぶ課スポーツ振興係
　☎(93)8866

　町の今後のスポーツ環境を良くするため、また、
何が求められているのかを知ることを目的として小
学5年生から高校生相当年齢までの人を対象に、スポ
ーツ・レクリエーションに関するアンケート調査を
行います。
　調査票がお手元に届いた人は、回答をお願いしま
す。
　Web サイトから入力のうえ回答できる簡単なアン

①60歳以上の人

対象者 予約方法接種券

②18歳以上60歳未満で基礎
疾患を有する人、その他新型
コロナウイルス感染症にか
かった場合の重症化リスクが
高いと医師が認める人

③18歳以上60歳未満の医療
従事者・高齢者施設などの従
事者(医療従事者など)

接種を希望する場合は、町新型コロ
ナワクチン接種コールセンターで
接種券発行手続きをしてください。

３回目接種日の順に、３回目接種
日から５か月後を経過する前に発
送します。３回目接種日から５か
月を経過しても接種券が届かない
場合や、届いた接種券等の内容に
誤りがある場合は町新型コロナワ
クチン接種コールセンターへ連絡
してください。
※3回目接種後に町へ転入した人は、
　町新型コロナワクチン接種コー
　ルセンターで接種券発行手続き
　をしてください。

〇３回目接種を町集団接種会場か金剛病院で接種
　した人
　接種日時や場所を指定して接種券を送ります。
　接種券到着後、日程が合わない場合などは町新
　型コロナワクチン接種コールセンターへ連絡し
　てください。

〇それ以外の人
　接種日時や場所などを指定せずに接種券を送り
　ます。町集団接種会場で接種を希望される場合
　は町新型コロナワクチン接種コールセンターで
　予約してください。

接種券到着後、町新型コロナワクチン接種コール
センターで予約してください。
※②、③の人は、予防接種法上の努力義務は適用
　されません。
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　「『新型コロナウイルスの影響で商品が売れず支援
してほしい』と自宅に電話があり海産物を購入したが、
届いた商品は金額に見合わないものだった。」、「電話
で海産物を勧められて断ったのに、代引配達で商品が
届いた。」などの消費者トラブルが報告されています。

・電話をかけてくる事業者の中には、執拗に勧誘する
　事業者もいます。不審な電話がかかってきても、相
　手と話し込まずにはっきり断りましょう。
・事業者からの電話勧誘で契約した場合は、クーリン
　グ・オフができます。
・一方的に商品が届いても、送り主など事業者の情報
　を控えてから受取拒否をしましょう。また、代金は
　支払わないようにしましょう。
▷問い合わせ　農林商工観光課商工観光係

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、今年
の大ヶ塚八朔市は中止します。
▷問い合わせ　大ヶ塚八朔市保存会

　町軟式野球連盟の「河南球友クラブ」が７月17日
(日)に開催された、「第10回宇陀市長杯まちおこし還
暦野球大会」(選抜大会を兼ねる)において、ブロック
(４ブロック)優勝し、11月29日(火)に阪神甲子園球場
で開催される「第６回おじいちゃんの甲子園大会」に
出場します。

　町体育協会主催のグラウンド・ゴルフ９月大会の参
加者を募集します。
▷日時　９月22日(木)　午前９時受付(開会式：午前
　９時15分)
※予備日：９月23日(金・祝)
▷場所　町立グラウンド・ゴルフ場
▷参加料　300円／人(使用料・保険料など)
※申込締切後のキャンセルはキャンセル料が発生し
　ます。
▷応募期限　９月14日(水)の午後５時まで
▷応募・問い合わせ　ぷくぷくドーム　
　☎(93)8866、FAX(93)8833

シリーズ「かしこい消費者になるために」

海産物の電話販売や送り付けトラブルが
急増しています！

ワンポイントアドバイス

９月３日(土)、４日(日)
大ヶ塚八朔市　中止

かなんカップ2022
参加者募集

町軟式野球連盟　河南球友クラブ
「第６回おじいちゃんの甲子園大会」出場！

そ
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《大宝分室》
▷開室時間　水・木曜日　午後１時～４時、土・日曜日　午前９時～正午と午
　後１時～４時　▷休室日　毎週月・火・金曜日、祝日

《おはなし会》
　「かなんおはなしの会どんぐりころころ」の皆さんによるおはなしや絵本の読み聞かせを図書
館児童コーナーで行います。誰でも自由に参加できます。　▷日時　9月10日(土)午後２時から

《町立図書館ホームページ》
　メインメニューよりそ
の他の新着資料も探せま
す。予約も可能です。詳
しくは、町立図書館まで。

Pickup
　「ミョーデス。武
士がイノチを絶つ
ときは、腹を切ると
きいてイマス」 東
京で富士登山、茶
室で入浴、スコッ
プですき焼き!? 留
学生ケビンが日本
文化への愛と知
識で事件に挑む!ナゾトキ・ジパング 揚羽の夢

著青柳  碧人
あおやぎ あいと

著朱川  湊人
しゅかわ みなと

Pickup
　嘉永６年(1853)
江戸。低俗なかわ
ら版を売りさばい
ていた銀次と絵師
の歌川芳徳は、浦
賀に来た黒船を見
に行く。そして勢い
で船に乗り込むと
…。

号外！幕末かわら版

著土橋  章宏
どばし あきひろ

Pickup
　平安鎌倉の世
を襲う疫病、地震、
そして戦争。壊れ
ゆく都で、若き日の
鴨長明が見たもの
は-。「方丈記」
「平家物語」を奔
放にアレンジした
物語集。表題作を
はじめ全８話を収
録する。

▷問い合わせ　町立図書館　☎(93)6222

時　　間日　　程内　　容 場　　所

人権なんでも相談 13:00～15:00毎 週 水 曜 日 役場１階　相談室１

心 配 ご と 相 談 9:00～17:30月 ～ 金 曜 日 役場３階　社会福祉協議会事務局

農　地　相　談 9:00～17:00月 ～ 金 曜 日 役場２階　農業委員会事務局

就　労　相　談 9:00～17:00月 ～ 金 曜 日 役場２階　農林商工観光課

子 育 て 相 談 9:00～17:00月 ～ 金 曜 日 かなんぴあ１階　子育てセンター

家 庭 児 童 相 談 9:00～17:30月 ～ 金 曜 日 役場１階　こども１ばん課

役場１階　相談室１
太子町役場　☎(98)5515
千早赤阪村役場　☎(72)0081

女性・人権相談 9:00～17:00月 ～ 金 曜 日

進路・教育相談 9:00～17:00月 ～ 金 曜 日 役場１階　教育課

富田林市消費者相談室
(富田林市役所１階）☎ (25)1000

消 費 生 活 相 談
９:00～12:00
13:00～16:00  

月 ～ 金 曜 日

若者の就労相談 10:00～17:00月 ～ 金 曜 日
　　※予約制

南河内若者サポートステーション
☎(26)9441

府民案内窓口（府庁別館１階）
電話での問い合わせは、府民お問
合せセンター
☎06(6910)8001

府 政 相 談 9:00～18:00月 ～ 金 曜 日

9月の相談
進路・教育相談

　教育委員会では、子どもの進路
相談（奨学金の相談など）や教育に
関する悩み相談を行っていますの
で、活用してください。
▷日時　月～金曜日（祝日を除く）
　午前９時～午後５時
▷場所　役場１階 教育課
▷申込・問い合わせ　教育課教育
　総務係

うたがわ よしとく

ぎんじ

かものながあきら

～保存期限の切れた雑誌を譲ります～
▷開館時間　午前10時～午後６時　▷休館日　毎週月曜日（月曜日が休日の場合はその翌日）

《町立図書館》

▷期間　９月13日(火)～19日 (月・祝)　※１人２冊まで(先着順)
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　家庭や近隣におけるいじめ、虐
待、セクハラ、差別などの人権問
題で悩んでいる人は、町の人権相
談員が相談に応じますので、気軽
に相談してください(相談無料)。
▷日時　９月８日(木)　午前９時
　30分～11時30分
▷場所　中央公民館
▷問い合わせ　町人権男女共同社
　会室(住民生活課内)

人権コラム「しあわせ」

オンラインで心はつながるか 神村早織（大阪教育大学）

　私は大学で人権関係の授業を担
当している。コロナ禍により約2
年間オンラインを原則として授業
を行ってきた。今年度からようや
く原則対面での授業が復活し、キ
ャンパスも学生たちの元気な声で
賑わうようになった。しかし、受講
者人数の多い授業は今でもオンラ
インのままだ。また、いつの間にか
会議や研修などもオンラインが基
本になっていることに気づく。オ
ンラインでできることは多い。オ
ンラインだからできることもある。
しかし、それはコミュニケーショ
ンと言えるのだろうか。人権教育
には、喜びや悲しみや怒りなど、人
間の思いに共感的に寄り添うプロ
セスが欠かせない。
　そんなことを感じていた時に、
あるIT企業がリモート勤務から
「原則出社」に切り替えたというニ
ュースに出会った。（IT企業がなぜ
「原則出社」回帰？　毎日新聞
2022.7.1）その会社はSNSを活用
して動画で料理レシピを提供する
サービスを手掛けており、その業
界では最先端にいる。コロナ感染

が拡大しはじめた頃には、いち早
くリモート在宅勤務を導入した。
IT企業ならではの迅速さである。
ところが、一年ほどたって「原則
出社」に戻すことにしたという。そ
れには理由がある。オンライン（非
対面）では会社の存亡に関わると
判断したからである。最初の半年
はよかったという。しかし次第に、
個々人に仕事が割り振られた部門
は成果も上がるが、何かを生み出
すための創造的な仕事の部門では
停滞することがわかってきたとい
う。オンライン（非対面）の壁も、対
面でともに仕事をしてきたメンバ
ーならば乗り越えられた。ところ
が、新しいメンバーに変わってい
くと信頼関係の希薄さが問題を引
き起こしたのだ。この会社のCEO
（最高経営責任者）は「同じ空間に
集まり、同じ時間感覚で向き合っ
て議論する」ことの意義を述べ、「『
雑談』は物事を動かす原動力」と語
っている。
　すでに心理学の研究により、オ
ンライン（非対面）では、インフォ
ーマルなコミュニケーションが発

生しにくいこと、そしてそれが創
造的な活動を阻むことが明らかに
なっている（林浩一2022）。相手
の表情や声の微妙な変化、またそ
の場の空気を読み取ることができ
ないために、他者に寄り添い他者
の感情を共有する共感力が育たな
いのだ。また、脳科学者川島隆太は
学生を対象にオンラインでの会話
と顔を見ながらの対面の会話にお
ける脳活動を比較した研究結果と
して、オンラインでの会話の方で
は脳活動が反応していないことが
わかったという。それらを踏まえ
た鮮烈なメッセージ「誰かとは話
しているけれど、実は何となくコ
ミュニケーションは深まらずに孤
立化していく」「情報は伝達できる
が感情は共感していない」（「オン
ラインで心はつながるか」朝日新
聞2022.1.17）は、オンラインで
人間の情動にかかわる授業を試み
てきた私の実感にあてはまる。あ
らためて、学生の顔を見て、学生の
表情を見ながら授業ができる日を
願う。

　日頃の介護に関する悩みや不安
について、気軽にお話しませんか。
▷日時　９月22日(木)　午後１
　時30分～3時
▷場所　役場４階　401会議室
▷問い合わせ　町社会福祉協議会
　☎(93)6299

▷日時　９月26日(月)　午後１
　時～5時
▷場所　役場４階　401会議室
▷内容　相続・遺言、成年後見制
　度、法人設立、許認可の相談、
　交通事故の相談など
▷申込方法　事前に電話で予約し
　てください。
▷予約・問い合わせ　総務課総務
　係

出張人権相談所
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富田林保健所　☎(23)2681 ※相談や検査に関するプライバシーは守ります。

こころの健康相談

医療機関の相談

エ イ ズ の 相 談

血 液 検 査
(風しん抗体検査)
骨髄移植対策推進
事業、骨髄バンクド
ナー登録
飲用水・井戸水検査
腸 内 細 菌 検 査
ぎょう虫卵検査

血液検査(エイズ・梅毒)
尿検査(クラミジア)

9月 7日(水)
9月21日(水)

9月 5日(月)
9月20日(火)

9月 7日(水)

電話で問い合わせてください　
☎ (23)2684(予約制)
予約は不要です　電話相談も可　
☎ (23)2683

電話で問い合わせてください
☎ (23)2684(予約制)

☎ (23)2681

検査手数料が必要　※項目により予約が
必要　詳しくは藤井寺保健所検査課まで
電話で問い合わせてください　　　　　
☎ 072(952)6165

予約は不要(匿名での検査可)　エイズ抗
体検査は無料ですが、梅毒血清反応検査、
クラミジア抗原検査は手数料が必要にな
る場合があります☎ (23)2683

対象者や実施医療機関は下記の大阪府ホームページで確認してください。
http://www.pref.osaka.lg.jp/iryo/osakakansensho/koutaikensa.html

休日救急診療

病院案内専用ダイヤル
(小児夜間救急含む)　専用ダイヤル☎(23)9919

救急安心センターおおさか　
救急医療相談窓口 　☎＃7119

小児救急電話相談　
電話相談 　☎＃8000

診療日　日曜日、祝日、年末年始

受付時間　内科　午前９時～11時30分、
　　　　　　　　午後１時～３時30分
　　　　　歯科　午前９時～11時30分

小児科(中学生まで)　
受付時間　午前９時～11時30分、
　　　　　午後１時～３時30分

富田林市立休日診療所　☎(28)1333

富田林病院　☎(29)1121

大阪府こころの健康総合センター ☎06(6607)8814
関西いのちの電話　　　　　　  ☎06(6309)1121

●病院案内　
受診できる病院を24時間体制で案内　
※直接、診察時間外に病院へ連れて行かれ
　ても受診できません。
　必ず事前に病院へ問い合わせてくださ
　い。
●小児夜間救急　
午後８時～翌朝８時の間(土・日曜日、祝日、
年末年始は午後４時～)に、中学生までの子
どもが急病になったとき
※当番の病院を紹介し、緊急の場合は救急
　車で搬送します。また、これ以外の時間
　帯でも病院の案内などをします。
※直接、当番病院へ行かれても受診できま
　せん。

「体調が悪くなった」「けがをした」などで、
病院へ行った方が良いか、救急車を呼んだ
方が良いかなど迷ったときは相談してくだ
さい(看護師が医師の支援体制の下、24時
間相談に応じます)　
※相談の結果、緊急性がある場合は、直ち
　に救急車が出動します。
※つながらない、またはIP電話・ダイヤル回
　線の場合(☎06(6582)7119)

午後7時～翌朝８時の間に、子どもの急病
で病院へ行くかどうか迷ったときは相談を
※つながらない、またはIP電話・ダイヤル回
　線の場合(☎06(6765)3650)
※受診判断の目安として「こどもの救急」ホ
　ームページ(http://kodomo-qq.jp/)
　を活用してください。

大切な家族や職場などへの感染の
拡大を防ぐためにも重要です。
▷問い合わせ　富田林保健所

て年に1回は定期健診を受けまし
ょう。早期発見・早期治療は本人の
重症化を防ぐためだけではなく、

かなんぴあ（保健福祉センター）※相談や検査に関するプライバシーは守ります。

13：30 14：30～

11：00 12：15～

9：30 11：30～

9：00 12：15～
13：00 17：45～

9：00 12：15～
13：00 17：30～

9：30 12：15～
13：00 17：00～

月～金曜日
（祝日を除く）
月～金曜日
（祝日を除く）

月～金曜日
（祝日を除く）

9：00 16：00～
離乳食から生活習慣病や介護食まで栄
養に関する相談を受け付けます
(電話による相談も可)(要予約)

9月26日(月)

9：45 10：00～
対象　7～9か月児(個別通知)
内容　9か月～1歳6か月児の
　　　食事の講話と展示(要予約)

9月8日(木)

栄 養 相 談

予 約 時 に
お 知 ら せ

対象　２か月～12か月児
内容　身体計測、栄養相談、
　　　育児相談

9月27日(火)育児相談（要予約）

健 康 相 談
育児から生活習慣病や介護に関する
あらゆる相談を受け付けます
(電話による相談も可)

9：00 17：00～毎週金曜日

個 別 通 知
でお知らせ

対象　令和2年8月～9月生まれ
　　　9月1日(木)２歳児歯科健診

４ か 月 児 健 診 対象　おおむね４か月児　　　　　
　　　 絵本プレゼント

個 別 通 知
でお知らせ9月7日(水)

離乳食講習会(前期)

離乳食講習会(後期)

対象　おおむね４か月児
内容　離乳食の進め方や作り方のお話
　　　と展示

個 別 通 知
でお知らせ

対象　令和3年2月～3月生まれ10月6日(木)1歳６か月児健診

個 別 通 知
でお知らせ

対象　平成31年2月～3月生まれ9月14日(水)3歳６か月児健診
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場合は、医師や薬剤師に相談して
ください(すべての医薬品にジェ
ネリック医薬品があるわけではあ
りません)。
▷問い合わせ　保険年金課

　40歳以上の町国民健康保険被
保険者に、無料で受けられる「特定
健康診査受診券」を５月初めに郵
送しています（紛失の場合は再発
行可）。大阪府内の医療機関で令和
５年3月末まで使えます。

　ジェネリック医薬品(後発医薬
品)とは、先発医薬品(これまで使
われてきた薬)の特許が切れた後
に国の承認を得て販売される、先
発医薬品と同じ有効成分をもつ医
薬品のことです。
　ジェネリック医薬品は、有効性
や安全性が先発医薬品で確認され
ているので、開発期間や費用を大
幅に抑えることができ、値段も安
く設定できます。
　薬代の負担が減り、医療保険財
政の改善にもつながるジェネリッ
ク医薬品をぜひ利用しましょう。
　ジェネリック医薬品を希望する

　健診を受診するときは、医療機
関に健診を実施しているか確認し
てください。　　　　
▷問い合わせ　保険年金課国民健
　康保険係

　厚生労働省では、毎年9月24日
～30日を「結核予防週間」と定め、
結核に関する正しい知識の普及啓
発を図ることとしています。結核
患者のうち、高齢者の割合が増え
ています。また、近年は若年者を中
心に外国出生の患者も増加してい
ます。咳が2週間以上続く・体重減
少・微熱が続くなどあれば早めに
医療機関を受診しましょう。そし
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①鶏肉は、厚みを均等にし２㎝角に切り、(A)で下味をつける。
②カボチャは３㎝角、ピーマン、赤パプリカは２㎝幅に切る。青
　ネギは３㎝のぶつ切り、ニンニク、ショウガは、みじん切りに
　する。
③フライパンにサラダ油を入れ、カボチャの水分をとばしな
　がら炒めて取り出す。続いて、ピーマンと赤パプリカをサッ
　と炒めて取り出す。
④ニンニク、ショウガ、カレー粉を入れて炒め、香りがでたら
　鶏肉を入れ、皮がカリッとなるように中火で両面をじっくり
　焼く。
⑤カボチャを戻して(B)を加え、柔らかくなるまで約10分煮る。
⑥ピーマン、パプリカを戻して、青ネギを加える。
⑦(C)の水溶き片栗粉を加え、とろみがついたら、器に盛る。

　カボチャは、免疫力アップと老化を
防ぐという抗酸化作用のあるビタミンE
とCを多く含みます。果肉の黄色の色
素はβ‐カロチンといい、体内でビタミ
ンAに変わります。これも抗酸化作用
があります。β‐カロチンは、赤パプリ
カにも多く含まれ、油とともに摂ると
吸収率がアップします。この二つが摂
れる色鮮やかな一品です。

～鶏とカボチャの
　　カレー風味～

材料(４人分) １人分 エネルギー：231kcal／塩分：1.3g

食生活改善推進協議会
<今月の料理>

鶏もも肉
カボチャ
ピーマン
赤パプリカ
青ネギ
ニンニク
ショウガ
カレー粉

280ｇ
240ｇ
2個

１/4個
2本

1/2片
1/2片
小さじ2

大さじ1
少々
少々

大さじ1
300ml
大さじ1

大さじ1・1/2
小さじ2
大さじ1

酒
塩
こしょう
サラダ油
水
酒
醤油
片栗粉
水

特定健診は受けましたか？

結核予防週間
9月24日～30日

ジェネリック医薬品を
利用しましょう

(A)

(B)

(C)
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　富田林ほっこり会　佐野　
　☎080(3814)6589
　メール：
　o.jp
　ホームページ
　rikai.jimdofree.com/

　ひとり親家庭の親などを対象と
する講習会の受講生を募集します。

▷受講期間　10月23日～12月18
　日の日曜日(11月13日を除く、
　全８回)
※木曜日コースもあります。詳し
　くは、問い合わせてください。
▷時間　午前10時～午後４時
▷場所　高槻市立総合市民交流セ
　ンター
▷定員　25名
▷費用　7,000円(教材費など)
▷応募期限　9月23日(金)
※応募方法など詳しくは、ホーム
　ページをご覧ください。
▷応募・問い合わせ　大阪府母子
　家庭等就業・自立支援センター
　☎06(6748)0263

　様々な事情により家庭で暮らす
ことができない子どもたちのため
に、里親制度があります。
　里親制度や子どもたちのことに
ついて、里親支援機関｢高鷲学園
with里親｣の私たちとお話しませ
んか。
▷日時　９月28日(水)　午前10
　時～午後３時
▷場所　かなんぴあ２階　会議室
▷内容　里親制度の説明、意向の
　確認などを行いながら、その後
　のステップに繋がるよう支援し
　ます。
▷申込方法　事前に電話またはメ
　ールで申し込んでください(先
　着５組)。
▷問い合わせ　高鷲学園with里
　親　☎072(959)2202
　メール：
　ashigakuen.com

　国民年金の任意加入には、次の
ような利点があります。該当する
人は問い合わせてください。
①老齢基礎年金の受給権を得られ
　る

　老齢基礎年金(65歳から受けら
れる年金)を受けるには、保険料
の納付済期間や免除期間などを合
わせて10年以上必要です。これ
を満たしていない人は70歳にな
るまで任意加入することができま
す(ただし、昭和40年４月１日以
前生まれの人に限る)。
②老齢基礎年金の受給額を満額に
　近づけられる
　老齢基礎年金は、国民年金保険
料を20歳から60歳までの40年間
納めていないと、満額(令和４年
度は年額777,800円)を受け取る
ことができません。
　納め忘れなどにより、納付済期
間が40年未満の場合は、60歳か
ら65歳になるまでの間、国民年
金に任意加入して保険料を納める
ことにより、満額に近づけること
ができます。
　このほか、海外在住の日本国籍
を持つ人も国民年金に任意加入で
きます。
▷問い合わせ　天王寺年金事務所
　☎06(6772)7531
　保険年金課国民年金係

ooya7788@yahoo.c

https://hokko

《パソコン初級試験対策》

withsatooya@takaw

列車内ちかん被害相談
☎06-6885-1234
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　令和５年度分ごみシールの送付
用封筒に掲載する広告を募集しま
す。
▷応募方法　申込書を直接持参ま
　たは郵送(９月20日(火)の消印
　有効)してください。
※募集要項は、９月22日(木)ま
　で組合第１清掃工場で配布しま
　す(土・日曜日、祝日を除く午
　前９時～午後５時30分)。また、
　組合ホームページからもダウン
　ロードできます。
▷募集期間　９月１日(木)～22
　日(木)
▷応募・問い合わせ　南河内環境
　事業組合総務企画課(富田林市
　大字甘南備2345番地)
　☎(33)6584

　飲食店や物品販売店、福祉関係
事業所など、事業を始める際は、
富田林市消防本部予防課へ「防火
対象物使用開始届出書」の提出が

必要です。
　また、テナントの入居、建物の
増改築や用途の変更などにより、
消防用設備などが新たに必要とな
る場合がありますので、事前に相
談してください。
▷届出・問い合わせ　富田林市消
　防本部予防課　☎(23)1124

・修学年限４年
・卒業後約１年で幹部に任官
▷応募資格　日本国籍を有する高
　卒(見込含)で、21歳未満の人
▷受付期間
・推薦・総合選抜　９月５日(月)
　～９日(金)
・一般　10月26日(水)まで

・修学年限６年
・医師免許取得
▷応募資格　日本国籍を有する高
　卒(見込含)で、21歳未満の人
▷受付期間　10月12日(水)まで

・修学年限４年
・看護師免許取得

▷応募資格　日本国籍を有する高 
　卒(見込含)で、21歳未満の人
▷受付期間　10月５日 (水)まで

・所要の教育を経て、３か月後に
　２等陸・海・空士に任用
▷応募資格　日本国籍を有する18
　歳以上33歳未満の人
▷受付期間　年間を通じて
▷応募・問い合わせ　自衛隊大阪
　地方協力本部　富田林地域事務
　所　☎(24) 3799

▷日時　９月24日(土)　午後１
　時30分～３時45分
▷場所　富田林市すばるホール３
　階　２B会議室
▷内容　「精神疾患を正しく理解
　するための教育の必要性につい
　て」
▷講師　愛知県立大学看護学部精
　神看護学科准教授 山田浩雅先生
▷参加費　無料
▷申込・問い合わせ
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■夏季特別展「献ずる器 - 横穴
　式石室を彩るものたち -」開
　催中！
　古墳時代後期、横穴式石室の
導入とともに須恵器が大量に副

近つ飛鳥博物館
9月の催し

葬され、葬送儀礼や階層性とい
う観点から多くの研究がされて
きました。
　今回の特別展では、子持器台
などの特殊な須恵器を中心に、
横穴式石室から出土する土器が
何を語るのかを考えます。
▷期間　９月25日 (日)まで
▷開館時間　午前10時～午後５
　時 (入館は午後４時30分まで)
▷休館日　毎週月曜日(ただし、
　９月19日(月・祝)は開館、９
　月20日(火)は休館)

▷観覧料　一般650円［520円］、
　高校・大学生、65歳以上450
　円［360円］、中学生以下・障
　がい者手帳をお持ちの人〔介助
　者１名含む〕無料 (［  ］内は 20
　名以上の団体料金 )
※講座や展示解説を予定してい
　ます。詳しくは博物館ホームペ
　ージなどで確認してください。
▷問い合わせ　近つ飛鳥博物館
　☎(93)8321

　富田林ほっこり会　佐野　
　☎080(3814)6589
　メール：
　o.jp
　ホームページ
　rikai.jimdofree.com/

　ひとり親家庭の親などを対象と
する講習会の受講生を募集します。

▷受講期間　10月23日～12月18
　日の日曜日(11月13日を除く、
　全８回)
※木曜日コースもあります。詳し
　くは、問い合わせてください。
▷時間　午前10時～午後４時
▷場所　高槻市立総合市民交流セ
　ンター
▷定員　25名
▷費用　7,000円(教材費など)
▷応募期限　9月23日(金)
※応募方法など詳しくは、ホーム
　ページをご覧ください。
▷応募・問い合わせ　大阪府母子
　家庭等就業・自立支援センター
　☎06(6748)0263

　様々な事情により家庭で暮らす
ことができない子どもたちのため
に、里親制度があります。
里親制度や子どもたちのことにつ
いて、里親支援機関｢高鷲学園
with里親｣の私たちとお話しませ
んか。
▷日時　９月28日(水)　午前10
　時～午後３時
▷場所　かなんぴあ２階　会議室
▷内容　里親制度の説明、意向の
　確認などを行いながら、その後
　のステップに繋がるよう支援し
　ます。
▷申込方法　事前に電話またはメ
　ールで申し込んでください(先
　着５組)。
▷問い合わせ　高鷲学園with里
　親　☎072(959)2202
　メール：
　ashigakuen.com

　国民年金の任意加入には、次の
ような利点があります。該当する
人は問い合わせてください。
①老齢基礎年金の受給権を得られ
　る

　老齢基礎年金(65歳から受けら
れる年金)を受けるには、保険料
の納付済期間や免除期間などを合
わせて10年以上必要です。これ
を満たしていない人は70歳にな
るまで任意加入することができま
す(ただし、昭和40年４月１日以
前生まれの人に限る)。
②老齢基礎年金の受給額を満額に
　近づけられる
　老齢基礎年金は、国民年金保険
料を20歳から60歳までの40年間
納めていないと、満額(令和４年
度は年額777,800円)を受け取る
ことができません。
　納め忘れなどにより、納付済期
間が40年未満の場合は、60歳か
ら65歳になるまでの間、国民年
金に任意加入して保険料を納める
ことにより、満額に近づけること
ができます。
　このほか、海外在住の日本国籍
を持つ人も国民年金に任意加入で
きます。
▷問い合わせ　天王寺年金事務所
　☎06(6772)7531　または保
　険年金課国民年金係

http://www.chikatsu-asuk
a.jp/

《防衛大学校学生》

《防衛医科大学校医学科学生》

《防衛医科大学校看護学科学生
　　　　　 (自衛官候補看護学生)》

《自衛官候補生》
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　かけっこが苦手な人、運動会で
速く走りたい人集まれ。50M走
を速く走れるように、正しい
フォームを参考にして体の使い方
を丁寧に指導します。
▷日時　10月１日(土)
・中学年(３・４年)午後１時～２
　時30分
・低学年(１・２年)午後３時～４
　時30分
※雨天の場合は10月８日(土)実
　施
▷場所　総合運動場多目的運動広
　場
▷対象　町在住の小学１～４年生
▷定員　低学年、中学年各15人
　(先着順)
▷指導　町スポーツ推進委員
▷参加費　100円／人
▷持ち物　運動のできる服装、飲
　み物、タオル、マスクなど　
▷応募方法　９月１日(木)～13
　日(火)に電話で応募してくださ
　い。
※かけっこのフォームの修正・調
　整および改善のためビデオ撮影
　をする場合がありますので、あ
　らかじめご了承ください。
▷応募・問い合わせ　ぷくぷくドー
　ム　☎(93)8866

　好評につき、第二弾となる健康
マージャン教室を開催します。
　「(お酒を)飲まない」「(たば
こを)吸わない」「(お金を)賭け
ない」の「３ない」を条件に、勝
ち負けにこだわらないマージャン

教室です。
　楽しみながら健康づくり、仲間
づくりができるとともに、手先や
脳を使った脳トレ効果も期待でき
ます。
▷日時　９月22日(木)、29日(木)、
　10月６日(木)、13日(木)　午後
　１時～４時30分
▷場所　中央公民館３階　集会室
▷対象　町在住・在学・在勤の人
▷定員　20人(応募者多数の場合
　は抽選)
▷参加費　無料
▷応募方法　９月１日(木)午前９
　時から電話または窓口で応募し
　てください。
▷申込・問い合わせ　中央公民館
　☎(93)6222

　かなん憩いの場「いきいき健康
くらぶ」のロコトレ教室です。
▷日程

▷時間　午後１時50分～２時50
　分
▷対象　概ね60歳以上の人
▷場所　農村環境改善センター２
　階　視聴覚研修室
▷定員　25人(先着順)
▷参加費　１回につき200円
▷持ち物　タオル、飲み物、上履
　きなど
▷申込方法　９月６日(火)以降に
　電話または窓口で申し込んでく
　ださい。
▷申込・問い合わせ　高齢障がい
　福祉課高齢福祉係

　食習慣の見直し、お口の手入れ
など、健康になるための講義や運
動を体験する教室です。
▷日程・内容

※教室修了者(全３回の参加は必
　須)は健康づくり自主グループ
 「エンリッチクラブ」への入会
　が可能です。
▷時間　午前９時30分～11時45
　分
▷場所　かなんぴあ
▷対象　概ね40歳～64歳で、で
　きるだけ全日程参加できる人
※過去の「ヤングキーピンぐぅ！」 
 「ヘルシーサポート」の修了者
　は除く。
▷定員　20人(先着順)
▷応募方法　10月７日(金)までに
　電話または窓口で応募して下さ
　い。
▷問い合わせ　健康づくり推進課
　健康管理係

　ボランティア活動を始めるには
どうすればいいかなど、手芸など
をしながら相談できます。
▷日時　９月８日(木)　午前10時
　～正午
▷場所　かなんぴあ２階　ボラン
　ティアルーム
▷内容　どんぐりのブローチ作り、
　ボランティアに関する情報交換
　や相談
▷問い合わせ　町ボランティアセ
　ンター(町社会福祉協議会内)
　☎(93)6299

　コロナ禍でもできる方法や分野
でボランティア活動は続いていま
す。まずは体験プログラムから参
加しませんか。

▷内容　町内のゴミ拾い
▷日時　９月11日(日)、10月９日
　(日)のいずれか午前10時～正午
※雨天の場合は第４日曜日に順延
▷場所　町内各所(申込後にお知
　らせします)
▷対象者　小学生以上(小学１～
　３年生は保護者の付き添いが必
　要)
▷持ち物　動きやすい服装、軍手、
　飲み物

▷内容　相手の心に寄り添って話
　を共感しながら聴く活動
▷日時　９月９日(金)・10月14日
　(金)のいずれか午前10時～正午
▷場所　かなんぴあ２階　ボラン
　ティアルーム
▷対象者　高校生以上
▷持ち物　飲み物、筆記用具
▷申込・問い合わせ　町ボランテ

　ィアセンター(町社会福祉協議
　会内)　☎(93)6299

～９月は世界
　　　　　アルツハイマー月間～
　世界アルツハイマー月間に合わ
せて、認知症に関する資料やリー
フレットなどの展示を行います。
この機会に認知症への理解を深め
ませんか。
▷日時　９月１日(木)～30日(金)
　の各施設開庁時間
▷場所　役場１階ロビー、中央公
　民館１階ロビー、町立図書館
▷問い合わせ　町社会福祉協議会、
　高齢障がい福祉課高齢福祉係

　安まちメールは、ひったくりや
子どもに対する声かけ、女性に対
する性犯罪情報を、警察署からメ
ールでタイムリーにお知らせする
システムです。
▷登録方法　携帯電話などから
「touroku@info.police.pref.os 
　aka.jp」へ空メールを送信して
 手続きを行ってください。下記 
　のＱＲコードから空メールを送
　信することも可能です。

※迷惑メール対策としてドメイン
　指定受信をされている人は、空
　メールを送る前に
 「info.police.pref.osaka.jp」
　をドメイン指定受信に登録し
　てください。
※登録料は無料ですが、メール
　受信にかかる通信料は利用者
　負担になります。メール配信
　に伴う登録の設定変更の方法
　は、各携帯電話会社または、
　販売店に問い合わせてくださ
　い。

　安まちアプリは、大阪府警察
から大阪府内の犯罪発生情報や
防犯対策情報等をお届けする防
犯アプリです。このアプリでは、
安まちメールの受信、防犯マッ

プを確認できるほか、いざとい
うときの痴漢撃退・防犯ブザー
機能なども兼ね備えています。
皆さんも、安まちアプリをダウ
ンロードしていただき、ご活用
ください。
▷問い合わせ　大阪府警察本部府
　民安全対策課
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《環境ボランティア「ささゆり」》

《傾聴ボランティア　「ロバの耳」》

「安まちメール」

「安まちアプリ」

☎06(6943)1234
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　かけっこが苦手な人、運動会で
速く走りたい人集まれ。50M走
を速く走れるように、正しい
フォームを参考にして体の使い方
を丁寧に指導します。
▷日時　10月１日(土)
・中学年(３・４年)午後１時～２
　時30分
・低学年(１・２年)午後３時～４
　時30分
※雨天の場合は10月８日(土)実
　施
▷場所　総合運動場　多目的運動
　広場
▷対象　町在住の小学１～４年生
▷定員　低学年、中学年各15人
　(先着順)
▷指導　町スポーツ推進委員
▷参加費　100円／人
▷持ち物　運動のできる服装、飲
　み物、タオル、マスクなど　
▷応募方法　９月１日(木)～13
　日(火)に「こどもかけっこ教室
　係」へ電話で応募してください。
※かけっこのフォームの修正・調
　整および改善のためビデオ撮影
　をする場合がありますので、あ
　らかじめご了承ください。
▷応募・問い合わせ　ぷくぷくドー
　ム　☎(93)8866

　好評につき、第二弾となる健康
マージャン教室を開催します。
　「(お酒を)飲まない」「(たば
こを)吸わない」「(お金を)賭け
ない」の「３ない」を条件に、勝
ち負けにこだわらないマージャン

教室です。
　楽しみながら健康づくり、仲間
づくりができるとともに、手先や
脳を使った脳トレ効果も期待でき
ます。
▷日時　９月22日(木)、29日(木)、
　10月６日(木)、13日(木)　午後
　１時～４時30分
▷場所　中央公民館３階　集会室
▷対象　町在住・在学・在勤の人
▷定員　20人(応募者多数の場合
　は抽選)
▷参加費　無料
▷応募方法　９月１日(木)午前９
　時から電話または窓口で応募し
　てください。
▷申込・問い合わせ　中央公民館
　☎(93)6222

　かなん憩いの場「いきいき健康
くらぶ」のロコトレ教室です。
▷日程

▷時間　午後１時50分～２時50
　分
▷対象　概ね60歳以上の人
▷場所　農村環境改善センター２
　階　視聴覚研修室
▷定員　25人(先着順)
▷参加費　１回につき200円
▷持ち物　タオル、飲み物、上履
　きなど
▷申込方法　９月６日(火)以降に
　電話または窓口で申し込んでく
　ださい。
▷申込・問い合わせ　高齢障がい
　福祉課高齢福祉係

　食習慣の見直し、お口の手入れ
など、健康になるための講義や運
動を体験する教室です。
▷日程・内容

※教室修了者(全３回の参加は必
　須)は健康づくり自主グループ
 「エンリッチクラブ」への入会
　が可能です。
▷時間　午前９時30分～11時45
　分
▷場所　かなんぴあ
▷対象　概ね40歳～64歳で、で
　きるだけ全日程参加できる人
※過去の「ヤングキーピンぐぅ！」 
 「ヘルシーサポート」の修了者
　は除く。
▷定員　20人(先着順)
▷応募方法　10月７日(金)までに
　電話または窓口で応募して下さ
　い。
▷問い合わせ　健康づくり推進課
　健康管理係

　ボランティア活動を始めるには
どうすればいいかなど、手芸など
をしながら相談できます。
▷日時　９月８日(木)　午前10時
　～正午
▷場所　かなんぴあ２階　ボラン
　ティアルーム
▷内容　どんぐりのブローチ作り、
　ボランティアに関する情報交換
　や相談
▷問い合わせ　町ボランティアセ
　ンター(町社会福祉協議会内)
　☎(93)6299

　コロナ禍でもできる方法や分野
でボランティア活動は続いていま
す。まずは体験プログラムから参
加しませんか。

▷内容　町内のゴミ拾い
▷日時　９月11日(日)、10月９日
　(日)のいずれか午前10時～正午
※雨天の場合は第４日曜日に順延
▷場所　町内各所(申込後にお知
　らせします)
▷対象者　小学生以上(小学１～
　３年生は保護者の付き添いが必
　要)
▷持ち物　動きやすい服装、軍手、
　飲み物

▷内容　相手の心に寄り添って話
　を共感しながら聴く活動
▷日時　９月９日(金)・10月14日
　(金)のいずれか午前10時～正午
▷場所　かなんぴあ２階　ボラン
　ティアルーム
▷対象者　高校生以上
▷持ち物　飲み物、筆記用具
▷申込・問い合わせ　町ボランテ

　ィアセンター(町社会福祉協議
　会内)　☎(93)6299

～９月は世界
　　　　　アルツハイマー月間～
　世界アルツハイマー月間に合わ
せて、認知症に関する資料やリー
フレットなどの展示を行います。
この機会に認知症への理解を深め
ませんか。
▷日時　９月１日(木)～30日(金)
　の各施設開庁時間
▷場所　役場１階ロビー、中央公
　民館１階ロビー、町立図書館
▷問い合わせ　町社会福祉協議会、
　高齢障がい福祉課高齢福祉係
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10月

11月

12月

４日(火)、12日(水)、
18日(火)、25日(火)
１日(火)、８日(火)、
15日(火)、22日(火)、
29日(火)
６日(火)、13日(火)、
20日(火)

10月18日
(火)

・管理栄養士から
　学ぼう！バラン
　スのとれた食事
・リズム体操など
　の運動

・歯科衛生士から学
　ぼう！お口の機能
　と歯について
・リズム体操など
　の運動

・しっかり食べて塩
　分・脂質をカット
・リズム体操など
　の運動

かなんウォーキング
(雨天の場合11月29
日(火))

11月1日
(火)

11月8日
(火)

11月15日
(火)

日　程 内　容
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施設営繕作業員募集
　道路や公園などの営繕作業を行う会計年度任用職員(非常勤職員)を募集しています。詳しくは問い合わせてください。
▷応募・問い合わせ　地域整備課



　食生活改善推進協議会と共催で、
男性料理教室を開催します。身近
な食材でおいしく、ヘルシーな料
理を一緒に作りましょう。
▷日時　９月21日(水)　午前10
　時～午後１時
▷場所　かなんぴあ２階　調理室
▷対象　町在住の男性
▷定員　10人(先着順、初めての
　人優先)
※試食時はマスク会食・黙食にご
　協力ください。
▷費用　500円(当日徴収)
▷持ち物　エプロン、三角巾、ふき
　ん３枚、筆記用具
▷メニュー(予定)　大豆ミートを
　使ったキーマカレー、野菜のホ
　イル焼き、ヨーグルトゼリー
▷申込方法　９月13日(火)まで
　に電話で申し込んでください。
▷申込・問い合わせ　健康づくり
　推進課健康管理係

　食生活改善推進協議会と共催で、
健康料理教室を開催します。身近
な食材でおいしく、ヘルシーな料
理を一緒に作りましょう。
▷日時　10月13日(木)　午前10
　時～午後１時
▷場所　かなんぴあ２階　調理室
▷対象　町在住の人
▷定員　10人(先着順、初めての
　人優先)
※試食時はマスク会食・黙食にご
　協力ください。
▷費用　500円(当日徴収)
▷持ち物　エプロン、三角巾、ふ

　きん３枚、筆記用具
▷メニュー(予定)　鶏むね肉のネ
　ギ醤油煮、カボチャとウインナ
　ーのグリル、エリンギダケの味
　噌汁、リンゴとプルーンの赤ワ
　イン煮
▷申込方法　10月５日(水)までに
　電話で申し込んでださい。
▷申込・問い合わせ　健康づくり
　推進課健康管理係

　楽しくからだを動かして日頃の
運動不足を解消しましょう(保育
あり)。
▷日時　10月４日(火)、令和５年
　１月17日(火)　午前10時～11
　時30分(受付９時45分)
▷対象　町在住の出産後２か月～
　１年未満の女性(初めて参加す
　る第１子の親優先、原則１人１
　回)
▷定員　10人(保育定員は７人)
※保育希望者は、申込時予約(保
　育対象は生後４か月児～就園前
　の子ども)
▷費用　無料
▷場所　かなんぴあ２階　大会議
　室
▷持ち物　運動のできる服装、室
　内用靴、タオル、飲料水、母子
　健康手帳(保育希望の場合は、
　着替え、おむつ、水分補給用の
　飲み物、バスタオル、抱っこひ
　もなども持参)
▷申込方法　電話で申し込んでく
　ださい(予約制)。
▷申込・問い合わせ　健康づくり
　推進課健康管理係

　　　　　　　　　　　　　

　「経営」「財務」「販路開拓」「人材
育成」など創業に必要な基礎知識
を身につけるためのセミナーです。
▷日時　９月28日(水)、10月５日
　(水)、19日(水)、26日(水)　各午
　後２時～４時
▷場所　LICはびきの
▷定員　20名
▷受講料　無料
▷問い合わせ　農林商工観光課商
　工観光係

　結婚50年(金婚)を迎えたご夫
婦を金婚祝賀式に招待し、記念品
などを贈呈してお祝いします。
▷提出期間　９月30日(金)　午後
　２時～
▷場所　役場４階　大会議室
▷対象　昭和46年９月２日～昭
　和47年９月１日の間に婚姻の
　届出をし、基準日(９月１日)に
　おいて１年以上町在住の夫婦
▷問い合わせ　高齢障がい福祉課
　高齢福祉係

　ごみ処理場で、火災や爆発事故
が頻繁に発生しています。
　誤ったごみの出し方をすると、
火災や爆発事故の原因になります
ので、事故を防止するため、ごみの
分別や出し方に今一度注意しま
しょう。
・ガスボンベ　収集できないため、

　取扱店などへ引取を依頼する。
・スプレー缶、カセットボンベ　
　中身を使い切った後、資源ごみ
　(カン)で出す。
・ライター　中身を使い切り、燃
　えるゴミで出す。
・携行缶　中身を空にしてから、
　粗大ごみで出す。
・乾電池で作動する製品　電池を
　取り外し、粗大ごみで出す。
・充電池(リチウムイオン電池な
　ど)を使用した製品　充電池を
　取り外し、粗大ごみで出す。
※充電池は、家電量販店や役場住
　民生活課衛生係で回収していま
　すので、回収にご協力ください。
▷問い合わせ　住民生活課衛生係

　町内で野焼き(大気汚染)につい
て苦情が多く寄せられています。
廃棄物の野焼きは、ダイオキシン
類の排出抑制と廃棄物の適正処理
の観点から、『廃棄物の処理及び清
掃に関する法律』により、一部の例
外を除き禁止されています。違反
すると５年以下の懲役または１千
万円以下の罰金があります。なお、
農業、林業を営むうえでやむを得
ない野焼きは禁止の例外とされて
いますが、近隣の迷惑にならない
よう次の点にご注意ください。
・周辺に民家がある場合は、住民
　に声をかけて周知する
・水をくんでおくなど、すぐ消火
　できる準備をしてから行う
・一度にたくさん焼却しない
・草木はよく乾燥させるなど、煙
　がなるべく出ないよう工夫する
・風向きや時間帯を考慮する
・焼却を行っている間は現場を離
　れない
※他にも状況に応じて必要と思わ
　れる措置を取り、周辺への影響

　が最小限になるようにしてくだ
　さい。
※周辺への影響が大きいと見なさ
　れる場合は指導の対象となりま
　す。
※稲わらなどを田畑へすき込むな
　ど、極力焼却しない方法で処分

　をお願いします。
▷問い合わせ　都市環境課美しい
　まち係
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の ・9月 ごみ し尿
収集日収集地区名

大宝地区
大宝地区以外

毎週　月・木曜日
毎週　火・金曜日

もえないごみ（粗大ごみ）
収集日

第４水曜日(28日)

資源ごみ
ごみの種類 収集日

①空き缶・②空きビン 第２水曜日(14日)
③ペットボトル
④プラスチック製容器包装
　（発泡スチロール含む）

第２木曜日(8日)
第４木曜日(22日)

し　　尿

収集地区名 通常の収集日 月２回収集
申込者の収集日

東山・一須賀・大ヶ塚
山城・寺田・白木・長坂
今堂・北加納・南加納
芹生谷・馬谷

14日(水) 14日(水) 
29日(木)

平石・弘川・持尾
下河内・上河内・青崩 15日(木) 15日(木) 

29日(木)

中・神山・寛弘寺 16日(金) 16日(金) 
29日(木)

軽自動車による収集 20日(火)

もえるごみ

※資源ごみ当日は、午前８時ごろから収集に入りますので、それまで
　に地区の資源ごみ置き場に出してください。ご協力をお願いします
　(地区により収集時間が遅くなることもあります)。
※資源ごみは、レジ袋などに入れず、①と②は一緒に、③と④は別々の
　推奨袋に直接入れて出してください。

※収集日程は、天候などにより変更する場合があります。また、土・日曜
　日および祝日の臨時くみ取りはできません。
※申請している人数、名義人が変更になった場合や、汲み取りが不要に
　なった場合は、必ず住民生活課衛生係に連絡してください。

スプレー缶・カセットボンベ
は、必ず使い切ってから空き缶・空きビンの収集日に出してください。
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　食生活改善推進協議会と共催で、
男性料理教室を開催します。身近
な食材でおいしく、ヘルシーな料
理を一緒に作りましょう。
▷日時　９月21日(水)　午前10
　時～午後１時
▷場所　かなんぴあ２階　調理室
▷対象　町在住の男性
▷定員　10人(先着順、初めての
　人優先)
※試食時はマスク会食・黙食にご
　協力ください。
▷費用　500円(当日徴収)
▷持ち物　エプロン、三角巾、ふき
　ん３枚、筆記用具
▷メニュー(予定)　大豆ミートを
　使ったキーマカレー、野菜のホ
　イル焼き、ヨーグルトゼリー
▷申込方法　９月13日(火)まで
　に電話で申し込んでください。
▷申込・問い合わせ　健康づくり
　推進課健康管理係

　食生活改善推進協議会と共催で、
健康料理教室を開催します。身近
な食材でおいしく、ヘルシーな料
理を一緒に作りましょう。
▷日時　10月13日(木)　午前10
　時～午後１時
▷場所　かなんぴあ２階　調理室
▷対象　町在住の人
▷定員　10人(先着順、初めての
　人優先)
※試食時はマスク会食・黙食にご
　協力ください。
▷費用　500円(当日徴収)
▷持ち物　エプロン、三角巾、ふ

　きん３枚、筆記用具
▷メニュー(予定)　鶏むね肉のネ
　ギ醤油煮、カボチャとウインナ
　ーのグリル、エリンギダケの味
　噌汁、リンゴとプルーンの赤ワ
　イン煮
▷申込方法　10月５日(水)までに
　電話で申し込んでださい。
▷申込・問い合わせ　健康づくり
　推進課健康管理係

　楽しくからだを動かして日頃の
運動不足を解消しましょう(保育
あり)。
▷日時　10月４日(火)、令和５年
　１月17日(火)　午前10時～11
　時30分(受付９時45分)
▷対象　町在住の出産後２か月～
　１年未満の女性(初めて参加す
　る第１子の親優先、原則１人１
　回)
▷定員　10人(保育定員は７人)
※保育希望者は、申込時予約(保
　育対象は生後４か月児～就園前
　の子ども)
▷費用　無料
▷場所　かなんぴあ２階　大会議
　室
▷持ち物　運動のできる服装、室
　内用靴、タオル、飲料水、母子
　健康手帳(保育希望の場合は、
　着替え、おむつ、水分補給用の
　飲み物、バスタオル、抱っこひ
　もなども持参)
▷申込方法　電話で申し込んでく
　ださい(予約制)。
▷申込・問い合わせ　健康づくり
　推進課健康管理係

　　　　　　　　　　　　　

　「経営」「財務」「販路開拓」「人材
育成」など創業に必要な基礎知識
を身につけるためのセミナーです。
▷日時　９月28日(水)、10月５日
　(水)、19日(水)、26日(水)　各午
　後２時～４時
▷場所　LICはびきの
▷定員　20名
▷受講料　無料
▷問い合わせ　農林商工観光課商
　工観光係

　結婚50年(金婚)を迎えたご夫
婦を金婚祝賀式に招待し、記念品
などを贈呈してお祝いします。
▷提出期間　９月30日(金)　午後
　２時～
▷場所　役場４階　大会議室
▷対象　昭和46年９月２日～昭
　和47年９月１日の間に婚姻の
　届出をし、基準日(９月１日)に
　おいて１年以上町在住の夫婦
▷問い合わせ　高齢障がい福祉課
　高齢福祉係

　ごみ処理場で、火災や爆発事故
が頻繁に発生しています。
　誤ったごみの出し方をすると、
火災や爆発事故の原因になります
ので、事故を防止するため、ごみの
分別や出し方に今一度注意しま
しょう。
・ガスボンベ　収集できないため、

　取扱店などへ引取を依頼する。
・スプレー缶、カセットボンベ　
　中身を使い切った後、資源ごみ
　(カン)で出す。
・ライター　中身を使い切り、燃
　えるゴミで出す。
・携行缶　中身を空にしてから、
　粗大ごみで出す。
・乾電池で作動する製品　電池を
　取り外し、粗大ごみで出す。
・充電池(リチウムイオン電池な
　ど)を使用した製品　充電池を
　取り外し、粗大ごみで出す。
※充電池は、家電量販店や役場住
　民生活課衛生係で回収していま
　すので、回収にご協力ください。
▷問い合わせ　住民生活課衛生係

　町内で野焼き(大気汚染)につい
て苦情が多く寄せられています。
廃棄物の野焼きは、ダイオキシン
類の排出抑制と廃棄物の適正処理
の観点から、『廃棄物の処理及び清
掃に関する法律』により、一部の例
外を除き禁止されています。違反
すると５年以下の懲役または１千
万円以下の罰金があります。なお、
農業、林業を営むうえでやむを得
ない野焼きは禁止の例外とされて
いますが、近隣の迷惑にならない
よう次の点にご注意ください。
・周辺に民家がある場合は、住民
　に声をかけて周知する
・水をくんでおくなど、すぐ消火
　できる準備をしてから行う
・一度にたくさん焼却しない
・草木はよく乾燥させるなど、煙
　がなるべく出ないよう工夫する
・風向きや時間帯を考慮する
・焼却を行っている間は現場を離
　れない
※他にも状況に応じて必要と思わ
　れる措置を取り、周辺への影響

　が最小限になるようにしてくだ
　さい。
※周辺への影響が大きいと見なさ
　れる場合は指導の対象となりま
　す。
※稲わらなどを田畑へすき込むな
　ど、極力焼却しない方法で処分

　をお願いします。
▷問い合わせ　都市環境課美しい
　まち係
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令和４年度創業
支援セミナー

町
の
情
報

地
域
の
情
報

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

人
権
・
図
書
・
相
談

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

今
月
の
ト
ピ
ッ
ク
ス

特
　
集



町
の
情
報

地
域
の
情
報

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

人
権
・
図
書
・
相
談

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

今
月
の
ト
ピ
ッ
ク
ス

特
　
集▷対象　おおむね２歳～就園前の

　子どもとその保護者
▷定員　10組(先着順)
▷参加費　無料
▷申込方法　９月20日(火)～10
　月３日(月)に電話、　　　　　
　7560または窓口で申し込んで
　ください。申込用紙は、町ホーム
　ページからダウンロードするこ
　とができます(定員に満たない
　場合は募集を継続します)。
▷申込・問い合わせ　おやこ園

▷日時　９月21日(水)　午前10
　時～11時30分
▷場所　かなんぴあ２階 みんな
　のへや
▷対象　１歳～就園前の子どもと
　その保護者 
▷講師　松本晶子さん(音楽療法
　士)
▷定員　10組(先着順)
▷参加費　無料
▷申込方法　９月２日(金)～13
　日(火)に電話、FAX(93)7560ま
　たは窓口で申し込んでください。
　申込用紙は、町ホームページか
　らダウンロードすることができ
　ます(定員に満たない場合は募
　集を継続します)。
▷申込・問い合わせ　おやこ園

　町では、出生により新たに住民
となった子どもに「出生記念品(出
生記念樹・出生記念木製玩具のい
ずれか)」をプレゼントしています。
▷配付時期

・９月30日までに申込→11月配
　付
・１月31日までに申込→３月配
　付
▷配付対象者　出生により新たに
　住民となり、「出生記念樹」の配
　付月まで引き続き町に居住する
　子ども
▷申込方法　出生届の届出時に配

　付の申込書(窓口でも配付して
　います)に必要事項を記入し、申
　し込んでください。
▷申込・問い合わせ　農林商工観
　光課商工観光係

182022.9

おやこ園　9月のスケジュール

※保育士が子育ての相談に応じます。気軽にお越しください。
※祝日 (振替休日含む )は休みます。
▷問い合わせ　おやこ園

河南水道センター
（93）2500

近つ飛鳥小学校
（93）3200

かなん桜小学校
（93）2815

町立中学校
（93）2263

中村こども園
（93）6866

ぷくぷくドーム
（93）8866

大宝地区公民館
（93）6580

中央公民館および図書館
（やまなみホール）

（93）6222石川こども園
（90）2068

子育て講習会
ミュージック・ケア

親子で音楽を楽しもう！

出生記念樹の申込みは
お済みですか？

時　間 場　所 対　象　児　童名称・日程

おはなし会
16日(金)

おさんぽランド
14日(水)

ベビーしゅっぽっぽ
27日(火)
申込制

イングリッシュタイム
スカーニャ先生と
英語であそぼう！
１日(木)・８日(木)

22日(木)

あそびのひろば
こどもえほんしつ
月曜日～土曜日

うたのひろば♪リトミック
さよみん先生とあそぼう！

15日(木)

午前10時～
　　　午後４時

午前11時～
　　11時20分

かなんぴあ１階
あそびのひろば

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそびに
き た お と も だ ち

０  歳  ～  就  学  前

制作コーナー：１日 (木 ) ～ 30日 (金 )「スズムシ」の折り
紙をします。14日(水)～30日(金)は、「ト
ンボ」の制作をします。

午前10時～
　　　　 11時

かなんぴあ2階
みんなのへや ２か月～12か月児

赤ちゃんとおかあさんとのふれあいあそび(ベビーリトミ
ック)やお誕生会をします。参加希望の人はおやこ園に申
し込んでください(電話での申し込み可)。

かなんおはなし会「どんぐりころころ」が年齢に合わせた
楽しいお話を用意して、みなさんをお待ちしています。

午前10時30分～
　　　　　 11時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそびに
き た お と も だ ち

９月からはスカーニャ先生がおやこ園に来てくれます。歌や
手遊びをしながら先生と楽しく英語を学びましょう。

午前10時～
　　　　 11時

ぷくぷくドーム
大会議室

町在住の
０  歳  ～  就  学  前

運動会ごっこや制作をしたりして親子で楽しいひと時を過
ごしませんか。参加希望の人はおやこ園に申し込んでくだ
さい(電話での申し込み可)。定員10組(先着順)雨天決行
持ち物：水筒、タオル、上靴、シート

午前10時30分～
　　　　　 11時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそびに
き た お と も だ ち

リトミックインストラクターさよみん先生と、歌やピアノに合
わせて楽しくふれあい遊びをしながら、リズム感を養います。

FAX(93)
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　町では、高齢者の長寿をお祝い
する敬老祝金を９月末頃に郵送に
てお届けします。
▷対象者（基準日９月１日）

▷問い合わせ　
高齢障がい福祉課高齢福祉係

　緊急時の対応や高齢者等の安全
を確保するために緊急通報装置を
設置しませんか。
　ナースコールセンターによる
24時間・365日の対応や、緊急時
には消防署や近隣協力員へ連絡さ
れます。
　また、月１回の安否確認の「お元
気コール」や、随時健康相談に応じ
るなど、自宅での暮らしの安心を
サポートします。
▷対象者
・65歳以上の一人暮らし世帯
・65歳以上の高齢者のみの世帯
・重度身体障がい者のみの世帯

　いずれかに該当し、緊急時に行
　動することが困難な人
▷費用　月額300円(半年に１回
　口座引き落とし)
※緊急時通話料は自己負担となり
　ます
▷申込・問い合わせ　地域包括支
　援センター(高齢障がい福祉課
　内)

　

　住民の保健に関する相談や指導、
乳幼児健診などの事業に従事して
いただきます。
▷任期　11月１日～令和５年３月
　31日
▷応募資格　保健師免許または、
　看護師免許を有している人。
▷賃金　月額220,741円
▷応募期間　９月１日～30日
▷応募方法　履歴書を郵送または
　窓口へ直接持参してください。
▷申込・問い合わせ　健康づくり
　推進課健康管理係

　令和４年度個人住民税(町民税・
府民税)第２期分【納期限：８月31
日(水)】の納め忘れはありません
か。また、令和４年度固定資産税第
３期の納期限は９月30日(金)で
す。町税は、納期内に完納しましょ
う。
※納付には、便利で安全・安心な口

　座振替制度をご利用ください。
▷問い合わせ　税務課

▷日時　９月25日(日)　午前９
　時～正午
※事前に予約してください。受け
　取りは、申請者本人へのみ交付
　します。
※当日は証明書発行、住民票異動
　などの通常業務は行いません。
▷予約・問い合わせ　住民生活課
　住民窓口係

　親子で制作をしたり、子育てや
健康について楽しく学んだりする
教室です。
▷日程・内容

▷日時　午前10時～11時30分
▷場所　かなんぴあ２階 　みん
　なのへや

19 2022.9

役場・かなんぴあ
（93）2500

富田林市消防本部
（23）0119

( 河南分署 )
（90）3119

敬老祝金をお届けします

緊急通報装置の貸し出し

子育て教室
「きらきら星」

納税メモ

町税、保険料のお支払いには、簡単・便利・確実な「口座振替」を
　1０月3１日までに口座振替の申し込みをした人の中から抽選でカナちゃんコイン2,000円分のカードが８０人に当たります。
▷問い合わせ　税務課、保険年金課

給付額年齢 対象生年月日

88歳
(米寿)

昭和８年９月２日～
昭和９年９月１日 10,000円

90歳
(卒寿)

昭和６年９月２日～
昭和７年９月１日 20,000円

内容回 日程
10月11日
(火)

10月18日
(火)

10月26日
(水)

11月2日
(水)

心理士によるミニミ
ニ講座・ふれあい遊び
制作「親子で制作
をしよう！」
食育
「手作りおやつをつくろう」
歯の教室
「歯のはなし」

1

2

3

4

マイナンバーカードの
休日交付（予約制）
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n.kanan.osaka.jp/
令
和
4
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■町の人口 （令和4年7月31日現在）
15,085人 前年同月より121人減

男　7,371人
女　7,714人

■世帯数 6,708世帯 ■町の面積 25.26㎢

　
昭
和
63
年
６
月
に
オ
ー
プ
ン
し

た
た
じ
ま
屋
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
。「
34

年
間
の
中
で
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
拡
大
が
、お
店
の
営

業
に
最
も
影
響
を
受
け
ま
し
た
。」

と
語
っ
て
く
れ
る
の
が
、店
主
の

鎌
田
真
滋
さ
ん
。

　
オ
ン
ラ
イ
ン
化
や
テ
レ
ワ
ー
ク

な
ど
が
進
み
、ク
リ
ー
ニ
ン
グ
業

界
が
打
撃
を
受
け
る
中
、個
人
店

の
強
み
を
生
か
し
て
、き
め
細
か

な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
乗
り
越

え
よ
う
と
奮
闘
中
で
す
。

　
「
お
客
さ
ん
の
自
宅
に
訪
問
し

て
、要
望
な
ど
を
聞
き
な
が
ら
商

品
を
預
か
り
、宅
配
ま
で
を
セ
ッ

ト
で
行
っ
て
い
ま
す
。要
望
を
聞

く
と
き
は
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

導
入
し
、預
か
り
証
を
発
行
す
る

な
ど
、安
心
で
確
実
な
対
応
を

行
っ
て
い
ま
す
。宅
配
は
無
料
サ
ー

ビ
ス
。皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。」

　
ま
た
、カ
ナ
ち
ゃ
ん
コ
イ
ン
な

ど
を
導
入
し
、キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

決
済
も
対
応
済
み
で
す
。

　
「
中
村
こ
ど
も
園
、か
な
ん
桜
小

学
校
、町
立
中
学
校
の
制
服
を
取

り
扱
っ
て
い
る
た
め
、制
服
購
入

の
際
に
、よ
く
カ
ナ
ち
ゃ
ん
コ
イ

ン
を
利
用
い
た
だ
き
ま
し
た
。こ

う
い
っ
た
町
の
取
り
組
み
を
ど
ん

ど
ん
続
け
て
欲
し
い
で
す
ね
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
、大
変
な
時
期
で

す
が
、『
や
れ
ば
で
き
る
』と
前
向

き
な
気
持
ち
が
、大
切
な
ん
だ
と

思
い
ま
す
。親
切
・
丁
寧
を
モ
ッ

ト
ー
に
、妻
と
２
人
で
協
力
し
な

が
ら
、こ
れ
か
ら
も
続
け
て
行
き

た
い
で
す
。」と
力
強
く
語
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

た
じ
ま
屋
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

18

ど
こ
い
こ
か
な
〜
ん

手仕上げの店
たじま屋クリーニング
寛弘寺445-1　℡（0120)39-4326
営業時間　午前7時～午後7時
定 休 日　日曜日・祝日

親
切
・
丁
寧
を
モ
ッ
ト
ー
に鎌

田  

真
滋
さ
ん

祥
子
さ
ん

　ニオイの元となる菌の増殖を
抑制します！
　アレルギー対策用に花粉ガー
ド加工もあります！

全商品抗菌加工全商品抗菌加工全商品抗菌加工全商品抗菌加工

町公式LINEアカウントと
友達になろう！

広報はスマホアプリ
「マチイロ」 で

マチを好きに
なるアプリ

特集  「身を守る準備はできていますか？」
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