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新型コロナウイルス感染症の影響により、広報かなん掲載のイベント・催しなどは、
中止・延期となる場合があります。その際は町ホームページなどを確認してください。
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デザインを決めるのはあなた！

どれがいいカナ？
カナちゃんバスのデザインは
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４つの中から選んで投票しよう
カナちゃんバスが新しく生まれ変わります。バスのデザインを決めるため、大阪芸術大学
デザイン学科の学生たちが考えてくれました。　▷問い合わせ　総務課総務係

　河南町は自然が豊かなので、川・風・桜吹雪を
モチーフに制作。カナちゃんの和服を生かして日
本の伝統的な和柄を桜に入れ、円満や繁栄、邪
気を払う意味の持つ和柄にした。走ることに意味
のあるバスにした。

桜咲くカナバスconceptA

　バスに乗るカナちゃんをコンセプトに、窓に
様々なポーズと表情のカナちゃんを配置した。ま
た、枝をモチーフに制作した「カナちゃんバス」の
フォントや、ボディ部分の棚田や桜のイラストで
河南町の自然を表した。

カナちゃんが乗る
バスconceptB
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　バスのデザイン案に投票した人の中から、
抽選で20人にカナちゃんコイン2,000ポ
イントを進呈します(当選者発表は、対象者
への通知をもって代えさせていただきます)。
　カナちゃんバスのデザインを選んでカナち
ゃんコイン2,000ポイントをもらおう！

抽選でカナちゃんコイン
2,000ポイントが当たる

　前後面にはカナちゃんの衣装のリボンと勾玉
のネックレスを配置し、側面に大きさと色の違う
桜にカナちゃんの大きな顔の正面と背面を配置
し、インパクトと華やかさのあるデザインにした。

カナちゃん
ビッグフェイスconceptC

　カナちゃんのカラーリングを使用し、いちじく、
勾玉、古墳、米など河南町の代表的な魅力を全
面的にあしらったデザインにした。

POP!KANANconceptD

カナちゃんバスのデザイン
どれがいいカナ？
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カナちゃんコイン利用ガイド
簡単ツーステップで使える！

11月1日からボーナスポイント20％還元キャンペーンがスタートします。
そこで、カナちゃんコインの利用方法について紹介します！

専用アプリまたは専用カード
（緑色）にお金をチャージ

　専用アプリまたは専用カードを持ってチャー
ジ可能店舗に行き、現金と引き換えにカナちゃ
んコインをチャージしましょう。専用アプリは、ク
レジットカードやセブン銀行ＡＴＭからもチャー
ジすることができます。専用アプリをダウンロ
ードするには、アプリストア（App storeまたは
Google Play）で、「チーカ」と検索し、ダウンロ
ードしてください。

　専用アプリまたは専用カードにチャージした
カナちゃんコインで支払いましょう。支払い額
の20％分のポイントが即時に還元されます。上
限額までは複数回にわけても還元されます。
▷上限額　１人あたり5,000円まで
例）合計25,000円分の買い物で5,000円分の
　ポイントが即時還元されます

▷チャージ可能店舗　次の店舗で専用アプリ・カードに現金をチャージできます（令和４年１０月20日時点）。

▷取扱加盟店
　カナちゃんコインが利用できる町内のお店は、町ホームページをご覧ください。

01
STEP 取扱加盟店にてカナちゃん

コインで支払う02
STEP

▷問い合わせ　農林商工観光課商工観光係　
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▷問い合わせ　内閣府住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金コールセンター　
　　　　　　　☎0120(526)145、秘書企画課秘書企画係

01 電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金
1世帯あたり５万円

単身または扶養親族がいない場合

配偶者・扶養親族(計1名)を扶養している場合

配偶者・扶養親族(計2名)を扶養している場合

配偶者・扶養親族(計3名)を扶養している場合

配偶者・扶養親族(計4名)を扶養している場合

障害者、未成年者、寡婦、ひとり親の場合

93.0万円

137.8万円

168.0万円

209.7万円

249.7万円

204.4万円未満

38.0万円

82.8万円

110.8万円

138.8万円

166.8万円

135.0万円

扶養している親族の状況  収入限度額 所得限度額

　電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付
金は、令和４年度住民税均等割非課税世帯や
令和4年１月～12月以降に予期せず家計急変
のあった世帯を支援する新たな給付金です。
給付金の受給には手続きが必要です。

▷支給額　　１世帯あたり５万円
※令和4年９月３０日時点で町に住民登録がな
　い場合は、住民登録があった市区町村から
　確認書が送付されます。該当市区町村で手
　続きをしてください。
※令和4年１月～12月の収入が減少し「住民
　税非課税相当」の収入となった世帯(家計急
　変世帯)のうち、収入が減少することがあら
　かじめ明らかな月の収入減少により給付を
　申請した場合、不正受給（詐欺罪）に問われ
　る場合があります。

　電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付
金の「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」にご
注意ください！
　自宅や職場などに都道府県・市区町村や国
(の職員)などをかたる不審な電話や郵便があ
った場合は、町や最寄りの警察署、または警察
相談専用電話(#9110)に連絡してください。

支給対象と思われる世帯には、町
から支給要件確認書が届きます。
確認書に必要事項を記入し、返信
してください。
※世帯の全ての人が、令和４年１月
　２日以降に転入した場合申請が必
　要です。申請書に必要事項を記入
　して、令和５年１月31日までに
　添付書類と一緒に窓口へ、または
　郵送で提出してください。

予期せず収入が減少し、世帯全員
が住民税非課税相当となった世帯
(家計急変世帯)は申請が必要です。
申請書に必要事項を記入して、令
和５年１月31日までに添付書類と
一緒に窓口へ、または郵送で提出
してください。

世帯全員の令和
４年度「住民税均
等割が非課税」
の世帯

令和４年１月以
降の収入が減少
し「住民税非課
税相当」の収入
となった世帯(家
計急変世帯)

支給対象 手続方法

※住民税非課税相当とは、世帯員全員のそれぞれの年収見
　込額(令和４年１月～１２月の任意の1か月収入×１２倍)が町
　民税均等割非課税水準以下であることを指します。早見表
　を参考にしてください。

詐欺に注意
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02 新型コロナのオミクロン株対応２価ワクチンの集団接種

03

　11月は次の日程で新型コロナのオミクロン
株対応２価ワクチンの集団接種を実施します。
▷対象者　初回(１・２回目)接種を完了した12
　歳以上の全ての人(１人１回接種)
▷接種間隔　前回接種から５か月以上経過
▷接種会場　かなんぴあ
▷接種日　11月３日(木・祝)、５日(土)、19日
　(土)、23日(水・祝)
▷使用ワクチン　ファイザー社２価ワクチン
▷接種費用　無料(全額公費負担)
※現在未利用の接種券がある人は、そのまま
　オミクロン株対応のワクチン接種に利用で
　きますので、改めて接種券は送付しません。
　接種予約または、接種券の再発行は町新型
　コロナワクチンコールセンターで手続きを
　してください。

新型コロナワクチンの接種は強制ではありません。予防接種による感染症予防の効果と副反応の
リスクの双方を理解したうえで、自らの判断で接種を検討してください。

３回目接種日の古い順に接種券を
発送します。
３回目の接種場所が町集団接種会
場や金剛病院の人は、日時指定で
案内します。その他の接種場所の
人は接種券が届き次第、町新型コ
ロナワクチンコールセンターで予
約をしてください。

12歳に到達する月、または２回目
を接種した月から概ね５か月後を
めどに接種券を送付します。
接種券が届き次第、町新型コロナ
ワクチンコールセンターで予約を
してください。

３回目を接種済
みで４回目の接
種対象でなかっ
た12歳以上59歳
以下の人

２回目まで接種
済みで３回目接
種券未送付の人
(12歳に到達する
など)

接種券が届く人 接種券・予約方法

▷問い合わせ　町新型コロナワクチン接種コールセンター　☎(90)3378
▷受付　午前９時～午後５時30分(土・日曜日、祝日除く、12月28日(水)までの月・水曜日は午後７ 時まで延長) 

▷問い合わせ　秘書企画課

　町政に関する情報を住民の皆さんと共有し、まちづくりについて共に考え、語り合う場として「“かなんタウ
ンミーティング２０２２”～森田町長と語る　まちづくり戦略～」を開催します。ぜひ参加してください。
▷内容　河南町まちづくり計画および町長のまちづくり戦略について、意見交換会など
▷日時・場所　（都合のいい日時・場所で参加できます。混雑状況により入場制限する場合があります。）

地　域　名 日　時 場　所

白木地域（北加納、南加納、白木、長坂、今堂、平石、寺田、鈴美台一～三丁目） 11月12日(土)
午後７時～９時

かなんぴあ２階
大会議室

大宝地域（大宝一～五丁目） 11月19日(土)
午後７時～９時

近つ飛鳥小学校
体育館

石川地域（大ヶ塚、一須賀、東山、山城） 11月20日(日)
午後７時～９時

石川こども園
遊戯室

河内地域（持尾、弘川、下河内、上河内、青崩、さくら坂一～四丁目、さくら坂南） 11月23日(水•祝)
午後７時～９時

かなん桜小学校
体育館

中村地域（芹生谷、馬谷、中、神山、寛弘寺） 11月27日(日)
午後７時～９時

中村こども園
遊戯室

“かなんタウンミーティング２０２２”
　　　　　　　  ～森田町長と語る まちづくり戦略～
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04 「ヤングケアラー」を知っていますか
　「ヤングケアラー」とは、法令上の定義はありませ
んが、家族にケアを要する人がいる場合に、大人が
担うようなケア責任を引き受け、家事や家族の世
話、介護、感情面のサポートなどを行っている18歳
未満の子どもをいいます。
　ヤングケアラー本人や、その家族にとって、家族
の手伝いや手助けをするのは普通の事と思うかも
しれません。　
　しかし、学校生活に影響が出たり、こころやからだ
に不調を感じるほどの重い負荷がかかっていたりす
る場合は、少し注意が必要です。
　まわりの人が気付き、声をかけ、手を差し伸べる
ことで、ヤングケアラーが「自分は一人じゃない」、
「誰かに頼ってもいいんだ」と思えるような、「子ども
が子どもでいられる街」をみんなでつくっていきま
せんか。

≪主な相談窓口≫
▷児童相談所相談専用ダイヤル　　　　　　　
　☎0120(189)783
▷24時間子供SOSダイヤル
　☎0120(0)78310
▷子どもの人権110番　☎0120(007)110
▷児童・家庭総合相談窓口
　こども１ばん課
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05 11月13日(日)は町総合防災訓練
　町内の自主防災組織をはじめ、防災関係機関な
どの連携強化や災害対応能力の向上を目指して、
町総合防災訓練を実施します。
※今年は、新型コロナウイルスの感染防止のため
　町内防災関係機関を対象に開催します。
▷日時　11月13日(日)　午前９時～11時30分(小
　雨決行、荒天中止)　　　　　　　　　　　　
※中止の場合は、午前７時頃までに防災行政無線
　でお知らせします。
▷場所　町立総合運動場

▷主な内容
　・ 避難者・要援護者の避難誘導訓練
　・ 自主防災活動訓練
　・ 救助訓練
　・ 自衛隊の特殊車両展示
▷問い合わせ　危機管理室安全安心係

07 農業フェア　農産物展示品評会 ・ 即売会
　生産者の皆さんが、丹精込めて栽培した農産物
の展示品評会・即売会を行います。生産者の皆さ
んは、奮ってご出品ください。
　出品された選りすぐりの農産物は、展示品評会
後に即売会を行います。
▷日時　12月1日(木)
　①出品受付
　　正午～午後1時
　※出品については問い合わせてください。
　②審査(非公開)
　　午後1時～2時10分

　③即売会
　　午後2時15分～完売まで
▷場所　道の駅かなん
▷問い合わせ　農業フェア実行委員会事務局(農林
　商工観光課内)

06 １８９「だれか」じゃなくて「あなた」から

　児童虐待は社会全体でかかわり解決すべき問題
です。
　児童虐待かもと思ったら勇気を出して通告して
ください。また自身が出産や子育てに悩んだり、近
くに子育てに悩む親がいたら、富田林子ども家庭
センターやこども１ばん課へ気軽に相談してくださ
い。
　あなたの連絡・相談が子どもを守るとともに、子
育てに悩む保護者を支援するための大きな一歩と
なります。連絡は匿名で行うことも可能です。連絡
者や連絡内容に関する秘密は守られます。

▷連絡先
・児童相談所全国共通(３桁ダイヤル)　　　　　
　☎189(いちはやく)
※町は富田林子ども家庭センターにつながります
　(通話料無料、24時間、365日)。
※一部のＩＰ電話はつながりません。
・夜間休日虐待通告専用電話　　　　　　　　
　☎072(295)8737
　(月～金曜日の午後５時45分～翌朝午前９時、土・
　日曜日、祝日、年末年始のみ)
・富田林警察署　☎(25)1234
・こども１ばん課　☎(93)2500

11月は児童虐待防止推進月間です



せ

な
か

9 2022.11

毎
月
第
4
水
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
〜

4
時　
中
央
公
民
館
３
階
会
議
室
で

活
動
し
て
い
ま
す
。

か
な
ん
句
会

冬
う
ら
ら
堂
縁
に
座
し
鳥
語
き
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

攝　

子

ふ
く
よ
か
な
蕊
を
抱
き
て
お
茶
の
花

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

君　

代

ひ
と
し
き
り
鳴
き
て
庭
去
る
つ
く
法
師

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

順　

子

エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
上
り
下
り
も
マ
ス
ク
人

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

喜
美
子

玄
関
に
ゴ
ッ
ホ
に
負
け
ず
曼
珠
沙
華

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

友　

恵

炉
開
や
母
に
譲
ら
れ
小
紋
着
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

眞
智
子

秋
の
雲
十
三
の
塔
天
を
突
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

英　

代

早
稲
中
稲
晩
稲
一
望
棚
田
百

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

庸　

子

椎
の
実
や
苔
を
褥
に
数
多
落
つ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

弘　

子

知
ら
ぬ
間
に
車
庫
に
落
葉
の
吹
き
溜
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

千
代
子

ふ
ゆ

は
な

げ
ん

ろあ
き

と
う

て
ん

つ

し
い

し

ま

し
ゃ

こ

お
ち

ば

だ
ま

ふ

み

た

お

こ
け

し
と
ね

あ
ま

わ

お
く

て

て

い
ち
ぼ
う

だ

ひ
ゃ
く

た
な

く
も
じ
ゅ
う
さ
ん

び
ら
き

は
は

ゆ
ず

こ

も
ん

き

ま

ま
ん
じ
ゅ
し
ゃ
げ

か
ん

の
ぼ

く
だ

び
と

な

に
わ

さ

ほ
う

し

ち
ゃ

し
べ

い
だ

ど
う
え
ん

ざ

ち
ょ
う
ご

町スポーツ少年団
河南サッカークラブ　優勝！

第2回スポーツ広場開催

　町スポーツ少年団「河南サッカークラブ」が、
９月18日(日)小金台小学校で開催された「2022
年度小金杯２年生大会」に出場し、見事優勝しま
した！

▷対象　３歳～小学６年生
▷練習場所　町立総合運動場
▷練習日　
　第１・３の土・日曜日　午後１時～３時
　第２・４の土・日曜日　午前９時～正午

　小学生を対象に町体育協会・町スポーツ推進委員
協議会共催のスポーツ広場を開催します。
▷日時　11月12日(土)　午前９時30分～11時
　30分
▷場所　ぷくぷくドーム(ぷくアリーナ)
▷内容　体力測定、スポーツ体験など
▷参加料　無料(事前申込不要)
▷持ち物  運動のできる服装、上靴、タオル、飲み物
　など
▷問い合わせ　ぷくぷくドーム　☎(93)8866

《クラブ員募集》
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。
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れ
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す
。待
っ
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て

ね
。未
来
の
自
分
。

私の夢

（近つ飛鳥小学校６年）
葛原  望愛　さん
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長坂

北加納

平石

山城

寛弘寺中

今堂

芹生谷

大ケ塚 東山

白木

寺田

南加納一須賀 神山馬谷

　秋の豊作を祝うだんじり秋祭りが３年ぶりの開催。
だんじりを曳く力強い掛け声と太鼓の音が町中に響
き渡りました。

令和四年
だんじり
秋 祭 り



　町立中学校吹奏楽部と大阪芸術大学ウインド・オ
ーケストラが3年振りに共演し、来場者約330人を
迎えてコンサートを開催しました。
　心揺さぶる音の迫力に、会場は熱気につつまれま
した。最後にはアンコールが起こり、会場は割れん
ばかりの大きな拍手と笑顔があふれていました。

大阪芸術大学共催
ぷくぷくサンデーコンサート

　理学療法士や機能訓練指導員などの専門職の指
導のもと、セラバンドを使用して筋力アップ運動
をすることで、介護サービスを利用しなくても自
立した生活ができ、教室修了時には地域の通いの
場に参加できる程、元気になることを目指す教室
を始めました。
　この教室は、週１回、２時間程度の運動等の介護
予防を12回行う事業で、輝(きらら)リハビリデイ
サービスに委託して行います。利用料は無料です。
　対象者は、要支援１・２、事業対象者(基本チェッ
クリスト等の該当者)でデイサービスや訪問介護な
どの未利用者等、一定の条件に該当する人です。
　関心のある人は町地域包括支援センターまでお
問い合わせください。

　新型コロナウイルスの感染症対策のため、２班
制で行われた第57回老人クラブ大会の金婚祝賀式。
金婚を迎えられた35組のご夫妻のうち、当日参加
された15組に森田町長と町老人クラブ連合会松井
会長からお祝い状と記念品が贈呈されました。

金婚祝賀式

11 2022.11

　河南町出身の仲谷穣治さん(61歳・奈良県奈良市)
が、公益のために多額の私財を町へ寄附されたこと
から、紺綬褒章を受章されました。
　昨年に引き続き３回目の受章で、森田町長から伝
達しました。

紺綬褒章　仲谷穣治さん

町筋力アップ教室
（通所型サービスC）を開始

9
10

9
12

9
30



　この期間中は、平日の受付時間
を延長し、土・日曜日、祝日も人権
擁護委員と法務局職員が相談に応
じます(相談無料)。
▷電話番号　0570(070)810
▷相談時間　午前８時30分～午
　後７時(土・日曜日、祝日は午
　前10時～午後５時)
▷相談内容　夫・パートナーから
　の暴力、職場でのいじめやセク
　シュアル・ハラスメント、ス
　トーカーなど女性の人権問題
▷問い合わせ　大阪法務局人権擁
　護部　☎06(6942)9492

122022.11

《町立図書館ホームページ》
　メインメニューよりそ
の他の新着資料も探せま
す。予約も可能です。詳
しくは、町立図書館まで。

Pickup
　庵原かのんは、
福岡家裁北九州
支部の少年係調
査官。罪を犯した
少年少女や親たち
との面会を繰り返
す中で、やがて彼
女は厳しい家庭の
事情や社会の現
実に直面し…。

著乃南  アサ 著畑野  智美
はた ともの み

Pickup
　日進義信は内
科医として長野県
信濃山病院に勤
めていた。院長の
南郷は横浜港に
停泊中のクルーズ
船内の新型コロナ
患者の受け入れを
決めるが…。コロ
ナ禍の最前線に
立つ現役医師が
綴る勇気の物語。著夏川  草介

なつ かわ そう すけ

Pickup
　収入が激減した
ミチルは、40歳以
上独身女性限定
のシェアハウスに
転居する。訳あり
な女性達が迷いな
がらもたくましく生
きる様を見て、ミチ
ルは自分で自分の
幸せを叶える術を
身につけ…。

▷問い合わせ　町立図書館　☎(93)6222

時　　間日　　程内　　容 場　　所

人権なんでも相談 13:00～15:00毎 週 水 曜 日 役場１階　相談室１

心 配 ご と 相 談 9:00～17:30月 ～ 金 曜 日 役場３階　社会福祉協議会事務局

農　地　相　談 9:00～17:00月 ～ 金 曜 日 役場２階　農業委員会事務局

就　労　相　談 9:00～17:00月 ～ 金 曜 日 役場２階　農林商工観光課

子 育 て 相 談 9:00～17:00月 ～ 金 曜 日 かなんぴあ１階　子育てセンター

家 庭 児 童 相 談 9:00～17:30月 ～ 金 曜 日 役場１階　こども１ばん課

役場１階　相談室１
太子町役場　☎(98)5515
千早赤阪村役場　☎(72)0081

女性・人権相談 9:00～17:00月 ～ 金 曜 日

進路・教育相談 9:00～17:00月 ～ 金 曜 日 役場１階　教育課

富田林市消費者相談室
(富田林市役所１階）☎ (25)1000

消 費 生 活 相 談
９:00～12:00
13:00～16:00  

月 ～ 金 曜 日

菊水苑在宅介護支援センター
（加納17番地）☎(93)7988

介護に関する相談 月 ～ 土 曜 日
( 祝 日含む )

若者の就労相談 10:00～17:00月 ～ 金 曜 日
　　※予約制

南河内若者サポートステーション
☎(26)9441

府民案内窓口（府庁別館１階）
電話での問い合わせは、府民お問
合せセンター
☎06(6910)8001

府 政 相 談 9:00～18:00月 ～ 金 曜 日

11月の相談（祝日を除く）

にっしん

しなの   

なんごう

いおはら

11月12日～25日は女性に対する暴力をなくす運動週間
　夫・パートナーからの暴力、性犯罪、売買春、セクシュアル・ハラスメント、ストーカー行為など女性に対する暴力は、女性の人権を侵害するものです。
　一人で悩まないで、勇気を持って相談してください。早めの相談が問題解決への第一歩です。　▷問い合わせ　人権男女共同社会室(住民生活課内)

11月18日～24日は
「女性の人権ホットライン」

強化週間

《大宝分室》
▷開室時間　水・木曜日　午後１時～４時、土・日曜日　午前９時～正午と午
　後１時～４時　▷休室日　毎週月・火・金曜日、3日(木・祝)、23日   
 （水・祝）

▷開館時間　午前10時～午後６時　
▷休館日　毎週月曜日(月曜日が休日の場合はその翌日が休館日)

《町立図書館》

《おはなし会》
　「かなんおはなしの会どんぐりころころ」の皆さんによるおはなしや絵本の読み聞かせを
図書館児童コーナーで行います。誰でも自由に参加できます。気軽にお越しください。
▷日時　11月12日(土)　午後２時～

よし のぶ

やま

の なみ

若葉荘の暮らしレッドゾーン 家裁調査官・
庵原かのん
いお はら

電話相談：24時間対応
窓口相談：9:00～18:00
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ナ
ち
ゃ
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▷日時　11月25日(金)　午後１
　時～５時
▷場所　役場４階　401会議室
▷内容　相続・遺言、成年後見制
　度、法人設立、許認可の相談、
　交通事故の相談など
▷申込方法　事前に電話で予約し
　てください。
▷予約・問い合わせ　総務課総務
　係

人権コラム「しあわせ」
めざす子ども像 岡田耕治（大阪教育大学）
　「学校の働き方改革を踏まえた
部活動改革」が文部科学省、スポー
ツ庁、文化庁などの呼びかけに
よってすすめられている。今年6
月にその一つとして、「運動部活動
の地域移行に関する検討会議提言
」が出され、来年度から段階的に主
に中学校の運動部活動を地域に移
行する動きが現実的になってきた。
基本となる考えは、部活動のすべ
てを学校の教師が担うのではなく、
生徒への指導等に意欲を有する地
域人材の協力の下で、生徒にとっ
て望ましいスポーツを地域が支え
ていこうというものである。
　私は、中学校の教員として女子
ソフトボール部を担当し、校長と
して学校を運営してきた経験から、
部活動は、体力や技能の向上だけ
ではなく、教室での学習とは異な
る集団での活動を通じた人間形成
の貴重な機会であると思う。部活
動を通して、生徒自身もまた私自
身も様々な学びを得ることができ
た。私たちは、ソフトボール部の合
い言葉を「練習はうそをつかない」
とし、試合という舞台に立つため
に一日一日良い練習を積み重ねて

いった。特に、平日は充分練習に出
ることができなかったので、休日
の練習や試合は私にとっても生徒
にとっても貴重なものだった。と
ころが、今回の提言では、休日の運
動部活動から段階的に地域移行し
ていくことを基本とすることに
なった。そのための試行錯誤が、そ
れぞれの教育委員会や学校で始
まっている。
　これまでも、中学校や高等学校
の部活動に地域の指導者が関わっ
てくださった。私が経験してきた
ところでは、部活動を担当する教
員と地域の指導者の連携が進み、
練習や試合にも成果が得られる場
合が多かった。しかし、地域の指導
者が自分なりの指導を大切にする
あまり、教員との指導上の食い違
いが生まれるというケースもあっ
た。教員から「外部の指導者を入れ
ないで部活動を運営したい」とい
う要望を聞いたこともある。
　このような課題を解決し、一人
一人の生徒が活躍できる場、豊か
な学校生活を実現できる場として
の部活動とするにはどうすればい
いのだろうか。提言では、指導者資

格の取得や研修の実施、教員と指
導者との連携が提示されている。
しかし、最も重要なのは人権教育
を進める上で大切にしてきた「め
ざす子ども像」の共有ではないだ
ろうか。各学校には、教育目標があ
るが、それを実現するためにこん
な子どもになって欲しいと、保護
者もふくめて学校を挙げてめざし
ていこうとする具体的な子どもの
イメージである。
　例えば、人権教育で大切にして
きた中では、「自分を大切にすると
ともに、他者を大切にする行動が
できる子ども」という子ども像が
ある。自分を大切にできるという
ことがまずあって、それだけでな
く他者を大切にできる、しかもそ
れが心がけではなく、実際の行動
としてできるという子ども像であ
る。実際の子ども像は、それぞれの
学校や地域の中で生み出していく
ものだが、このような子ども像を、
教職員だけでなく保護者や地域の
方々とも共有できれば、この度の
部活動改革が子どもたちのために
進んでいくのではないかと考えて
いる。

　日頃の介護に関する悩みや不安
について、気軽にお話しませんか。
▷日時　11月24日(木)　午後１
　時30分～3時
▷場所　役場４階　401会議室
▷問い合わせ　町社会福祉協議会
　☎(93)6299

　家庭や近隣におけるいじめ、虐
待、セクハラ、差別などの人権問題
で悩んでいる人は、町の人権相談
員が相談に応じます(費用無料)。
▷日時　11月10日(木)　午前９
　時30分～11時30分

▷場所　中央公民館
▷問い合わせ　人権男女共同社会
　室(住民生活課内)

▷日時　11月24日(木)　午後２
　時～３時30分
▷場所　太子町立万葉ホール
▷内容　「女と男の笑いでコミュ
　ニケーション」
▷出演者　落語家　桂あやめさん
▷参加費　無料　　　　　
▷問い合わせ　人権男女共同社会
　室(住民生活課内)

行政書士による
無料相談（予約制）

出張人権相談所 開設

11月は「大阪府ヘイトスピーチ解消推進条例」啓発推進月間
　人種や民族の違いを認め、互いの人権を尊重しあう社会を共に築きましょう。
▷問い合わせ　大阪府府民文化部人権局人権擁護課人権・同和企画グループ　☎06(6210)9282

町介護者（家族）の会
「さくらんぼ」相談

南河内男女共同参画
社会研究会　講演会
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富田林保健所　☎(23)2681 ※相談や検査に関するプライバシーは守ります。

こころの健康相談

医療機関の相談

エ イ ズ の 相 談

血 液 検 査
(風しん抗体検査)
骨髄移植対策推進
事業、骨髄バンクド
ナー登録
飲用水・井戸水検査
腸 内 細 菌 検 査
ぎょう虫卵検査

血液検査(エイズ・梅毒)
尿検査(クラミジア)

11月2日(水)
11月16日(水)

11月7日(月)
11月28日(月)

11月2日(水)

電話で問い合わせてください　
☎ (23)2684(予約制)
予約は不要です　電話相談も可　
☎ (23)2683

電話で問い合わせてください
☎ (23)2684(予約制)

☎ (23)2681

検査手数料が必要　※項目により予約が
必要　詳しくは藤井寺保健所検査課まで
電話で問い合わせてください　　　　　
☎ 072(952)6165

予約は不要(匿名での検査可)　エイズ抗
体検査は無料ですが、梅毒血清反応検査、
クラミジア抗原検査は手数料が必要にな
る場合があります☎ (23)2683

対象者や実施医療機関は下記の大阪府ホームページで確認してください。
http://www.pref.osaka.lg.jp/iryo/osakakansensho/koutaikensa.html

休日救急診療

病院案内専用ダイヤル
(小児夜間救急含む) 専用ダイヤル☎(23)9919

救急安心センターおおさか　
救急医療相談窓口 　☎＃7119

小児救急電話相談　
電話相談 　☎＃8000

診療日　日曜日、祝日、年末年始

受付時間　内科　午前９時～11時30分、
　　　　　　　　午後１時～３時30分
　　　　　歯科　午前９時～11時30分

小児科(中学生まで)　
受付時間　午前９時～11時30分、
　　　　　午後１時～３時30分

富田林市立休日診療所　☎(28)1333

富田林病院　☎(29)1121

大阪府こころの健康総合センター ☎06(6607)8814
関西いのちの電話　　　　　　  ☎06(6309)1121

●病院案内　
受診できる病院を24時間体制で案内　
※直接、診察時間外に病院へ連れて行かれ
　ても受診できません。
　必ず事前に病院へ問い合わせてくださ
　い。
●小児夜間救急　
午後８時～翌朝８時の間(土・日曜日、祝日、
年末年始は午後４時～)に、中学生までの子
どもが急病になったとき
※当番の病院を紹介し、緊急の場合は救急
　車で搬送します。また、これ以外の時間
　帯でも病院の案内などをします。
※直接、当番病院へ行かれても受診できま
　せん。

「体調が悪くなった」「けがをした」などで、
病院へ行った方が良いか、救急車を呼んだ
方が良いかなど迷ったときは相談してくだ
さい(看護師が医師の支援体制の下、24時
間相談に応じます)　
※相談の結果、緊急性がある場合は、直ち
　に救急車が出動します。
※つながらない、またはIP電話・ダイヤル回
　線の場合(☎06(6582)7119)

午後7時～翌朝８時の間に、子どもの急病
で病院へ行くかどうか迷ったときは相談を
※つながらない、またはIP電話・ダイヤル回
　線の場合(☎06(6765)3650)
※受診判断の目安として「こどもの救急」ホ
　ームページ(http://kodomo-qq.jp/)
　を活用してください。

『新規登録キャンペーン』を実施
します。
　期間中に健康アプリ「アスマイ
ル」の本登録申請を行い、12月
９日までに本登録が完了になった
人が抽選の対象になります。
▷問い合わせ　アスマイル事務局
　☎06(6131)5804

　大阪府の無料健康アプリ「アス
マイル」が、11月１日～30日の
期間限定で、1,000人に500円分
のQuoカードPayが抽選で当たる

かなんぴあ（保健福祉センター）※相談や検査に関するプライバシーは守ります。

13：30 14：30～

11：00 12：15～

9：30 11：30～

9：00 12：15～
13：00 17：45～

9：00 12：15～
13：00 17：30～

9：30 12：15～
13：00 17：00～

月～金曜日
（祝日を除く）
月～金曜日
（祝日を除く）

月～金曜日
（祝日を除く）

9：00 16：00～
離乳食から生活習慣病や介護食まで栄
養に関する相談を受け付けます
(電話による相談も可)(要予約)

11月21日(月)栄 養 相 談

予 約 時 に
お 知 ら せ

対象　２か月～12か月児
内容　身体計測、栄養相談、育児相談11月22日(火)育児相談（要予約）

健 康 相 談
育児から生活習慣病や介護に関する
あらゆる相談を受け付けます
(電話による相談も可)

9：00 17：00～毎週金曜日

個 別 通 知
でお知らせ 対象　令和2年10月～11月生まれ　11月10日(木)２歳児歯科健診

４ か 月 児 健 診 対象　おおむね４か月児　　　　　
　　　 絵本プレゼント

個 別 通 知
でお知らせ11月16日(水)

離乳食講習会(前期) 対象　おおむね４か月児
内容　離乳食の進め方や作り方のお話と展示

個 別 通 知
でお知らせ 対象　令和3年4月～5月まれ12月1日(木)1歳６か月児健診

個 別 通 知
でお知らせ

対象　平成31年4月～令和元年5月
　　　生まれ11月30日(水)3歳６か月児健診
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11月10日～16日は、アルコール関連問題啓発週間
　「もしかして、依存症かも？」と思ったら、ご本人やご家族だけで抱え込まず、まずはご相談ください。
▷依存症の相談窓口　大阪府こころの健康総合センター　☎０６(６６９１)２８１８



　対象)。
▷応募・問い合わせ　健康づくり
　推進課健康管理係

▷日時　11月25日(金)　午前10
　時～午後１時
▷場所　かなんぴあ２階　調理室
▷対象　町在住の男性
▷定員　10人(先着順)
▷参加費　500円(当日徴収)
▷持ち物　エプロン、三角巾、ふき
　ん３枚、筆記用具
▷メニュー　鮭のきのこあんか
　け、白菜の磯マヨ和え、かきたま
　汁、スイートポテトなど　　　
　(変更になる場合があります)
▷応募方法　11月17日(木)まで
　に電話または窓口で応募してく
　ださい。

▷日時　12月11日(日)　午前10
　時～午後１時30分
▷場所　かなんぴあ２階　調理室
▷対象　町在住の小学生とその保
　護者
▷定員　６組(先着順)
▷参加費　300円／人(当日徴収)
▷持ち物　エプロン、三角巾、ふき
　ん、筆記用具
▷メニュー　キャロットライス、
　アクアパッツァ、カリフラワー
　とブロッコリーのソテー、キャ
　ンドルケーキなど
▷応募方法　12月１日(木)まで
　に電話または窓口へ応募してく
　ださい。
※保育を希望する人は応募時に申
　し込んでください(概ね幼児が

▷応募・問い合わせ　健康づくり
　推進課健康管理係

▷対象　40歳以上の住民(５月、
　６月の集団検診か、この個別検
　診かのどちらか１回のみ受診で
　きます)　　
▷申込受付期間　11月１日(火)
　～令和５年２月10日(金)の開
　庁日
▷申込方法　電話または窓口で申
　し込んでください。
▷検査方法　お渡しした検査キッ
　トで、便を２回分とり、切手を貼
　って郵送してください(検査料
　は無料)。
▷問い合わせ　健康づくり推進課
　健康管理係

15 2022.11

❶ダイコン、レンコン、ニンジンの皮をむき、ゴボウは土を洗
　い流す。
❷ダイコン、レンコン、ニンジンはいちょう切り。ゴボウは斜
　め切りにする。
❸鍋に水、②の野菜、手羽元を入れ沸騰させる。アクが出た
　らすくう。
❹手羽元に火が通ったら弱火にし、ショウガ、顆粒コンソメを
　入れ具材がやわらかくなるまでコトコト煮る。
❺器に盛る。

　手羽元はたんぱく質の１種でコラー
ゲンを含みます。肌の弾力を保ち丈夫
な骨を形成する働きがあります。
　ゴボウやレンコンには食物繊維を多
く含み腸内環境を整え、血糖値の上昇
を抑えてくれます。また、ショウガは
万能調味料と呼ばれ血流を良くし身体
を温めてくれるので冷え性の方におす
すめです。ショウガパワーで身体をポ
カポカに寒い冬を乗り越えましょう。

～根菜のポトフ～

材料(4人分) １人分 エネルギー：168kcal／塩分：1.0g

食生活改善推進協議会
<今月の料理>

親子クッキング

男性料理教室
個別大腸がん検診の
受付を開始
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ダイコン
レンコン
ゴボウ
ニンジン

・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・

200ｇ
100g
50g
70g

・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・
・・・・・・

手羽元
水
ショウガ
顆粒コンソメ

4本
4カップ
4かけ
小さじ2

※写真は2人分
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クーリング・オフ制度を活用しよう！



▷日時　11月14日(月)　午後１
　時～５時(相談時間は１時間程
　度を予定)
▷場所　役場４階　401会議室
▷対象　15歳～49歳の就労に悩
　みを持つ人および家族(在職者
　を除く)
▷参加費　無料
▷予約・問い合わせ　南河内地域
　若者サポートステーション　
　☎(26)9441

　天王寺年金事務所職員による出
張年金相談を行います(予約制)。
▷日時　11月15日(火)　午前10
　時～午後３時30分
▷場所　河内長野市役所
▷予約方法　電話で予約してくだ
　さい。
▷持ち物　年金の加入状況がわか
　る資料(年金手帳やねんきん定
　期便など)
▷問い合わせ　天王寺年金事務所
　お客様相談室
　☎06(6772)7531
※音声案内開始後、１番→２番を
　押していただくとすぐに繋がり
　ます。

　消火器の処分は消火器リサイク
ル推進センターが行っています。
詳しくはお近くの引き取り窓口へ
お問い合わせください。
※リサイクルシール代や運送・保
　管費用が必要です。
▷問い合せ先　消火器リサイクル
　推進センター　

　☎03(5829)6773
　https://www.ferpc.jp/acc

▷日時　11月５日(土)　午後２
　時～４時
▷場所　富田林市すばるホール３
　階　２A会議室(ZOOM方式)
▷内容　オープンダイアログって
　なんだろう
▷講師　筑波大学　齋藤環教授
▷定員　40名(先着順)
▷参加費　無料
▷申込・問い合わせ　富田林ほっ
　こり会　佐野
　☎080(3814)6589
　メール　　　　　　　　　　　
　ooya7788@yahoo.co.jp
　ホームページ　　　　　　　　
　https://hokkorikai.jimdof
　ree.com/

▷日時　11月22日(火)　午後２
　時～３時30分
▷場所　南河内府民センター講堂
　３階(富田林市寿町2-6-1)
▷定員　50人(先着順)
▷応募・問い合わせ　南河内農と
　緑の総合事務所地域政策室
　☎(25)1131

　所得税および住民税の申告にお
いて、その年の１月１日から12
月31日までに納付した国民年金
保険料の全額が社会保険料控除の
対象となります。
　控除を受けるために、国民年金

保険料を納付した人には、日本年
金機構から「社会保険料(国民年
金保険料)控除証明書」が送付さ
れますので、年末調整・確定申告
の際は、必ずこの証明書(または
領収証書)を添付してください。
　また、家族の国民年金保険料を
納付した場合も、納付した人の社
会保険料控除に加えることができ
ますので、家族あての「控除証明
書」も併せて添付して申告してく
ださい。
▷問い合わせ ねんきん加入者ダ
　イヤル　☎0570 (003)004

　事件・事故の被害者の相談、付
き添いなどの支援を行います(相
談・支援無料)。
▷相談電話　06(6774)6365
▷相談時間　午前10時～午後４
　時(土・日曜日、祝日、年末年
　始を除く)
▷問い合わせ　認定ＮＰＯ法人 
　大阪被害者支援アドボカシーセ
　ンター
　☎ 06(6771)7600
　http://www.ovsac.jp/

　労働者を１人でも雇用する事業
主は、労働保険（労災保険・雇用
保険）に加入する義務があります。
加入していない場合は、加入手続
きをしてください。
▷問い合わせ　労災保険制度は羽
　曳野労働基準監督署　☎072
　　　1309、雇用保険制度はハ
　ローワーク河内長野　☎(53)
　3081部門コード 21♯

17 2022.11
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　国税の納付は、自宅やオフィス
などからインターネットを利用し
た「ダイレクト納付」や「クレジ
ットカード納付」、インターネッ
トバンキングなどからの納付のほ
か、口座振替による納付など、簡
単で便利な納付方法を利用しまし
ょう。詳しくは、国税庁ホームペ
ージ「国税の納付手続」をご覧く
ださい。
▷問い合わせ　富田林税務署
　☎(24)3281

　確定申告はスマートフォンで簡
単にできます。内蔵カメラで源泉
徴収票を読み取ることで自動入力
ができる便利な機能に加え、令和
５年１月から青色申告決算書・収
支内訳書が作成可能になるなど一
層便利になります。ぜひスマホ申
告を検討してください。
※スマホ申告には、マイナンバー
　カードまたはID・パスワード
　が必要です。近くの税務署で発
　行が可能です(土・日曜日、祝
　日を除く)。
▷問い合わせ　富田林税務署
　☎(24)3281

　令和５年１月から、｢軽自動車
ワンストップサービス｣(軽ＯＳ
Ｓ)と｢軽自動車税納付確認システ
ム｣(軽ＪＮＫＳ)が開始します。
　「軽ＯＳＳ」は新車購入時の軽
自動車保有関係手続がパソコンか
らいつでも可能になるサービスで
す。手続のために窓口へ行く必要
がなく、申請・申告・納付の各種
手続を、順番どおりに一連の流れ
で行うことができます。また、イ
ンターネットバンキングを利用し
た納付(自動車重量税・軽自動車
税環境性能割)が可能になります。
　「軽ＪＮＫＳ」は継続検査窓口
での納税証明書の提示が原則不要
になるサービスです。納税証明書
を紛失した場合でも再交付申請の
必要がなくなります。
　詳しくは地方税共同機構ホーム
ページ(https://www.lta.go.jp)
をご覧ください。
▷問い合わせ　地方税共同機構

 肥料の価格高騰により経営に影
響を受けている農業者に対して、
経営規模に応じた支援金を定額支
給します。
▷対象者　年間売上50万円以上
　の農家および市町村の認定を受
　けた新規就農者
▷支援金額　前年の農産物売上金
　額等に応じて支援。詳しくは大
　阪府ホームページをご覧くださ
　い。

▷問い合わせ　大阪府　環境農林
　水産部　農政室推進課　地産地
　消推進グループ
　☎06(6941)0351(代表）

　借金問題に悩んでいる人のため
に土・日無料相談会を開催します。
▷日時　12月10日(土)、11日
　(日)　午前10時～午後４時
▷場所　近畿財務局(大阪市中央
　区大手前４-１-76)
▷相談方法　弁護士による面談
　(予約制)
▷予約・問い合わせ　近畿財務局
　多重債務無料相談窓口
　☎06(6949)6523

▷日時　12月14日(水)　午後２
　時～午後４時
▷場所　大阪狭山市役所３階　第
　一会議室
▷対象　概ね20～50代の自分に
　合った働き方を考えてみたい人
▷参加費　無料
▷定員　25人
▷講師　キャリアコンサルタント
　中松利津子氏
▷予約方法　11月１日(火)　午
　前９時から予約フォームで予約
　してください(先着順)。
▷問い合わせ　大阪狭山市産業振
　興・魅力創出グループ
　☎072(366)0011

11月９日～15日は秋の全国火災予防運動
　「お出かけは　マスク戸締り　火の用心」富田林市消防本部では、火災防止対策を重点に巡回広報活動などを実施します。
▷問い合わせ　危機管理室または、富田林市消防本部予防課　☎(23)1124
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▷応募資格　日本国籍を有する17
　歳未満の男子(中学校卒業(見込
　含))
▷受付期間　推薦：10月１日(土)
　～12月２日(金)、一般：10月
　１日(土)～令和５年１月６日
　(金)
▷試験日　推薦：令和５年１月５
　日(木)～７日(土)のいずれか1
　日、一般：令和５年１月14日
　(土)・15日(日)のいずれか１日

▷応募資格　日本国籍を有する
　18歳以上33歳未満の人
▷受付期間　年間を通じて
▷問い合わせ　自衛隊大阪地方協
　力本部富田林地域事務所　
　☎(24) 3799、FAX(24)3999

　第２期分の納付書は、第１期分
の納付書に同封しています(年間
の税額が１万円以下の場合、第２
期分の納付書はありません)。
　納付書を破損・紛失した場合は、
府税事務所へ問い合わせてくださ
い。
※納期限日に指定口座から自動引
　き落としされる口座振替制度を
　利用しましょう。
※納税が困難な場合には早めに相
　談してください。
▷問い合わせ　南河内府税事務所
　事業税課　☎(25)1131

　令和５年10月１日からインボ
イスを交付するためには、原則と
して令和５年３月31日までに登
録申請手続を行う必要があります。
消費税の免税事業者も含め、事業

者は事業実態に合わせて、インボ
イス発行事業者の登録を受けるか
を検討してください。

　富田林税務署、富田林納税協会
が共催で行います。
▷開催日　11月16日(水)、12月
　９日(金)
▷時間　午前10時～11時、午後
　１時30分～２時30分
▷場所　富田林納税協会(富田林
　市若松町西２-1702-１)
▷申込方法　電話で予約してくだ
　さい。
▷問い合わせ　富田林税務署
　☎(24)3281
　(制度に関する質問相談)軽減・
　インボイスコールセンター
　☎0120(205)553

　▲国税庁インボイス制度特設サ
　　イト

19 2022.11

■公益財団法人大阪府文化財セ
　ンター創立50周年記念「川と
　道の織りなす河内の交通-大和
　川と船橋・国府遺跡-」開催中！
　大阪を代表する河川の大和川
と大阪平野に流れ始める石川と
の合流地点には船橋・国府遺跡が

近つ飛鳥博物館
11月の催し

あります。この地は、河川を介し
た交流だけでなく、陸上の道を利
用した交流の結節点といえる地
点で、地の利を生かした生活の痕
跡が各時代にわたってみること
ができます。
　遺跡を中心にこれまでの研究
を踏まえつつ、大和川水系、中河
内地域などの視点から、各時代で
この地域がどのような移り変わ
りを見せるのかを考えます。
▷期間　12月18日(日)まで
▷開館時間　午前10時～午後５
　時(入館は午後４時30分まで)
▷休館日　毎週月曜日

▷観覧料　一般430円［340円］、
　高校・大学生、65歳以上330円
　［260円］、中学生以下・障がい
　者手帳をお持ちの人〔介助者１
　人含む〕無料(［］内は20人以上
　の団体料金)
※講座や展示解説を予定してい
　ます。詳しくは、博物館ホーム
　ページをご覧ください。
▷問い合わせ　府立近つ飛鳥博
　物館
　☎(93)8321

　国税の納付は、自宅やオフィス
などからインターネットを利用し
た「ダイレクト納付」や「クレジ
ットカード納付」、インターネッ
トバンキングなどからの納付のほ
か、口座振替による納付など、簡
単で便利な納付方法を利用しまし
ょう。詳しくは、国税庁ホームペ
ージ「国税の納付手続」をご覧く
ださい。
▷問い合わせ　富田林税務署
　☎(24)3281

　確定申告はスマートフォンで簡
単にできます。内蔵カメラで源泉
徴収票を読み取ることで自動入力
ができる便利な機能に加え、令和
５年１月から青色申告決算書・収
支内訳書が作成可能になるなど一
層便利になります。ぜひスマホ申
告を検討してください。
※スマホ申告には、マイナンバー
　カードまたはID・パスワード
　が必要です。近くの税務署で発
　行が可能です(土・日曜日、祝
　日を除く)。
▷問い合わせ　富田林税務署
　☎(24)3281

　令和５年１月から、｢軽自動車
ワンストップサービス｣(軽ＯＳ
Ｓ)と｢軽自動車税納付確認システ
ム｣(軽ＪＮＫＳ)が開始します。
　「軽ＯＳＳ」は新車購入時の軽
自動車保有関係手続がパソコンか
らいつでも可能になるサービスで
す。手続のために窓口へ行く必要
がなく、申請・申告・納付の各種
手続を、順番どおりに一連の流れ
で行うことができます。また、イ
ンターネットバンキングを利用し
た納付(自動車重量税・軽自動車
税環境性能割)が可能になります。
　「軽ＪＮＫＳ」は継続検査窓口
での納税証明書の提示が原則不要
になるサービスです。納税証明書
を紛失した場合でも再交付申請の
必要がなくなります。
　詳しくは地方税共同機構ホーム
ページ(https://www.lta.go.jp)
をご覧ください。
▷問い合わせ　地方税共同機構

 肥料の価格高騰により経営に影
響を受けている農業者に対して、
経営規模に応じた支援金を定額支
給します。
▷対象者　年間売上50万円以上
　の農家および市町村の認定を受
　けた新規就農者
▷支援金額　前年の農産物売上金
　額等に応じて支援。詳しくは大
　阪府ホームページをご覧くださ
　い。

▷問い合わせ　大阪府　環境農林
　水産部　農政室推進課　地産地
　消推進グループ
　☎06(6941)0351(代表）

　借金問題に悩んでいる人のため
に土・日無料相談会を開催します。
▷日時　12月10日(土)、11日
　(日)　午前10時～午後４時
▷場所　近畿財務局(大阪市中央
　区大手前４-１-76)
▷相談方法　弁護士による面談
　(予約制)
▷予約・問い合わせ　近畿財務局
　多重債務無料相談窓口
　☎06(6949)6523

▷日時　12月14日(水)　午後２
　時～午後４時
▷場所　大阪狭山市役所３階　第
　一会議室
▷対象　概ね20～50代の自分に
　合った働き方を考えてみたい人
▷参加費　無料
▷定員　25人
▷講師　キャリアコンサルタント
　中松利津子氏
▷予約方法　11月１日(火)　午
　前９時から予約フォームで予約
　してください(先着順)。
▷問い合わせ　大阪狭山市産業振
　興・魅力創出グループ
　☎072(366)0011

http://www.chikatsu-asuk
a.jp/

11月11日～17日は税を考える週間
　国税庁ホームページで、「これからの社会に向かって」をテーマとした特設ページを設け、国税庁の各種取組について紹介してい
ます。ぜひご覧ください。▷問い合わせ　富田林税務署　☎(24)3281

《高等工科学校生徒》

《自衛官候補生》

《インボイス制度説明会》
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個人事業税(第２期分)
の納期限は
11月30日(水)



　地震・津波や武力攻撃などの発
生時に備え、情報伝達試験を行い
ます。この試験は、全国瞬時警報シ
ステム(Jアラート)を用いた試験
で、全国で一斉に試験放送が行わ
れます。
▷日時　11月16日(水)　午前11
　時
▷内容　防災行政無線から放送さ
　れます。
　①「これは、Jアラートのテスト
　　です」×３回
　②「こちらは、河南町です」
※特に何か行動する必要はありま
　せん。
▷問い合わせ　危機管理室安全安
　心係

　消防庁と気象庁が、全国瞬時警
報システム(Ｊアラート)を用いた
緊急地震速報の訓練放送を全国一
斉に実施します。町では、防災行政

無線から訓練放送を実施します。
また、かなん安全・安心メールや町
LINE公式アカウントへも、放送内
容が配信されます。
　この機会に避難場所や家族との
連絡方法を確認するなど、各自で
できる避難行動を確認しましょう。
▷日時　11月２日(水)　午前10
　時頃
▷問い合わせ　危機管理室安全安
　心係

　この制度は、代理人や第三者に
よる請求に基づいて住民票・戸籍
謄本などを交付したとき、本人に
その事実を通知するものです。
　事前登録者に、本人の住民票な
どの交付事実を通知することで、
その請求が不正であった場合の早
期発見に役立ちます。
　詳しくは、町ホームページをご
覧ください。

▷問い合わせ　住民生活課住民窓
　口係

▷日時　11月27日(日)　午前９
　時～正午
※受け取りは、申請者本人へのみ
　交付します。
※当日は証明書発行、住民票異動
　などの通常業務は行いません。
▷予約・問い合わせ　住民生活課
　住民窓口係

　町体育協会主催のグラウンド・
ゴルフ月例大会です。

▷日時　11月24日(木)　午前９
　時受付(開会式は午前９時15
　分)
※予備日　11月25日(金)
▷場所　町立グラウンド・ゴルフ
　場
▷参加料　300円／人(使用料・
　保険料など)
※申込締切後のキャンセルはキャ
　ンセル料が発生します。
▷応募期限　11月16日(水)　午
　後５時まで(開館日の午前９時
　～午後５時)

優　勝　玉手幹夫さん
準優勝　葛田隆夫さん
３　位　武田晴子さん
▷応募・問い合わせ　ぷくぷく
　ドーム
　☎(93)8866、FAX(93)8833

▷日程　令和５年２月12日(日)
▷場所　パーフェクトリバティー
　教団(PL)本庁内コース(富田林
　市)
▷参加資格　南河内に在住・在勤・
　在学の中学生以上の人で構成す
　る団体で１チーム10人以内(監
　督含む)
▷部門　一般男子の部、高校男子
　の部、中学男子の部、一般女子の
　部、高校女子の部、中学女子の部、
　混成の部
▷区間　６区間
▷参加費　１チーム８,000円(保
　険代含む)
※申し込み後の返金はできません
▷応募方法　11月30日(水)(開館
　日の午前９時～午後５時)まで
　に応募用紙および参加費を添え
　て、窓口で応募してください。
▷応募・問い合わせ　ぷくぷく
　ドーム☎(93)8866

　悩んでいる人に気づき、声をか
け、話を聞いて、必要な支援につな
げ、見守るゲートキーパーを養成
します。 
▷日時　12月８日(木)、15日(木)
　各日午後１時30分～３時
▷場所　かなんぴあ２階　集団指
　導室
▷内容　悩んでいる人への声のか
　け方、相談された時の話の聴き
　方など
▷講師　ＮＰＯ法人　国際ビフレ
　ンダーズ大阪自殺防止センター
　北條達人さん
▷定員　15人(先着順、初回の人
　優先)
▷対象　できるだけ２日とも参加
　できる人。初回の人は基礎編の

　受講は必須。以前、町の「ゲート
　キーパー養成講座」を受講され
　た人はステップアップ編のみの
　受講可。
▷応募方法　12月１日(木)まで
　に電話または窓口で応募してく
　ださい。

▷応募・問い合わせ　健康づくり
　推進課健康管理係

202022.11

の ・11月 ごみ し尿
収集日収集地区名

大宝地区
大宝地区以外

毎週　月・木曜日
毎週　火・金曜日

もえないごみ（粗大ごみ）
収集日

第４水曜日(23日・祝)

資源ごみ
ごみの種類 収集日

①空き缶・②空きビン 第２水曜日(9日)
③ペットボトル
④プラスチック製容器包装
　（発泡スチロール含む）

第２木曜日(10日)
第４木曜日(24日)

し　　尿

収集地区名 通常の収集日 月２回収集
申込者の収集日

東山・一須賀・大ヶ塚
山城・寺田・白木・長坂
今堂・北加納・南加納
芹生谷・馬谷

14日(月) 14日(月)
29日(火)

平石・弘川・持尾
下河内・上河内・青崩 15日(火) 15日(火)

29日(火)

中・神山・寛弘寺 16日(水) 16日(水)
29日(火)

軽自動車による収集 18日(金)

もえるごみ

※資源ごみ当日は、午前８時ごろから収集に入りますので、それまで
　に地区の資源ごみ置き場に出してください。ご協力をお願いします
　(地区により収集時間が遅くなることもあります)。
※資源ごみは、レジ袋などに入れず、①と②は一緒に、③と④は別々の
　推奨袋に直接入れて出してください。

※収集日程は、天候などにより変更する場合があります。また、土・日曜
　日および祝日の臨時くみ取りはできません。
※申請している人数、名義人が変更になった場合や、汲み取りが不要に
　なった場合は、必ず住民生活課衛生係に連絡してください。

スプレー缶・カセットボンベ
は、必ず使い切ってから空き缶・空きビンの収集日に出してください。
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　地震・津波や武力攻撃などの発
生時に備え、情報伝達試験を行い
ます。この試験は、全国瞬時警報シ
ステム(Jアラート)を用いた試験
で、全国で一斉に試験放送が行わ
れます。
▷日時　11月16日(水)　午前11
　時
▷内容　防災行政無線から放送さ
　れます。
　①「これは、Jアラートのテスト
　　です」×３回
　②「こちらは、河南町です」
※特に何か行動する必要はありま
　せん。
▷問い合わせ　危機管理室安全安
　心係

　消防庁と気象庁が、全国瞬時警
報システム(Ｊアラート)を用いた
緊急地震速報の訓練放送を全国一
斉に実施します。町では、防災行政

無線から訓練放送を実施します。
また、かなん安全・安心メールや町
LINE公式アカウントへも、放送内
容が配信されます。
　この機会に避難場所や家族との
連絡方法を確認するなど、各自で
できる避難行動を確認しましょう。
▷日時　11月２日(水)　午前10
　時頃
▷問い合わせ　危機管理室安全安
　心係

　この制度は、代理人や第三者に
よる請求に基づいて住民票・戸籍
謄本などを交付したとき、本人に
その事実を通知するものです。
　事前登録者に、本人の住民票な
どの交付事実を通知することで、
その請求が不正であった場合の早
期発見に役立ちます。
　詳しくは、町ホームページをご
覧ください。

▷問い合わせ　住民生活課住民窓
　口係

▷日時　11月27日(日)　午前９
　時～正午
※受け取りは、申請者本人へのみ
　交付します。
※当日は証明書発行、住民票異動
　などの通常業務は行いません。
▷予約・問い合わせ　住民生活課
　住民窓口係

　町体育協会主催のグラウンド・
ゴルフ月例大会です。

▷日時　11月24日(木)　午前９
　時受付(開会式は午前９時15
　分)
※予備日　11月25日(金)
▷場所　町立グラウンド・ゴルフ
　場
▷参加料　300円／人(使用料・
　保険料など)
※申込締切後のキャンセルはキャ
　ンセル料が発生します。
▷応募期限　11月16日(水)　午
　後５時まで(開館日の午前９時
　～午後５時)

優　勝　玉手幹夫さん
準優勝　葛田隆夫さん
３　位　武田晴子さん
▷応募・問い合わせ　ぷくぷく
　ドーム
　☎(93)8866、FAX(93)8833

▷日程　令和５年２月12日(日)
▷場所　パーフェクトリバティー
　教団(PL)本庁内コース(富田林
　市)
▷参加資格　南河内に在住・在勤・
　在学の中学生以上の人で構成す
　る団体で１チーム10人以内(監
　督含む)
▷部門　一般男子の部、高校男子
　の部、中学男子の部、一般女子の
　部、高校女子の部、中学女子の部、
　混成の部
▷区間　６区間
▷参加費　１チーム８,000円(保
　険代含む)
※申し込み後の返金はできません
▷応募方法　11月30日(水)(開館
　日の午前９時～午後５時)まで
　に応募用紙および参加費を添え
　て、窓口で応募してください。
▷応募・問い合わせ　ぷくぷく
　ドーム☎(93)8866

　悩んでいる人に気づき、声をか
け、話を聞いて、必要な支援につな
げ、見守るゲートキーパーを養成
します。 
▷日時　12月８日(木)、15日(木)
　各日午後１時30分～３時
▷場所　かなんぴあ２階　集団指
　導室
▷内容　悩んでいる人への声のか
　け方、相談された時の話の聴き
　方など
▷講師　ＮＰＯ法人　国際ビフレ
　ンダーズ大阪自殺防止センター
　北條達人さん
▷定員　15人(先着順、初回の人
　優先)
▷対象　できるだけ２日とも参加
　できる人。初回の人は基礎編の

　受講は必須。以前、町の「ゲート
　キーパー養成講座」を受講され
　た人はステップアップ編のみの
　受講可。
▷応募方法　12月１日(木)まで
　に電話または窓口で応募してく
　ださい。

▷応募・問い合わせ　健康づくり
　推進課健康管理係
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《11月大会募集》

《９月大会結果》
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　介護者(家族)の会「さくらんぼ」
では、年一回「保健・医療・福祉」に
ついて考える機会として「フェス
ティバル」を開催しています。誰で
も参加できます。
▷日時　11月15日(火)　午後１
　時～3時
▷場所　役場４階　大会議室
▷講演会　「自分らしく生き抜く
　ために」
　講師　医療法人はぁとふる

　運動器ケアしまだ病院　
　理事長　島田永和氏
▷主催　河南町介護者(家族)の会
　｢さくらんぼ｣
▷参加費　無料
▷申込方法　11月10日(木)まで
　に電話もしくは窓口で申し込ん
　でください。
▷申込・問い合わせ　町社会福祉
　協議会　☎(93)6299

第27回さくらんぼフェスティバル
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　令和５年度の健診や子どもの健
康教室などに携わる臨時職員を募
集します。
　あらかじめ「臨時職員登録名簿」
に登録された人の中から業務内容
に応じて雇用します(登録の有効
期限は令和６年３月31日まで)
▷提出書類　履歴書(写真添付)、
　資格免許のコピー
▷登録方法　11月30日(水)まで
　に提出してください
▷提出・問い合わせ　健康づくり
　推進課健康管理係

　ゆったりとした雰囲気でフィン
ランド生まれの伝統品、ヒンメリ
を作ってみませんか。子どもたち
は別室で、保育士と過ごします。
▷日時　11月30日(水)　午前10
　時～11時30分
▷場所　かなんぴあ２階　会議室
　(みんなのへや)
▷対象　おおむね１歳半～就学前
　の子どもとその保護者 (子ども
　が通園していても可)
▷講師　丹羽和子さん
▷定員　８組
▷参加費　500円(当日徴集)
▷応募方法　11月９日(水)～22

　日(火)までに電話、　　　　　
　7560)または窓口で応募してく
　ださい。応募用紙は、町ホームペ
　ージからダウンロードすること
　ができます(定員に満たない場
　合は募集を継続します)。

▷応募・問い合わせ　おやこ園

222022.11

おやこ園　11月のスケジュール

※保育士が子育ての相談に応じます。気軽にお越しください。
※祝日 (振替休日含む )は休みます。
▷問い合わせ　おやこ園 (かなんぴあ内 )

河南水道センター
（93）2500

近つ飛鳥小学校
（93）3200

かなん桜小学校
（93）2815

町立中学校
（93）2263

中村こども園
（93）6866

ぷくぷくドーム
（93）8866

大宝地区公民館
（93）6580

中央公民館および図書館
（やまなみホール）

（93）6222石川こども園
（90）2068

時　間 場　所 対　象　児　童名称・日程

おはなし会
18日(金)

おさんぽランド
15日(火)申込制

ベビーしゅっぽっぽ
22日(火)申込制

イングリッシュタイム
スカーニャ先生と
英語であそぼう！
10日(木)・17日(木)

あそびのひろば
こどもえほんしつ
月曜日～土曜日

うたのひろば♪リトミック
さよみん先生とあそぼう！

24日(木)

午前10時～
　　　午後４時

午前11時～
　　11時20分

かなんぴあ１階
あそびのひろば

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそびに
き た お と も だ ち

０  歳  ～  就  学  前

制作コーナー １日(火)～30日(水)まで折り紙は「タヌ
キ」です。14日(月)～26日(土)は、「ミノム
シ」の制作をします。

午前10時～
　　　　 11時

かなんぴあ2階
みんなのへや ２か月～12か月児

赤ちゃんとおかあさんとのふれあいあそび(ベビーリトミ
ック)やお誕生会をします。参加希望の人はおやこ園に申
し込みをしてください。(電話での申し込み可)

かなんおはなし会「どんぐりころころ」が、年齢に合わせ
た楽しいお話を用意してみなさんをお待ちしています。

午前10時30分～
　　　　　 11時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそびに
き た お と も だ ち

外国人の先生と歌や手遊びをしながら楽しく英語に親し
みます。スカーニャ先生と英語の歌やふれあい遊びを通
して親子で楽しく学びましょう。

午前10時～
　　　　  11時

近つ飛鳥
風土記の丘

町在住の
０  歳  ～  就  学  前

親子で秋の自然とふれあい、楽しいひとときを過ごしませ
んか。参加希望の人はおやこ園に申し込んでください。
(電話での申し込み可)先着順10組 雨天の場合は中止しま
す。(午前８時現在)
持ち物：水筒、帽子、おやつ、おしぼり、シート

午前10時30分～
　　　　　 11時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそびに
き た お と も だ ち

リトミックインストラクターさよみん先生と、歌やピア
ノに合わせて楽しくふれあい遊びをしながら、リズム感
を養います。

保健師・助産師・看護師・
栄養士・歯科衛生士・保育士
臨時職員募集

子育て講習会
「北欧のクリスマス飾り、
ヒンメリを作ろう！」

：

FAX ((93)
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　「経営」「財務」「販路開拓」「人材
育成」など創業に必要な基礎知識
を身につけていただくための「創
業支援セミナー」を開催します。
▷日時　11月21日(月)、28日(月)
　12月12日(月)、19日(月)
※時間は各回とも午後２時～４時
▷場所　富田林商工会館２階 会
　議室
▷定員　20名
▷受講料　無料
▷問い合わせ　農林商工観光課商
　工観光係

　令和４年度の町税の納め忘れが
ないか今一度確認し、納め忘れが
ある場合は至急納付してください。
▷個人住民税(町民税・府民税)　
　・第１期 ６月30日(木)
　・第２期 ８月31日(水)

　・第３期 10月31日(月)
　・第４期 令和５年１月31日(火)
▷固定資産税
　・第１期 ５月31日(火)
　・第２期 ８月１日(月)
　・第３期 ９月30日(金)
　・第４期 12月26日(月)
▷軽自動車税　５月31日(火)
▷問い合わせ　税務課または徴収
　プロジェクトチーム

　新しい国民健康保険被保険者証
(うす茶色)を、10月に簡易書留で
郵送しました。まだ届いていない
場合は、問い合わせてください。
　11月１日以降は、今までの被保
険者証(水色)は無効です。
　詳しくは、町ホームページをご
覧ください。

▷問い合わせ　保険年金課国民健
　康保険係

　市町村や大阪府後期高齢者医療
広域連合の職員のふりをして電話
や訪問をし、医療費や保険料の還
付(払い戻し)の手続きをするなど
と言って、ATMからお金をだまし
とろうとする還付金詐欺が多発し
ています。
　医療費や保険料の還付(払い戻
し)の際に、市町村や大阪府後期高
齢者医療広域連合がATMの操作
を依頼することは一切ありません。
不審な電話や訪問を受けた場合は、
すぐに指示に従わず、町保険年金
課、富田林市消費生活センター☎
(25)1000、最寄りの警察署など
に相談してください。
▷問い合わせ　保険年金課老人医
　療係

　整骨院や接骨院で柔道整復師に
よる施術を受ける場合や、はり、き
ゅう、あん摩・マッサージを受ける
場合、健康保険が使えるケースは
限られています。
　医療費の適正化のためにも正し
く理解し、適切に受診してくださ
い。なお、柔道整復などの施術は医
療費控除の対象になります。必ず
領収書を受け取りましょう。
　詳しくは、町ホームページをご
覧ください。

▷問い合わせ　保険年金課国民健
康保険係、老人医療係

23 2022.11

役場・かなんぴあ
（93）2500

富田林市消防本部
（23）0119

( 河南分署 )
（90）3119

届きましたか？
うす茶色の国民健康保険証

町税の納め忘れは
ありませんか

柔道整復、はり、きゅう、
あん摩・マッサージの

かかり方

令和４年度
創業支援セミナー

還付金詐欺に注意！

　なにから始めればよいかと不安
な人でも、ボランティアサロンに
は経験豊富なボランティアがいま
す。手芸などをしながら、語り合
いませんか。
▷日時　11月10日(木)　午前10
　時～正午
▷場所　かなんぴあ２階　ボラン

　ティアルーム
▷内容　来年の干支(卯)のストラ
　ップ作り、ボランティアに関す
　る情報交換や相談
▷問い合わせ　町ボランティアセ
　ンター(町社会福祉協議会内)
　☎(93)6299

はじめの一歩　ボランティアサロン
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■町の人口 （令和4年9月30日現在）
15,053人 前年同月より124人減

男　7,350人
女　7,703人

■世帯数 6,707世帯 ■町の面積 25.26㎢
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大ケ塚78-3　℡090（6750)7764
営業日時　土・日曜日　正午～午後５時
　　　　　(予約制、相談可)
駐車場あり
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玲
子
さ
ん

季節の会席料理季節の会席料理季節の会席料理季節の会席料理

町公式LINEアカウントと
友達になろう！

広報はスマホアプリ
「マチイロ」 で

マチを好きに
なるアプリ

そ
う

Facebook 季節の前菜　柿釜

　旬の野菜を使用していま
す。別途ランチもご予約く
ださい！
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