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△がけ崩れを防ぐために、斜面上にコンクリートで△がけ崩れを防ぐために、斜面上にコンクリートで
　格子枠を作り、斜面を安定させる工事を行っています。　格子枠を作り、斜面を安定させる工事を行っています。



土砂災害土砂災害
防止月間防止月間
　６月から秋ごろにかけては梅雨の大雨、台風の被害
などが発生する時期です。
　近年では地球温暖化に伴う気候変動により、大雨の
頻度も増加する可能性が高く、土砂災害の増加、激甚
化が懸念されています。
　国土交通省では、土砂災害の防止と被害の軽減を目
的に、６月を、「土砂災害防止月間」と定めています。
▷問い合わせ　危機管理室安全安心係

土砂災害には発生する前に前兆があります。このような前兆に気づいたら、すぐに避難をはじめてください。

こんな前ぶれに注意！

がけ崩れ 土石流 地すべり

地面にしみ込んだ雨水などが土の
抵抗力を弱め、弱くなった急なが
け地や斜面が突然崩れ落ちること
です。地震によって起こることも
あります。突発的に起こり、短時
間のうちに崩れたり、落石がある
ので、逃げ遅れた場合死者が出る
割合が高くなります。

谷や斜面に溜まった土砂が、大雨
による水と一緒になって、一気に
流れ出してくるものです。
破壊力が大きく、速度も速いので、
大きな被害をもたらします。

「山津波」とも呼ばれます。

地中の粘土層などすべりやすい面
にしみ込んだ雨水などの影響で、
山腹がゆっくりと動き出す現象で
す。
比較的緩やかな斜面でも起こりま
す。一度に広い範囲が動くため、
住宅や道路、耕地などに大きな被
害をもたらします。

斜面に割れ目が
見える。 木の裂ける音がする。 地鳴りがする。

小石がパラパラと
落ちてくる。

川の流れが濁り、
流木が混ざる。

地面にひび割れが
できる。

斜面から水が
噴き出す。

雨が降り続いているの
に、川の水位が下がる。 沢や井戸の水が濁る。
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2つの警戒区域を知っていますか2つの警戒区域を知っていますか

危険住宅の移転・補強補助制度を拡充危険住宅の移転・補強補助制度を拡充

　「土砂災害警戒区域」「土砂災害特別警戒区域」とは、「土砂災害警戒区域等における土砂災害防止対策の推進に関
する法律」に基づいて都道府県が指定・告示した区域のことです。

　町では、土砂災害特別警戒区域内にある住宅(危険住宅)を対象に、所有者が危険住宅の補強をおこなったり、特
別警戒区域外へ移転したりするときに、その費用の一部を補助しています。
　令和６年４月から制度の一部を下記のとおり拡充し、危険住宅の延べ面積に応じて、除去工事などにかかる費
用を補助します。
※ 採択要件があり、事業の採択には一定の期間を要します。補助制度の利用を考えている人は、事前に地域整備

課へ相談してください。

危険住宅に代わる住宅の建設に要する費用のうちロー
ンに対する利子に相当する額の補助を受けることがで
きます。
最大421万円（建物325万円、土地96万円）

危険住宅に代わる住宅の建設に要する費用のうちローンに
対する利子に相当する額の補助を受けることができます。
最大421万円（建物325万円、土地96万円）

・危険住宅の除却に要する費用：㎡当たりの限度額×延べ床面積
（令和６年度の限度額）木造住宅：3.2万円/㎡　非木造住宅：4.6万円/㎡

・その他除却などに要する費用
（動産移転費など）：最大97.5千円

㎡当たりの限度額は住宅局標準建設費等通知に基づき毎年度変更され
ます。最新の限度額は大阪府のホームページで確認してください。

土砂災害特別警戒区域内の住宅に対する移転・補強補助制度
について、詳細は町ホームページを確認してください。
▷問い合わせ　地域整備課管理係

　また、町内の土砂災害危険箇所を示している災害ハザード
マップも右のQRコードから確認できます。
▷問い合わせ　危機管理室安全安心係

住宅の撤去にかかる費用（除却費）

旧
住宅の撤去にかかる費用（除却等費）

住宅の移転にかかる費用（建物助成費）

新

住宅の移転にかかる費用（建物助成費）

土砂災害警戒区域とは（通称：イエローゾーン）
土砂災害警戒区域は、土砂災害が発生した場合、住民の生命または身体に危害が生ずるおそれがあると認めら
れる土地の区域で、警戒避難体制を特に整備すべき土地の区域です。過去の土砂災害による土砂の到達範囲な
どを勘案して設定されます。

土砂災害特別警戒区域とは（通称：レッドゾーン）
土砂災害特別警戒区域は、警戒区域のうち土砂災害が発生した場合、建築物に破壊が生じ住民の生命または身
体に著しい危害が生ずるおそれがあると認められる土地の区域で、一定の開発行為の制限や居室を有する建築
物の構造が規制される土地の区域です。

拡 充

最大97.5千円

特 集 土砂災害防止月間
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佐川急便株式会社と
災害時応援協定を締結

プラス株式会社と
災害時応援協定を締結

町立中学校に寄附

　佐川急便株式会社と災害時における支援物資
の受入及び配送等に関する協定を締結しました。
　町内で災害が発生または発生する恐れがある
場合、支援物資を必要な場所へ迅速に配送する
ことで、被災された人の不安解消と生活の復興
に役立つことが期待されます。

　プラス株式会社と災害時における物資調達に
関する協定を締結しました。
　町でも必要となる物資を保管していますが、
倉庫には限りがあります。この協定締結により、
災害が発生したとき、非常食や生活用品などの
物資調達が円滑に実施され、被災者の生活を安
定させることが期待できます。

　町立中学校吹奏楽部で活用するようにと、フルート
およびトランペットの寄附をいただきました（匿名希
望）。
　部員たちは早速、新しい楽器に触れ、部活動に励ん
でいます。
　とても美しく立派な楽器をご寄附いただき、誠にあ
りがとうございました。

５
９

５
９

４
15

副町長に江島芳孝さん
　５月15日付けで、江島芳孝さん(60歳)が副町長に就任されました。
　江島さんは、昭和61年4月に大阪府職員となり、総務部行政改革室課長補佐、総務
部人事室課長補佐などを歴任され、平成19年度から20年度までの２年間本町の副町
長を務められました。
　その後、大阪府に復帰され、府民文化部都市魅力創造局長、府民文化部公立大学監、
府民文化部長などを歴任。令和６年３月大阪府を退職後、本町の副町長に就任されま
した。
▷問い合わせ　人事財政課人事給与係
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青崩地区青崩地区

寺田地区寺田地区

野保夫さん　瑞宝単光章受章 吉井桂樹さん　瑞宝双光章受章

アバナード株式会社と包括連携協定を締結

百歳体操が寺田地区で８年目、
青崩地区で７年目突入！

　 野保夫さん(芹生谷)が、元町消防団副団長
として、長年にわたり消防力の強化に努め、消
防活動の推進に寄与されたことから、瑞宝単光
章を受章されました。

　吉井桂樹さん(さくら坂)が、大阪府柏原羽曳
野藤井寺消防組合で長年地域の安全のために従
事されたことから、瑞宝双光章を受章されまし
た。

　町内のデジタル化・ＤＸを推進することで、住民サービス
の向上や事務の効率化、人材育成などを行い、もって地域の
活力の創出に寄与するため、アバナード株式会社と包括連携
協定を締結しました。
　町ではアバナード株式会社からデジタル専門人材の派遣を
受けて、この２年間デジタル化に向けて一緒に取り組んでき
ました。この協定を締結したことからデジタル化に向けた取
り組みをより一層推進できるものと期待しています。

　寺田地区の「いきいき百歳体操」がスタートし
７年が経過しました。青崩地区は６年が経過し
ました。
　町では、いきいき百歳体操を始めたいグルー
プを応援しています。いきいき百歳体操とは、
おもりを使った筋力の運動で、椅子に座って手
軽にできる体操です。５人以上で週１～２回体
操を実施し、３か月以上続けられるグループに
は、体操に必要な物品の貸し出しや講師の派遣

（４回）、体力測定（３か月後、１年経過ごと）な
どの支援を無料で行います。気軽に始められる
体操ですので、興味がある人は高齢障がい福祉
課まで問い合わせてください。

４
17
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各種団体総会
　町各種団体の令和６年度総会が開催され、令和５年度の事業・会計報告、令和６年度の事業計画・予算(案)が審
議され、それぞれ承認されました。総会が行われた団体は次のとおりです。

－各種団体役員－　（順不同・敬称略）
▷民生委員児童委員協議会

▷ボランティア連絡会　(役員改選有)
　会 長　山本　典子
　副 会 長　櫻井　すみ子
　書 記　大林　正代
　会 計　久保田三枝子
　会 計 監 査　田中　弘子
　 〃 　上野　のり子
▷介護者(家族)の会「さくらんぼ」

▷身体障がい者福祉協会
　(名称変更前：身体障害者協会)

地 区 名 氏 名 役 職
大 ヶ 塚 浅 尾　 良 彦
一 須 賀 野 村 　 守 区 長 会 副 会 長
東 山 北 山　 隆 弘
山 城 田 中 　 肇 区 長 会 監 事
北 加 納 𠮷 年　 研 一
南 加 納 奥 野　 惠 一
白 木 淺 岡　 善 彦

長 坂 林 　 勝 区 長 会 副 会 長・
区 長 会 会 計

今 堂 福 田　 治 彦
平 石 山 本　 昌 晴
寺 田 仲 谷　 瑞 彦
鈴美台１丁目 葊 田　 真 人
鈴美台３丁目 木 ノ 本　 悟
持 尾 上 田　 進 之
弘 川 新 城 　 聡
下 河 内 栁 本 　 隆

地 区 名 氏 名 役 職
上 河 内 田 中　 成 久
青 崩 新 田　 晃 之
さくら坂１丁目 山 石　 一 彦
さくら坂２丁目 武 田　 真 也 区 長 会 監 事
さくら坂３丁目 木 畑　 章 一
さくら坂４丁目 上 久 保　 通 夫
さ く ら 坂 南 藤 崎　 雅 也 区 長 会 副 会 長
芹 生 谷 奥 野　 正 幸
馬 谷 古 川　 成 𠮷 区 長 会 会 長

中 武 田　 文 夫
神 山 大 橋　 与 志 信
寛 弘 寺 梅 川 　 彰
大 宝 １ 丁 目 槻 　 正 和 区 長 会 副 会 長
大 宝 ２ 丁 目 阿 蘓　 善 文
大 宝 ３ 丁 目 隅 谷　 利 幸
大 宝 ４ 丁 目 木 村　 壽 宏
大 宝 ５ 丁 目 吉 田　 典 人

河南町区長会(自治振興委員会) （敬称略）

▷食生活改善推進協議会　(役員改選有)
　会 長　日谷　眞智子
　副 会 長　木村　恭子
　書 記　栗生　啓子
　 〃 　阿部　奈月
　会 計　樋口　英子
　 〃 　山口　香里
　会 計 監 査　武本　ひさみ
　 〃 　中村　峰子
▷体育協会　(役員改選有)
　会 長　植田　喜代一
　副 会 長
　兼財務委員長　

橋本　美津子

　副 会 長
　兼庶務委員長　

浅野　雅史

　調 査 ・ 広 報
　委 員 長　

浜町　恵吉

　行 事 委 員 長　林　　俊光
　行事副委員長　梅川　彰 
　会 計 監 査　吉田　哲也 
　 〃 　山本　敦子
▷スポーツ推進委員協議会　(役員改選有)
　会 長　藤井　学
　副 会 長　濵口　正子
　委 員　寺田　宏之
　 〃 　浅野　雅史
　 〃 　野村　祐介
▷スポーツ少年団　(役員改選有)
　本 部 長　髙田　卯
　副 本 部 長　中西　保裕
　会 計 監 査　白江　弘一
　書 記　小川　龍一朗
　会 計　酒井　敏高

62024.6

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

特
　
集

人
権・図
書・相
談

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

地
域
の
情
報

町
の
情
報



高こ
う

貴き

寺じ

の
よ
き
緑

り
ょ
く

蔭い
ん

に
露つ

ゆ

子こ

歌か

碑ひ

千
代
子

記き

念ね
ん

に
と
貰も

ら

ひ
し
百ゆ

合り

に
蕾つ

ぼ
み
つ
く

攝　

子

薬や
く

膳ぜ
ん

の
胃い

の
腑ふ

に
優や

さ

し
梅つ

ゆ雨
籠

ご
も
り

君　

代

栗く
り

の
花は

な

す
で
に
小ち

い

さ
き
実み

を
抱い

だ

く
順　

子

氏う
じ

神が
み

へ
宮み

や

参ま
い
りせ
し
梅つ

雨ゆ

晴は
れ

間ま

喜
美
子

石し
ゃ

楠く
な

花げ

や
大や

和ま
と

坐す
わ

り
の
観か

ん

世ぜ

音お
ん

友　

恵

単ひ
と

衣え

着き

て
吾わ

れ

歌か

舞ぶ

伎き

座ざ

の
桟さ

敷じ
き

席せ
き

眞
智
子

夕ゆ
う

闇や
み

に
灯あ

か

り
浮う

か
べ
る
芹せ

り

の
水み

ず

英　

代

短み
じ
か

夜よ

や
今き

ょ

日う

封ふ
う

切ぎ

り
の
レ
イ
ト
シ
ョ
ー

栄　

子

駄だ

だ々

っ
子こ

の
譲ゆ

ず

ら
ぬ
声こ

え

も
薄は

く

暑し
ょ

か
な日

出
子

城じ
ょ
う
せ
き

跡
に
俯ふ

か
ん瞰

の
代し

ろ
た田

鏡か
が
みな

す

弘　

子

毎
月
第
４
水
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
～

４
時　
中
央
公
民
館
３
階
会
議
室
で

活
動
し
て
い
ま
す
。

か
な
ん
句
会

町スポーツ少年団リバースFC　GRAスプリングカップ優勝

町文化協会所属　かなんチアクラブShine　フェスコンで入賞

町体育協会主催かなんカップ2024 グラウンド・ゴルフ月例参加者募集

　５年生チームが４月14日(日)に柏原市で開催された「GRA
スプリングカップ」で見事優勝しました。

《クラブ員募集》
　町総合運動場で土・日曜日に練習しています。
▷対象　幼稚園・保育園年中～小学６年生
▷問い合わせ　リバースFC　白江
　☎090(8939)8380

　３月30日(土)に開催された大阪フェスコン「Black Candy」に
出場し、Mini部門にてプルミエール Miniが見事第３位を受賞、
優秀な成績を収めました。

《クラブ員募集》
　体験随時受付しています。チアダンスでたくさんの笑顔が伝え
られるよう、練習を頑張っています。
▷練習場所　さくら坂地区集会所
▷練習日　土曜日
▷問い合わせ　かなんチアクラブShine(坂口)
　☎080(1504)7917

《６月大会募集》
▷日時　６月27日(木)　午前９時15分(受付：午前９時)
※予備日：６月28日(金)
▷場所　町立グラウンド・ゴルフ場
▷参加費　300円 (使用料・保険料など)
※ 申込締切後のキャンセルはキャンセル料が発生しま

す。

▷申込期限　６月19日(水)
▷ 申込方法　電話、窓口またはFAX(住所、氏名、電

話番号を記入の上)
▷ 問い合わせ　ぷくぷくドーム
　☎(93)8866、FAX(93)8833
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税理士による無料 
税務相談センター開設
　１人30分程度、口頭による所
得税、相続税や経理などに関する
相談ができます。
▷ 日時　６月21日(金)午後１時～

４時(受付：午後３時30分まで)
▷ 場所　役場１階　101会議室
▷ 対象　一般納税者で税理士など

に相談していない人
▷申込方法　電話
※ 近畿税理士会富田林支部事務局

でも行っていますので、詳しく
は同支部事務局のホームページ
または電話で問い合わせてくだ
さい(受付：平日の午前10時～
午後２時)。

▷ 問い合わせ　近畿税理士会富田
林支部事務局　☎(25)6250

６月の相談（祝日を除く）
内　　容 日　　程 時　　間 場　　所

人権なんでも相談 毎 週 水 曜 日 13：00 ～ 15：00 役場１階　相談室1　

心 配 ご と 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：30 役場３階　社会福祉協議会事務局

農　地　相　談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：00 役場２階　農業委員会事務局

就　労　相　談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：00 役場２階　農林商工観光課

子 育 て 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：00 かなんぴあ１階 子育てセンター

家 庭 児 童 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：30 役場１階　こども１ばん課

ひとり親家庭・
寡 婦 相 談 月 ～ 金 曜 日

月～木曜日
10：00 ～ 16：30
金曜日
10：00 ～ 16：45

富田林子ども家庭センター
生活福祉課　☎(25)1131(内線244)

女性・人権相談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：00
役場1階　相談室1
太子町役場　☎(98)5515
千早赤阪村役場　☎(72)0081

進路・教育相談 月 ～ 金 曜 日 ９：00 ～ 17：00 役場１階　教育課

介護に関する相談 月 ～ 土 曜 日
（ 祝 日 含 む ）

電話相談：24時間対応
窓口相談：9：00～18：00

菊水苑在宅介護支援センター
（加納17番地）　☎（93）7988

消 費 生 活 相 談 月 ～ 金 曜 日 ９：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00

富田林市消費生活センター
(富田林市役所２階)　☎ (25)1000

若者の就労相談 月 ～ 金 曜 日
※予約制 10：00 ～ 17：00 南河内若者サポートステーション

☎（26）9441

府 政 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 18：00

府民案内窓口（府庁別館１階）
電話での問い合わせは、府民お問
合せセンター
☎06(6910)8001

新着本紹介

町立図書館

図 書 館
だ よ り
図 書 館
だ よ り

　名主の書
かき

役
やく

とし
て暮らすお麓

ろく

の閑
居へ、幼馴染のお
菅
すが

とお修
しゅう

が転がり
込んできた。お麓
は安穏の余生を送
ろうとしていたが、
ある日、お菅が空
地で倒れた女と声
が出せない少女を
見つけてきて…。

　齢 68 に し て、
お茶を習うことに
なった著者。着物
も着るし、三味線
も弾くが、お茶は
全く違う山だっ
た。そして果てが
ない稽古が始まり
…。老いてなお新
しいことを学ぶお
もしろさを綴る
エッセイ。

　少年は 8歳でバ
レエに出会い、15
歳で海を渡った。
同時代に巡り合う
者たち、それぞれ
の情熱がぶつかり
あい、交錯する中
で彼の肖像が浮か
び上がっていく。
一人の天才をめぐ
る長編小説。

西
さい

條
じょう

　奈
な

加
か

 著 群
むれ

　ようこ 著 恩
おん

田
だ

　陸
りく

 著

姥玉みっつ 老いてお茶を習う Spring

Pickup Pickup Pickup

《おはなし会》
　「かなんおはなしの会どんぐりころころ」の皆さ
んによるおはなしや絵本の読み聞かせを図書児童
コーナーで行います。誰でも参加できます。
６月８日(土)　午後２時から

《大宝分室》
▷開室時間　水・木曜日　午後１時～４時
　土・日曜日　午前９時～正午と午後１時～４時
▷休室日　毎週月・火・金曜日、祝日

《町立図書館》
▷開館時間　午前10時～午後６時
▷ 休館日　毎週月曜日(月曜日が休

日の場合はその翌日が休館日)

　メインメニューよりその
他の新着資料も探せます。
予約も可能です。詳しくは
町立図書館まで。

《町立図書館ホームページ》

新着本紹介

▷問い合わせ　町立図書館　☎(93)6222
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　大阪教育大学では、毎週金曜日
の午後、「しきじ・にほんご天王寺」
という、地域で生活していく上で
必要な読み書きことばを学ぶ場を
提供している。2023年度は、８
つの国や地域から30人ほどの学
習者を受け入れ、18人のボラン
ティアの協力を得て運営すること
ができた。この教室は、本学のイ
ンターンシップの場としても重要
で、毎年10名以上の大学生や大
学院生が共に活動している。
　教室では、年１回自分の経験し
たことや、地域での暮らしについ
て、またことばを学ぶことについ
て文章を書き、それをまとめて文
集を発行している。この文集は、
学習者やボランティアのお互いの
思いを知り合うことができ、教材
としても活用している。今年、第
４号を数える文集に、初めてイン
ターンシップの学生が文章を寄せ
たので、そのことを紹介したい。
　しきじ・にほんご天王寺では、
学習者とボランティアが４人～５

人程度のグループで学習すること
を基本としている。彼が入らせて
もらったのは、韓国出身で長く日
本で暮らしている学習者、最近韓
国から日本に来た学習者、イタリ
アから来た学習者、そして２人の
日本人ボランティアのグループ
だった。多くの場合、ボランティ
アが教材を準備して学習を進める
が、このグループでは、毎回ボラ
ンティアだけでなく学習者も題材
を持ち寄って、それを互いに読み
合い、話し合うという学習スタイ
ルを取っている。読み書きことば
の学習の上では、先進的なスタイ
ルである。その中で30時間のイ
ンターンシップを経験できたこと
は、彼にとって大きな経験になっ
ただろう。
　彼の作文のタイトルは「親愛な
る両親へ」で、こう書き出している。

「久しぶりに手紙を書きます。お
そらく小学生の頃以来だと思いま
す。せっかくなので、普段なかな
か伝えられない感謝の気持ちを綴

りたいと思います。」父への感謝、
母への感謝のことばが、具体的な
エピソードとして書きつがれ、最
後に「生まれ変わってもまた二人
の子供でありたいし、自分が親に
なったら、お父さんとお母さんの
ような親になりたいと思います。」
と結んでいる。
　このグループでは、お互いに持
ち寄る題材は、原稿用紙に手書き
で書いた作文であったり、ワープ
ロで作成したものでも、自分のこ
と、自分が体験して思ったことが
中心だ。それをもとに毎回語り合
う学習の中で、彼自身が自分を見
つめ、自分のルーツである父や母
への感謝を改めて意識化すること
になった。彼のお父さん、お母さ
んにとっては、実際に手紙の形で
息子の気持ちを受け取ることもう
れしいだろうが、手書きの文字で
文集となって届けられることに
よって、喜びはひとしおだったに
ちがいない。

文集の力

人権コラム「しあわせ」
岡田　耕治（大阪教育大学）

法律・行政　無料相談
▷ 日時　６月18日(火)　午後１時

～４時(行政相談は、午後３時
まで)

▷場所　役場４階401会議室ほか
《法律相談（予約制）》

▷ 内容　法律に関する相談
▷ 相談員　大阪弁護士会所属弁護

士
▷ 定員　６人(先着順、１人30分

程度)
▷ 予約方法　６月４日(火)の午前

10時から電話またはQRコードで

《行政相談》
▷ 内容　行政についての意見や要

望に関する相談
▷相談員　行政相談委員
・仲谷德雄さん(加納)
　☎(93)4434
・野村守さん(一須賀)
　☎090(1958)7494
※ 特設相談日以外の日や電話でも

相談に応じています。
▷ 問い合わせ　総務課総務係

町介護者（家族）の会 
「さくらんぼ」相談

　日頃の介護に関する悩みや不安
について、気軽にお話しませんか。
お待ちしております（相談無料）。
▷ 日時　６月27日(木)　午後１時

30分～ 3時
▷場所　役場４階401会議室
▷ 問い合わせ　町社会福祉協議会
　☎(93)6299

出張人権相談所　開設　人権問題で悩んでいる人は、町の人権相談員が相談に応じます。
相談は無料で、プライバシーは固く守ります。　▷日時　６月５日（水）　午前９時30分～ 11時30分　
▷場所　中央公民館 ▷問い合わせ　町人権男女共同社会室(住民生活課内)9 2024.6
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6月１日～７日は「HIV検査普及週間」
　富田林保健所では、無料・匿名でHIV検査とともに、「梅毒」・「クラミジア」の検査ができます。　▷日時　毎月
第１・第３水曜日(祝日除く)　午後１時30分～２時30分受付 ▷問い合わせ　富田林保健所　☎(23)2681

かなんぴあ（保健福祉センター） ※相談や検査に関するプライバシーは守ります。
種　　類 実施日 受付時間 備　　　考

ママヨガ&ベビーマッ
サージ（完全予約制） ６月３日（月） ９：45 ～ 対象　産後２か月～１年未満の母子

内容　赤ちゃんと一緒にヨガやベビーマッサージ

１歳６か月児健診 ６月６日(木) 個別通知で
お知らせ 対象　令和４年10月～ 11月生まれ

育児相談（要予約） ６月10日（月） 予約時に
お知らせ

対象　２か月～ 12か月児
内容　 身体計測、栄養相談、育児相談

４ か 月 児 健 診
６月12日（水）

個別通知で
お知らせ

対象　おおむね４か月児
　　　絵本プレゼント

離乳食講習会(前期) 12：45 ～ 対象　おおむね４か月児
内容　 離乳食の進め方や作り方のお話と実演

離乳食講習会(後期) ６月13日（木） 個別通知で
お知らせ

対象　７か月～９か月児
内容　９か月～１歳６か月児の食事の講話と調理実習

栄 養 相 談 ６月17日（月） ９：00 ～ 16：00 離乳食から生活習慣病や介護食まで栄養に関する相
談を受け付けます。（電話による相談も可）（要予約）

住 民 健 診

６月20日（木）
６月21日（金）
６月23日（日）
６月24日（月）
６月25日（火）
６月26日（水）

９：00 ～ 予約済みの人を対象に実施

２ 歳 児 歯 科 健 診 ７月４日（木） 個別通知で
お知らせ 対象　令和４年６月～７月生まれ

富田林保健所　☎（23）2681 ※相談や検査に関するプライバシーは守ります。 
内　　容 実施日 受付時間 問い合わせ

こころの健康相談 月～金・予約制
（年末年始、祝日を除く）

９：00 ～ 12：15
13：00 ～ 17：45

電話で問い合わせてください。
☎（23）2684

エイズに関する相談 月～金
（年末年始、祝日を除く）

９：30 ～ 12：15
13：00 ～ 17：00

予約は不要　電話相談も可能
☎（23）2683

血液検査【エイズ・梅毒】
尿 検 査【クラミジア】

第１・３水曜日
（年末年始、祝日を除く） 13：30 ～ 14：30

予約は不要で、匿名での検査も可能
エイズ抗体検査は無料です。梅毒血清反応検査、クラミ
ジア抗原検査は手数料が必要になる場合と無料の場合
があります。　☎（23）2683

骨髄移植対策推進事業
骨髄バンクドナー登録

予約制　第１水曜日
（４月、１月を除く） 11：00 ～ 12：15

※詳しくは電話で問い合わせてください。
　 (申し込みは、電話またはインターネットでお願

いします。)　☎（23）2684
水 質 検 査

（飲用水・井戸水・
遊泳場水・浴場水）
腸 内 細 菌 検 査
ぎ ょ う 虫 卵 検 査

６月３日(月)
６月17日(月)

検査内容により予約制
９：30 ～ 11：30

検査には手数料が必要（有料）です。
水質検査の一部とぎょう虫卵検査は、予約が必要です。
詳しくは藤井寺保健所検査課まで問い合わせください。
＊令和６年度検査受付日は下記の大阪府ホームページで確認してください
　http://www.pref.osaka.lg.jp/chikikansen/kensaka
藤井寺保健所 検査課　☎072（952）6165

医療機関に関する相談 月～金
（年末年始、祝日を除く）

９：00 ～ 12：15
13：00 ～ 17：30

例えば、「診療において充分な説明がなく不安」「○○科のある病
院を教えて欲しい」など医療機関に関する相談を受けています。　
☎（23）2681

■６月のスケジュール

休日救急診療
診療日　日曜日、祝日、年末年始

富田林市立休日診療所　☎(28)1333

受付時間　内科　午前９時～ 11時30分、
　　　　　　　　午後１時～３時30分
　　　　　歯科　午前９時～ 11時30分

富田林病院　☎(29)1121

小児科(中学生まで)
受付時間　　午前９時～ 11時30分、
　　　　　　午後１時～３時30分

病院案内専用ダイヤル
(小児夜間救急含む)専用ダイヤル

☎072（958）0119

●病院案内
受診できる病院を24時間体制で案内
※ 直接、診察時間外に病院へ連れて行か

れても受診できません。
　 必ず事前に病院へお問い合わせくださ

い。
●小児夜間救急
午後８時～翌朝８時の間(土・日曜日、祝
日、年末年始は午後４時～ )に、中学生
までの子どもが急病になったとき
※ 当番の病院を紹介し、緊急の場合は救

急車で搬送します。また、これ以外の
時間帯でも病院の案内などをします。

※ 直接、当番病院へ行かれても受診でき
ません。

救急安心センターおおさか
救急医療相談窓口　☎＃7119

「体調が悪くなった」「けがをした」など
で、病院へ行った方が良いか、救急車を
呼んだ方が良いかなど迷ったときは相談
してください(看護師が医師の支援体制の
下、24時間相談に応じます)
※ 相談の結果、緊急性がある場合は、直

ちに救急車が出動します。
※ つながらないまたはIP電話・ダイヤル

回線の場合(☎06(6582)7119)

小児救急電話相談
電話相談　☎＃8000

午後７時～翌朝８時の間に、子どもの急
病で病院へ行くかどうか迷ったときは相
談を
※ つながらないまたはIP電話・ダイヤル

回線の場合(☎06(6765)3650)
※ 受診判断の目安として「こどもの救急」

ホームページ(http://kodomo-qq.jp/)
を活用してください。

大阪府こころの
健康総合センター　☎06(6607)8814
関西いのちの電話　☎06(6309)1121

集団住民健診の予約
　集団住民健診は、まだ予約可能
です。集団健診でしか実施してい
ないがん検診もありますので、希
望する人は申し込んでください。
定員になり次第、締め切ります。
今年度の集団住民健診は６月で終
了しますので注意してください。
また、特定健康診査、後期高齢者

健康診査は手持ちの受診券で、令
和７年３月31日まで医療機関で
も受診できます(集団住民健診で
受診した人は医療機関では受診で
きません)。
▷申込方法　QRコード
▷ 問い合わせ
　健康づくり推進課
　健康管理係
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●①ボイルタコは、一口大に切る。
　タマネギは薄切り、トマトは一口大に切る。スプラウトは、

根元を落とす。
●②ボウルにAを混ぜ合わせ、●①を加えて和える。
●③冷蔵庫で冷やし、器に盛りレモンをのせる。

食生活改善推進協議会
< 今月の料理 >

お い し く 楽

康

し く

健 理料

—— 作り方 ——

～ボイルタコと
新タマネギのマリネ～

ボイルタコ……………… 200ｇ
新タマネギ……………… 120ｇ
トマト……………………… ２個
スプラウト…………………50ｇ

　　牡蠣しょう油…… 大さじ２
　　酢………………… 大さじ１
　　オリーブ油……… 大さじ１
　　砂糖……………… 小さじ２
　　コショウ……………… 少々
レモン………………………20ｇ

１人あたり エネルギー：　113kcal ／ 塩分：　1.5 ｇ材料（４人分）

　
栄養士さんのワンポイント
アドバイス

　タウリンという栄養素は、イカや貝
類にも含まれますが、特にタコに多く
含まれています。ヒトの身体は体温や
血圧を一定に保つ働きがありますが、
タウリンはこのバランスを保つのに重
要な役割を担っています。不足すると
高血圧、動脈硬化などの生活習慣病の
リスクが高まります。
　また、タコはプリン体を含むため尿
酸値が高い人は食べ過ぎに注意しま
しょう。

成人歯科健康診査
　富田林歯科医師会所属の医院で
歯科健診(問診、口腔内検査、歯
周疾患検査、結果説明など)を無
料で受診できます。
▷ 対象　４月１日現在で、20 ～

74歳の人（受診日に満75歳に
なる人は対象外）

▷ 申込期限　令和７年３月24日
(月)

▷ 受診期限　令和７年３月31日
(月)(休診日を除く)

▷申込方法　電話または窓口
※治療費は自己負担です。
▷ 問い合わせ　健康づくり推進課

健康管理係

脳きらめきチェック
　ゲーム感覚で楽しく認知機能が
チェックできます。測定後は日常
生活で気を付けるポイントをアド
バイスします。
※認知症の診断ではありません。
▷ 日時　６月27日(木) 　午後１

時～３時30分（１人30分）
▷場所　役場１階相談室２
▷対象　町在住の65歳以上の人
▷定員　先着５人(予約制)
▷参加費　無料
▷持ち物　眼鏡など
▷申込方法　電話または窓口

《脳きらめきチェック体験コーナー》
　申込は不要です。
▷日時　６月24日(月)、25日(火)
　午前９時30分～ 11時30分
▷場所　かなんぴあ１階相談室
▷ 問い合わせ　地域包括支援セン

ター (高齢障がい福祉課内)

Ａ
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ひとり親家庭の親などの 
ための就業支援講習会 

受講生募集
《ケアマネージャー試験対策》

▷ 日時　７月27日～８月31日の
土曜日、全６回

▷時間　午前10時～午後４時
▷ 場所　大阪府立母子・父子福祉

センター
▷定員　20人
▷費用　6,000円(教材費など)
▷応募期限　６月27日(木)必着

《講座の応募について》
▷ 対象　ひとり親家庭の母、ひと

り親家庭の父、ひとり親を経た
寡婦の人

▷ 申込資格　求職中の人または就
業中でスキルアップのため資格
取得を目指している人で、ケア
マネージャー試験申込者

▷ 応募方法　ホームページの講座
案内(メールフォーム)または、
往復ハガキに①講座名②住所③
氏名(ふりがな)④年齢⑤職業⑥
電話番号(自宅・携帯)⑦志望動
機⑧過去に就業支援講習会で受
講した講座⑨Wi-Fi環境の有無
⑩保育希望者は子の氏名・年齢
(対象は２歳から就学前まで)を
明記の上〒537-0025大阪市東
成区中道1-3-59大阪府立母子・
父子福祉センター　母子家庭等
就業・自立支援センターに応募
してください。

※ 応募多数の場合は抽選となりま
す。

※ 講座初日の「就職セミナー」の受
講必須

▷ 問い合わせ　大阪府母子家庭等
就業・自立支援センター

　☎06(6748)0263

　ホームページ
　QRコード　

４市町村コミバスの愛称が
「金剛ふるさとバス」に決定
　昨年末から広く愛称募集をし、
最終投票の結果、「金剛ふるさとバ
ス」が選ばれました。投票ありが
とうございました。「金剛ふるさと
バス」は、金剛山を眺める４市町
村ならではのネーミングで、特に
高齢者に永く愛される”言葉の響
き”をもつ、という想いが込めら
れています。皆さまに親しまれる
よう、沿線の魅力を創出し、かつ、
SDGsの理念のもと、安心して気
軽に利用できる、持続可能な公共
交通を目指します。今後も、皆さ
まの利用をお願いします。
▷問い合わせ　総務課総務係

地域の情報

近つ飛鳥博物館 近つ飛鳥博物館 
６月の催し６月の催し

■ 春季企画展「四天王寺と古代王
権」開催中！

▷期間　６月16日(日)まで
▷ 開館時間　午前10時～午後５

時(入館は午後４時30分まで)
▷ 休館日　毎週月曜日(月曜日が

祝日の場合は開館し、翌日休館)
▷ 観覧料　一般430円［340円］、

高校・大学生、65歳以上330
円［260円］、中学生以下・障が
い者手帳をお持ちの人(介助者
1人含む)無料(［　］内は20人以

上の団体料金)
■関連行事

《展示解説》
▷日時　６月１日(土)、９日(日)
　午後２時～２時30分
▷場所　地階特別展示室
▷定員　なし

《講演会》
①「古代四天王寺の残影-伝来宝物
と史料から-」②「古代四天王寺の
伽藍造営と建築」
▷ 日時　６月２日(日)　午後１時

30分～４時
▷場所　地階ホール
▷定員　150人
▷ 講師　①一本崇之さん(大和文

華館)②李陽浩さん(大阪歴史博
物館)

▷参加費　無料

《入門講座》
「寺院壁画の彩色～顔料を探る～」
▷ 日時　６月８日(土)　午後２時

～ 3時
▷場所　地階ホール
▷ 講師　久永　雅宏さん(博物館

学芸員)
▷定員　150人
▷ 資料代　200円(当日のリーフ

レットもしくは年間パスポート
の提示で無料)

■こどもファーストデイ
▷ 日時　６月15日(土)　午後１時

30分～３時(随時受付)
▷会場　１階ロビー
▷参加費　100円
▷問い合わせ　
　府立近つ飛鳥博物館
　☎(93)8321

乗ってつなごう　みんなのバス
　地域公共交通は皆さんの力でつくられています。４市町村コミバス「金剛ふるさとバス」・カナちゃんバス・
やまなみタクシーを積極的に利用しましょう。 122024.6
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府立南大阪高等職業 
技術専門校見学会・ 

10月入校生募集
《見学会》

▷ 日時　６月７日(金)・17日(月)、
７月４日(木)・24日(水)、８月
27日(火)、９月２日(月)　各日
とも午後１時30分～ (事前申込
要・参加費無料)

▷ 所在地　和泉市テクノステージ
２- ３- ５

《令和６年10月入校生徒募集》
▷ 募集科目　空調設備科(訓練期

間６か月、定員20人、対象者
15歳以上)

▷ 募集期間(願書受付)
　 ７月選考…６月３日(月) ～ 28日

(金)
　 ８月選考…７月１日(月) ～ 31日

(水)
　 ９月選考…８月１日(木) ～９月

９日(月)
▷ 問い合わせ　府立南大阪高等職

業技術専門校
　☎0725(53)3005

次世代へ 
つなごう無事故と 
青い地球(ほし)

　消防庁は、毎年６月の第２週（６
月２日(日) ～６月８日(土)）を「危
険物安全週間」とし、危険物の保
安に対する意識の高揚と啓発を全
国的に推進しています。
　危険物には、私たちの身近なガ
ソリンや灯油、油性塗料などがあ
り、当消防署でも危険物の貯蔵・
取扱いの安全を呼びかけていきま
す。
▷ 問い合わせ　大阪南消防局保安

課　☎072(958)9929

６月は就職差別撤廃月間
《しない　させない　就職差別》
　採用面接で、本人や家族の出身
地や職業、思想・信条などを質問
することは、就職差別につながる
恐れがあります。大阪府は採用面
接時の差別の相談、関係機関の紹
介などを行います。
▷ 問い合わせ　大阪府商工労働部

雇用推進室　☎06(6210)9518
　(午前９時30分～午後５時30分)
　 Eメール：koseisaiyo@gbox.

pref.osaka.lg.jp

はじめの一歩 
ボランティアサロン

　なにから始めればよいかと不安
な人でも、ボランティアに関する
疑問や感想などを楽しく話をする
ことができます(事前予約不要)。
▷ 日時　６月13日(木)　午前10時

～正午
▷ 場所　かなんぴあ２階ボラン

ティアルーム
▷ 内容　クラフトテープを使った

金魚づくり、ボランティアに関
する情報交換や相談

▷ 問い合わせ　町ボランティアセ
ンター (町社会福祉協議会内)　

　☎(93)6299

赤十字社活動資金 
募集にご協力を

　例年５月を「赤十字運動月間」と
して、自治会、町内会の皆さまを
通じ災害救護活動や献血などの活
動資金を募集しています。募集期
間は６月末までです。支援と協力
をよろしくお願いします。
▷ 問い合わせ　日本赤十字社大阪

府支部河南町分区(町社会福祉
協議会内)☎(93)6299

認知症カフェ 
『ひだまり』がオープン

　６月５日(水)、認知症カフェ『ひ
だまり』がオープンします。
　認知症カフェ『ひだまり』は、誰
でも気軽に集える場所です。介護
や認知症での困りごとを語らいま
せんか。地域を問わず、どなたで
も参加可能です。人とひとをつな
ぐ、カフェ『ひだまり』は、皆さん
の参加を待っています。
▷ 場所　地域密着型介護老人福祉

施設　ゆうり(河南町神山259
－１)

▷ 日時　毎月第１水曜日　午後１
時30分～４時

▷参加費　200円
▷ 問い合わせ　社会福祉法人カナ

ン　☎(90)3200

新たにビュースポット 
おおさかが選定されました
　大阪府では、令和５年５月から
９月までビュースポットおおさか
の第４回募集を行い、応募のあっ
た371件 の 中 か ら20か 所 が「 ビ
ュースポットおおさか」として選
定されました。今回の選定でビ
ュースポットおおさかが100か所
に拡大したことを記念して「ビ
ュースポットおおさか公式ガイド
ブック」が作成され、府のホーム
ページに公開されています。
　ビュースポットおおさかの詳細
は、「ビュースポットおおさか」で
検索し、府のホームページを確認
してください。
▷ 問い合わせ　大阪府都市整備部

住宅建築局建築環境課住環境推
進グループ　☎06(6210)9718

地域の情報
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６月のごみ・し尿
もえるごみ

収集地区名 収集日
大宝地区 毎週　月・木曜日
大宝地区以外 毎週　火・金曜日

資源ごみ
ごみの種類 収集日

①空き缶・②空きビン 第２水曜日(12日)
③ペットボトル
④プラスチック製容器包装
　（発泡スチロール含む）

第２木曜日(13日)
第４木曜日(27日)

※ 資源ごみ当日は、午前８時ごろから収集に入ります
ので、それまでに地区の資源ごみ置き場に出してく
ださい。協力をお願いします(地区により収集時間が
遅くなることもあります)。

※ 資源ごみは、レジ袋などに入れず、①と②は一緒
に、③と④は別々の推奨袋に直接入れて出してくだ
さい。スプレー缶・カセットボンベは、必ず使い切っ
てから空き缶・空きビンの収集日に出してください。

もえないごみ（粗大ごみ）
収集日

第４水曜日(26日)

し　　尿

収集地区名 通常の
収集日

月２回収集
申込者の収集日

東山・一須賀・大ヶ塚
山城・寺田・白木
長坂・今堂・北加納
南加納・芹生谷・馬谷

13日(木) 13日(木) 
27日(木)

平石・弘川・持尾
下河内・上河内・青崩 14日(金) 14日(金) 

27日(木)

中・神山・寛弘寺 17日(月) 17日(月) 
27日(木)

軽自動車による収集 19日(水)

※ 収集日程は天候などにより変更する場合があります。
また土・日曜日の臨時くみ取りはできません。

※ 申請している人数、名義人が変更になった場合や、
汲み取りが不要になった場合は、必ず住民生活課
衛生係に連絡してください。

はかりの定期検査　　業務用のはかりなどの定期検査を行います(手数料必要、当日払い)。
▷日時　６月24日(月)　午前10時30分～午後３時30分　▷場所　役場西側多目的広場（車庫）
▷問い合わせ　大阪府計量検定所　☎072(872)7877または農林商工観光課商工観光係

10

国民健康保険の保険料
決定通知書が届きます

　令和６年度から保険料の府内完
全統一が導入され、同じ要件(所
得、家族・年齢構成)であれば、
府内のどこに住んでいても同一保
険料となりました。
　今年度の国民健康保険料が決定
(本算定)し、６月中旬に決定通知
書を送付します。保険料や算定の
基礎となる所得などの数字を確認
してください。６月(第１期) ～翌
年３月(第10期)の各月の保険料
は、年間保険料を10等分したも
のです。
※ 口座振替での納付が原則ですが、

口座振替ができないときは保険
料納付書で納付してください。

▷ 問い合わせ　保険年金課国民健
康保険係

15

資源ごみの適正な分別を！ 
～プラスチック製容器包装～
　プラスチック製容器包装のリサ
イクルマークがついているものは、
資源ですので、適正に分別してご
みのリサイクル、減量化に努めま
しょう。
　ただし、汚れが落ちないものは、
もえるごみの収集日に出してくだ
さい。
▷収集日　毎月第２、第４木曜日
※ 歯ブラシ、バケツ、プラスチッ

ク製のフォークやスプーンなど
のリサイクルマークのついてい
ないものは対象外です。

※きれいに洗って出しましょう
▷問い合わせ　住民生活課衛生係

ゴキブリを駆除しましょう
　６月は、ゴキブリ駆除強化月間
です。ゴキブリの繁殖期であるこ
の時期に駆除することが大切です。
《ゴキブリ防除の３つの対策》

① 発生予防　台所回りを清潔にし、
整理整頓を心がけましょう。食
べ物はふた付きの容器に入れて
保管しましょう。

② 薬剤による駆除　ゴキブリが通
りそうな場所に毒餌を置いたり、
殺虫剤を吹き付けたりする方法
があります。薬剤を使用する場
合は、ゴキブリの習性を理解し、
なるべく少ない量で効率的な駆
除を行いましょう。

③その他の防除
　 粘着シートなどをゴキブリが通

りそうな場所に置きましょう。
▷問い合わせ　住民生活課衛生係

142024.6
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12

救急医療情報キット
　救急時の適切な医療活動につな
げ、高齢者や障がい者などが安心
して生活できる環境を整備するた
め、救急医療情報キットを配布し
ています。
　キットの内容は、保管容器、救
急医療情報カード、保管者ステッ
カーなどです。
▷対象
・ 65歳以上のひとり暮らし高齢者
・ 70歳以上の人のみの世帯に属

する人
・ 身体障害者手帳１級もしくは２

級の人、療育手帳Ａ判定の人ま
たは精神障害者保健福祉手帳１
級の人のいずれかに該当する人
のみの世帯に属する人

※施設入所者などは除く
▷ 問い合わせ　高齢障がい福祉課

高齢福祉係、社会福祉係

簡易申告は６月14日までに
～所得のない人も申告を！～
　後期高齢者医療保険料は、前年
中(令和５年１月～ 12月)の所得
などをもとに計算して決定します。
　後期高齢者医療制度の対象者や
その家族でまだ所得を申告してい
ない場合は、速やかに税務署また
は町税務課へ申告するか、今年度
分の「後期高齢者医療簡易申告書」
を保険年金課へ提出してください
(簡易申告書は必要な人へ送付し
ます)。
※ 世帯全員の所得が判明しないと

保険料減額の判定ができません
ので、所得がなかった人も必ず
申告してください。

▷ 問い合わせ　保険年金課老人医
療係

住宅の耐震化と除却の
費用の一部を補助

　対象の建築物の耐震診断費用と
木造住宅の耐震改修費用・除却費
用の一部を補助します。補助を受
けるには、着手前に交付申請が必
要です。
▷ 補助対象建築物　昭和56年５

月31日以前に建築された建築物
▷補助内容
(1)耐震診断
① 木造住宅　診断費用の11分の

10(上限１戸あたり５万円)
② 非木造住宅　診断費用の２分の

１(上限１戸あたり２万５千円)
(2)木造住宅の耐震改修
　 上限１戸あたり50万円(設計費

用の補助を含む)
(3)木造住宅の除却
　 除却費用の２分の１(上限１戸

あたり20万円)
▷ 対象　住宅の所有者で、(2)(3)

は課税所得金額が507万円未満
の人。その他の条件があります
ので、まずは問い合わせてくだ
さい。

▷ 問い合わせ　都市環境課美しい
まち係

道路に張り出した 木の剪定・刈りこみのお願い
《沿道に土地をお持ちの皆さんへ》

　最近、私有地の木の枝や生け垣が道路上に張り出
したり、覆いかぶさるなど通行に支障が出る事例が
多くみられます。これは、道路標識やカーブミラー
などを見づらくし、通行に支障があるだけではなく、
交通事故の原因にもなりかねません。万一、上記の
ことが原因で交通事故が起こった場合は、樹木の所
有者が責任を問われることがあります。
　私有地から道路上に張り出している枝や葉は、土
地所有者が適正に維持管理する必要があります。交
通事故を未然に防止し、安全・安心して道路を通行

できるように、定期的な枝葉の剪定、刈りこみをお
願いします。

《剪定作業時の注意》
① 高い木の剪定の際、周辺に電線や電話線がある箇

所での作業は、危険を伴う場合がありますので、
事前に関西電力またはNTTに連絡してください。

② 通行する車両(自転車を含む)、および歩行者の安
全を確保してください。

▷ 問い合わせ　地域整備課管理係、
　 関西電力送配電㈱　☎0800(777)8026または

NTT西日本　☎0120(444)113
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夏休み放課後児童クラブ 
(学童保育)利用申請受付
　夏休み期間のみ放課後児童クラ
ブの利用を希望する児童の申請を
受け付けます。
※ 利用申請が多数あった場合は、

保護者の就労などにより家庭で
の育成が受けられない程度の高
い児童から利用を決定します。

▷ 申請方法　こども１ばん課また
は各放課後児童クラブで配布す
る申請書に必要事項を記入し、
提出してください。

▷ 受付期間　６月３日(月) ～ 14日
(金)

▷ 問い合わせ　こども１ばん課ま
たは各放課後児童クラブ

イングリッシュキャンプ
　ネイティブスピーカーと一緒に、
英語で会話しながらキャンプファ
イヤーなどのアクティビティを楽
しもう！ 
▷日時　７月25日(木)～26日(金)
▷ 場所　府立少年自然の家(貝塚

市木積字秋山長尾3350)
▷ 対象　町在住の小学５・６年生

および中学１年生
▷定員　40人(抽選)
▷参加費　6,000円程度
▷申込期限　６月15日(土)
▷申込方法
　QRコード
　または窓口
▷ 問い合わせ
　生涯まなぶ課まなび振興係

東京で海外留学を 
体験しませんか？

　着いた瞬間から、そこは英語だ
けの世界！まるで海外にいるかの
ような体験ができる施設で、イン
グリッシュスピーカーと英語で交
流し、異文化に触れる体験型研修
事業を実施します。詳細は、町ホー
ムページを確認してください。

▷ 日時　８月21日(水) ～ 23日(金)
▷ 場所　TOKYO GLOBAL GATE 

WAY(東 京 都 江 東区 青 海2-4-
32)

▷対象　町在住の中学２・３年生
▷ 定員　20人（抽選）
▷ 参加費　28,000円程度(経費の

1/3相当分)
▷申込期限　６月15日(土) 
▷ 申込方法　QRコードまたは窓

口

▷ 問い合わせ　生涯まなぶ課まな
び振興係

ヘルスメイト養成講座

▷対象　町に住民登録がある人
▷定員　20人
▷参加費　テキスト代　1,000円
　調理実習代　300円
▷ 持ち物　筆記用具（８月23日は

エプロン、三角巾が必要）

▷ 申込期間　６月３日(月) ～ 28
日(金)

▷申込方法　電話または窓口
▷ 問い合わせ　健康づくり推進課

健康管理係

　自身や家族の健康のため、食と運動について学びませんか？修了後は、
食育の啓発や食生活改善の普及活動を行っている河南町食生活改善推進
協議会に入会でき、ヘルスメイト(食生活改善推進員)として仲間と一緒
に楽しく活動することができます。
▷日時・内容

日 時間 内　容

７月12日(金)

午後１時
～４時

医師の話「生活習慣病について」
管理栄養士の話「食事バランスガイドについて」BMIと適正体重
の算出

７月19日(金) 富田林保健所の話「食品衛生と食中毒について」「手洗い実習」
管理栄養士の話「食品表示について」

７月26日(金) 健康運動指導士の話「健康と運動について」「運動実習」

８月２日(金) 食生活改善推進員の話「食生活改善推進協議会について」

８月16日(金) 保健師の話「健康かなん21について」
管理栄養士の話「食品成分表の使い方」「食育推進計画について」

８月23日(金) 午前10時
～午後３時

管理栄養士の話「年代別食育について」「献立の立て方について」
調理実習「ヘルシークッキング」

令和７年度小中学校使用教科書展示会　令和７年度に小中学校で使用する教科書の展示
会を開催します。　▷展示期間　６月12日(水)～７月９日(火)（土・日曜日除く）　▷時間　午前９時～午後
５時　▷場所　南河内郡地区教科書センター (役場１階教育委員会事務局前) ▷問い合わせ　教育課指導係 162024.6
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個人住民税(町民税･
府民税)の定額減税

　賃金上昇が物価高に追いついて
いない国民の負担を緩和するため、
デフレ脱却のための一時的な措置
として、令和６年度分の個人住民
税において、定額減税が実施され
ます。
▷ 対象　令和５年中の合計所得金

額が1,805万円以下の個人住民
税所得割の納税義務者

※ 均等割と森林環境税(税額5,300
円)は、減税対象外のため、均
等割のみ課税者は対象外です。

▷ 減税額　本人・配偶者を含む扶
養親族１人につき、１万円をす
べての控除が行われた後の所得
割額から減税

※ 国内に住所を有する人に限りま
す。

※ 上記扶養親族は、令和６年度個
人住民税の扶養親族が対象とな
ります。配偶者特別控除対象者
は扶養親族に含まれません。

※ 控除対象配偶者を除く同一生計
配偶者は、令和７年度個人住民
税から減税されます。

について、寄附金税額控除や住
宅借入金特別控除などの税額控
除の内訳を今年度は記載してい
ません。税額控除額⑤の合計額
を確認してください。

※ 減税しきれない場合は、別途給
付金(調整給付)が支給されます。
詳しくは、決まり次第お知らせ
します。

▷問い合わせ　税務課町民税係

個人住民税(町民税･府民
税)の納税通知書を発送

　令和６年度の個人住民税は、令
和５年中の所得や控除などをもと
に計算し、令和６年1月1日(賦課
期日)現在、町在住の人に課税さ
れます。会社に勤めている人など
は原則給与から引き落とされます
が、退職などにより引き落としの
できない人や事業所得などがある
人、公的年金などから引き落され
る人には６月５日(水)に納税通知
書を発送します。
　納期限までに必ず納付してくだ
さい。
▷令和６年度納期限
・第１期＝７月１日(月)
・第２期＝９月２日(月)
・第３期＝10月31日(木)
・第４期＝令和７年１月31日(金)
▷問い合わせ　税務課町民税係

森林環境税(国税)が
課税されます

　令和６年度から、森林の整備お
よびその促進に関する施策の財源
として、森林環境税が課税されま
す。個人住民税(町民税・府民税)
の均等割額と併せて、森林環境税
1,000円を賦課徴収します。
▷問い合わせ　税務課町民税係

▷実施方法
(1) 給与特別徴収(給与からの天引

き)
 　 令和６年６月分は均等割・森林

環境税を含め天引きされず、減
税後の年税額を令和６年７月分
から令和７年５月分まで11か月
に均した金額が天引きされます。

(2) 普通徴収(納付書または口座振
替)

 　 減税前の年税額をもとに算出し
た第１期分(令和６年７月１日
納期)から減税し、減税しきれ
ない場合は、第２期分以降から
順次減税します。

(3) 年金特別徴収(公的年金などか
らの天引き)

 　 減税前の年税額をもとに算出し
た10月 分(令 和 ６ 年10月15日
年金支給)から減税し、減税し
きれない場合は、12月分以降
から順次減税します。

※ 納税通知書または税額の決定通
知書に、定額減税後の税額を記
載しています。減税額は、給与
特別徴収の場合は通知書の「摘
要」を、普通徴収または年金特
別徴収の場合は課税の明細②の

「税額控除等」を確認してくださ
い。

※ 給与特別徴収の通知書の摘要欄

製品による夏の事故にご注意を！
シリーズ「かしこい消費者になるために」

　暑い日が続き、扇風機やエアコンなどを使用する季節になりました。
一方で、「扇風機の長期使用により、部品が劣化して発火した」、「エア
コンの掃除をした際、内部の部品にエアコンの洗浄液が付着したまま
になっており、運転を開始したところ発火した」、「草刈機を使用中、
やけどをした」など製品の発火・発熱事故が報告されています。
　事故防止のためにも、製品は正しく安全に使用しましょう。
▷問い合わせ　農林商工観光課商工観光係
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石川こども園

中央公民館および図書館
（やまなみホール）

かなん桜小学校（河南出張所）

富田林消防署

☎（93）2815

中村こども園
☎（93）6866

近つ飛鳥小学校
☎（93）3200

河南水道センター
☎（93）2500

ダンベルを使った体力づくり 
<いきいき健康くらぶ>

　コナミの大人気インストラク
ターによる「ダンベルを使った体
力づくり」を行います。夫婦での
参加や男性の参加も大歓迎です。
初心者でも取り組める内容ですの
でぜひ参加してください。
※全６回の開催を予定しています。
▷ 日時　６月26日(水)、７月３日

(水)・10日(水)・17日(水)・24
日(水)・31日(水)　各日とも午
後１時50分～２時50分

▷ 場所　農村環境改善センター２
階視聴覚研修室

▷ 対象　おおむね65歳以上の住
民で、原則上記６回すべてに参
加できる人

▷定員　30人(先着順)
▷参加費　500円

※ 初回（６月26日）にその後の出
欠に関わらず全額徴収します。

※ 初回に欠席した場合は２回目以
降出席した時に徴収します。

▷持ち物　タオル、飲み物など
※ 動きやすい服装で参加してくだ

さい。
▷申込期間　６月７日(金)以降
▷申込方法　電話または窓口
▷ 問い合わせ　高齢障がい福祉課

高齢福祉係

こども水泳教室
　小学生を対象に水泳教室を実施
します。顔を水につけるなどの、
水に慣れることから始め、バタ足
やクロールに挑戦します。
▷ 日時　７月23日(火)・24日(水)・

25日(木)・26日(金)
　 １部：午後０時15分～１時15分、

２部：午後１時30分～２時30分

※４日間とも参加してください。
▷場所　かなんぴあプール
▷ 指導　コナミスポーツ(株)指導

員
▷対象　町在住の小学生
▷ 定員　１部・２部それぞれ15人
※ 申込多数の場合は抽選、初参加

優先。泳力によりクラス分けし
ます。

▷参加費　200円
▷ 持ち物　水着、スイミングキャッ

プ、ゴーグル、飲み物、タオル
など

▷ 申込期限　６月14日(金)　午後
５時

▷申込方法　QRコード
▷問い合わせ
　ぷくぷくドーム
　☎(93)8866

※保育士が子育ての相談に応じます。気軽にお越しください。
※祝日（振替休日含む）は休みます。
▷問い合わせ　おやこ園(かなんぴあ内)

おやこ園　６月のスケジュール
名称・日程 時　間 場　所 対　象　児　童 内　容

あそびのひろば
こどもえほんしつ
月曜日~土曜日

午前10時～
午後４時

かなんぴあ１階
あそびのひろば ０ 歳 ～ 就 学 前

＊制作コーナー： １日(土) ～ 29日（土）は「カエル」の折り紙をしま
す。24日(月) ～７月６日(土)は「七夕飾り」の制
作をします。

＊制作イベント： 17日(月)午前10時15分からボランティアによ
る制作イベントをします。参加希望の人はおや
こ園で申し込みをしてください。先着10組(電
話での申し込み可)

おはなし会
14日(金)

午前11時～
11時20分

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそび
にきたおともだち

かなんおはなしの会「どんぐりころころ」が年齢に合わせた楽しい
お話を用意して、みなさんをお待ちしています。

イングリッシュタイム 
外国人の先生と英語で

あそぼう！
６日(木)・13日(木)

午前10時30分～
11時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそび
にきたおともだち

外国人の先生と歌や手遊びをしながら英語に親しみます。
ボナライ先生と英語の歌やふれあい遊びを通して親子で楽しく学
びましょう。

うたのひろば♪リトミック
さよみん先生とあそぼう!

27日(木)
午前10時30分～

11時
かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそび
にきたおともだち

リトミックインストラクターさよみん先生と歌やピアノに合わせ
て楽しくふれあい遊びをしながらリズム感を養います。

ベビーしゅっぽっぽ
11日(火)　申込制 午前10時～ 11時 かなんぴあ２階

みんなのへや ２か月～12か月児
赤ちゃんとおかあさんとのふれあいあそび（ベビーリトミック）や
お誕生会をします。参加希望の人はおやこ園に申し込んでくださ
い。（電話での申し込み可）定員10組（先着順）

おさんぽランド
20日（木）　申込制 午前10時～ 11時 中村こども園 町 在 住 の

０ 歳 ～ 就 園 前

親子で中村こども園の園庭で、楽しいひとときを過ごしませんか。
午前９時50分に中村こども園に集合してください。参加希望の
人はおやこ園に申し込んでください。（電話での申し込み可）　定
員10組（先着順）
持ち物：水筒、タオル、レジャーシート、上靴（保護者のみ）
参加費：１世帯100円（傷害保険代）

新しい学校ホームページ
▷問い合わせ　教育課教育総務係

近つ飛鳥
小学校

かなん桜
小学校

町立
中学校 182024.6
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「ホタルを探そう」  
参加者募集！

　子どもたちに自然の大切さを感
じてもらうため、「ホタルを探そ
う」を実施します。
▷日時　６月11日(火)　午後７時
▷ 集合場所　ぷくぷくドーム正面

玄関前
▷ 観察場所　ぷくぷくドーム北側

道路
▷ 対象　町在住の子どもとその保

護者
▷参加費　無料
▷ 申込期限　６月10日(月)　午後

５時
▷申込方法
　ＱＲコード
　または電話
▷問い合わせ
　都市環境課美しいまち係

子育て講習会 ママの
リフレッシュタイム！ 

～ピラティス～
　心身ともに健康に子育てができ
るよう、ピラティスで身体を動か
し、リフレッシュしませんか。
▷ 日時　７月17日(水)　午前10時

～ 11時30分
▷ 場所　かなんぴあ2階みんなの

へや
▷講師　坂井　寛子さん
▷ 対象　町在住の１歳半～就学前

の子どもを持つ保護者(子ども
が通園していて保護者のみの参
加も可)

▷定員　10組(先着順)
▷参加費　無料
▷ 持ち物　お茶か水・タオル・動

きやすい服装
▷ 申込期間　６月26日(水) ～７月

９日(火)
▷申込方法
　QRコード、電話
　または窓口
▷問い合わせ
　おやこ園(かなんぴあ内)

七夕の笹飾りを作ろう

　かなん環境マイスターと一緒に
七夕の笹飾り作りを体験してみま
せんか。
▷日時　７月６日(土)　午前10時
▷ 集合場所　中央公民館(旧やま

なみホール) １階工作室
▷内容　七夕の笹飾りの作成
▷ 対象　町在住の子どもとその保

護者
▷参加費　無料
▷ 持ち物　ハサミ、マジックペン

など
※ 短冊など笹飾りの材料は用意し

ていますが、希望の材料があれ
ば各自持参してください。

▷ 申込期限　７月５日(金)　午後
５時

▷申込方法
　ＱＲコード
　または電話
▷問い合わせ
　都市環境課美しいまち係

石川こども園

中央公民館および図書館
（やまなみホール）

かなん桜小学校（河南出張所）

富田林消防署

☎（93）2815

中村こども園
☎（93）6866

近つ飛鳥小学校
☎（93）3200

河南水道センター
☎（93）2500

子育て教室「きらきら星」
　親子で制作をしたり、身体を動かしたり(ミュージッ
ク・ケア)、調理(食育)やお母さん同士の交流を通して、
子育てについて楽しく学んだりする教室です。
▷場所　かなんぴあ２階 　みんなのへや・調理室
▷ 対象　町在住のおおむね２歳～就園前の子どもとそ

の保護者
▷定員　10組(先着順)
▷参加費　無料
▷申込期限　６月15日(土)
▷申込方法　QRコード、電話または窓口

▷日時・内容・持ち物
日程 時間 内容 持ち物

６月19日（水）

午前10時
～

11時30分

制作「つくってあ
そぼう」

汚れてもいい服
装、飲み物

６月28日（金）
調理実習「手作り
ランチをつくろ
う」

お母さんのエプ
ロ ン、 三 角 巾、
タオル、マスク、
飲み物

７月２日（火）
ミュー ジ ック・
ケア①「親子で音
楽を楽しもう！」 動きやすい服装、

飲み物
７月９日（火）

ミュー ジ ック・
ケア②「親子で音
楽を楽しもう！」

▷問い合わせ　おやこ園(かなんぴあ内)

19 2024.6
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■町の人口 （令和6年4月30日現在）
　　　　　　１4，700人 前年同月より238人減
■世帯数　６，70１世帯　　　　■町の面積　25．2６㎢

男　7，208人
女　7，492人

■
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▲

マチを好きに
なるアプリ

町公式LINEアカウントと
友達になろう！

広報はスマホアプリ
「マチイロ」で

34

　
ご
主
人
と
イ
タ
リ
ア
ン
レ
ス
ト
ラ

ン
を
13
年
ほ
ど
経
営
し
て
い
た
岩
元

さ
ん
。
１
年
前
、
夫
婦
で
新
た
に
ア

ウ
ト
ド
ア
ギ
ア
と
カ
フ
ェ
の
お
店

「
Ｒ
Ｏ
Ｃ
Ｋ 

Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ
」を
開
店
さ

れ
ま
し
た
。「
10
年
以
上
趣
味
で
あ
る

ア
ウ
ト
ド
ア
と
、
大
切
な
家
族
で
あ

る
愛
犬
。
そ
ん
な
好
き
な
も
の
ば
か

り
を
集
め
た
お
店
を
開
く
場
所
を
探

し
て
い
て
、
河
南
町
で
見
つ
け
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。『
素
敵
な
も
の
に

出
会
え
た
』や『
お
い
し
か
っ
た
』と

喜
ん
で
も
ら
え
た
り
、
子
ど
も
や
愛

犬
と
一
緒
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
た

り
、
お
客
さ
ん
の
反
応
が
と
て
も
う

れ
し
い
で
す
。」と
夢
の
実
現
と
や
り

が
い
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
開
店
し
て
１
年
が
経
ち
、
日
頃

の
感
謝
を
込
め
て
、
平
日
午
前
10
時

～
午
後
1
時
に
お
食
事
と
ド
リ
ン
ク

を
注
文
し
た
人
に
は
デ
ザ
ー
ト
を
お

つ
け
し
て
い
ま
す
。」と
こ
れ
ま
で
来

店
し
て
く
れ
て
い
る
人
た
ち
へ
の
感

謝
か
ら
、
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
行
わ
れ

て
い
る
そ
う
で
す
。

　

カ
フ
ェ
で
は
安
心
し
て
飲
食
が

で
き
る
よ
う
、
提
供
し
て
い
る
メ

ニ
ュ
ー
は
、
ほ
と
ん
ど
添
加
物
を
使

わ
な
い
よ
う
に
心
が
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
雑
貨
は
ア
ウ
ト
ド
ア
ギ

ア
だ
け
で
な
く
、
お
し
ゃ
れ
な
雑
貨

や
ド
ッ
グ
グ
ッ
ズ
の
取
り
扱
い
も
あ

り
、
立
ち
寄
る
た
び
に
素
敵
な
も
の

と
の
出
会
い
が
あ
り
そ
う
で
し
た
。

　
「
た
ま
に
ド
ッ
グ
カ
フ
ェ
と
誤
解

さ
れ
ま
す
が
、
Ｒ
Ｏ
Ｃ
Ｋ 

Ｂ
Ａ
Ｓ

Ｅ
は
愛
犬
を
連
れ
て
い
て
も
連
れ
て

い
な
く
て
も
楽
し
め
る
カ
フ
ェ
で

す
。
忙
し
い
日
常
か
ら
離
れ
て
、
癒

さ
れ
に
来
て
く
だ
さ
い
。」と
話
さ
れ

た
と
お
り
穏
や
か
な
ひ
と
時
が
味
わ

え
る
お
店
で
し
た
。

Ｒ
Ｏ
Ｃ
Ｋ 

Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ

オ
ー
ナ
ー
　
岩
元
　
美
緒 

さ
ん

神山304-3　☎050(8887)2644
営業時間　午前10時～午後６時
定 休 日　毎週火曜日、不定休
※営業日詳細は下記の中央のQRコード

ROCK BASE

町
内
の
お
店
を
紹
介
し
地
域
の
活
性
化
に
つ
な
げ
る
コ
ー
ナ
ー

◁オーナーの
　岩元美緒さん（右）と
　スタッフの
　武田理恵子さん（左）

HP Instagram
（アウトドア）

Instagram
（カフェ）


