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―持続可能な地域公共交通を目指して――持続可能な地域公共交通を目指して―

実証実験スタート！実証実験スタート！
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最新技術を搭載
次世代

モビリティ

運行ルート

　持続可能な地域公共交通の確保に向けた取り
組みとして、７月から南河内地域で、大阪府に
よる自動運転バスの実証実験が始まりました。
　運行ルートを繰り返し走行し、自動運転シス
テムや車両の調整が行われます。



今月 TO I CSPの

物価高騰支援
水道基本料金の免除

農業フェア
イチジク展示品評会・即売会

　物価高騰による負担を軽減するため、水道の基本料
金８か月分を免除します。
▷�対象期間　８月～令和９年３月
※�手続きは不要です。
※�対象となるのは、水道基本料金のみです。使用水量
に応じた従量料金や下水道使用料は、通常どおり請
求します。
▷�問い合わせ
・制度に関すること
都市環境課下水道総務係
・�料金に関すること
大阪広域水道企業団
南河内地域水道センター
☎(98)5536

　将来も住み続けたい魅力あるまちづくりを進めて
いくため、新たなまちづくり計画の策定を予定して
います。
　住民の皆さんの意見を広く聞き、今後の施策検討
に活かすため、住民アンケートを実施します。
▷�アンケート内容
・町の住みやすさ、満足度
・住み続けるために必要な取り組みなど
▷�対象　町在住の15歳以上の人
▷�所要時間　５分程度
▷�回答方法
〇電子フォーム
〇紙の調査票
　�公共施設に、回答用紙と回収BOXを設置してい
ます。
・役場１階　ロビー
・中央公民館(やまなみホール)
・大宝地区公民館
・保健福祉センター (かなんぴあ)
・総合体育館(ぷくぷくドーム)
・道の駅かなん
▷�回答期限　８月17日(月) ▷問い合わせ　まちづくり秘書課まちづくり企画係

　町の代表的な果物「イチジク」。生産者の皆さんが丹
精込めて栽培した選りすぐりのイチジクを、展示品評
会後に即売します。
▷�日時　８月20日(木)　午前10時30分～完売まで
▷�場所　道の駅かなん　東側臨時駐車場

《出品者募集》
自慢のイチジクを展示品評会に出品しませんか。

▷�申込方法　窓口
▷�申込期限　８月14日(金)
▷�当日受付　８月20日(木)　午前８時30分～９時
※�審査は非公開です。午前10時ごろに優良賞を公表
します。
▷�申込・問い合わせ
町農業フェア実行委員会事務局(農林商工観光課内)

まちづくりに関する
住民アンケートに回答してください！

河南町まちづくり計画とは

　河南町まちづくり計画は、町の最上位計画であり、
まちづくりの長期的な指針となるものです。
　現在の計画は、「来てよし、住んでよしの『あ・な・
ば』かなん」を実現することを目標に、令和３年に策
定しました。
▷�６つの政策
１．安全・安心に住めるまち
２．子育てと教育のまち
３．�みんなが生涯活躍できる
　　まち
４．快適で賑わいのあるまち
５．自然と歴史に囲まれたまち
６．一歩先を行くまち

詳しくは
こちらから

〈回答〉
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総合スポーツ大会を開催します

　第50回河南町総合スポーツ大会
を11種目の競技で開催します。

《開会式》
▷�日時　９月６日（日）午前９時～
▷�場所　ぷくぷくドーム

《参加者募集》
▷�対象　各種目の連盟に登録してい
るチーム・個人。
　�ただし、連盟が認めた場合はこの
限りではありません。
▷�申込方法　各連盟に申し込んでく
ださい。
※�連絡先は、町ホーム
　ページ掲載の実施要項
　を確認してください。
▷�問い合わせ　ぷくぷくドーム
　☎(93)8866

▷�実施競技
競技種目 日程 場所

グラウンド・ゴルフ  ９月10日(木)・17日(木) 総合運動場(野球場)

硬式テニス  ９月13日(日)・20日(日)・
27日(日) テニスコート

バウンドテニス  ９月19日(土) ぷくぷくドーム
少年野球  ９月23日(水・祝) 総合運動場(野球場)
ソフトボール  ９月27日(日)、10月４日(日) 総合運動場(野球場)
卓球 10月４日(日) ぷくぷくドーム
バドミントン 10月11日(日) ぷくぷくドーム
バレーボール 10月25日(日) ぷくぷくドーム

サッカー 10月25日(日) 総合運動場
(多目的運動広場)

軟式野球
10月25日(日)、
11月１日(日)・15日(日)・
22日(日)、12月６日(日)

総合運動場(野球場)

剣道 12月20日(日) ぷくぷくドーム

７
12　ぷくぷくサンデーコンサート

　町立中学校吹奏楽部と大阪芸術大学ウインド・
オーケストラとの共演によるコンサートをぷく
ぷくドームで開催しました。
　トランペット演奏で華やかに幕開けし、若さ
あふれる演奏と迫力あるハーモニーが会場を魅
了しました。満員となった会場は、大きな拍手
とたくさんの笑顔に包まれました。
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７
６ 　たなばたのつどい

　伝統文化に親しむ親子行事として「たなばたの
つどい」をおやこ園で開催しました。
　織姫と彦星のお話を聞いた後、子どもの足形ス
タンプを使った短冊や笹飾りを親子で一緒に作
りました。子ども同士、親同士の交流もあり、賑
やかで思い出に残る七夕のつどいとなりました。

　　　町人権擁護委員が表彰されました

　町人権擁護委員の２人が、長年にわたる人権相
談などの活動の功績が認められ、表彰を受けられ
ました。�
▷全国人権擁護委員連合会長表彰�
　大城　一郎さん(写真左)�
▷大阪府人権擁護委員連合会長表彰�
　堀　久和さん(写真右)�
　今後も基本的人権の擁護や、人権思想の普及高
揚に努めてくださいます。

７
９ 　社会を明るくする運動

　犯罪や非行防止などについての理解を深め、
地域社会を明るくする運動が道の駅かなんで行
われました。
　また、第76回社会を明るくする運動の内閣総
理大臣メッセージが富田林地区保護司会の矢倉
会長より、森田町長に伝達されました。

　　　いきいき百歳体操
　　　 (芹生谷地区11年目、大宝地区10年目)

4 2026.8

ト
ピ
ッ
ク
ス

２

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス
３

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ
６

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド
10

地
域
の
情
報

12

図
書
・
相
談

14

消
費
生
活

15

町
の
情
報

16



©2025「木の上の軍隊」製作委員会

字幕・
手話通訳
あり

日時　８月23日(日)　午後１時～３時30分ごろ
　　　(受付：午後０時30分～)
　　　※上映時間２時間８分
場所　ぷくぷくドーム　ぷくホール
定員　200人(先着順)
主催　河南町人権をまもる会

同時開催
出張人権相談室を開設します

▷問い合わせ　
町人権をまもる会事務局(住民生活課人権男女共同社会室)

平和を考える町民の集い

映画上映会

あらすじ
あの日、俺たちは、この島に残された
二人だけの軍隊だった。
1945年の沖縄県伊江島。米軍の侵攻
で壊滅状態となる中、少尉・山下と沖
縄出身の新兵・安慶名は、敵の銃撃に
追い詰められ、大きなガジュマルの木
の上に身を潜めて援軍を待つ。戦闘経
験が違う上官と新兵は話が嚙み合わな
いながらも、二人きりで恐怖と飢えに
耐え忍んでいた。やがて敗戦をもって
終結するが、そのことを知る術もない
二人の“孤独な戦い”は続いていく。
極限の樹上生活の中で、彼らが必死に
戦い続けたものとは―――。

1945年沖縄―――
終戦を知らずに２年間、ガジュマルの
木の上で生き抜いた
日本兵の実話に基づく物語。
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　夏の終わりに、金魚すくいを楽しみながら、友だち
と一緒に交流を深めませんか。小さな子どもも大歓迎
です。気軽に参加してください！
▷�日時　８月30日(日)　午後１時30分～４時30分
　(受付：午後１時～３時)
▷�場所　ぷくぷくドーム
▷�定員（先着順）
・子どもの部(幼児～中学生)　250人
・大人の部(高校生以上)　100人
▷�参加費　無料
※�金魚すくい遊び・練習は１回100円
▷�申込方法　電子フォーム
▷�問い合わせ　かなん笑人の会
　(kananshounin@gmail.com)

　日ごろの活動や学習の成果を発表する場として「秋
の文化祭典」を開催します。
▷�日時・募集内容
・舞台発表(ダンスやコーラス、楽器演奏など)
　10月31日(土)　午前10時30分ごろ～
・作品展示(書道や陶芸、絵画、写真など)
　10月31日(土)、11月１日(日)　午前10時～

▷�場所　ぷくぷくドーム
▷�対象　町在住・在学・在勤の個人・団体
※�町文化協会に未加入でも参加できます。
▷�申込方法　窓口
▷�申込期限　８月20日(木)
※�申込多数の場合、出展数を制限することがあります。
▷�申込・問い合わせ　町文化協会事務局(生涯まなぶ
課・中央公民館内)☎(93)6222

 平和パネル展・DVD上映
　悲惨な戦争の記憶を次世代に継承し、改めて平和と
命の尊さについて考えてもらうため、「ヒロシマ・ナガ
サキ」のパネル展示とDVD上映を行います。
▷日時
　パネル展示　８月７日(金) ～ 14日(金)の平日
　DVD上映　８月14日(金)
　いずれも午前９時～午後５時30分
▷場所　役場１階　男女共同参画コーナー
▷�問い合わせ　町人権をまもる会事務局(住民生活課
人権男女共同社会室内)

 金魚すくい大会を開催します

 秋の文化祭典 参加者募集

〈子ども〉

〈大人〉
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　地域交流と健康づくりを目的に開催している「グラ
ウンド・ゴルフ大会 かなんカップ」の運営協力員を募
集しています。
▷�活動内容　参加者の募集、受付・競技進行補助など
▷�対象　大会運営に熱意のある人
※�年齢・性別・競技経験は問いません。
▷�募集期間　随時
▷�応募・問い合わせ
　町体育協会事務局
　(ぷくぷくドーム内)
　☎(93)8866

 ゴルフコンペ  参加者募集
　スポーツ振興と親睦を兼ねた「第45回体協ゴルフコ
ンペ」を開催します。
▷�日時　９月４日(金)　午前８時30分クラブハウス
集合、午前９時アウト・インスタート
▷�場所　奈良カントリークラブ(五條コース)
▷�対象　町体育協会会員、町在住・在勤の人
▷�定員　40人(先着順)
▷�参加費　12,670円(賞品代2,000円、プレー費・昼
食代など各自清算10,670円)
▷�競技形式　18ホールストロークプレー
※�ハンディは前回大会のハンディを採用。初めて参加
する人はダブルぺリア方式。
▷�申込方法　ぷくぷくドーム窓口、電話☎(93)8866
▷�申込期限　８月15日(土)
※�８月29日(土)以降のキャンセルはキャンセル料が
発生します。

■第44回大会結果
　４月３日、ワールドカントリーGCで実施しました。
優　勝　松本　雅史さん
準優勝　山田　吉彦さん
３　位　日谷　敏彦さん
▷�問い合わせ　町体育協会　浜町☎(93)5137

　町各種団体の令和８年度総会が開催されました。
　役員に変更があった団体の役員氏名を掲載していま
す。(敬称略)
▷�遺族会

 町スポーツ少年団 活躍！
■河南剣心会
　６月14日に茨木市で開催された第52回市長旗争奪
茨木市スポーツ少年団剣道交流大会で優秀な成績をお
さめました。
▷�団体戦（中学生の部）
準優勝　築山 菜摘・山本滉士郎・橿本 葵・築山 大祐

■クラブ員募集
 　各クラブのクラブ員を募集しています。

各団体の情報は
こちらから

▷�問い合わせ　町スポーツ少年団事務局(ぷくぷくド�
ーム内)☎(93)8866

 町卓球連盟 活躍
　６月７日に河内長野市で開催された第80回大阪府
総合体育大会南河内地区大会に、町卓球連盟として団
体戦に出場し、一般男子の部３位の優秀な成績をおさ
めました。
■クラブ員募集
　ぷくぷくドームで練習しています。
▷�問い合わせ　町体育協会卓球連盟　
　岡本☎(93)4527

会長 植田　喜代一
副会長 廣谷　晃男
会計 弘田　勝

会計監査
椙本　均
谷口　正輝

相談役 徳若　勲

 かなんカップ 協力員募集  各種団体の総会結果
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ボランティア体験プログラム2026開催！

体験名 内容 日時・場所 対象

① ボランティア
サロン部会

ちょっとした作品づくりやお
しゃべりをきっかけに、地域
の皆さんとの交流を深める機
会をつくっています。

○オリエンテーション
９月７日(月)、11月９日(月) 
いずれも10:00∼12:00
○体験実施日　�９月10日(木)、11月12日(木)
いずれも9:30∼12:00
場所：かなんぴあ２階 ボランティアルーム
※�それぞれの月において、オリエンテーション
への参加が必要です。

社会人

② 喫茶ボランティア
オリーブ

「あんり」では喫茶、「ゆうり」
では認知症カフェのお手伝い
をしています。

８月５日(水) 13:30∼16:00
場所：地域密着型介護老人福祉施設 ゆうり
８月16日(日) 13:30∼15:00
場所：特別養護老人ホーム あんり

中学生以上

③ 傾聴ボランティア
ロバの耳

傾聴への入門に、まずは私た
ちと一緒に傾聴について勉強
してみませんか。

10月９日(金) 10:00∼12:00
場所：かなんぴあ２階 ボランティアルーム 高校生以上

④ 喫茶ボランティア
ひまわり

河南荘で、喫茶ボランティア
を行っています。

８月19日(水)、８月26日(水) 
いずれも13:15∼16:00ごろ
場所：軽費老人ホーム河南荘

中学生以上

⑤ 絵手紙ボランティア
ミモザ

「ヘタでいい、ヘタがいい」を
モットーに、絵手紙を学んで
もらいます。絵手紙を渡す相
手を想い、心温まるひととき
を体験してみませんか。

９月14日(月) 13:00∼15:30
場所：かなんぴあ２階 ボランティアルーム
※材料費100円が必要です。

専門学生・
短大・大学生、
社会人

⑥ 環境ボランティア
ささゆり

町内の道路や公園などのご
み拾いを行います。環境美化
活動として、まずは体験して
みませんか。

10月11日(日)、11月15日(日) 
いずれも10:00∼12:00
場所：町内(寛弘寺古墳公園、道の駅方面など)

小学生以上
※�小学生は保護者
同伴
※�自力でごみ拾い
ができる人

⑦ かなんおはなし会
どんぐりころころ

子どもたちへの絵本の読み
聞かせや紙芝居、わらべうた、
手遊びなどを通して、楽しみ
や喜びを共有し合いません
か。

○オリエンテーション　※参加必須
８月３日(月) 10:00∼12:00ごろ
場所：かなんぴあ２階 ボランティアルーム
○体験実施日
８月８日(土) 14:00∼14:30
場所：中央公民館２階 図書館児童コーナー
８月21日(金) 10:30∼11:00
場所：かなんぴあ１階 あそびのひろば

小学生以上
※�小学１・２年生
は保護者同伴

⑧ 地域食堂
健やかめぐり舎

河南町の野菜たっぷり定食を
みんなで食べる地域食堂を開
催しています。ごはんをきっ
かけに楽しく多世代交流でき
る場をつくっています。

８月10日(月) 17:00∼19:00 場所：森田の家
９月26日(土) 12:00∼14:00 場所：森田の家
10月31日(土)12:00∼14:00 場所：工房花水木
11月28日(土)12:00∼14:00 場所：森田の家

小学生以上
※�小学生は保護者
同伴

⑨
子ども食堂
みんなの
ごはんやでー

調理や配膳、イベント(農業
体験・ものづくりなど)のサ
ポートを体験できます。

８月23日(日)、9月13日(日)、10月25日(日)
いずれも10:00∼14:30
場所：寛弘寺457-1(寛弘寺バス停付近)

中学生以上

※この体験プログラムは、赤い羽根共同募金の一部を充てて開催します。

《体験内容一覧》

ボランティアを始めてみませんか。
小学生からシニアまで参加できます！
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傾聴ボランティア

絵手紙ボランティア

▷�申込・問い合わせ　
　河南町ボランティアセンター (町社会福祉協議会内) 
　〈開設日時〉月～金曜日(祝日を除く)　午前９時～午後５時30分
　〈住所〉〒585-0014 河南町大字白木1359番地の6 河南町役場３階 32番窓口
　〈連絡先〉☎(93)6299、FAX(93)5299

絵本の読み聞かせ

ボランティアサロン

地域食堂

　体験内容一覧から、体験を希望する体験名・日
時を選び、町ボランティアセンターに申し込んで
ください。複数申し込みできます。
　申し込みが確定したら、決定通知書を郵送しま
す。
※�18歳未満の人は、保護者の同意が必要です。

・電話☎(93)6299
・電子フォーム

▷�申込期限　体験希望日の７日前
※�定員に達した場合は、受付を終了します。
※�町社会福祉協議会の負担で、ボランティア保険
に加入します。

申込方法

〈申し込み〉
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お い し く 楽

康

し く

健 理料

●①A・Bそれぞれを別の小鍋に入れて　混ぜ溶かし、弱火にかける。
沸騰したら、泡をすくいながら１～２分加熱し、火を止める。
●②粗熱が取れたら、それぞれバットなどの型に流し入れ、冷蔵庫で
冷やし固める。
●③パイナップルは食べやすい大きさに切る。サイダーに好みでレモ
ン汁を加える。
●④②の二色ゼリーを角切りにし、パイナップルとともに器に盛る。
上からサイダーを注ぎ、あればミントの葉を飾る。

—— 作り方 ——

　材料 (２人分 )� １人分 エネルギー：73kcal ／ 塩分：0.1g

　　ニンジンジュース��� 80ml
　　砂糖�������小さじ1/4
　　粉寒天��������� 1g
パイナップル������� 80g
サイダー��������� 50ml

　　牛乳�������� 80ml
　　砂糖������ 小さじ1/2
　　粉寒天���������1g
レモン汁��������� 適量
ミントの葉�������� 適量

Ａ B

食生活改善推進協議会
< 今月の料理 >

～二色ゼリーのパンチ～ 栄養士からの
ワンポイントアドバイス

なるほど！クッキング 
～健康な体は食事から～

　栄養士と保健師による健康料理
教室を開催します。テーマに基づ
くお話と調理実習を行います。
　楽しく料理をしながら、食を通
じた健康づくりを学びませんか。
▷�日時

　�いずれも午前10時～午後１時
30分
▷�場所　かなんぴあ２階　調理室
▷�対象　町在住の人

９月２日(水)
骨すこやか！
カルシウムたっ
ぷりメニュー

９月18日(金)
日常に取り入れ
よう！血糖値に
優しいメニュー

９月30日(水)
美味しく減塩！
からだ喜ぶ血圧
ケアメニュー

▷�定員　各回15人(先着順)
▷�参加費　各回300円(当日徴収)
▷�持ち物　エプロン、三角巾、筆
記用具、マスク
▷�申込方法　電話、窓口
※�各回ごとに申込が必要です
▷�申込期間　８月３日(月) ～ 21
日(金)
▷�申込・問い合わせ　健康づくり
推進課健康管理係

脳きらめきチェック
　ゲーム感覚で楽しく認知機能を
チェックできます。測定後は日常
生活で気を付けるポイントをアド
バイスします。
※認知症の診断ではありません。
▷�日時　８月26日(水)　午後１時
～３時30分( １人30分)
▷場所　役場１階　相談室２
▷対象　町在住の65歳以上の人
▷定員　５人(先着順)
▷持ち物　眼鏡など
▷申込方法　電話、窓口
▷�申込期限　８月19日(水)
▷�申込・問い合わせ　高齢障がい
福祉課高齢福祉係

健康な体は
毎日の食事から

　パイナップルにはショ糖・果糖・ブドウ
糖などの糖質が含まれていて、体や脳を動
かすエネルギー源になります。また、果物
の中では比較的ビタミンCを多く含み、健
康な皮膚や血管の維持に役立ちます。
　寒天を使用したゼリーは、つるんとした
食感とほどよいボリューム感が魅力です。
パイナップルの爽やかな甘みとともに、暑
い季節にもさっぱりと楽しめます。
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休日救急診療
診療日　日曜日、祝日、年末年始

富田林市立休日診療所　☎(28)1333

受付時間　内科　午前９時～ 11時30分
　　　　　　　　午後１時～３時30分
　　　　　歯科　午前９時～ 11時30分

富田林病院(中学生まで)　☎(29)1121

受付時間　小児科　午前９時～ 11時30分
　　　　　　　　　午後１時～３時30分

小児夜間救急(中学生まで)
当番病院案内　☎072(958)0119

平日：午後８時～翌朝８時
土日祝・年末年始：午後４時～翌朝８時
大阪南消防局指令センターが当番病院を紹
介し、緊急の場合は救急車で搬送します。
※�当番病院へ直接行かれても受診できませ
ん。

※�上記以外の時間帯でも受診できる病院を
案内します。

救急安心センターおおさか
救急医療相談窓口　☎＃7119

急なケガや病気をしたとき、救急車を呼ん
だ方がいいか、今すぐに病院に行った方が
いいかなど、判断に迷ったときは相談して
ください。看護師が医師の支援体制のもと、
24時間対応します。
※�相談の結果、緊急性がある場合は、直ち
に救急車が出場します。

※�つながらない場合、ダイヤル回線やIP電
話の場合は、☎06(6582)7119

大阪府救急医療情報センター
� ☎06(6693)1199

救急車を呼ぶほどではないが、受診する医
療機関がわからない場合に相談してくださ
い。(365日24時間対応)

小児救急電話相談　☎＃8000

夜間(午後７時～翌朝８時)の子どもの急病
時、病院へ行ったほうがいいか判断に迷っ
たときは相談してください。
※�つながらない場合、ダイヤル回線やIP電話
の場合は、☎06(6765)3650
※受診判断の目安として
　「こどもの救急」ホーム
　ページを活用してください。

大阪府こころの
健康総合センター　☎06(6607)8814
関西いのちの電話　☎06(6309)1121

ロコトレ教室  
いきいき健康くらぶ

　立つ・歩くを維持するための運
動「ロコトレ」を中心に、介護予防
のための基本的な運動や脳トレを
理学療法士が指導します。
▷�日時(全12回)　９月16日～ 12
月９日の水曜日　いずれも午前
２時50分～３時50分
※�９月23日を除く
▷�場所　農村環境改善センター２
階　視聴覚研修室
▷�対象　町在住のおおむね60歳
以上の人
▷�定員　25人

▷�参加費　1,000円(初回徴収)
▷�持ち物　タオル、飲み物
※�動きやすい服装で来てください
▷�申込方法　電子フォーム、電話、
窓口
▷�申込期間　８月３日(月)～14日
(金)
▷�申込・問い合わせ　高齢障がい
福祉課高齢福祉係

■８月のスケジュール ※プライバシーは守ります。

〈申し込み〉

　ロコモは、立ったり歩いたりす
る身体能力が低下した状態のこと
です。ロコモが進行すると、要介
護や寝たきりになる可能性があり
ます。
　適切な運動「ロコトレ」によっ
て、ロコモを予防しましょう！

かなんぴあ（保健福祉センター）
種類 実施日 受付時間 備考

栄養相談(予約制) 月～金曜日 9:00 ～ 16:00 離乳食から介護食まで栄養に関する相談を受け付
けます(電話相談もできます)

育児相談(予約制) ８月17日(月) 予約時に通知 対象　２か月～ 12か月児
内容　身体計測、栄養相談、育児相談

ママヨガ＆ベビー
マッサージ(予約制) ８月24日(月) 9:45 ～ 対象　産後２か月～ 12か月児の母子

内容　赤ちゃんと一緒にヨガやベビーマッサージ

１歳６か児健診 ８月６日(木) 個別通知 対象　令和６年12月～令和７年１月生まれ

５歳児健診
８月12日(水) 個別通知 対象　令和３年６月～７月５日生まれ

８月19日(水) 個別通知 対象　令和３年７月６日～８月18日生まれ

富田林保健所　☎(23)2681 ※�祝日は休み
種類 実施日 受付時間 備考・問い合わせ

こころの健康相談 月～金曜日 9:00 ～ 12:15
13:00～17:45 予約が必要です。☎(23)2684

エイズに関する相談 月～金曜日 9:30 ～ 12:15
13:00～17:00 電話相談もできます。☎(23)2683

血液検査(エイズ・梅毒)
尿検査(クラミジア)

８月５日(水)、
19日(水) 13:30～14:30

匿名で検査ができます。
エイズ抗体検査は無料です。梅毒血清反応検査、
クラミジア抗原検査は有料と無料の場合があります。
☎(23)2683

骨髄バンク
ドナー登録 ８月５日(水) 11:00～12:15 電話またはインターネットで予約が必要です。☎(23)2683

水質検査（飲用水・井戸
水・遊泳場水・浴場水）

腸内細菌検査
ぎょう虫卵検査

８月３日(月)、
17日(月) 9:30 ～ 11:30

検査は有料です。
水質検査(一部)、ぎょう虫卵検査は、予約が必要です。
藤井寺保健所検査課☎072(952)6165

医療機関に関する相談 月～金曜日 9:00 ～ 12:15
13:00～17:30

「診療において十分な説明がなく不安」「○○科のあ
る病院を教えてほしい」など医療機関に関する相談
に応じます。
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地域の情報

献血にご協力を！
　病気の治療や手術などで輸血を
必要としている人の尊いいのちを
救うため、献血に協力してくださ
い。
▷�日時　８月19日(水)　午前10時
～正午、午後１時～４時30分
▷�場所　役場地下１階　駐車場
▷�問い合わせ　町献血推進協議会
(町社会福祉協議会内)
　☎(93)6299

里親募集説明会
　さまざまな事情により家庭で暮
らすことができない子どもたちの
ために、里親制度があります。
　「里親制度について知りたい」
「里親に興味がある」という人は、
気軽に参加してください。
▷�日時　８月29日(土)　午前10時
～午後３時
▷�場所　かなんぴあ２階　会議室
▷�対象　里親制度に関心のある人
▷�申込方法　電話、メール(with 
satooya@takawashigakuen.
com)
▷�申込・問い合わせ　
　里親支援センターwith里親
　☎072(959)2202

ボランティアサロン 
休みます

　小物などを作りながら、ボラン
ティアに関する相談を月１回受け
付けています。８月は休みます。
▷�問い合わせ　町ボランティアセ
ンター (町社会福祉協議会内)
　☎(93)6299

近つ飛鳥博物館 近つ飛鳥博物館 
８月の催し８月の催し

■夏季企画展「年代の定点」
　「この資料はいつ製作されたの
か」という素朴な疑問に答えるこ
とを出発点としつつ、考古資料に
基づく年代決定のしくみを解説し
ます。
　弥生時代の終わりから奈良時代
に至る約500年間のタイムスケー
ルをさまざまな考古遺物から描き
出します。また、文化財科学の成
果を紹介します。
▷�期間　９月６日(日)まで
▷�会場　地階特別展示室

～入館案内～
▷�開館時間　午前10時～午後５
時(入館は午後４時30分まで）
▷�休館日　月曜日
▷�観覧料　一般600円、高校生・
大学生・65歳以上460円、中
学生以下・障がい者無料

【企画展 関連行事】
■講演会「考古学と『年代』」

▷�会場　地階ホール
▷�定員　150人
▷�参加費　500円

■交換講演会
　�「弥生時代像をみなおすー弥生

博春夏季企画展のみどころー」
▷�日時　８月２日(日)　午後１時
30分～３時
▷�会場　地階ホール
■企画展 展示解説
　学芸員による解説を行います。
▷�日時　①８月２日(日)午前11時
～ 11時30分、②８月15日(土)
午後１時30分～２時

■�ワークショップ
　「桜コースターで年輪を読もう」 
▷�日時　８月11日(火・祝)　午後
１時30分～３時30分 
▷�会場　1階ロビー 

【イベント】
■勾玉づくり工房
　原石を切って削って磨いて、自
分だけの勾玉（まがたま）を作ろう。
▷�日時　８月16日(日)　午後１時
～３時
▷�会場　１階ロビー
▷�参加費　220円(材料費)

▷��問い合わせ　府立近つ飛鳥博物
館☎(93)8321

演題 日時

須恵器編年と年代
の定点

８月９日(日)
午後１時30分
～３時

飛鳥・奈良時代の
土器編年と年代

８月23日(日)
午後１時30分
～３時

■自然観察会
「風土記の丘を巡って、前方後円
墳苔テラリウムをつくろう」
▷�日時　９月23日(水・祝)　午後
１時30分～３時
※�雨天決行
▷�会場　近つ飛鳥風土記の丘
▷�内容　風土記の丘で自然観察後、
苔テラリウムを製作します。
▷�定員　20人
▷�申込方法　申込フォーム
▷�申込期間　８月５日(水) ～９月
２日(水)
▷�参加費　2,500円
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相談してね！ 
こどもの人権110番
　いじめ、不登校、体罰、児童虐
待など、こどもの人権に関わる問
題は、ひとりで抱え込まず、相談
してください。

《�こまってない？なやんでない？
いっしょにかんがえよう！》

▷�相談方法
・電話「こどもの人権110番」
　☎0120(007)110
※�強化期間中は受付時間を拡大。
　８月28日(金) ～９月３日(木)
　平日：午前８時30分～午後７時
　土日：午前10時～午後５時
※�通常は平日の午前８時30分～
午後５時15分

・インターネット(SOS-eメール)

　　 　　　　　　　

・LINE（じんけん相談）

@linejinken
　soudan

▷�問い合わせ　大阪法務局人権擁
護部☎06(6942)9496

ひとり親のための 
就業支援講習
《パソコン初級試験対策》

　ワード基礎とエクセル３級取得
を目指して学びませんか。
▷�日時(全８回)　９月17日～11月
５日の木曜日　午前10時～午
後４時
▷�場所　大阪府立母子・父子福祉
センター (大阪市東成区中道
1-3-59)
▷�対象　ひとり親家庭の親、ひと
り親を経た寡婦の方、離婚前の
困難を抱える父母の方で求職中
の方又は就業中でスキルアップ
を目指している方
▷�定員　20人(抽選制)
▷�参加費　13,500円(教材費など
8,000円、検定料5,500円)
▷�申込方法　電子フォーム、往復
ハガキ
▷�申込期限　８月17日(月)必着
▷�申込・問い合わせ　大阪府母子
家庭等就業・自立支援センター
☎06(6748)0263

〈詳しくは〉

個人事業税
　８月に個人事業税の第１期分と
第２期分の納付書を送付します。
▷�納期限
・第１期　８月31日(月)
・第２期　11月30日(月)
▷�問い合わせ　南河内府税事務所
　☎(25)1131

８月は食育月間

夜
や か ん

間中
ちゅうがっこう

学校で 
勉
べんきょう

強しませんか
　夜

や

間
かん

に学
まな

べる中
ちゅうがっこう

学校があります。
ひらがなから勉

べんきょう

強できます。
▷�対

たいしょう

象
・中

ちゅうがっこう

学校を卒
そつぎょう

業できなかった人
ひと

・�十
じゅうぶん

分な教
きょういく

育を受
う

けられないまま
中
ちゅうがっこう

学校を卒
そつぎょう

業した人
ひと

▷�申
もうしこみほうほう

込方法　電
でん

話
わ

▷�申
もうしこみ

込期
き

限
げん

　９月
がつ

1
と お

0日
か

（木
もく

）
▷�申

もうしこみ

込・問
と

い合
あ

わせ　岸
きし

和
わ

田
だ

市
し

立
りつ

岸
きし

城
き

中
ちゅうがっこう

学校夜
や

間
かん

学
がっきゅう

級
　☎072(438)6553

　親
おや

や先
せんせい

生には話
はな

しにくいけど、
このままではどうしていいか分か
らない、誰

だれ

も気
き

づいてくれない…
このような悩

なや

みがあったら、迷
まよ

わ
ず相

そうだん

談してください。まわりで
困
こま

っている人がいるという相
そうだん

談で
もいいです。
　相

そうだん

談は無
むりょう

料で、秘
ひ み つ

密は守
まも

ります。

悩みがあったら
相談してね！

　夏休みは、生活習慣が乱れやすいため、野菜たっぷり・適油・
適塩に配慮したメニュー (V.O.Sメニュー )を心がけましょう。

　V.O.Sメニューを提供している飲食店やレシピ
などを府ホームページに掲載しています。
▷�問い合わせ　富田林保健所☎(23)2681

 Vegetable：野菜120g以上

 Oil：脂肪エネルギー比率30%以下

 Salt：食塩相当量3.0g以下
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８月の相談(祝日を除く)　※プライバシーは守ります。

新着本紹介

　大規模マンションの老朽化した子
供用プールで、監視員のアルバイト
をする高校生の少女２人。ささやか
な悩みを抱えた老若男女が過ごす
プールに廃止の危機が迫り、少女２
人が立ち上がる。

七
しち

、八
はちがつ

月のストローク
� 　長

なが

嶋
しま

　有
ゆう

 著
　生涯でただ一度の幻の光景を見た
光太と、喘息を抱え海辺で育った美
しい姉・皐月。破天荒な企みを成し
遂げた祖父たちと、莫大な資産の謎
…。戦後から令和へ、舞鶴湾で育ま
れた人々の豊かな営みを描く。

湾
わん

� 宮
みやもと

本　輝
てる

 著

　廃用寸前の推し馬を引き取った
OLの乃里。彼女は仲間を集め、そ
の子どものトレジャリーに１勝の夢
を託し…。OL&新米馬主＆廏務員
のさえない３人の100円の馬が、金
持ちオーナーの１億円の良血馬に挑
む競馬小説。

走
はし

れ、無
むじるし

印の馬
うま

� 　谷
たにがわ

川　直
なお

子
こ

 著

図 書 館 だ よ り図 書 館 だ よ り

おはなし会
　「かなんおはなし会どんぐりころころ」による絵本の
読み聞かせを図書館児童コーナーで行います。
▷日時　８月８日(土)　午後２時～

蔵書検索や貸出予約ができます。
〈図書館ホームページ〉

▷問い合わせ　町立図書館☎(93)6222

毎日の相談　月～金曜日　午前９時～午後５時
▷進路・教育相談　役場１階　教育課教育指導係　▷就労相談　役場２階　農林商工観光課商工観光係
▷女性・人権相談　河南町人権男女共同社会室、太子町住民人権課☎(98)5515、千早赤阪村住民課☎(72)0081

図 書 館　火～日曜日　午前10時～午後６時
大宝分室　水・木曜日　午前９時～正午、午後１時～４時
　　　　　土・日曜日　午前９時～正午、午後１時～４時
※８月は、水・木曜日の午前９時～正午も開室します。(26日除く)

種類 内容 日時 場所 問い合わせ

大阪弁護士会所属
弁護士による
法律相談
※予約制

相続、金銭問題、離婚、養育費な
どの法律に関する相談に応じます。
予約方法：８月６日(木)午前９時
から電子フォーム、電話、窓口

８月20日(木)
午後１時～４時

役場４階
401会議室

総務課総務係

行政相談委員
による行政相談

行政についてのあらゆる意見や
要望に関する相談に応じます。
電話での相談もできます。

８月20日(木)
午後１時～３時

役場４階
大会議室

総務課総務係
仲谷德雄さん(加納)
☎(93)4434
野村守さん(一須賀)
☎090(1958)7494

出張人権相談 いじめ、虐待、セクハラ、差別な
どの人権相談に応じます。

８月23日(日)
午後１時～３時
※�平和を考える町民の集い
と同時開催

ぷくぷくドーム

住民生活課
人権男女共同社会室

町介護者(家族)の会
さくらんぼ相談

日ごろの介護に関する悩みや不
安を気軽にお話ししませんか。

８月27日(木)
午後１時30分～３時

役場４階
401会議室

町社会福祉協議会
☎(93)6299

介護相談
(祝日対応)

・介護保険サービスの相談
・住宅改修の相談
・介護機器の紹介
・保健福祉サービスの連絡調整

電話：24時間365日
窓口：月～土曜日
午前８時30分～午後５時30分
※事前に連絡してください。

菊水苑在宅介護支援センター
(加納17)
☎(70)7600

出張就労相談
※予約制

若者(15 ～ 49歳)の就労に関す
る悩み相談に応じます。就職に
向けて支援します。

８月５日(水)
正午～午後５時

役場３階
３01会議室

南河内地域若者サ
ポートステーション
☎(26)9441

若者の就労相談
※予約制

若者(15 ～ 49歳)の就労に関す
る悩み相談に応じます。

月～金曜日
午前10時～午後５時

南河内地域若者サポートステーショ
ン(富田林市常盤町3-17)
☎(26)9441

14 2026.8

ト
ピ
ッ
ク
ス

２

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス
３

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ
６

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド
10

地
域
の
情
報

12

図
書
・
相
談

14

消
費
生
活

15

町
の
情
報

16

https://www.ik.licsre-saas.jp/kanan/webopac/index.do
https://logoform.jp/f/KqTl9


消費生活だより消費生活だより ▷問い合わせ　農林商工観光課商工観光係
　【相談窓口】　�富田林市消費生活センター☎(25)1000
　　　　　　　富田林市役所２階
　　　　　　　※午前９時～正午、午後１時～４時

第62号

消費生活の相談窓口消費生活の相談窓口
　消費者トラブルに遭わないためには、日ごろからの情報収集が大切です。
第62号では、「消費生活の相談窓口」について紹介します。

　富田林市消費生活センターに
寄せられた河南町の相談件数は、
令和７年度66件で、前年度に
比べ増加しました。
　相談内容としては、「定期購入」、
「訪問販売」に関する相談が上位
を占めています。

【相談事例】
・定期縛りなしの商品を購入したところ、定期購入になっていた。
・�自宅に業者が来訪し、不要な工事を勧められ、契約してしまった。

　契約は、「申し込み」と「承諾」の意思表示が合致することで成立し
ます。契約を結んでから「こんなはずじゃなかった！」と後悔しない
ために、契約する前に、契約内容や条件をよく確認し、必要がない
場合は、きっぱり断りましょう！

　消費生活に関するトラブルで困ったときは、ひと
りで悩まずに相談してください。
【相談窓口】
・消費生活センター　☎(25)1000
・消費者ホットライン　☎188

　商品やサービスの契約をめぐって事業者とトラブ
ルになったなど、相談事例はさまざまです。
　消費者自身でトラブルを解決できたり、被害を回
復できたりするケースもあります。
　また、契約する前に分からないことや不安なこと
も相談できるので、気軽に相談しましょう。

73 62 50
66

0

20

40

60

80

Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ Ｒ７

河南町の相談件数

 �契約書など、契約内容が分かるもの
 �請求書や領収書など、契約金額が分かるもの
 �商品やサービスの保証書
 �購入のきっかけとなったパンフレットや広告
 �販売サイトの画面やURL
 �やり取りを保存したもの（メールやSNSなど）
 �製品や現場の写真、記録など

相談時に用意しておくと便利なもの相談時に用意しておくと便利なもの
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　地域の伝統文化である「だんじり」が一堂に会し、勇壮で華やかな
曳行が町内を彩ります。
※�時間や会場など詳しくは、決まり次第、広報紙や町ホームページ
などでお知らせします。
▷問い合わせ　まちづくり秘書課まちづくり企画係

祝
＼開催日　11月８日(日) ／＼開催日　11月８日(日) ／

▲�60周年記念だんじりパレードの様子

▷問い合わせ　まちづくり秘書課まちづくり企画係

〈LINE〉 河南町役場
@kananchou

〈Instagram〉 大阪府市町村局振興課【公式】
@shichosonshinko

〈YouTube〉 大阪府市町村局振興課公式
@大阪府市町村局振興課

〈X〉 大阪府市町村局振興課【公式】
@sichosonsinko

町公式LINEで、南河内地域２町１村未来協議会の
さまざまな配信を行っていきます。
● 地域の未来への取り組みに関する情報
● 住民アンケート(時期未定)の実施・回答
→　町公式LINEを友だち追加して、
　　町や未来協議会に関する情報を
　　受け取りましょう。

LINEでの発信�

大阪府市町村局振興課公式YouTubeなどで発信し
ている動画内で、南河内地域２町１村の取り組み(採
用試験の共同実施など)を紹介しています。
こうした広域連携の先進的な取り組みは、府内外で
注目されています。

SNSのコラボ�

大阪府市町村局振興課公式YouTubeで、会議の様
子をライブ配信(生中継)しています。
●南河内地域２町１村未来協議会
●南河内基礎自治機能充実強化協議会
※�録画した動画は、府のホームページに掲載してい
ます。

YouTubeでのライブ配信�

　SNSを通じて、南河内地域２町１村未来協議会と一緒
に地域のこれからを考えてみませんか。
　未来協議会では、太子町、河南町、千早赤阪村の将来
のあり方について検討を行っています。
　今後も、町や大阪府市町村局振興課のSNSで、未来協
議会に関する情報を発信していきます。

南河内地域２町１村未来協議会の取り組みを紹介

SNS での発信

〈友だち追加〉

〈YouTube〉

〈府ホームページ〉

町制施行70周年記念町制施行70周年記念

だんじりパレード開催決定！だんじりパレード開催決定！
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　将来にわたり安心して医療を受けられる制度を維持するため、高額療
養費制度を令和８年８月と令和９年８月の２段階に分けて見直します。
▷�見直し内容
・高額療養費の上限額が変わります。
・世帯単位での年間上限を新設します。
※�年間上限額を超えた金額は、申請により後日支給します。

▷�高額療養費の上限額(８月～令和９年７月)

▷�問い合わせ　厚生労働省コールセンター☎0120（617）111、保険年金課国民健康保険係・老人医療係

　Jアラート(全国瞬時警報システム)は、緊急情報を
国から住民まで瞬時に伝達するシステムです。
　地震などの発生時に備え、Jアラートが正常に動作
するかを確認するため、情報伝達試験を行います。
▷�日時　８月26日(水)　午前11時
▷�試験内容　Jアラートを通じて国から送信された試
験情報を町で受信し、防災行政無線を自動起動させ
て試験放送をスピーカーから流します。

▷�問い合わせ　自治防災課安全安心係

　大阪880万人訓練は、地震や津波の発生情報を正し
く受け取り、自らの命を守る行動につなげるための防
災訓練です。災害時にどのような行動をとるべきかを
考え、実践しましょう。
▷�日時　９月１日(火)　午前10時ごろ
▷�訓練内容　大阪府内にあるスマートフォンなどへ訓
練用の緊急速報メールを一斉配信します。
※�エリアメール・緊急速報メールに対応している機種
にのみ配信します。受信料はかかりません。
※�マナーモードでも着信音が鳴ります。鳴ってはいけ
ない場合は、電源を切っておいてください。
▷�問い合わせ　自治防災課安全安心係

高額療養費の自己負担額が変わります

大阪 880 万人訓練 J アラート情報伝達試験

区分 月額上限(円) 年間上限(円)
70歳�
未満

70歳�
以上 年収目安 外来�

(個人)
外来＋世帯�
(世帯)

外来＋世帯�
(世帯)

ア 現役並みⅢ 約1,160万円～ 270,300 ＋(医療費ー 901,000)×1% 1,680,000

イ 現役並みⅡ 約770万円～�
約1,160万円 179,100 ＋(医療費ー 597,000)×1% 1,110,000

ウ 現役並みⅠ 約370万円～�
約770万円 85,800 ＋(医療費ー 286,000)×1% 530,000

エ 一般Ⅰ・Ⅱ ～約370万円 22,000 61,500 530,000

オ ー 住民税非課税 36,900 290,000

ー 住民税非課税Ⅱ 住民税非課税 11,000 25,700 290,000

ー 住民税非課税Ⅰ 住民税非課税�
(一定所得以下) 8,000 15,700 180,000

〈放送内容〉
①「これは、Jアラートのテストです。」×３回
②「こちらは、防災河南町です。」

～高額療養費とは～
　医療費の自己負担が過重なもの
とならないよう、１か月に支払う
医療費が、年齢や所得に応じた上
限額までとなる制度です。
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みんなで親学習
　親学習リーダー会では、子育て
について考え、学び合う活動をし
ています。一緒に学びませんか。
▷�日時　毎月第２水曜日　午 後
１時～
▷�場所　中央公民館３階　第１会 
議室ほか
▷�内容　親学習「わいわいhokko」�
の企画、準備、開催
▷�対象　町在住・在勤で、子育て 
を応援したい人 
※�どの年代の人も大歓迎です。
※�事前申込は不要です。直接活動
日に活動場所まで来てください。
▷�問い合わせ　生涯まなぶ課まな 
び振興係(中央公民館内) 
　☎(93)6222

統計調査員
　国が実施する統計調査の調査員
を募集します。調査ごとに、登録
者の中から任命します。
▷�業務内容
・調査員説明会に参加
・�事業所や世帯を訪問し、調査の
説明、調査票の配布・回収
・調査票の整理・提出など 
※�専門的な知識は不要です。
▷�報酬　国の基準により支給
▷�従事期間 　１調査２か月程度
▷�登録方法　電子フォーム、窓口
▷�登録期間　通年
▷�登録・問い合わせ　まちづくり
秘書課まちづくり企画係

〈登録〉

税
ナンバープレート 
ついていますか

　乗用可能な農耕トラクタ、コン
バインなどの小型特殊自動車は、
公道を走行するかどうかに関わら
ず、ナンバープレートの取得が義
務付けられています。
　申告をして、ナンバープレート
の交付を受けてください。軽自動
車税の課税対象となります。
※�使用していない車両でも、所有
しているものは対象です。
▷�申告対象
・農耕作業用
　�乗用装置のついた農耕トラクタ、
刈取脱穀作業車(コンバイン)、
田植機、農業用薬剤散布車、農
耕作業用トレーラなど
・その他
　�フォークリフト、フォークロー
ダ、ショベルローダ、タイヤロー
ラ、ロードローラなど
▷�申告書類
・販売証明書、譲渡証明書
・車種・車名(メーカー名)・型式
などが確認できるもの・車体番号
の石刷り
・本人確認書類
▷�申告・問い合わせ　税務課町民
税係

納税メモ
　町税の納め忘れはありませんか。
町税は、納期限内に完納しましょ
う。
▷�納期限
・固定資産税(第２期)
　７月31日(金)
・町民税・府民税(第２期)
　８月31日(月)
▷�問い合わせ　税務課

募集
「二十歳の集い」 

実行委員
　一生に一度の思い出に残る記念
行事「二十歳の集い」を一緒に企
画・運営しませんか。
　二十歳の集いは、令和９年１月
11日(月・祝)の成人の日に開催
予定です。
▷�対象　平成18年４月２日～平成
19年４月１日生まれの町在住
の人 
※�現在、町外在住で、町立幼稚園・
小学校・中学校に在籍したこと
がある式典参加希望者も可
▷�募集人数　4～ 10人
▷�応募方法　電子フォーム、電話、
窓口
▷�応募期限　８月30日(日)
▷�応募・問い合わせ　生涯まなぶ
課まなび振興係

大阪南消防局 
消防吏員

　採用試験を実施します。共に成
長し、地域を守る仲間を求めてい
ます。
▷�試験日　 ９月20日(日)
▷�申込期間　８月３日(月)～ 24日
(月)
※�受験資格など詳しくは、ホーム
ページを確認してください。
▷�問い合わせ　大阪南消防局人事
企画課人事係
　☎072(958)9926

〈応募〉

〈詳しくは〉

〈詳しくは〉
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福祉
障がい者(児)福祉手当 

の支給
　特別障がい者手当、障がい児福
祉手当の受給には、現況届・所得
状況届の提出が必要です。
　現在受給している人に、大阪府
から案内を郵送しますので、必ず
提出してください。
※�提出がない場合は、手当が差し
止めになることがあります。

《特別障がい者手当》
▷�支給額　月額30,450円
▷�対象　20歳以上の在宅の人で、
身体または精神に著しく重度で
永続する障がい(知的障がいを
含む)があり、日常生活に常時
特別の介護を必要とする人
▷�対象外
・�病院などに３か月を超えて入院
している人
・施設に入所している人
・�本人、配偶者、扶養義務者の所
得が一定額以上ある人

《障がい児福祉手当》
▷�支給額　月額16,560円
▷�対象　20歳未満の在宅の人で、
身体または精神に重度で永続す
る障がい(知的障がいを含む)が
あり、日常生活に常時の介護を
必要とする人
▷�対象外
・�障がい年金などの障がいを支給
理由とする年金を受給している
人
・施設に入所している人
・�本人、配偶者、扶養義務者の所
得が一定額以上ある人

～提出について～
▷�提出方法　郵送、窓口
▷�提出・問い合わせ　高齢障がい
福祉課社会福祉係

安全安心
蚊やマダニの 

感染症に注意！
　蚊やマダニは、春から秋にかけ
て活動が活発になるため、刺され
るリスクが高まります。
　病原体を保有する虫やダニに刺
されると、感染症を発症すること
があるため、注意しましょう。

▷�予防のポイント
①刺されない
　屋外で活動する場合は、特に対
策をして蚊に刺されないようにし
ましょう。
・�長袖、長ズボンを着用し、肌を
露出しない
・素足でのサンダル履きを避ける
・�白などの薄い色の服を選ぶ

※�蚊は色の濃いものに近づく傾向
があります。
・�虫除けスプレー、蚊取り線香な
どを使い、蚊を寄せ付けない

②発生を抑える
　蚊は水中に産卵しますが、沼や
池のような広い場所よりも、狭い
水たまりのような場所を好みます。
　植木鉢やバケツ、古タイヤなど
の水たまりをなくし、蚊の発生を
抑えましょう。
▷�感染症について
　蚊が媒介する感染症には、デン
グ熱、日本脳炎、マラリアなどが
ありますが、ヒトからヒトへ直接
うつることは基本的にありません。
　発熱などの症状がある場合は、
早めに医療機関を受診してくださ
い。
▷�問い合わせ　健康づくり推進課 
健康管理係

ネットでの旅行予約に注意！
　近年、インターネットで手軽に旅行の予約ができますが、「旅行
の予約をした直後、日付を間違えていたのでキャンセルしたが、
返金できないと表示された。」など、キャンセルについての消費者
トラブルが報告されています。

シリーズ「かしこい消費者になるために」

▷問い合わせ　農林商工観光課商工観光係

～申し込み前の注意点～
　旅行予約サイトでの申し込みは、そのサイトでの契約内容
に従うことになります。プランごとにキャンセルできる期間
が決まっていたり、キャンセルできても返金不可であったり
するので、申し込み前に、キャンセル規定を確認してから契
約するようにしましょう。

192026.8

ト
ピ
ッ
ク
ス

２

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス
３

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ
６

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド
10

地
域
の
情
報

12

図
書
・
相
談

14

消
費
生
活

15

町
の
情
報

16



お知らせ
結婚50年(金婚)を 

お祝いします
　結婚50年を迎えたご夫婦を金
婚祝賀式に招待し、記念品などを
贈呈してお祝いします。
▷�日時　９月29日(火)　午後２時
～
▷�場所　役場４階　大会議室
▷�対象　町在住歴が１年以上で、
昭和50年９月２日～昭和51年
９月１日に婚姻を届け出た夫妻
▷�申込方法　電話、郵送、窓口
※�町に本籍がない人は、戸籍謄本
が必要です。
▷�申込期限　８月31日(月)
▷�申込・問い合わせ　高齢障がい
福祉課高齢福祉係

有機肥料の提供
　農業などに幅広く使える良質な
有機肥料を無料で提供します。
▷�日時　月～金曜日(祝日除く)の
午前９時～午後４時30分
※�職員が立ち会います。
※�土・日曜日、祝日の配布を希望
する人は、平日に事前連絡して
ください。
▷�場所　資源再生センター (大阪
狭山市東池尻6-1622-1)
▷�問い合わせ　南河内環境事業組
合資源再生センター
　☎072(365)0471

▷�配付対象　町内のたくさんの人
が目に触れる場所で、地域の人
が協同で行う緑化活動
▷�配付樹木

※�高木を１か所２本以上申し込ん
でください。場合により、低木・
つる植物のみでも可能です。
▷�配付時期　令和９年２月～３月
ごろ
▷�申込方法　窓口
▷�申込期限　８月28日(金)
▷�申込・問い合わせ　農林商工観
光課商工観光係

区分 樹種

高木
(12種類)

キンモクセイ、
サザンカ、ヤマモモ、
イロハモミジ、コブ
シなど

低木
(９種類)

クチナシ、サツキツ
ツジ、ユキヤナギ、
アジサイなど

つる植物
(５種類)

キヅタ、ナツヅタ、
モッコウバラなど

社会生活基本調査 
を実施します

　統計法に基づく、社会生活基本
調査を実施します。
▷�調査対象　町内一部地域
▷�調査内容　生活時間の配分や自
由時間における活動について
▷�調査時期
・８月下旬～９月上旬
　�調査員が対象地域の全世帯を訪
問し、リーフレットを配付しま
す。
・10月上旬〜中旬
　�調査員が抽出世帯を訪問し、調
査書類を配付しますので、必ず
回答してください。
※�回答基準日は10月20日です。
▷�問い合わせ　大阪府統計課
　☎06（6210）9197

環境・衛生
緑化樹を 

植えてみませんか
　緑化樹の無料配付を行います。
地域で協力し、住宅地や公園など
にみどりを増やしましょう！

ごみ袋の運用を緩和しています

《もえるごみ》
シール 通常 緩和

１枚 30Lの透明・半透明袋
(ブルーの袋を推奨)

・�30L以下の透明・半透明袋はブ
ルー以外も可

・�45Lの透明・半透明袋を７割程度
・�レジ袋を３袋まで束ねて30L程度

２枚 45Lの透明・半透明袋 ・�レジ袋を４袋まで束ねて45L程度

　全国的にごみ袋が不足してい
るため、ごみ出し時のごみ袋の
運用を一時的に緩和しています。

※�黒色の袋は使用できません。
▷�緩和期間　９月30日(水)まで
▷�問い合わせ　住民生活課衛生係
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不用パソコンの 
無料回収

　家庭で不用になったパソコンを
宅配便で無料回収します。貴重な
資源をリサイクルしましょう。
▷�回収方法
①�申し込み　町と連携協定を締結
しているリネットジャパンリサ
イクル株式会社に回収を申し込
んでください。
・�電話　
　☎0570(085)800
・電子フォーム
②梱包　パソコンをダンボールに
　詰めてください。

※�パソコンと一緒に小型家電も回
収できます。

③�回収　希望日時に宅配業者が自
宅に来るので、引き渡してくだ
さい。
▷�問い合わせ　住民生活課衛生係

清掃工場への 
ごみの持ち込み

　清掃工場に、直接ごみを持ち込
めます。
▷�日時　月～金曜日の午前９時30
分～午後４時30分
※�祝日・年末年始を除く
▷�場所　南河内環境事業組合　第
１清掃工場(富田林市甘南備23�
45)
▷�持ち込める人　町在住の人
※�本人以外(親族)が持ち込む場合
は、続柄を確認します。
※�９月から、パートナーシップ宣
誓書受領証などの提示で、同性

〈詳しくは〉

パートナーが持めるようになり
ます。
▷�持込対象　町内で発生した一般
廃棄物
▷�費用　20kgあたり340円

８月のごみ・し尿
もえるごみ

収集地区名 収集日
大宝地区 毎週　月・木曜日
大宝地区以外 毎週　火・金曜日

もえないごみ（粗大ごみ）
収集日

第４水曜日(26日)

資源ごみ
ごみの種類 収集日

①空き缶・②空きビン 第２水曜日(12日)
③ペットボトル
④プラスチック製容器包装
　（発泡スチロール含む）

第２木曜日(13日)
第４木曜日(27日)

※�資源ごみ当日は、午前８時ごろから収集に入りますので、それまでに
地区の資源ごみ置き場に出してください。
　(地区により収集時間が遅くなることがあります)
※�資源ごみは、①と②は一緒に、③と④は別々の推奨袋などに直接入れ
て出してください。スプレー缶・カセットボンベは、必ず使い切って
から空き缶・空きビンの収集日に出してください。

し尿

収集地区名 通常の収集日 月２回収集
申込者の収集日

東山・一須賀・大ヶ塚・山城
寺田・白木・長坂・今堂
北加納・南加納・芹生谷・馬谷

14日(金) 14日(金)�
28日(金)

平石・弘川・持尾
下河内・上河内・青崩 17日(月) 17日(月)�

28日(金)

中・神山・寛弘寺 18日(火) 18日(火)�
28日(金)

軽自動車による収集 20日(木)

※�し尿の収集日は、天候などにより変更する場合があります。
　また、土・日曜日、祝日の臨時汲み取りはできません。
※�申請している人数・名義人が変更になった場合や、汲み取りが不要
になった場合は、必ず住民生活課衛生係に連絡してください。

▷�持ち物　本人確認書類
▷�問い合わせ　南河内環境事業組
合☎(33)6584

212026.8
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石川こども園

中央公民館・図書館
（やまなみホール）

かなん桜小学校
☎（93）2815

中村こども園
☎（93）6866

近つ飛鳥小学校
☎（93）3200

南河内地域水道センター
☎（98）5536

（河南出張所）

富田林消防署

催し・講座

医療事務講座
　スキルや専門知識を身につけ、
就職に役立ててみませんか。
▷�内容　「医療事務技能認定試験」
の合格を目指した講座
※�本講座を受講するだけでは、資
格は取得できません。
▷�日時(全10回)
 

　午前９時30分～午後０時40分
▷�場所　役場４階　大会議室
▷�対象　町在住の人
▷�定員　30人(抽選制)
▷�参加費　12,100円(テキスト代)
▷�申込方法　電子フォーム、電話、
窓口
▷�申込期限　９月４日(金)
※�９月８日(火)までに受講の可否
をメールで連絡します。
▷�申込・問い合わせ　農林商工観
光課商工観光係

息づく、 
南河内の地車
　伝統行事である秋祭りに関する
展示や魅力発信を行っています。
▷�期間　12月20日(日)まで

《法被の展示》
▷�時間　午前９時～午後９時
▷�場所　中央公民館
※�月曜日は休館日です。

《地車札の配布》
　地車を紹介する地車札(カード)
を配布しています。
▷�問い合わせ　生涯まなぶ課歴史
文化振興係

〈申し込み〉

10月
13日(火)、15日(木)、
19日(月)、21日(水)、
27日(火)、29日(木)

11月  ４日(水)、 ９日(月)、
11日(水)、17日(火)

〈詳しくは〉

上級救命講習
　応急手当を身につけませんか。
あなたの勇気が命を救います。
▷�日時　９月27日(日)　午前９時
30分～午後５時30分
※�WEB講習修了者は実技講習の
み(午前10時30分～）
▷�場所　河内長野消防署(河内長
野市小山田1663-3)
▷�内容　心肺蘇生法、AEDの使
用法、大出血時の止血法、傷病
者管理法、外傷の手当、搬送法
など
※�受講者に修了証を発行します。
▷�対象　町在住・在勤・在学の人
▷�定員　30人(先着順)
▷�申込方法　電話
▷�申込期間　８月27日(木) ～
▷�申込・問い合わせ　大阪南消防
局警防部救急課
　☎072(958)9932

就職面接会 
＆説明会

　南河内の企業を集めた「南河内
合同就職面接会＆説明会」を開催
します。
▷�日時　９月９日(水)　午後１時～
４時
▷�場所　すばるホール　展示室ほ
か(富田林市桜ケ丘町2-8)
▷�内容
①合同就職面接会・説明会
�　�持ち物：履歴書(当日、企業との
面接を希望する人)、ハローワー
クカード(持っている人)
②就労関連セミナー
　定員：40人(先着順)
③相談コーナー
・就労相談
・職場や生活などの相談
▷�問い合わせ　農林商工観光課商
工観光係

〈詳しくは〉

子育て
児童扶養手当・ 

特別児童扶養手当
　児童扶養手当・特別児童扶養手
当の受給には、現況届・所得状況
届の提出が必要です。
　案内を児童扶養手当は７月下旬、
特別児童扶養手当は８月上旬に郵
送しますので、必ず提出してくだ
さい。
※�２年間提出がない場合は、手当
を受ける資格がなくなります。

《児童扶養手当》
▷�対象　18歳(障がい児は20歳)
未満の次に該当する児童などを
監護している人
・父母が婚姻を解消した児童
・父または母が死亡した児童
・�父または母が一定程度の障がい
の状態にある児童
・�母が婚姻によらないで出産した
児童

《特別児童扶養手当》
▷�対象　一定程度の障がいがある
20歳未満の児童を監護してい
る人

～提出について～
▷�提出方法　郵送、窓口
▷�提出期間
・児童扶養手当
　８月３日(月) ～ 31日(月)
・特別児童扶養手当
　８月12日(水) ～９月11日(金)
※�期限後に提出した場合は、手当
の支給が遅くなることがありま
す。
▷�提出・問い合わせ
　こども１ばん課
　子育て応援係

乗ってつなごう　みんなのバス
　地域公共交通は皆さんの力でつくられています。金剛ふるさとバス・カナちゃんバス・やまなみタクシー
を積極的に利用しましょう。22 2026.8
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おやこ園　８月のスケジュール

※�保育士が子育ての相談に応じます。気軽に来てください。祝日は休みです。
▷問い合わせ　おやこ園(子育てセンター・かなんぴあ内)

石川こども園

中央公民館・図書館
（やまなみホール）

かなん桜小学校
☎（93）2815

中村こども園
☎（93）6866

近つ飛鳥小学校
☎（93）3200

南河内地域水道センター
☎（98）5536

（河南出張所）

富田林消防署

夏休み 
親子パン教室
　石窯焼きパン工房“泉北堂”のパ
ン職人に、簡単においしく作るコ
ツを教えてもらいます。
　パンの生地をこねて形を作り焼
き上げます。焼き立てのパンの香
りと味を楽しみましょう！
▷�日時　８月21日(金)、22日(土)
　�いずれも午前10時～午後１時30
分ごろ(集合：午前９時45分)
▷�場所　かなんぴあ２階　調理室
▷�対象　町在住の小学生とその保
護者
▷�定員　10組(１組２名、抽選制)
▷�参加費　１組500円
▷�持ち物　エプロン、三角巾、手
拭きタオル、食器用ふきん、マ
スク、飲み物、パン持ち帰り用

容器・袋
▷�申込方法　電子フォーム、窓口
▷�申込期限　８月７日(金)
▷�申込・問い合わせ　生涯まなぶ
課(中央公民館内)☎(93)6222

夏休み 
こども工作室

　いろいろな材料を使って工作を
します。夏休みの思い出づくりや
宿題の作品づくりに来てください。
▷�日時　８月２日(日)　午後１時30
分～３時30分
▷�場所　府立近つ飛鳥博物館１階
ロビー
▷�問い合わせ　府立近つ飛鳥博物
館☎(93)8321

かなんぴあプール 
無料開放

▷�日時　８月３日(月)、10日(月) 、
17日(月) 、24日(月)　いずれも
午前９時30分～午後４時30分
▷�場所　かなんぴあプール
▷�対象　町在住・在勤・在学の人
※�小学４年生以下は、保護者の付
き添い（水着着用）が必要です。
　�保護者１人につき、子ども２人
まで。
▷�利用方法　受付で氏名・住所・
年齢・緊急連絡先などを記入し
てください。
▷�持ち物　水着、スイミングキャ�
ップ(必須)、ゴーグル、タオル
など(貸出なし)
▷�問い合わせ　ぷくぷくドーム
　☎(93)8866

名　称 日　時 場　所 対 象 児 童 内　容

あそびのひろば 月～土曜日
10:00 ～ 16:00

かなんぴあ１階
あそびのひろば 0 歳～就学前 折り紙：ペンギン、制作：�うちわ

こどもえほんしつ 月～土曜日
9:00 ～ 16:00

かなんぴあ１階
こどもえほんしつ 0 歳～ こどもが大好きな絵本がたくさんあります。

親子で絵本を楽しんでください。

おはなし会 21日(金)
10:30 ～ 11:00

かなんぴあ１階
こどもえほんしつ

おやこ園にあそび
にきたおともだち

かなんおはなしの会「どんぐりころころ」が、年齢に合わ
せた楽しい話を用意して、皆さんをお待ちしています。

イングリッシュタイム
外国人の先生と
英語であそぼう！

８月はお休みします おやこ園にあそび
にきたおともだち

外国人の先生と歌や手遊びをしながら英語に親しみ
ます。一緒に親子で楽しく学びましょう。

うたのひろば♪リトミック
さよみん先生とあそぼう！

27日(木)
10:30 ～ 11:00

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそび
にきたおともだち

リトミックインストラクターのさよみん先生と、歌や
ピアノに合わせて楽しくふれあい遊びをしながら、リ
ズム感を養います。

ベビー
しゅっぽっぽ
※�予約制

25日(火)
10:00 ～ 11:00

かなんぴあ２階
みんなのへや

町在住の
２～ 12か月児

赤ちゃんとお母さんとのふれあいあそび（ベビーリ
トミック）や誕生会をします。定員：10組（先着順）

ぽけっとルーム
(一時預かり保育)
※�予約制

月～金曜日
9:15 ～ 17:15 かなんぴあ２階 ６か月児～就学前

「用事を済ませたい」「仕事が入った」「ちょっと休息し
たい」そんな困った時のサポートとして、専任保育士
が子どもを一時預かりします。(１時間単位、有料)

〈申し込み〉

232026.8
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マチを好きに
なるアプリ

町公式LINEアカウントと
友達になろう！

広報はスマホアプリ
「マチイロ」で

■人口　１4，149人 (男 6,923人、女 7,226人)
　前年同月比　290人減
■世帯数　６，621世帯　　■町の面積　25．26㎢

町の情報 (令和８年６月30日現在)

41どこいこかな～ん

　実家の畑を守るために始めた農業。夢から夢が広
がって、14年目となる現在も夢に向かって走り続け
ている大浦さん。大浦ファームでは、農産物の栽培・
直売のほか、ポン菓子工房、綿棒博物館、青空美術館
など多彩な活動を展開されています。
　「人生一回。好きなことをしたい。」そう話す大浦さ
んは、小学校の介助員や食品の製造販売、医薬品の営
業、綿棒工場など、さまざまな仕事を経験されてき
ました。その一つひとつの経験が今の活動につなが
り、人との巡り合わせが新たな挑戦を生み出していま
す。「不思議です。」そう笑う大浦さんですが、その言葉
の裏には、人一倍の努力を重ね、人との縁を大切にし
てきた歩みがありました。

　現在、大浦ファームでは100種類を超える野菜や果
実を栽培。直売所で購入できる「お任せ野菜セット」の
定期便も好評だそうです。また、ポン菓子やせんべい
などの加工品づくりにも力を入れており、作るだけで
なく、楽しんでもらうための工夫を続けておられます。
　棚田の風景を眺められる農園は、「ビュースポットお
おさか」に選ばれています。この豊かな景観を活かし、
人が集い、楽しめる場所づくりに向けて、カフェテラ
スやドッグラン、ツリーハウスなど、夢はまだまだ広
がり続けています。
　「朝起きるのがワクワクして楽しい。」と、好きなこと
への挑戦を楽しむ大浦さん。大浦ファームには、人と
のつながりから生まれる温かな魅力が詰まっています。

大浦ファーム 代表　大浦　薫さん

住　　所　加納55-1
電話番号　090(5139)5613
営業時間　農産物・加工品直売所
　　　　　午前７時30分～午後５時ごろ

大浦ファーム

町内のお店を紹介し地域の活性化につなげるコーナー

Instagram ホームページ

https://www.instagram.com/oourafarm.kanan/
https://sites.google.com/view/oourafarm/%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%A0
https://machiiro.town/
https://page.line.me/588feapw?openQrModal=true
https://www.town.kanan.osaka.jp/index.html



