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河南町教育委員会教・育部こども１ばん課こども支援係 

おやこ園（子育てセンター・ かなんぴあ内 ） 

ＴＥＬ ０７２１－９３－２５００ 

ＦＡＸ ０７２１－９３－７５６０ 

 

子育てカレンダー 

心地よい春風が吹き、様々な種類の花が咲きはじめ、おさんぽをしていると季節がすすんだと実感がします
ね。令和５年度も親子で遊びたい時、お友だちに出会いたい時、子育てで困った時、育児に関する情報がほし
い時にみなさんが気軽に利用できるようにしていきたいと思っています。楽しいイベントを用意してお待ち
しています。笑顔あふれるおやこ園にみなさん遊びに来てくださいね。 

おやこ園 しゅっぽっぽ☆通信 

第１０６号 

 

号 

 

制作をしよう「こいのぼり」(1７日～5月２日) 

おやこ園には楽しいことがいっぱい！！ 

「あそびのひろば」「こどもえほんしつ」 

０歳から就学前の子どもとその保護者におやこ園１階の広場、えほん

室を開放します。自由に遊んだり簡単な制作もします。 

★月～土曜日 ★午前１０時～午後４時（あそびのひろば） 

       ★午前 ９時～午後４時（こどもえほんしつ） 

★午前１１時３０分・午後３時４５分に片付けを行い、手遊びや絵本読

み、リズム遊びをする集いを行なっています。 

「おはなし会」 

ボランティアおはなしの会「どんぐりころころ」のみなさんが、楽

しい絵本を読みに来てくれます。親子で絵本の世界を楽しみましょう。 

 

★第３金曜日 

★午前１１時００分～11 時 20分 

「イングリッシュタイム」 

おやこ園に遊びに来ている親子を対象に行なっています。外国人の先

生と、歌や手遊びをしながら英語に親しめます。 

★概ね第１・第２・第３木曜日 

★午前 10 時 30 分～11 時 

「うたのひろば♪(リトミック)」 

おやこ園に遊びに来ている親子を対象に行います。 

講師の先生と一緒に親子で楽しみましょう。 

★概ね第 4木曜日 

★午前１０時３０分～１１時 

「ベビー☆しゅっぽっぽ」 

０～１歳未満の子どもと保護者を対象とした教室です。ベビーのお母

さん同士、子育てを楽しみましょう。 

★毎月 概ね第４火曜日 誕生会・ふれあい遊び 

★午前１０時～１１時 

★申込制 先着 10 組 

「きらきら星」 

親子を対象とした子育てのための教室です。 

★対象年齢 概ね２歳～就園前 

★前期・後期ともに各１０組 

★前期 4 回・後期 4 回 

★午前１０時～１１時３０分 

 

  

 

おしらせ 

おやこ園イベント 

「はるだ！わくわく☆ 

おやこえんまつり」 

を 3 月１日(水)に開催しま

した。サックスの演奏を聴い

たあと、「ぞうくんのさんぽ」

のペープサートを見ました。

ワニタッチや玉入れ、輪投げ

のゲームや制作をして親子

みんなで楽しく過ごしまし

た。 

子育て講習会 

「ママのリフレッシュ

タイム！～ヨガ～」を

3 月１５日(水)に行い

ました。約 1時間、子

どもたちと離れ、ヨガ

をしました。 

自分の時間が取れてリ

フレッシュできた、あ

っという間の時間だっ

たと好評でした。 

 

 

子育て講習会 

「親子でリフレッシュ‼3B 体操」 

3B 体操を通して親子でふれあい、 

体を動かす心地よさを感じながら 

楽しい時間を過ごしましょう。 

日  時：5月２４日(水) 

     午前 10 時～11 時 30 分 

場  所：かなんぴあ 2 階 大会議室 

対  象：概ね 2 歳から就園前の子どもと

その保護者 

定  員：10 組(定員になり次第締め切り) 

申込期間：５月１日(月)～5 月 1６日(火) 

 

子育て講習会・おさんぽランドなど様々なイベントについては、広報・おやこ園からのちらしで後日詳

しい内容をお知らせします。ぜひおやこ園に遊びに来てくださいね。 

折り紙をしよう「チューリップ」(２８日まで) 

おさんぽランド 
★5 月 25 日・26 日、5 月 28 日～31 日

に住民健康診断があります。駐車場が混雑し

ますので、ご注意ください。 

 

制作コーナー

ーー 

親子でおさんぽにでかけませんか。お友だちと

河南町の自然に触れて楽しみましょう。 

日  時：5月３１日(水) 

     午前 10 時～11 時 

集合場所：近つ飛鳥風土記の丘 管理棟 

集合時間：9時 50 分(時間厳守) 

対  象 : 0 歳～就園前の子どもとその保護者 

定  員：10 組(定員になり次第締め切り) 

申込期間：5月１０日(水)～5月２３日(火) 

持ち物 ：水筒・帽子・おやつ・おしぼり・ 

シート 

服  装：親子ともに動きやすい服装 

     長ズボン・運動靴 

参 加 費：１人 100 円（傷害保険代）  

※河南町新型コロナウイルス対策本部の決定により中止または延期する可能性がありますがご了承ください。 

4 月 こいのぼり 

（17 日～5 月 2 日） 

 

 

5 月 カタツムリ 

(22 日～31 日) 

) 

 

 

折り紙をしよう「だましぶね」(３１日まで) 

制作をしよう「カタツムリ」２２日～３１日) 
住 民 健 診 

住 民 健 診 


