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今月
こんげつ

は、近
ちか

つ飛鳥
あ す か

小学校
しょうがっこう

の 

お友
とも

だちが考
かんが

えてくれまし

た。 

 募集
ぼしゅう

献立
こんだて

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

           
３月４日（月）各小学校

かくしょうがっこう

６年生
ねんせい

のみ：セレクト（選択
せんたく

） 給 食
きゅうしょく

 

・主
しゅ

菜
さい

： 牛
ぎゅう

ステーキのバーベキューソース ・果物
くだもの

：河南町産
かなんちょうさん

いちご 

・主 食
しゅしょく

セレクト：おにぎり鮭
さけ

・かつお・ごまこんぶ から２種類
しゅるい

を、 

・デザートセレクト：アレルゲンフリーチョコケーキ・いよかんゼリー・ 

プリン（ 乳
にゅう

使用
し よ う

）から１種類
しゅるい

を６年生
ねんせい

のみなさんに選
えら

んでいただきました。 

 

 

３月８日（金） 

卒 業
そつぎょう

お祝
いわ

いの赤飯
せきはん

を、もち米
ごめ

と小豆
あ ず き

を使
つか

って 給 食
きゅうしょく

センターで炊飯
すいはん

します。 

中学校
ちゅうがっこう

３年生
ねんせい

のみ、主
しゅ

菜
さい

は 牛
ぎゅう

ステーキのバーベキューソースです。 

楽
たの

しみにしていてくださいね。 
 

卒業
そつぎょう

お祝
いわ

い 

６日  
１３日 


