
 

 

 

 

 

 

 

- 令和 ８年 ３月 

河南町立学校給食センター 食育通信 

 

いよいよ今年度
こんねんど

最後
さ い ご

の月
つき

となりました。今
いま

のクラスで給 食
きゅうしょく

を食
た

べる日
ひ

も残
のこ

りわずかです。 

仲間
な か ま

と一緒
いっしょ

に、思
おも

い出
で

に残
のこ

る楽
たの

しい給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

を過
す

ごしてくださいね。 
 

町ホームページに「今日の給食」や毎月の「給食献立予定表」など 

が掲載されています。お子さんといっしょにみてくださいね！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今月
こんげつ

は、かなん桜
さくら

小学校
しょうがっこう

の 

お友
とも

だちが考
かんが

えてくれました。  募集
ぼしゅう

献立
こんだて

    

２日 
 

１３日 ５日 

 

３月１０日（火） 

卒業
そつぎょう

お祝
いわ

いの赤飯
せきはん

を、もち米
ごめ

と小豆
あ ず き

を使
つか

って給 食
きゅうしょく

センターで炊飯
すいはん

します。 

中学校
ちゅうがっこう

３年生
ねんせい

のみ、主
しゅ

菜
さい

は手作
て づ く

りハンバーグです。楽
たの

しみにしていてくださいね。 

 

３月１３日（金）各小学校
かくしょうがっこう

６年生
ねんせい

のみ：セレクト（選択
せんたく

）給 食
きゅうしょく

 

・主
しゅ

菜
さい

：鶏肉
とりにく

の米
こめ

粉
こ

からあげ ・果物
くだもの

：いちご 

・主食
しゅしょく

セレクト：おにぎり鮭
さけ

・かつお・ごまこんぶ から２種類
しゅるい

を、 

・デザートセレクト：アレルゲンフリーチョコケーキ・みかんゼリー・ぶどうゼリー 

プリン（乳
にゅう

使用
し よ う

）から１種類
しゅるい

を６年生
ねんせい

のみなさんに選
えら

んでいただきました。 
 

   


