
未来の防災の担い手育成！未来の防災の担い手育成！
河南町ファイアジュニア・ファイアチャイルド入退会式河南町ファイアジュニア・ファイアチャイルド入退会式

（詳細は２ページ）（詳細は２ページ）
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　ぷくぷくドームで100人以上の選手が参加して、
町体育協会スポーツ大会の開会式が行われました。
軟式野球連盟の遠藤比佳吏さんによる優勝カップ
の返還、グラウンドゴルフ連盟の松葉元秀さんの
力強い選手宣誓のあと、大会が始まりました。
　この大会は、８種目の競技で６月下旬まで熱戦
が繰り広げられます。

大
宝
３
丁
目
の
百
歳
体
操
が

　　　　　３
年
目
に
突
入
！

　大宝３丁目で百歳体操を始めてから、今年の３月
で丸２年が経ちました。３月16日には体力測定が行
われ、多くの参加者が年齢以上の体力を維持できて
いました。体力測定の結果から、皆さんは継続する
ことの大切さを感じているようでした。また、その日
は｢体のゆがみ｣をテーマに理学療法士の先生から
講習があり、皆さん熱心に聞き入り、自分の体のチェ
ックをしていました。

第
42
回
町
体
育
協
会

　　ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
開
幕
！

４
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河
南
町
フ
ァ
イ
ア
ジ
ュ
ニ
ア
・

 

フ
ァ
イ
ア
チ
ャ
イ
ル
ド
入
退
会
式

入
園
・
入
学
お
め
で
と
う
！

　平成30年度の入退会式と第1回活動が、役場と河南分署で行われました。辞令を受け取った後、入会者
９人と継続者24人は、消防職員の指導のもと煙体験や規律・放水訓練をみんなで元気よく行いました。フ
ァイアチャイルド員は仲間たちとともに放水訓練に取り組み、他にもさまざまな訓練を通じて、安全・安心
のまちづくりの大切さを学びました。

　４月２日、かなんこども園で入園式が行われました。
　また、５日に各小・中学校でも入学式が行われました。子どもたちはこれから始まる日々に期待を膨らませている様
子で、先生たちの話を熱心に聞いていました。
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３
13

災
害
時
相
談
業
務
に
関
す
る
協
定
を
締
結

　河南町と大阪弁護士会との間で「災害時相
談業務に関する協定」を締結し、調印式を行
いました。この協定は、災害時に被災住民に
対し行政的な情報提供や法的助言を速やか
に行うことを目的としたものです。
　同様の協定は大阪府では堺市、大阪市に次
いで３番目であり、町村では初めてです。

か
な
ん
桜
ま
つ
り

　今年も白木山公園でかなん桜まつりが開催されまし
た。会場の桜は満開で、約2,000人が来場しました。来場
者は、にぎわいバザールでの買い物や、桜の苗木の記念
植樹、ツリーイング(ロープを使った木登り体験)、足湯な
どを楽しんでいました。

３
26

国
道
３
０
９
号(

河
南
赤
阪

バ
イ
パ
ス
２
期
区
間)

開
通 　国道309号河南赤阪バイパス(中～千早赤阪村川野邊・延長約700ｍ)が開通しました。

　開通に先立ち、事業関係者や地元住民ほか多数の来賓を迎え、記念式典が行われました。テープカット
やくす玉割り、通り初めなどのセレモニーで開通を祝いました。

道
の
駅
か
な
ん

 

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
！ 　道の駅かなんがリニューアルオープンしました。リニュ

ーアルオープンに先立ち式典があり、この日を楽しみに
していた約200人の前でテープカットが行われました。
　式典の後は新たに増設された直売所に入ろうと長蛇
の列ができました。直売所では当日採れたての新鮮な地
元野菜を買い求める多くの客で大賑わい、合計約4,000
人の来客がありました(詳細は４ページ)。

４
13

４
１

　今年も町内のさまざまな場所で、桜が満開
になりました。弘川寺や弘川寺歴史と文化の
森、持尾展望台などに多くの人が訪れていま
した。また、ダイヤモンドトレールでは多くの
登山客が満開の桜の下で花見をしながら休
憩したり、野鳥観察などをして自然を満喫し
ていました。

か
な
ん
の
桜
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道の駅かなん
リニューアル
オープン！

道の駅かなん
リニューアル
オープン！

▲ オープニング式典テープカット

●４月 13日（金）
　リニューアルオープン！

▲ １階　直売所（開場前）

●来場者でにぎわう直売所

▲ １階　直売所（開場直後）

●２階には会議室兼調理室

▷問い合わせ　
▲ ２階　会議室兼調理室
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人権相談所　開設
　家庭や近隣におけるいじめ、虐
待、セクハラ、差別などの人権問
題で悩んでいる人は相談してくだ
さい。相談は無料でプライバシー
は固く守ります。

《特設人権相談所》
　憲法週間(５月１日～７日)、人
権擁護委員の日(６月１日)にちな
み、特設人権相談所を開設します。
　法務大臣委嘱の町人権擁護委員

が相談に応じます。
▷ 日時　５月７日(月)・６月１日
(金)　午後２時～４時

▷ 場所　役場４階　401会議室
▷ 町人権擁護委員(敬称略)
　・加賀山順子(大宝５丁目)
　・武本洋子(北加納)
　・立華日出子(中)
　・田毎宣隆(大ヶ塚)
　・大城一郎(さくら坂２丁目)

《出張人権相談所》
　町人権相談員が相談に応じます。
▷ 日時　５月９日(水)　午前９時
30分～11時30分

▷ 場所　大宝地区公民館

▷ 問い合わせ　人権男女共同社会
室(住民生活課内)

５月１日～７日は
憲法週間です

　憲法には、すべての人の｢人権｣
が守られて生活できるよう基本的
人権を尊重する条項が制定されて
います。この憲法週間を機会に、
日常生活を振り返り、すべての
人々が豊かな人間関係の中で暮ら
すことができるよう、改めて人権
について考えてみましょう。
▷ 問い合わせ　人権男女共同社会
室(住民生活課内)

　桜の開花宣言を聞きながら、入
学式を楽しみに待つ時期に、元気
の出る記事に出会うことができた。
今春四月に開校する千葉県柏市の
公立中学校が、保護者や子どもた
ちの意見もふまえて話し合い、性
別に関係なく誰でも自由に選ぶこ
とのできる制服を導入することに
なったというのだ。この地域では、
これまで、ほとんどの学校が、男
子は詰襟学生服、女子はセーラー
服という旧来のスタイルであった
という。しかし、新しい学校の開
設に伴い、男女ともブレザーを採
用することになったのだ。
　ブレザースタイルの導入だけな
らば、すでに多くの学校で取り入
れられている。しかし、上着がブ
レザーに変わっても、男子がス
ラックスで女子はスカートという、
男女の二分法に基づいて作られた
服装規定を根本的に変えている学
校は極めて少ない。多くの子ども
たちは、今も、戸籍上の性別によっ
て、学校で着用する服装を決めら
れている。
　女子については、幾つかの学校

では、誰でもスラックスを選択で
きるように変化してきている。し
かし、男子のスカート着用につい
て、いまだにハードルは高い。文
部科学省からの通達によって、性
別違和を感じる生徒に対して、特
別の配慮をすべきとされているが、
それは生徒の自由選択ではない。
学校の許可が必要な特別の配慮の
対象としての扱いのままである。
　それに対して、今回の学校は、
性別に違和を感じるか否かに関わ
らず、全ての生徒が、性別に関係
なく、自分の好む制服を選ぶこと
ができるというコンセプトを大切
にしている。この学校では、まず、
｢男子用｣制服としてネクタイとス
ラックス、｢女子用｣制服としてリ
ボンとスカートを用意している。
しかし、女子が、ネクタイとスカー
トを組み合わせても良いし、リボ
ンとスラックスを組み合わせても
良い。同じく、男子が、リボンと
スラックスを組み合わせても良い
し、リボンとスカートを組み合わ
せても良い。その組合せは多様で
ある。また、｢家庭の経済状況に合

わせて｣とした上で、どちらも購
入して、その時々にあわせてス
カートやスラックスのいずれを着
用しても良いとされている。
　こうして、すべての子どもたち
にとって、制服に関する選択肢の
幅が広がり、自分に合ったものを
選ぶことができるようになってい
る。それは、性別違和の子どもだ
けに必要なことではない、全ての
子どもにとって必要な権利なのだ。
ユニバーサル・デザインとは、障
がいの有無、年齢、性別、人種等
に関わらず、多くの人々が利用で
きるようにモノやサービスをデザ
インすることだ。今、学校におい
ても、特別な教育的支援を必要と
する児童生徒を含め、全ての児童
生徒にとってわかりやすい授業を
めざして、ユニバーサル・デザイ
ンの授業づくりの観点が積極的に
取り入れられている。学校の制服
も、全ての児童生徒にとって心地
よいものとなるように、ユニバー
サルな観点が求められているので
はないだろうか。

｢性別に関係なく選べる制服で｣

人権コラム「しあわせ」

神村　早織　(大阪教育大学)
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▷ 応募方法　クイズの答え、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号、広報に関する意見や好きなページ
があれば書き添えて応募してください。
▷ 宛先　ハガキ：〒585-8585（住所不要）河南町役場秘書
企画課　河南町ご当地クイズ係
　FAX：（93）4691 
　Eメール：kouhou@town.kanan.osaka.jp

▷応募期限　５月15日（当日消印有効）
　４月号の広報クイズの正解　③「たくさん」
▷ 当選者　抽選の結果、次の二人に図書カードをお送
りします(応募総数10通)。
　竹本正之さん(大宝４丁目)、福田恵美さん(白木)

QRコードを携帯電話のカメ
ラ機能で撮影するとEメール
アドレスが読み取れて、すぐ
にメールが送を
るよ！皆さんの
応募をお待ちし
ています♪

河南町のカナちゃん

「金山古墳」の解説として正しいものは？

　～ 500円分の図書カードが当たる！～
　今月号から新クイズ「河南町ご当地クイズ」が始まり
ました、よろしくお願いします。
　このクイズは出題編と回答編(来月号掲載)の２つの
スペースを使った、河南町の様々な場所を題材にした
クイズです。普段河南町に住んでいても、知ってるよ
うで知らなかった河南町のことについて考えてみませ
んか？　正解者の中から2人に500円分の図書カード
を贈ります。ご応募お待ちしています！

▷問い合わせ　環境・まちづくり推進課産業振興係

シリーズ「かしこい消費者になるために」
　インターネット上で、｢手軽に在宅・副業！誰でも収入
up ！｣などと書かれたサイトを見て申し込みをしたが、
ホームページ作成費用として高額な初期費用を請求された
うえ、結局、報酬は支払われず、稼ぐことができないなど
の消費者トラブルが報告されています。

在宅ワークに関する
消費者トラブルにご注意を！

今月の河南町ご当地クイズ

河南剣心会が大健闘
　町スポーツ少年団｢河南剣心会｣の剣士たちが、３月４日
(日)に開催された第３７回富田林市長杯少年剣道大会(富田
林市立市民総合体育館)において、大健闘しました。
※敬称略
▷ 小学生１・２年生男子の部
　第３位　繁岡優
　第９位　天野桜侍朗
▷ 小学生３・４年生男子の部
　優　勝　北村仁太郎
▷ 小学生５・６年生男子の部
　第３位　立蔵陽斗
　第５位　天野倫太朗

《河南剣心会　男女剣士募集》
　皆さんも一緒に剣道をしませんか。
▷ 稽古日時　土曜日：午後６時～８時30分、日曜日：午前９
時～11時30分

▷ 稽古場所　ぷくホール、近つ飛鳥小学校体育館
▷ 対象　５歳以上
▷ 問い合わせ　河南剣心会　奥井宅(93)6708

※印の写真は、差し上げられません。

・利益の保証や、返金保証をうたい、多額の費用を支払
わせようとする事業者や、契約後に突然多額の費用を
支払わせる事業者には、十分注意しましょう。

・契約する前に、費用の内訳や報酬規定、例外規定など
の契約内容を必ず確認しましょう。

・事例のような取引（業務提供誘引販売取引）に該当する
場合、２０日以内であればクーリング・オフができま
す。困ったことがあれば、すぐに相談しましょう。

ワンポイントアドバイス

※

①　 金山古墳は、河南町芹生谷地区にある６世紀末から
７世紀初頭に作られた古墳です。全国でも珍しい双
円墳（瓢形双円墳）という形をしています。

②　 北丘は３段に、南丘は２段に築かれ、墳丘の周囲
には掘がめぐらされており、各段のあいだと墳頂
部の平坦面には石が敷かれていました。

③　 大阪府の史跡に指定されている金山古墳は、史跡
金山古墳公園として整備されています。

62018.5
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グラウンド・ゴルフ月例大会
参加者募集

《３月22日(木)開催　グランドチャンピオン大会結果》
　かなんカップ2017グラウンド・ゴルフ月例大会の入賞者
によるグランドチャンピオン大会が開催されました。
▷ 大会結果　優　勝　森口政幸さん、準優勝　福田広治さん、
第３位　玉手幹夫さん

《月例大会参加者募集》
▷ 日時　５月24(木)午前9時受付、9時15分開会式
※予備日５月25日(金)
▷ 場所　町立グラウンド・ゴルフ場
▷ 参加費　200円/１人(使用料・保険料)　
※申込締切後のキャンセルは、キャンセル料が発生します。
▷ 応募方法　５月16日(水)の午後５時までにぷくぷくドー
ムへ応募してください。
▷ 応募・問い合わせ　
　ぷくぷくドーム　☎(93)8866、FAX(93)8833

地域公共交通
３月の利用者数

　町内の移動に大変便利なカナちゃんバス・やまなみタク
シーを利用してください。運行ルートや時刻表、乗車券の購
入、サポーター認定などは、町ホームページまたは利用ガイ
ドをご覧ください。　　　　　　　　　　　　  （単位：人）

※ 利用状況によっては、路線の変更、休止やバス停の廃止な
ど見直しを行います。
▷ 問い合わせ　総務課総務係

私の夢
樋口　明花里　 さん

（近つ飛鳥小学校６年）
　

私
の
将
来
の
夢
は
、
保
育
士
に
な
る

こ
と
で
す
。

　

そ
の
理
由
は
二
つ
あ
り
ま
す
。
一
つ

目
は
、
小
さ
い
子
は
と
て
も
か
わ
い
く

て
好
き
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
二
つ
目

は
、
小
さ
い
子
と
し
ゃ
べ
っ
た
り
、
遊

ん
だ
り
す
る
こ
と
が
好
き
だ
と
い
う
こ

と
で
す
。
そ
れ
に
、
小
さ
い
子
と
い
る

時
間
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、
毎
日
が

楽
し
く
過
ご
せ
る
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

　

保
育
士
に
な
り
た
い
と
思
っ
た
き
っ

か
け
は
、
弟
の
習
い
事
で
、
２
〜
５
さ

い
の
子
が
た
く
さ
ん
い
て

（
将
来
、
こ
ん
な
小
さ
い
子
達
と
い
っ

し
ょ
に
過
ご
せ
る
こ
と
を
し
た
い
！
）

と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

　

保
育
士
に
な
る
た
め
に
今
や
っ
て
い

る
こ
と
は
、小
さ
い
子
が
い
た
ら
、い
っ

し
ょ
に
遊
ん
で
あ
げ
る
こ
と
で
す
。

　

私
は
、
小
さ
い
子
と
遊
ん
で
い
た
ら

う
れ
し
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、

小
さ
い
子
や
、
そ
の
子
の
お
母
さ
ん
に
、

「
遊
ん
で
く
れ
て
、
あ
り
が
と
う
。」

と
言
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
で
す
。
だ
か

ら
、
保
育
士
に
な
っ
て
も
、

「
あ
り
が
と
う
。」

と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
、
り
っ
ぱ

な
先
生
に
な
り
た
い
で
す
。
小
さ
い
子

達
に
、
思
い
出
に
の
こ
る
保
育
園
生
活

を
お
く
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
い
っ

し
ょ
う
け
ん
め
い
が
ん
ば
り
ま
す
。

写っている人に写真を差し上げます。希望者は秘書企画課に連絡してください。

流な
が

れ
ゆ
く
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い
え
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ち
ぐ
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な

す
み
れ千

代
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ぬ
か
る
み
の
水み
ず
べ辺

に
菖

し
ょ
う
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咲さ

き
乱み

だ

る

攝　

子

桐き
り

の
花は

な

ひ
と
き
は
高た

か

く
空そ

ら
ひ
ろ広

し君　

代

七な
な
ま
が曲

り
河か

わ
ち内

も
奥お

く

の
遅お

そ

桜
ざ
く
ら

清　

子

行あ
ん

在ざ
い
し
ょ所
苔こ
け

む
す
庭に
わ

や
風か
ぜ
か
お薫
る

順　

子

園え
ん
じ児
ら
の
駆か

け
回ま
わ

る
声こ
え

風か
ぜ

光ひ
か

る喜
美
子

毎
月
第
１
水
曜
日
の
午
後
１
時
か

ら
３
時
30
分
ま
で
、
中
央
公
民
館

工
作
室
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

カナちゃん
バス
（北部）

カナちゃん
バス
（南部）

やまなみ
タクシー
（Ａ）

やまなみ
タクシー
（Ｂ）

合計

1,924 1,778 70 102 3,874
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●子宮頸がん検診

▷ 申込・受診方法
・ 富田林病院　午前中は予約不要。午後は火・水・木
曜日のみ受診できます(要予約)。申込方法は乳がん
検診と同様です。
・ 大阪がん循環器病予防センター
　 　健康づくり推進課へ健診希望日を伝え、申し込ん
でください。後日、検診機関から検診日時決定の連
絡があります。
※ 富田林病院、大阪がん循環器病予防センター以外の
場合は、各医院の診療時間内に直接問い合わせし、
申し込んでください。

●胃ピロリ菌抗体検査

▷ 申込・受診方法　検査希望者は、事前に健康づくり
推進課へ申し込んでください。専用の問診票を渡し
ます。

●特定健康診査・後期高齢者健康診査
(費用：無料)
　受診の際は、必ず特定健康診査受診券または後期高
齢者医療健康診査受診券および保険証を持参してくだ
さい。富田林医師会管内の医療機関で受診する場合は、
町独自の追加健診項目も受けられます。
※  4月1日以降に町国民健康保険に加入した人で受診
を希望する場合は、健康づくり推進課へ問い合わせ
てください。

医療機関で　　健診が受けられます健診が受けられます

　町国民健康保険に加入している人を対象に、健康の
保持増進と疾病予防を目的とする総合健康診断事業
「人間ドック｣の検査費用の２分の１相当額を補助して
います。
▷ 受診対象者　40歳以上(ただし、婦人総合診断は
30歳以上の人)75歳未満で、町国民健康保険に１
年以上加入し、保険料を完納している人。
　 　なお、人間ドックの検査内容には｢特定健康診査｣

人間ドックで健康チェック！人間ドックで健康チェック！
の検査内容が含まれているので、人間ドックを受診
した人は｢特定健康診査｣を受ける必要はありません。
▷ 申込に必要なもの　町国民健康保険被保険者証、特
定健康診査受診券(５月初旬に発送予定)、印鑑
※ 受診は、下表に記載した３か所の医療機関のいずれ
かで、年度内(平成31年３月末まで)に１回限りです。
▷ 申込・問い合わせ　保険年金課国民健康保険係

医療機関 受診コース 費　用 受診者負担
PL病院

富田林市新堂
2204

☎(25)8234

一般総合診断 45,360円 22,680円
一般・婦人総合診断 47,520円 23,760円
一般・脳セット総合診断 77,760円 38,880円
一般・婦人・脳セット総合診断 79,920円 39,960円

富田林病院
富田林市向陽台
１－３－36
☎(29)1121

一般総合診断 47,520円 23,760円
一般・婦人総合診断 49,680円 24,840円
一般・脳セット総合診断 69,120円 34,560円
一般・婦人・脳セット総合診断 71,280円 35,640円

寺元記念病院
河内長野市
古野町４－11
☎(53)3330

一般総合診断 42,120円 21,060円
脳総合診断 54,000円 27,000円
一般・脳セット総合診断 74,520円 37,260円

内容 問診、子宮頸部細胞診(医師の判断で、同時に体
部細胞診を実施)

対象
20歳以上の女性、２年毎の受診
(昭和の奇数年生まれ及び平成10年以前の偶数
年生まれ)

費用 500円

実
施
医
療
機
関

名称 電話番号
あやレディースクリニック ☎(28)1088
斉藤ウィメンズクリニック ☎(40)1151
澤井レディースクリニック ☎(26)3001
たけい産婦人科クリニック ☎(28)4103
富田林病院 ☎(29)1121
大阪がん循環器病予防センター 町へ申込み

内容 問診、ピロリ菌抗体検査(血液検査)

対象 40歳以上で過去に検査・除菌等の治療
を受けていない人

費用 500円

実施医療機関 富田林医師会管内の指定医療機関
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　5月から富田林医師会管内などの医療機関で各種健
診が受診できます。
※ 各健診は、年度内に1人１回、集団健診または医療
機関健診どちらか一方のみの受診です。
▷ 実施時期　5月1日(火)～平成31年3月31日(日)ま
で(休診日を除く)。
※ 胃がん検診は６月１日(金)から。
▷ 申込方法　電話などで各医療機関へ直接申し込んで
受診してください。
※ 生活保護受給者の人は、事前に健康づくり推進課へ
申し出てください。
※ 乳がん・子宮頸がん検診の昨年度対象者で検診を受
けられなかった人は相談してください。
▷ 問い合わせ　健康づくり推進課健康管理係

【受診できる健診項目】
●乳がん検診

▷ 申込・受診方法
・ 富田林病院　午後２時～５時(土・日曜日、祝日を
除く)の間に医事課で予約してください。
※ 前回、町の集団健診で乳がん検診を受けた人は、受
診の際にレントゲンフィルムを持参する必要がある
ため、検診予約後に健康づくり推進課へ連絡してく
ださい。
・ いぬいクリニック　午前９時～午後１時(木・日曜
日を除く)に予約してください。
※ 火曜日は夜に乳がん検診が可能。
・ 香芝生喜病院　午前９時～午後５時(日曜日、祝日
を除く)に予約してください。
・ 帝国ホテルクリニック　月～金曜日：午前８時30
分～午後４時30分、土曜日：午前８時30分～正午
に予約してください。
・ 大阪がん循環器病予防センター
　 　健康づくり推進課へ健診希望日を伝え、申し込ん
でください。後日、検診機関から検診日時決定の連
絡があります。

●胃内視鏡検査(胃カメラ)による胃がん検診
　６月１日(金)から、医療機関で胃内視鏡検査(胃カ
メラ)による胃がん検診が受けられるようになります
(休診日を除く)。
※ 胃内視鏡検査(胃カメラ)による胃がん検診は2年に
1回の受診です。平成30年度に胃内視鏡検査(胃カ
メラ)を受診した人は、平成31年度は胃内視鏡検査
(胃カメラ)および集団検診の胃がん検診(バリウム
検査)を受診できません。
※ 集団健診で胃がん検診(バリウム検査)を受診すると、
医療機関での胃内視鏡検査(胃カメラ)による胃がん
検診を受診できません。胃がん検診をご希望の際は、
どちらか一方を受診してください。

▷ 受診対象外
・ 抗血栓薬(血液をサラサラにする薬)を服用中の人
・ 当検診に関するインフォームド・コンセントや同意
書の取得ができない人
・ 自覚症状のある人
・ 疾患の種類に関わらず、入院中の人
・ 胃の疾患で受療中の人(胃ピロリ菌除菌中の人含む)
・ 胃の全摘手術を受けられた人
・ 妊娠中または妊娠している可能性のある人
・ 勤務先や健康保険の保健事業による人間ドック等で
同等の検診を受けた人
・ 問診などで当検診を受けることがふさわしくないと
実施医療機関が判断した人
▷ 申込・受診方法　検査希望者は、5月7日(月)から
事前に健康づくり推進課へ申し込んでください。

●Ｂ型・C型肝炎ウイルス検査
(費用：無料)
　40歳～ 75歳の住民で過去に一度も受診したこと
がない人が対象。
※事前に健康づくり推進課に申し込みが必要です。

医療機関で　　健診が受けられます医療機関で　　

内 容
問診・胃内視鏡検査(胃カメラ)
※ 咽頭と鼻腔の麻酔のみ、鎮痛薬・鎮
静薬は使用しません。

対 象

50歳以上の人
（昭和43年以前の奇数年生まれ）
※ 下記｢受診対象外｣の該当者は受診で
きません(胃がん検診を希望する場合
は、集団健診のバリウム検査を受診
してください、バリウム検査は集団
健診のみで実施)。

費 用

2,000円
※ 生活保護受給世帯の人には、減免制
度がありますので、事前に申し出て
ください。

実施医療機関 富田林医師会管内の指定医療機関

内容
問診・マンモグラフィ検査
※ 大阪がん循環器病予防センターは視触診も
実施、香芝生喜病院は40歳以上に2方向を実施

対象 40歳以上の女性、2年毎の受診
(昭和５3年以前の奇数年生まれ)

費用 1,000円

実
施
医
療
機
関

名　　称 電話番号
いぬいクリニック ☎(20)1500
富田林病院 ☎(29)1121
香芝生喜病院 ☎0745(44)8037
帝国ホテルクリニック ☎06(6881)4000
大阪がん循環器病予防
センター 町へ申込み
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■5月のスケジュール
場所　かなんぴあ（保健福祉センター） ※ 相談や検査に関するプライバシーは

守ります。
内　　容 月　日 時　　間 備　　　考

２ 歳 児 歯 科 健 診 ５月10日(木) 受付
13：00 ～ 13：15

対象　 平成28年4月～平成28年5月生ま
れ(個別通知)

健 康 相 談 毎週金曜日 受付
９：00 ～ 17：00

育児から生活習慣病や介護に関するあ
らゆる相談を受け付けます(電話による
相談も可)
※ 5/11農村環境改善センター１階でも
実施します(13：00 ～ 14：00)

４ か 月 児 健 診

５月16日(水) 受付
12：55 ～ 13：00

対象　おおむね4か月児(個別通知)
　　　絵本プレゼント

離乳食講習会(前期)
対象　おおむね4か月児(個別通知)
内容　 離乳食の進め方や作り方のお話

と展示

栄 養 相 談 ５月21日(月) 受付
９：00 ～ 16：00

離乳食から生活習慣病や介護食まで栄
養に関する相談を受け付けます(電話に
よる相談も可)　(要予約)

育 児 相 談
(ベビーしゅっぽっぽ) ５月22日(火) 受付

９：30 ～ 10：00
対象　2か月～ 12か月児
内容　 親子遊び、身体計測、栄養相談、

育児相談

住 民 健 診

５月23日(水)
５月24日(木)
５月25日(金)
５月27日(日)
５月28日(月)
５月29日(火)

受付　９：00 ～ 予約済みの人を対象に実施

３歳６か月児健診 ５月30日(水) 受付
12：45 ～ 13：00

対象　平成26年10月～ 11月生まれ
　　　(個別通知)

１歳６か月児健診 ６月７日(木) 受付
12：45 ～ 13：00

対象　平成28年10月～ 11月生まれ
　　　(個別通知)

場所　富田林保健所　　☎（23）2681 ※ 相談や検査に関するプライバシーは
守ります。

こころの健康相談 予約制 ９：00 ～ 12：15
13：00 ～ 17：45 電話で問い合わせてください

エイズに関する相談 月～金曜日
（祝日を除く）

９：30 ～ 12：15
13：00 ～ 17：00 予約は不要です　電話相談も可

血液検査（エイズ・梅毒）
尿 検 査（ ク ラ ミ ジ ア ）

５月２日(水)
　　16日(水) 13：30 ～ 14：30

予約は不要です　匿名での検査も可能
エイズ抗体検査は無料ですが、梅毒血清
反応検査、クラミジア抗原検査は手数料
が必要な場合と無料の場合があります

血 液 検 査
（肝炎ウイルス検査） ５月16日(水) ９：30 ～ 10：30 電話で予約してください

血 液 検 査
（風しん抗体検査）

（予約制）
５月１日(火)
　　15日(火)

10：00 ～ 11：00
（対象）妊娠を希望する女性またはその
配偶者、妊娠している女性の配偶者  
※妊娠を希望する女性が未成年でかつ
未婚の場合は保護者同伴のこと

骨髄移植対策推進事業
骨髄バンクドナー登録

（予約制）
５月２日(水) 11：00 ～ 12：15 電話で問い合わせてください

飲用水・井戸水検査
毎週月曜日

（月曜日が祝日の
場合は火曜日）

９：30 ～ 11：30
検査手数料が必要　電話で予約してく
ださい（予約先：藤井寺保健所）
☎072（952）6165

腸 内 細 菌 検 査
寄 生 虫 卵 検 査

毎週月曜日
（月曜日が祝日の
場合は火曜日）

９：30 ～ 11：30 検査手数料が必要

医 療 機 関 に
関 す る 相 談

月～金曜日
（祝日を除く）

９：00 ～ 12：15
13：00 ～ 17：30

休　日　診　療
診療科目 場　　所 診　察　日 時　　間

歯 　 　 科 富田林市立休日診療所　☎（28）1333
住所 富田林市向陽台1-3-38 日曜日、

祝日、
年末年始

受付
９：00 ～ 11：30

内 　 　 科 受付
９：00 ～ 11：30
13：00 ～ 15：30小 　 児 　 科

（ 中 学 生 ま で ）
富田林病院　☎（29）1121
住所 富田林市向陽台1-3-36

子どもの夜間・早朝の急病は　富田林市消防本部　☎（23）9919へ（病院案内専用）
午後８時から翌朝８時まで小児急病診療を行っています。

（ただし、土曜・日曜・祝日・年末年始は午後４時から翌朝８時まで）
消防本部では当番の病院を紹介し、緊急の場合は救急車での搬送を行います。

大阪府小児救急電話相談　（午後８時から翌朝８時まで）　
☎０６（６７６５）３６５０…ダイヤル回線・ＩＰ電話利用の場合
＃８０００………携帯電話・ＮＴＴプッシュ回線利用の場合　　

夜間の子どもの急病時、病院に行ったほうがよいかどうか判断に迷った時、小児科医の支援体制の
もとに看護師や保健師が電話で相談に応じます（医療行為は行いません）。
「こどもの救急」ホームページ（日本小児科学会）［http：//kodomo-qq.jp/］でも、受診判断の目安とな
る情報を掲載していますので活用してください。

救急安心センターおおさか（救急医療相談窓口）
☎06（6582）7119………すべての電話

♯7119………携帯電話・ＰＨＳ・プッシュ回線利用の場合
こころの健康に不安を感じたら

　　大阪府こころの健康総合センター　☎06（6607）8814　受付時間：平日９：30～17：00
　　関　西　い　の　ち　の　電　話　☎06（6309）1121　受付時間：24時間　365日

妊産婦サポート事業
(ママサポ)

　妊娠・出産や子育てに関する悩
みについて、助産師や保健師が相
談に応じます。電話、窓口、家庭
訪問で対応します(無料)。
▷ 日時　月～金曜日(閉庁日を除
く)の午前9時～午後5時。
▷ 場所　町保健福祉センターまた
は利用者の自宅
▷ 対象　町内在住の妊産婦とその
家族
▷ 内容　①保健師、助産師による
育児相談、②沐浴やオムツ交換、
授乳方法、育児方法の指導など
▷ 問い合わせ　健康づくり推進課
健康管理係(子育て世代包括支
援センター )

健康手帳の
交付方法が
変更になります

　これまで健康手帳は、冊子によ
る交付を行っていましたが、厚生
労働省の交付方法の変更に伴い、
冊子での交付が廃止になりました。
　平成30年度からは、町ホーム
ページから健康手帳の様式をダウ
ンロードする方式になります。
　なお、従来の冊子での健康手帳
を希望する場合は、在庫がなくな
るまでは、健康づくり推進課窓口
で交付できます。
　また、ダウンロード様式の健康
手帳は、健康づくり推進課窓口で
も交付します。
▷ 対象　町に住民登録がある40
歳以上の人
▷ 問い合わせ　健康づくり推進課
健康管理係

今月のハーブの湯は　女湯５月23日(水)、男湯５月24日(木)
▷ 時間　午前11時～午後４時30分(受付時間は午後４時10分まで)　▷場所 農村環境改善センター１階　ふれ
あいの湯　▷問い合わせ　健康づくり推進課健康推進係(かなんぴあ内)

102018.5



栄養士さんの
ワンポイントアドバイス

もち米………………… 0.5合
精白米………………… 0.5合
小豆甘納豆……………… 65g

塩……………………… 少々
きな粉…………………… 20g
こしあん……………… 160g

❶もち米と精白米は洗米し、１合
分の水を加えて30分浸水させる。
浸水後、小豆甘納豆を入れ、白
米モードで炊く。
❷炊きあがったら塩をひとつまみ

（１人分〈2個〉）エネルギー：302kcal ／ 塩分： 0.3 ｇ

食生活改善推進協議会
〈今月の料理〉

材　料（４人分）

加え、好みの加減で潰しながら
混ぜる。
❸❷を８等分にして丸める。その
うち４個はきな粉をまぶし、残
りの４個はこしあんで包む。

　ぼたもちに使用している小豆に
は、ビタミンB1が多く含まれて
います。ビタミンB1は糖質の代
謝に欠かせない栄養素であるため、
ご飯とお餅の相性は抜群です。ま
た、カリウムや食物繊維も含まれ
ていますので、むくみを解消する
効果があると言われています。

お い し く 楽

康

し く

健 理料

「遊湯くらぶ」で
みんなで楽しく
筋力アップ！

　身近なものを使って、楽しみな
がらバランス能力や体幹を鍛えら
れる教室です。手遊びや簡単な
ゲームなどの脳トレも行います。
　コナミのインストラクターが丁
寧に指導します。

※ 時間はいずれも午後１時30分
～２時30分で、全６回開催予
定(１回だけの参加も可能)。
※ 終了後はふれあいの湯で入浴可
能。入浴する人は石鹸・シャン
プーなどを持参してください。
▷ 対象　町在住でおおむね65歳

以上の人
▷ 定員　各回20人
▷ 参加費　200円／1回
▷ 持ち物　タオル、飲み物、上履
き、動きやすい服装
▷ 応募方法　電話または町地域包
括支援センター窓口で応募して
ください。
▷ 応募・問い合わせ　町地域包括
支援センター (高齢障がい福祉
課内)

産後ケア事業
(かるがもケア)

　家族などから十分な産後の育児
援助が受けられず、体調や育児に
不安のある人に対し、町の委託医
療機関で、助産師などによる乳房
のケアや育児相談などのサービス
が受けられます。
▷ 対象　①～④全ての該当者
　① 町内在住で4か月児未満の赤
ちゃんとお母さん(きょうだ
いの利用はできません)。

　② 育児不安などがあり、支援を
必要とする人

　③ 家族などから産後の支援が受
けられない人

　④ 母子ともに医療行為が必要で
ない人

▷ 内容　赤ちゃんの体調管理やお
風呂の入れ方などお世話全般、
お母さんの体調管理、おっぱい
相談、育児相談など
▷ 利用方法　①ショートステイ
(宿泊型)：1泊3食付、午前10
時～翌日午前10時まで
　 ②デイサービス(日帰り型)：1
日2食付、午前10時～午後7時
まで
▷ 利用限度　①②あわせて７日間
まで
▷ 費用　利用方法によって異なり
ます。詳しくは問い合わせてく
ださい。
▷ 申込・問い合わせ　健康づくり
推進課健康管理係(子育て世代
包括支援センター )

̶̶  作り方 ̶̶

～簡単ぼたもち～

回 日程 場所
１ ５月15日(火)

農村環境改善
センター2階
視聴覚研修室

２ ５月29日(火)
３ ６月12日(火)
４ ６月26日(火)
５ ７月10日(火)
６ ７月24日(火)
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５月の相談（祝日を除く）
内　　　　容 日　　程 時　　間 場　　　　所

人権なんでも相談 毎週水曜日 13：00～ 15：00 役場1階　相談室1　

心 配 ご と 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：30 役場３階　社会福祉協議会事務局

農　 地　 相　 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：00 役場2階 農業委員会事務局

就　 労　 相　 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：00 役場2階 環境・まちづくり推進課

子 育 て 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：00 かなんぴあ１階 子育てセンター

家 庭 児 童 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：30 役場１階 こども１ばん課

母 子 自 立 支 援 員
出 張 相 談 ５月14日(月) 14：00～ 16：00 役場１階　相談室１

女 性・ 人 権 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：00
役場1階　相談室1
太子町役場　☎(98)5515
千早赤阪村役場　☎(72)0081

進 路・ 教 育 相 談 月 ～ 金 曜 日 ９：00～17：00 役場１階　教育課

消 費 生 活 相 談 月 ～ 金 曜 日 ９：00～12：00
13：00～ 16：00

富田林市消費者相談室（富田林
市役所１階）☎ (25)1000

若 者 の 就 労 相 談 月～金曜日
※予約制 10：00～ 17：00 南河内若者サポートステーション☎（26）9441

府 政 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～18：00
府民案内窓口（府庁別館１階）
電話での問い合わせは、府民
お問合せセンター

☎06(6910)8001

の情報

介護面接会＆相談会　５月18日(金)　午後２時～４時
　介護業界での仕事を希望する求職者を対象に、ハローワーク河内長野で開催します。
▷参加企業　５社　 ▷問い合わせ　ハローワーク河内長野　☎(53)3081(部門コード41＃)

平成30年度
創業セミナー開催

　創業を考えている人を対象に、
創業セミナーを開催します。
　町内で創業を考えている人は、
ぜひ参加してください。申込方法
などは、下記の問い合わせ先に問
い合わせてください。
《第１回　創業セミナー》

▷ 日時　５月24日(木)、５月31
日(木)、６月7日(木)、６月14
日(木)、いずれも午後７時～９
時
▷ 場所　LICはびきの
▷ 内容　創業に関する基礎知識を
｢経営｣｢財務｣｢販路開拓｣｢人財
育成｣の４分野に分けて講義
《第２回　創業セミナー》

▷ 日時　７月14日(土)、７月21
日(土)、７月28日(土)、８月4
日(土)、いずれも午後１時～３
時
▷ 場所　富田林商工会館
▷ 内容　飲食、小売、理美容業に
特化した基礎知識を講義
《第３回　創業セミナー》

▷ 日時　９月27日(木)、10月4日
(木)、10月11日(木)、10月18
日(木)、いずれも午後７時～９
時
▷ 場所　LICはびきの
▷ 内容　女性の創業者、創業希望
者を対象としたセミナー
《第４回　創業セミナー》

▷ 日時　11月13日(火)、11月20
日(火)、11月27日(火)、12月
4日(火)、いずれも午後７時～
９時
▷ 場所　富田林商工会館
▷ 内容　創業に関する基礎知識を
｢経営｣｢財務｣｢販路開拓｣｢人財
育成｣の４分野に分けて講義
※ 開催時期などの内容については、
変更になる場合があります。

▷ 問い合わせ　富田林市産業環境
部商工観光課商工労働係

　☎(25)1000

第９回子どもゆめづくり
フェスティバルを開催！
　今年もミニＳＬが来ます。
　皆さん遊びに来てください(参
加費無料) 。
▷ 日時　５月12日(土)　午後１時
～３時
▷ 場所　ぷくぷくドーム
▷ 問い合わせ　町民生委員児童委
員協議会事務局(町社会福祉協
議会内)　☎(93)6299

農業フェア
農産物展示品評会・即売会
　農家の皆さんが、丹精込めて栽
培した農産物の展示品評会を行い
ます。
　当日、出品された選りすぐりの
農産物は、展示品評会終了後の即
売会で販売します。
▷ 日時　６月１日(金)
　①出品物受付：正午～午後１時
　② 審査(非公開)：午後１時10
分～２時

　③ 一般公開：午後２時10分～
２時20分

　④ 即売会：午後２時45分～完
売まで

▷ 場所　農村活性化センター　農
産物直売所前(道の駅かなん内)

▷ 問い合わせ　町農業フェア実行
委員会事務局(環境・まちづく
り推進課内)
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地域の

体協ゴルフコンペ結果　４月７日(土)にプレディアゴルフ(奈良県五條市)で町体育協会主催のゴ
ルフコンペが開催されました。結果は次のとおりです。　▷大会結果　優勝　仲谷忠明さん、準優勝　中山泰之
さん、第３位　田中博さん ▷問い合わせ　ぷくぷくドーム　☎(93)8866

芸員)
※ 聴講には200円が必要ですが、
当日入館のリーフレットもしく
は年間パスポートの提示で無料
になります。
④入門講座｢円筒埴輪入門｣
▷ 日時　５月12日(土)　午後２時
～３時
▷ 講師　廣瀬時習さん(博物館総
括学芸員)
※ 聴講には200円もしくは入館
手続きが必要。
～一般向けイベントについて～
※場所は全て博物館地階ホール
※定員は全て200人

《古墳時代まつり》
　風土記の丘ウォークラリーや、
勾玉づくり、森の工作、古代衣装
体験ができます(一部有料。雨天
時プログラム変更)。
▷ 日時　５月３日(木・祝)、午前
11時～午後３時30分
▷ 場所　近つ飛鳥風土記の丘・博
物館内
▷ 問い合わせ　府立近つ飛鳥博物
館　☎(93)8321

近つ飛鳥博物館近つ飛鳥博物館
５月の催し５月の催し

春季特別展
｢渡来人と群集墳

～一須賀古墳群を考える～｣
▷ 期間　６月17日(日)まで
▷ 開館時間　午前10時～午後５
時(入館は午後４時30分まで)
▷ 休館日　月曜日(ただし、５月
１日(火)は休館。)
▷ 場所　特別展示室
▷ 観覧料　一般：430円［340円］、
65歳以上・高校生・大学生：
330円［260円］、中学生以下・
障がい者手帳を持っている人
(介助者含む)：無料(［  ］内は
20人以上の団体料金)
《子ども向けイベント》

こどもファーストデイ｢親子でも
のづくり　こんなんつくるで！｣
▷ 日時　５月19日(土)　午後１時
30分～３時(時間内随時受付)
▷ 場所　博物館１階　ロビー
▷ 対象・参加費　中学生以下の子
どもと保護者、100円

《一般向けイベント》
①講演会
　｢群集墳の出現とヤマト王権｣
▷ 日時　５月27日(日)、午後１時
30分～午後３時
▷ 講師　和田晴吾さん(兵庫県立
考古博物館館長)
※ 聴講には当日の入館手続きを済
ませ、整理券を受け取ってくだ
さい。
②土曜講座
　｢古墳時代の馬具と一須賀古墳群｣
▷ 日時　５月26日(土)　午後２
時～３時
▷ 講師　肥田翔子さん(博物館学
芸員)
※ 聴講には200円もしくは入館
手続きが必要。
③学芸員による展示解説
▷ 日時　５月13日(日)、５月19
日(土)、いずれも午後２時～２
時30分
⑧学芸員解説講座
　｢一須賀古墳群の石室と石棺｣
▷ 日時　５月６日(日)、午後２時
～３時
▷ 講師　市村慎太郎さん(総括学

メールでの119番通報
　このサービスは、電話での対話
による119番通報が困難な人を
対象に、緊急通報の補助手段とし
て、携帯電話などからの電子メー

寺田池オアシス広場は寺田池オアシス広場は
魚つり禁止です魚つり禁止です

　役場庁舎北側にある寺田池オア
シス広場は、その水面・堤を含め
た景観を空間として楽しむための
広場として、寺田地区の協力を得
て整備した広場です。
　寺田池は、その構造上急に水深
が深くなっています。

ルを利用して、消防車や救急車の
要請ができるものです。利用につ
いては、事前登録が必要です。
▷ 対象者　聴覚・音声・言語機能
などの身体障害者手帳を交付さ
れている人

　このようなため池で魚つりをし
ていた児童などが誤って転落した
結果、水難事故にあうケースが全
国でも多数報告されています。
　事故を未然に防ぐためにも、寺
田池オアシス広場では魚つりをし
ないでください。
▷ため池管理者　寺田水利組合
▷問い合わせ　地域整備課管理係

▷ 登録方法　高齢障がい福祉課窓
口で登録申請してください。
▷ 問い合わせ　高齢障がい福祉課
社会福祉係、消防本部指令課　

☎(23)0119
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地域の情報
子育てに苦しさを
感じている親のための
～MY　TREE

ペアレンツ・プログラム～
　｢子育てにしんどさを感じてい
る｣｢気がつけば子どもをたたいて
いる｣｢子どもを無視してしまう｣
「このままではどうなってしまう
のかとても不安｣など、子どもの
心と体にダメージを与えているこ
とに悩む親への回復プログラムが
｢MY　TREEペアレンツ・プログ
ラム｣です。
　子どもを深く知り、より受け入
れることで子どもへのかかわり方
を考えます(参加無料)。
▷ 日時　６月４日(月)～９月10日
(月)までの毎週月曜日(７月16
日(月・祝)は祝日のため７月
13日(金)に繰り上げ)、12月７
日(金)、平成31年3月４日(月)
(全17回)
▷ 時間　午前10時～午後０時30
分
▷ 場所　富田林市立人権文化セン
ター(富田林市若松町1－9－12)
※無料保育あり(要予約)。
▷ 募集人数　10人
※５月７日(月)から受付。
▷ 応募・問い合わせ
　富田林市人権協議会　☎(24)
　3700、FAX(25)5952

ラ・フォレスタの催し
私とジャムづくり

　季節と地元産にこだわったジャ
ムづくりを続ける清井さん(千早
赤阪村在住)に、ジャムづくりの
楽しさや苦労などのお話しをうか
がいます。
▷ 日時　５月27日(日)　午前11
時～正午
▷ 場所　ラ・フォレスタ(千早赤
阪村大字東阪1238－5)

▷ 講師　清井芳美さん
　(清果-sayaka-)

▷ 定員　20人(先着順)
▷ 参加費　無料
▷ 応募方法
　 　５月５日(土・祝)午前10時
から電話で応募してください。
▷ 応募・問い合わせ　ラ・フォレ
スタ(南河内林業総合センター )

☎(72)0090

行政書士による
無料相談
(予約制)

▷ 日時　５月23日(水)　午後１時
～５時
▷ 場所　役場４階　401会議室
▷ 内容　相続・遺言、成年後見制
度、法人設立、許認可の相談、
交通事故の相談など
▷ 申込方法　午前10時～午後４
時までに電話で事前に予約して
ください(土・日曜日、祝日は
除く)。
▷ 予約・問い合わせ　大阪府行政
書士会南大阪支部(担当者：花
田)　☎090(9257)0826

無料法律相談
～気軽に利用してください～
　民事、刑事、消費者金融などの
あらゆる法律に関する相談に、大
阪弁護士会所属弁護士が相談に応
じます(無料)。
▷ 日時　５月18日(金)　午後1時
～４時
▷ 場所　役場４階 ４01会議室
▷ 定員　先着６人(先着順)
▷ 相談時間　１人30分
▷ 申込方法　５月８日(火)午前10
時から電話で申し込んでくださ
い。
▷ 申込・問い合わせ　総務課総務
係

全国瞬時警報システム
(J－アラート)の

全国一斉情報伝達試験
▷ 日時　５月16日(水)　午前11
時ごろ

▷ 内容　町内にある防災行政無線
のスピーカーから試験放送が流
れます。

※ 試験放送ですので、皆さんは特
に行動などをする必要はありま
せん。

▷ 問い合わせ　危機管理室安全安
心係

赤十字活動資金募集に
ご協力を

　５月１日(火)から2か月間、日
本赤十字運動月間に合わせて、一
斉に活動資金の募集が行われます。
　人道的国際支援や災害時の備蓄
などを充実するため、町でも赤十
字奉仕団や、町内会・自治会など
の人々のご協力のもと、活動資金
の募集を行いますので、ご協力を
お願いします。
▷ 問い合わせ　町社会福祉協議会

☎(93)6299

ボランティアサロンへ
気軽にお越しください
▷ 日時　５月10日(木)　午前10
時～正午

▷ 場所　かなんぴあ２階　ボラン
ティアルーム

▷ 内容　干支(戌)の壁飾り作り、
ボランティアに関する情報交換
や相談

▷ 費用　実費
▷ 問い合わせ　町ボランティアセ
ンター (町社会福祉協議会内)

☎(93)6299

さくらんぼ相談 5月24日(木) 午後１時30分～３時
日ごろの介護について、介護者（家族）の会「さくらんぼ」の役員が相談に応じます。
▷場所　役場４階　401会議室 ▷問い合わせ　町社会福祉協議会　☎(93)6299
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　平凡だけどおだやか
な日々。それでじゅう
ぶんだった。あの日、
あの人と出会うまでは
…。美しい高台の街に
ある小さな洋菓子店で
繰り広げられる、愛に
満ちた家族の物語。

　会社を潰すのはヘッ
ドハンターか！？　ビ
ジネス界の｢かけひき｣
や｢裏切り｣｢騙し合い｣
をテーマに一人の女性
の奮闘と成長を描く。

原
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　脩
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介
すけ

　著
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しょう
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その他の新しい本

新着本紹介

町立図書館

図 書 館
だ よ り
図 書 館
だ よ り

《町立図書館》
▷ 開室時間　午前10時～午後６時
▷ 休館日　毎週月曜日・月曜日が祝日の場合はその翌日が
休館日となります。

《大宝分室》
▷ 開室時間　水・木曜日　午後１時～４時、土・日曜日・
祝日　午前９時～正午と午後１時～４時
▷ 休室日　毎週月・火・金曜日。
▷ 問い合わせ　図書館　☎（93）6222

住宅用太陽光発電システム
設置費を補助！

　地球温暖化防止対策を推進する
ため、太陽光エネルギーを利用し
た住宅用発電システムを設置する
人に、経費の一部を補助します。
▷ 主な応募条件
・ 自らが所有し居住する町内の住
宅に太陽光発電システムを設置
する人、または設置した人。
・ 自ら居住するために同システム
付き住宅を町内で購入する人、
または購入した人。
▷ 補助額　電力会社との電力受給
契約書に記載されている受給最
大電力の値に30,000円を乗
じた額(上限は105,000円)
▷ 応募期間　6月１日(金) ～ 11
月15日(木)午前９時～午後５
時30分(土・日曜日、祝日を除
く)。郵送や電話による応募は
不可。予算額に達し次第、受け
付けを終了します。

※ 詳しくは、町ホームページに掲
載しています(各課のお知らせ
→環境・まちづくり推進課→お
知らせ→環境→太陽光発電シス
テム設置費補助)。

▷ 応募・問い合わせ　環境・まち
づくり推進課美しいまち係

道路に張り出した
木の剪定・刈りこみの

お願い
《沿道に土地をお持ちの皆さんへ》
　最近、私有地の木の枝や生垣が
道路上に張り出したり、覆いかぶ
さるなど通行に支障がでる事例が
多く見受けられます。
　これは、道路標識やカーブミ
ラーなどを見づらくし、通行に支
障があるだけではなく、交通事故

の原因にもなりかねません。
　万一、上記のことが原因で交通
事故が起こった場合は、樹木の所
有者が責任を問われることがあり
ます。
　なお、私有地から道路上に張り
出している枝や葉は、土地所有者
が適正に維持管理する必要があり、
町で切ることは出来ません。
　交通事故を未然に防止し、安全・
安心して道路を通行できるように、
定期的な枝葉の剪定、刈り込みを
お願いします。
《剪定作業時のご注意》

① 高い木の剪定で周辺に電線や電
話線がある箇所の作業は、危険
を伴う場合がありますので、事
前に関西電力またはNTTに連
絡してください。
② 通行する車両(自転車を含む)、
および歩行者の安全を確保して
ください。
▷ 問い合わせ　地域整備課または、
　関西電力㈱

☎0800(777)8026
　NTT西日本

☎0120(444)113
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中学生海外派遣
参加者募集！

　町では、21世紀を担う中学生
が異文化に触れ、コミュニケー
ション能力を高めるとともに、国
際感覚を養い国際社会に貢献でき
る人材を育成することを目的に、
海外への派遣を行います。
▷ 派遣先　シンガポール共和国
▷ 派遣期間　７月29日(日) ～８
月５日(日)の８日間。
▷ 対象　町内に住所を有する中学
２～３年生および高校１年生
※ 今年度に限り町内に住所を有す
る高校１年生を含みます。
▷ 募集人員　20人程度(おおむね
10人に満たない場合は中止)
▷ 参加費用　100,000円(旅券取
　 得費用、国内の交通費などは別
途自己負担)
▷ 説明会　５月10日(木)　午後
７時
▷ 応募期限　５月21日(月)　午後
５時
▷ 派遣者決定　５月25日(金)
※ 詳しくは、教育課窓口または町
ホームページで配布する募集要
項をご覧ください。
▷ 応募・問い合わせ　教育課

介護相談員を大募集！
▷ 活動内容
・ 介護福祉施設などを訪問し、利
用者の相談に応じる(月1～２
回程度)
・ 活動状況を町に報告(月1回)
・ 事業者との意見交換など
※交通費支給あり。
▷ 対象　介護などの福祉ボラン
ティア活動に理解があり、介護
相談員養成研修(７日間・必須)

を受講できる人。
▷ 募集人数　若干名
▷ 応募方法　５月31日(木)までに
電話または高齢障がい福祉課窓
口で応募してください。

▷ 問い合わせ　高齢障がい福祉課
介護保険係

小学生スポーツ教室
参加者募集！

　運動が苦手な小学生の児童を対
象にかけっこ教室と体操教室を開
催します。
《かけっこ教室

｢運動会ではやく走ろう！｣》
▷ 日時　５月19日(土)　①小学１・
２年生：午後１時～２時30分
(雨天の場合は午後1時～ 1時
50分)、②小学３・４年生：午
後２時30分～４時(雨天の場合
は午後２時30分～３時20分)

▷ 場所　中村小学校運動場
※雨天の場合は中村小学校体育館
《体操教室｢マット・とび箱運動の

コツをつかもう！｣》
▷ 日時　６月９日(土)　①小学１・
２年生：午前9時30分～10時
30分、②小学３・４年生：午前
10時30分～11時30分

▷ 場所　ぷくぷくドーム　ぷくア
リーナ

▷ 対象　町内在住・在学の小学１
～４年生の児童

▷ 定員　①②のいずれも15人(先
着順)

▷ 講師　町スポーツ推進委員
▷ 参加費　200円／１人(保険代
など)

▷ 持ち物　運動のできる服装、飲
み物、タオル、靴(中村小学校
体育館、ぷくぷくドームは上靴)

▷ 応募方法　かけっこ教室は５月
１日(火) ～５月17日(木)まで
に、体操教室は５月１日(火) ～
６月５日(火)までに電話または

健康づくり推進課窓口で応募し
てください。

▷ 応募・問い合わせ　健康づくり
推進課健康推進係

国民年金保険料
｢５年の後納制度｣を
知っていますか

　国民年金保険料の納め忘れがあ
ると、将来の年金額が少なくなっ
たり、納付期間の不足により年金
を受け取れなくなる場合がありま
す。通常、さかのぼって納められ
るのは過去２年分ですが、平成
30年９月30日までは、過去５年
分まで納付が可能な｢５年の後納
制度｣が利用できます。
　制度の利用には事前の申し込み
が必要です(審査の結果、制度を
利用できないこともあります)。
※ 年金記録の確認は、ねんきん
ネットhttp://www.nenkin.

　go.jpで。
▷ 問い合わせ　ねんきん加入者ダ
イヤル　☎0570(003)004

平成30年工業統計調査
を実施します

　工業統計調査は、我が国におけ
る工業の実態を明らかにすること
を目的とし、統計法に基づく報告
義務のある重要な調査です。
▷ 調査対象　従業者４人以上のす
べての製造事業所

▷ 調査時点　平成30年６月１日
▷ 問い合わせ　秘書企画課秘書企
画係
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民生委員・民生委員・
児童委員の選任児童委員の選任

　さくら坂１丁目地区担当の新た
な民生委員・児童委員が４月１日
付けで選任されました。
▷ 民生委員・児童委員
・ 荒芝康夫(さくら坂1丁目8番3
号)　☎ (93)8845
▷ 問い合わせ　高齢障がい福祉課
社会福祉係

認知症等高齢者見守り
ネットワークQRコード付
シールを配布します

　認知症などで記憶力や判断力が
低下すると、慣れた道でも迷った
り、家に帰れなくなることがあり
ます。
　そのような人の情報を事前に登

次のとおり４月１日付けで次のとおり４月１日付けで
人事異動がありました人事異動がありました

※掲載は課長級以上。(　)は前職。
●部長級
・ 住民部長兼徴収プロジェクト
チーム長(副理事兼住民生活課
長兼人権男女共同社会室長)　
赤井毅彦
・ 教・育部長(副理事兼こども１
ばん課長)　湊浩
・ 理事兼議会事務局長(副理事兼
議会事務局長)　辻本幸司

●副理事級
・ 副理事兼危機管理室長(危機管
理室長)　福田新吾
・ 副理事兼施設整備担当課長(施
設整備担当課長)　辻宅英之

録し、登録番号を記載したシール
を配布するので、衣類や靴、鞄な
どに貼り付けます。
　登録者を発見した人がシールの
QRコードを読み取ると、町地域
包括支援センターと富田林警察署
の連絡先が表示されるので、シー
ルに記載されている通し番号を通
報先に伝えることで速やかな身元
確認や保護につなげることができ
ます。シールの登録・配布に関わ
る費用は無料です。
▷ 対象者　認知症などで、外出先
で迷って自宅に戻れない可能性
のある人
▷ 申込方法　高齢障がい福祉課窓
口で申し込んでください。
※ シールを貼りたい衣類や靴、鞄
などがあれば、申し込み時に持
参してください(シールの貼り
方を実演します)。
▷ 申込・問い合わせ　地域包括支
援センター (高齢障がい福祉課
内)

・ 副理事兼高齢障がい福祉課長
(副理事兼人事財政課長)

　渡辺慶啓
・ 副理事兼健康づくり推進課長
(保険年金課長兼徴収プロジェ
クトチーム)　田村夕香

・ 副理事兼環境・まちづくり推進
課長併農業委員会事務局長(環
境・まちづくり推進課長併農業
委員会事務局長)　大門晃

・ 副理事兼教育課長(教育課長)
　谷道広
●課長級
・ 人事財政課長(人事財政課課長補
佐兼人事給与係長兼財政係長)
和田信一

・ 住民生活課長兼人権男女共同社
会室長(健康づくり推進課課長

笑顔れんらく帳を
配布します

　｢笑顔れんらく帳｣とは、高齢者
の健康状態や相談したいこと、か
かりつけの医療機関などの情報を
書き込むことができる手帳です。
　高齢者が安心して生活するため
には、本人や家族、医療機関・介
護関係者との間の情報共有・連携
が大切です。
　｢笑顔れんらく帳｣を配布するの
で、関係者間との情報共有・より
良い支援につながるように活用し
てください。
※無料配布です。
▷ 対象者　町内の40歳以上で医
療と介護サービスの両方を受け
ている人など
▷ 配布場所　町内の医療機関、介
護サービス事業所、高齢障がい
福祉課窓口
▷ 問い合わせ　地域包括支援セン
ター (高齢障がい福祉課)

補佐兼健康管理係長兼健康推進
係長)　中筋美枝
・ 保険年金課長兼徴収プロジェク
トチーム(健康づくり推進課長)
大谷由候
・ 中央公民館長兼大宝公民館長兼
図書館長【再任用職員】(教・育
部長)　久保広一
・ こども１ばん課長(高齢障がい
福祉課長)　田中啓之
・ かなんこども園長(かなん幼稚
園長)　藤井みゆき
●退職(３月31日付け)
・ 住民部長兼徴収プロジェクト
チーム長　奥野清文
・ 教・育部長　久保広一
▷ 問い合わせ
　人事財政課人事給与係
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石川こども園かなんこども園 中央公民館及び図書館
（やまなみホール）

※保育士が子育ての相談に応じます。気軽にお越しください。
※祝日(振替休日含む)は休みます。
▷問い合わせ　おやこ園（かなんぴあ内）

おやこ園　5月のスケジュール
名称・日程 時　間 場　所 対　象　児　童

あそびのひろば
こどもえほんしつ
月曜日~土曜日

午前10時～
午後４時

かなんぴあ１階
あそびのひろば 0歳～就学前

※制作コーナー： １日(火) ～ 26日(土)は｢テントウムシ｣
の折り紙をします。21日(月) ～ 26日
(土)は｢時計｣を制作をします。

おはなし会
18日(金)

午前11時～
11時20分

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそび
にきたおともだち

年齢に合わせた楽しいお話と絵本の紹介をします。大型
絵本、手遊びやカードシアターもします。お楽しみに！！

イングリッシュタイム
トレイシー先生と
英語であそぼう！

10日(木)・17日(木)・
24日(木)

午後２時30分～
３時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそび
にきたおともだち

外国人の先生と歌や手遊びをしながら英語に親しみます。
５月はフルーツ・いろ・動物などトレイシー先生と楽しく英
語を学びましょう。

うたのひろば♪リトミック
さよみん先生とあそぼう!

9日(水)

午前10時30分～
11時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそび
にきたおともだち

リトミックインストラクターさよみん先生と歌やピアノ
に合わせて楽しくふれあい遊びをしながらリズム感を養
います。

ベビーしゅっぽっぽ
(育児相談)
22日(火)

午前10時～
11時30分

かなんぴあ２階
みんなのへや ２か月～ 12か月児

赤ちゃんの発育を促すタッチ・ケアー（マッサージ）やふれ
あいあそび、お誕生会をします。保健師、管理栄養士、保
育士による育児相談を行います。母子手帳をご持参下さい。

５月５日～11日は児童福祉週間です
｢あと一歩  力になるよ  その思い｣をスローガンに、全ての子どもが家庭や地域で、豊かな愛情に包まれながら
たくましく育っていけるような、環境や社会をみんなで作っていきましょう。 ▷問い合わせ　こども１ばん課

《平成30年度
軽自動車税減免申請》

▷ 対象　身体や精神に障がいがあ
り、歩行が困難な人などが所有
する軽自動車など(１台に限る)
▷ 申請に必要なもの　障がい者手
帳、運転免許証、印鑑、納税通
知書、車検証(構造減免のみ)、
マイナンバー (個人番号)がわか
るもの(通知カードなど)
▷ 申請期限　５月24日(木)
▷ 申請・問い合わせ　税務課町民
税係

固定資産税の納付は
納期限までに

　平成30年度固定資産税の納税
通知書を発送しました。納期限ま
でに必ず納付してください。
　固定資産税は、平成30年１月
１日(賦課期日)現在、町内に土地、
家屋、償却資産を所有する人に課
税されます。納税通知書が届いて
いない場合は税務課に問い合わせ
てください。
▷ 納期限
　・第１期＝５月31日(木)
　・第２期＝７月31日(火)
　・第３期＝10月１日(月)
　・第４期＝12月25日(火)
▷ 問い合わせ　税務課固定資産税
　係

自動車税の納期限は
５月31日(木)

　納税通知書裏面に記載の金融機
関、大阪府内の郵便局、コンビニ
エンスストア、府税事務所で納税
することができます。
　また、パソコンや携帯電話から
のクレジットカードまたはPay-
easy(ペイジー )での納税ができ
ます。　

▷ 問い合わせ　
　大阪府自動車税コールセンター

☎0570(020)156

町税・国民健康保険料
コンビニでも
納付できます

　町税(町民税・府民税[普通徴
収]、固定資産税、軽自動車税)お
よび国民健康保険料は、納付書裏
面に記載されている全国のコンビ
ニエンスストアでも納付(現金の

みの取り扱い)ができます。
　ただし、バーコードの印字のな
いもの、納期限を過ぎたもの、金
額を訂正したもの、納付書１枚の
納付額が30万円を超えるもの、
コンビニエンスストアでバーコー
ドが読み取れない場合は、取り扱
いができませんので、納付書裏面
に記載の金融機関などで納付して
ください。
▷ 問い合わせ　税務課・保険年金
　課
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子育て講習会
｢アロマで虫よけ

スプレーを作ろう！｣
　子育て中のお母さん向け教室で
す。ハーブ(エッセンシャルオイ
ル)を使って、虫よけスプレーを
作ってみませんか。
　ハーブの植物成分は体に安全な
ので安心して使えます。
※無水エタノールを使います。
▷ 日時　５月30日(水)　午前10時
～11時30分
▷ 場所　かなんぴあ2階　みんな
のへや
▷ 対象　2歳～就学前の子どもを
もつ保護者(子どもが通園して
いても参加可能)
▷ 講師　立原貴予さん
▷ 定員　10組
▷ 参加費　500円(当日徴集)
▷ 応募方法　５月７日(月)から22
日(火)までに電話、FAX(93)
7560またはおやこ園窓口で
応募してください。FAX申込
用紙は、町ホームページからダ
ウンロードすることができます
(定員に満たない場合は募集を
継続します)。
▷ 応募・問い合わせ　おやこ園(か
なんぴあ内)

子育て支援事業
「つくしっ子広場」
ふれあい動物園

　中央保育園の園庭に可愛い動物
たちがやってきます。動物とふれ
あいながら、参加者の皆さんと交
流しましょう。誘いあってぜひ参
加してください。

▷ 日時　５月29日(火)　午前11
時～正午

▷ 場所　中央保育園　園庭
▷ 内容　｢ふれあい動物園｣
▷ 対象　町内在住の未就園児と保
護者25組(先着順)

▷ 申込方法　5月７日(月) ～５月
25日(金)までの午前10時～午
後6時の間に電話で申し込んで
ください。

▷ 申込・問い合わせ
　中央保育園　☎(93)5740

軽自動車税の納期限と
減免申請

　軽自動車税は、毎年４月１日(賦
課期日)現在、原動機付自転車や
軽自動車などを所有している人に
対して課税されます。
　納期限は、５月31日(木)です。
金融機関、郵便局、コンビニエン
スストアなどで納付してください。

軽自動車税グリーン化特例の延長軽自動車税グリーン化特例の延長
　低排出ガスおよび燃費性能に優れた環境負荷の小さい軽自動車に対し
て、平成29年度に実施されたグリーン化特例(軽課)が２年延長され、平
成30年度は、平成29年４月１日から平成30年３月31日までに最初の
新規検査をした車両で、排出ガス基準と燃費基準を達成した車両について、
次の税率が適用されます。

※ 電気自動車と天然ガス自動車については、平成30年排出ガス規制に適合する車両。
または、平成21年排出ガス規制に適合し、かつ、平成21年排出ガス基準値より
10%以上窒素酸化物の排出量が少ない車両とする。
※ ガソリン車・ハイブリッド車は、いずれも平成30年排出ガス基準50%低減達成車、
または、平成17年排出ガス基準75%低減達成車(★★★★)に限る。

▷ 問い合わせ　税務課町民税係

車　種　区　分

平成30年度の税率（年額）

電気自動車
天然ガス自動車

ガソリン車・ハイブリッド車
平成32年度燃費
基準値より

＋30%以上達成

平成32年度燃費
基準値より

＋10%以上達成

四輪以上の乗用
総排気量
660cc以下

自家用 2,700円 5,400円 8,100円

営業用 1,800円 3,500円 5,200円

車　種　区　分

平成30年度の税率（年額）

電気自動車
天然ガス自動車

ガソリン車・ハイブリッド車
平成27年度燃費
基準値より

＋35%以上達成

平成27年度燃費
基準値より

＋15%以上達成

四輪以上の貨物用
総排気量
660cc以下

自家用 1,300円 2,500円 3,800円

営業用 1,000円 1,900円 2,900円

三輪　総排気量
 660cc以下 1,000円 2,000円 3,000円
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　金剛・葛城の山並みに抱かれて発展するわがまち河南町。
　わたしたちは、河南町民であることに誇りと責任をもち、
明るいまちづくりのためこの憲章を定めます。

伝えよう　豊かな緑と歴史が薫
かお

るまちを
築 こ う　働く喜びと生きがいのあるまちを
造 ろ う　健

すこ

やかな人間をはぐくむ文化発展のまちを
育てよう　思いやりと安

やす

らぎのある楽しいまちを
目指そう　郷土を愛し人権を尊ぶ希望に満ちたまちを

町 民 憲 章

■町の人口 （平成30年３月31日現在）
     15,732人
前年同月より35人減
　男　7,649人
　女　8,083人

■世帯数
   6,525世帯

■町の面積
   25.26㎢

町の
木「さくら」 町の

花「ゆり」

2018
5.1

Nｏ. 545

5平成30年

▲

Welcome to the world
中学生海外派遣
参加者募集！

▲ 中学生の皆さん、シンガポールで異文化
に触れ、コミュニケーション能力を高め
ませんか。(詳細は16ページ)

5月のごみ・し尿
もえるごみ

収集地区名 収集日
大宝地区 毎週　月・木曜日
大宝地区以外 毎週　火・金曜日

もえないごみ（粗大ごみ）
収集日

第４水曜日(23日)

資源ごみ
ごみの種類 収集日

①空き缶・②空きビン 第２水曜日(９日)
③ペットボトル
④プラスチック製容器包装
　（発泡スチロール含む）

第２木曜日(10日)
第４木曜日(24日)

※ 資源ごみ当日は、午前８時ごろから収集に入りますので、それま
でに地区の資源ごみ置き場に出してください。ご協力をお願いし
ます（地区により収集時間が遅くなることもあります）。

※ 資源ごみは、レジ袋などに入れず、①と②は一緒に、③と④は別々
の推奨袋に直接入れて出してください。スプレー缶・カセットボ
ンベは、必ず使い切ってから空き缶・空きビンの収集日に出して
ください。

し　　尿

収集地区名 通常の収集日 月２回収集
申込者の収集日

東山・一須賀・大ヶ塚
山城・寺田・白木・長坂
今堂・北加納・南加納
芹生谷・馬谷

14日(月) 14日(月)
29日(火)

平石・弘川・持尾
下河内・上河内・青崩 15日(火) 15日(火)

29日(火)

中・神山・寛弘寺 16日(水) 16日(水)
29日(火)

軽自動車による収集 17日(木) 17日(木)
29日(火)

※ 収集日程は、天候などにより変更する場合があります。また、土・
日曜日、祝日の臨時くみ取りはできません。
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▽
４
月
２
日
に
か
な
ん
こ
ど
も
園
の

入
園
式
、
４
月
５
日
に
近
つ
飛
鳥
小

学
校
と
中
学
校
の
入
学
式
の
取
材
に

行
き
ま
し
た
。

　

両
日
と
も
天
候
に
恵
ま
れ
た
式
典

に
な
り
ま
し
た
。

　

近
つ
飛
鳥
小
学
校
で
は
、
在
校
生

の
児
童
た
ち
に
よ
る
新
入
生
歓
迎
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
音
楽
に
合
わ
せ

て
ダ
ン
ス
を
し
た
り
、
授
業
科
目
を

題
材
に
し
た
寸
劇
、
赤
組
白
組
に
別

れ
応
援
合
戦
を
す
る
な
ど
、
元
気

い
っ
ぱ
い
に
新
入
生
を
歓
迎
し
ま
し

た
。
新
入
生
た
ち
も
嬉
し
そ
う
で
、

一
生
の
思
い
出
に
残
る
い
い
入
学
式

に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
来
年
は
次

の
新
入
生
を
元
気
い
っ
ぱ
い
迎
え
ら

れ
る
よ
う
、
楽
し
い
学
校
生
活
を

送
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。




