
「よっさいこーりゃー！」
だんじり秋祭り（詳細は３ページ）
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今月 TO I CSPの

　10月４日(金)「かなん医療・Ｕ－22」について、関西テレビの取材を
受けました。
≪森田副町長のコメント≫
「人口減少時代において、まず『住んでいただく』ということが課題。こ
の制度がその一助になればと思います。ぜひ河南町に住んでいただきた
いです。」

▷対象者・期間　次のすべてを満たしている人
　◦町在住で住民基本台帳に記載されている
　◦健康保険に加入している
　◦�18歳の4月1日～22歳の3月31日の期間(4月1日生まれの人は、21歳の3月31日まで）
　※所得による制限はありません。
▷�助成方法　医�療機関を受診後、こども１ばん課で助成の申請をしてください(郵送可）。
　　　　　　審査後、医療機関で負担した金額と自己負担額の差額を口座振替にて助成します。
▷�申請に必要なもの
　◦医療機関発行の領収書(保険点数の記載され
　　たもの）
　◦受診者の健康保険証(コピー可）
　◦受診者の振込先口座のわかるもの(通帳など）
　◦印鑑(認印可）
　◦委任状(受診者名義以外の口座へ振込を希望する場合のみ）
　※�治療用装具や高額療養費に該当する場合、健康保険組合などが発行した支給決定書、医師が発
行した証明書などが必要です。

▷�助成の対象　入院・通院・調剤などにかかる保険適用の医療費
　　　　　　　訪問看護ステーションが行う訪問看護の利用料(医療保険分）
▷�自己負担額　1日につき500円まで(月2回限度）　※子ども医療費助成と同様。
　　　　　　　※同じ医療機関でも、「入院」と「通院」の日数は別カウントになります。
　　　　　　　　また、同じ医療機関で「歯科」と「それ以外の診療科」にかかった場合も同様です。
▷�問い合わせ　こども１ばん課子育て応援係

かなん医療 ・ U
アンダー

-22

子ども医療18歳拡大

全国初！ 22歳まで医療費を助成
令和元年10月1日

受診分から適用 新制度　かなん医療 ・ U
アンダー

-22子ども医療18歳拡大

これまで、中学生までだった子ども医療の対象者を18歳（高校卒業
年齢）まで拡大しました！

19歳～ 22歳の人に、医療費助成の対象となる制度を新設しまし
た。その名も、「かなん医療・U－22」です！

０歳 18歳 22歳

②窓口支払

①医療を提供

③支払った領収書などを添付して申請

④口座振替にて助成

河南町

○
○
医
院
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第
３
回
河
南
町
フ
ロ
ア
カ
ー
リ
ン
グ
大
会

　ぷくぷくドームで第３回河南町フロアカーリ
ング大会が開催されました。大会は12チーム
が参加し、熱戦が繰り広げられました。参加者
は大会を通じて相互に親睦を深めながら、フロ
アカーリングを楽しみました。
▽大会結果
　�優勝　ナカチャンズ、準優勝　みどりのかぞ
く、第３位　さくら坂チーム

か
な
ん
桜
小
学
校
５
年
生

「
奇
跡
の
復
興
米
」
を
収
穫

　６月に田植え体験をしたかなん桜小学校５年
生の児童たちが、ＪＡ大阪南青壮年部河南支部の
人たちの協力のもと稲刈り体験をしました。児童
たちは、手際よくカマを使い収穫していました。
収穫後は、児童たちからの質問時間が設けられ、
気になったこと、知りたいことを質問しました。

金
婚
祝
賀
と
老
人
ク
ラ
ブ
大
会

  

　第54回老人クラブ大会がぷくぷくドームで盛
大に行われました。第１部の式典では、金婚を迎
えた26組の夫妻の内、当日参加した15組に町長
と町老人クラブ連合会会長からお祝い状と記念
品が贈呈されました。第２部では、富田林警察署
と大阪府警察音楽隊による防犯教室や演奏会が
行われ、楽しいひと時を過ごしました。

町
が
に
ぎ
わ
う
！
だ
ん
じ
り
秋
祭
り

　秋の豊作を祝うだんじり秋祭りが行われ、今
年もだんじりを曳く力強い掛け声と太鼓の音が
町中に響き渡りました。

「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」

東
山
地
区
・
平
石
地
区
で
４
年
目
突
入
！

　10月で東山地区・平石地区の「いきいき百歳
体操」がスタートし３年が経過しました。
体力測定では、どちらの地区でも歩行能力や握
力が維持・向上していました。
　今後も継続して百歳体操を行って、いつまで
も元気にいきいきと過ごしてもらいたいと思い
ます。

人
権
教
室
で
紙
芝
居

　町人権擁護委員が、近つ飛鳥小学校３年生を
訪問し、紙芝居による人権教室を行いました。
　紙芝居｢よしこちゃん、ごめんね｣は、人権擁
護委員がいじめ問題を通して人権の大切さや他
人への思いやりの心を育んでもらおうと手作り
したものです。
　子どもたちは、この紙芝居から、｢みんな仲良
くすること｣｢いのちを大切にすること｣を学ん
でいました。

9
6

9
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9
27

9
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・
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※今月号のクイズはお休みします

河合芭空さん 
体操個人総合全国大会へ出場
　9月21日(土)・22日(日)、河合芭
空さん（かなん桜小学校５年生）が京
都で行われた「第36回近畿ジュニア
体操競技選手権大会兼第14回全国
ブロック選抜U-12体操競技選手権
大会近畿ブロック予選会」に出場し、
個人総合5位(種目別：あん馬1位、
平行棒2位、鉄棒3位、つり輪4位)
に入賞しました。
　この大会で11月に新潟県で行われる小学生ナンバーワ
ンを決める全国大会への切符を見事勝ち取りました。

※印の写真は、差し上げられません。

ボランティアサロンへ気軽にお越しください　▷日時　11月14日(木)　午前10
時～正午　▷場所　かなんぴあ２階　ボランティアルーム　▷内容　来年の干支(子)のストラップ作り、ボランティアに関す
る情報交換や相談　▷費用　実費　▷問い合わせ　町ボランティアセンター(町社会福祉協議会内)　☎(93)6299

❶シイタケは石づきを取って薄切
り、シメジは石づきを取ってほ
ぐす。ナメコは熱湯にさっと通
し、エリンギと玉ネギは薄切り、
ニンジンは細切りにする。

食生活改善推進協議会
〈今月の料理〉

❷鍋に水と鶏がらスープの素を入
れて煮立て、❶を入れてさっと
煮る。

❸Aを入れ、塩とコショウで味を調
え、溶き卵を回し入れて器に盛
り、ラー油を2 ～３滴入れる

お い し く 楽

康

し く

健 理料

—— 作り方 ——

～きのこの酸辣湯
　(サンラータン )～

シイタケ………………… 4枚
エリンギ……………… 中2本
ナメコ…………… 2/3パック
シメジ…………… 2/3パック
玉ネギ………………… 1/2個
ニンジン……………… 1/5本
卵………………………… 2個
鶏がらスープの素… … 小さじ2

　　酢……………… 小さじ4
　　醤油…………… 大さじ2
　　砂糖…………… 小さじ1
塩………………………  少々
コショウ………………  少々
ラー油………………… 少々
水……………………… 600ml

（１人分）エネルギー：87kcal ／ 塩分：　1.5 ｇ材　料（４人分）

栄養士さんの
ワンポイントアドバイス

　サンラータンは中華料理の１つで、
酢の酸味と唐辛子やコショウなどの辛
味と香味を効かせたスープです。今回
のレシピのようにきのこを沢山入れる
ことで、食物繊維を摂ることができ、
余分な脂肪の吸収を抑えてくれる働き
が期待できるといわれています。また、
様々な具材を入れて、アレンジのしや
すい料理となっていますので、作って
みてはいかがでしょうか。

（A）

林早希さん 
バトントワーリング関西大会へ出場
　9月16日（月・祝）、林早希さん(かなん桜小学校６年生)
が、毎週金曜日に「ぷくぷくドーム」で活動している「スタ
ジオキャッツアイジュニア」のメンバーとして、丸善イン
テックアリーナで開催された、バトントワーリング大阪府
大会で健闘し見事1位に輝き、11月に行われる関西大会へ
出場することになりました。
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シリーズ「かしこい消費者になるために」
～11月は標準営業約款普及登録促進月間～

　Sマークは、厚生労働大臣認可の標準
営業約款に従って営業している理容店、
美容店、クリーニング店、めん類飲食店、
一般飲食店に付与されるマークです。
　Sマ ー ク の｢S｣ は、Standard(安 心)、
Safety(安全)、Sanitation(清潔)の３つの
頭文字を表しており、このマークを店
頭に表示しているお店は、｢仕事やサービスの内容｣、｢事故
が発生した場合の賠償保険｣、｢施設の設備の内容｣について
正しく表示している信頼できるお店です。
▷�問い合わせ　(公財)大阪府生活衛生営業指導センター
　☎06（6943）5603または環境・まちづくり推進課

Sマーク（標準営業約款）で
安心・安全なお店選びを

私の夢
村元　優佳  さん

（近つ飛鳥小学校６年）

　

私
の
夢
は
、
ま
だ
ハ
ッ
キ
リ
と
は
決

ま
っ
て
い
ま
せ
ん
。
で
も
、
で
き
れ
ば

医
学
が
や
り
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

人
体
に
興
味
を
も
っ
た
の
は
、
幼
稚

園
児
の
こ
ろ
で
し
た
。
幼
稚
園
の
こ
ろ

に
も
ら
っ
た
雑
誌
の
よ
う
な
も
の
の
ふ

ろ
く
で
、
人
の
体
の
こ
と
が
書
い
て
あ

り
ま
し
た
。
血
液
の
流
れ
や
目
の
し
く

み
な
ど
を
見
て
、
と
て
も
ワ
ク
ワ
ク
し

ま
し
た
。

　

小
学
校
に
入
学
し
て
、
３
・
４
年
生

く
ら
い
に
な
っ
た
ら
も
っ
と
人
の
体
に

つ
い
て
詳
し
く
知
り
た
い
と
思
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
人
体
に
関
係
の
あ
る

テ
レ
ビ
番
組
を
見
た
り
、
本
を
読
ん
だ

り
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
小
学
５
年
生

に
な
る
と
、
も
っ
と
人
の
体
に
つ
い
て

詳
し
く
知
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
そ

ん
な
と
き
に
、
両
親
が「
は
た
ら
く
細

胞
」と
い
う
細
胞
が
擬
人
化
し
た
マ
ン

ガ（
作
者
は
清
水
茜
）を
見
つ
け
て
く
れ

ま
し
た
。
ス
ギ
花
粉
ア
レ
ル
ギ
ー
や
食

中
毒
な
ど
の
と
き
に
細
胞
は
ど
う
な
っ

て
い
る
か
、
と
い
う
こ
と
が
よ
く
分
か

っ
て
と
て
も
面
白
か
っ
た
で
す
。
そ
し

て
、
人
体
に
関
係
す
る
こ
と（
医
学
）が

や
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

も
し
も
将
来
、
医
学
を
す
る
こ
と
が

で
き
た
ら
、
ま
だ
よ
く
解
明
さ
れ
て
い

な
い
病
気
を
で
き
る
だ
け
解
明
し
て
、

治
療
法
も
見
つ
け
た
い
で
す
。
そ
し
て

重
い
病
気
に
な
や
む
人
を
助
け
た
い
で

す
。
病
気
だ
け
で
な
く
、
詳
し
い
こ
と

が
よ
く
分
か
っ
て
い
な
い
細
胞（
好
塩

き
球
な
ど
）も
詳
し
く
調
べ
て
、
そ
の

細
胞
を
活
用
し
た
治
療
法
な
ど
を
見
つ

け
、
た
く
さ
ん
の
人
を
救
い
た
い
で
す
。

写っている人に写真を差し上げます。希望者は秘書企画課に連絡してください。

獅し

子し

頭が
し
ら

脱ぬ

げ
ば
童ど
う

顔が
ん

里さ
と

神か

楽ぐ
ら君　

代

夕ゆ
う

焼や

け
に
染そ

ま
る
山や
ま

里ざ
と

柿か
き

た
わ
わ

順　

子

ゆ
っ
た
り
と
刈か

り

田た

の
夕ゆ
う

日ひ

沈し
ず

み
お
り

喜
美
子

零む

余か

子ご

飯め
し

ほ
ろ
ほ
ろ
と
湯ゆ

気げ

夕ゆ
う

日ひ

落お

つ

友　

恵

月つ
き

を
愛め

で
酒さ
け

一い
っ

献こ
ん

と
衣き
ぬ

被
か
づ
き

眞
智
子

城し
ろ

跡あ
と

へ
い
ざ
な
ふ
紅も

葉み
じ

殊こ
と

の
外ほ
か庸　

子

降ふ

る
雨あ
め

に
秋あ
き

の
深ふ
か

ま
り
覚お
ぼ

え
つ
つ

節　

子

裾す
そ

分わ

け
の
野の

山や
ま

の
馳ち

走そ
う

零む

余か

子ご

飯め
し

弘　

子

色い
ろ

鳥ど
り

の
あ
ち
こ
ち
遊あ
そ

ぶ
城
じ
ょ
う

址し

か
な

千
代
子

水み
ず

洗あ
ら

ひ
す
れ
ば
紅べ
に

色い
ろ

さ
つ
ま
い
も

攝　

子

毎
月
第
１
水
曜
日
の
午
後
１
時
か
ら

３
時
30
分
ま
で
、
や
ま
な
み
ホ
ー
ル

３
階
会
議
室
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

河南ＪＴＣが健闘しました

　９月22日(日)、蜻蛉池公園テニスコートで行われた大阪
府小学生ソフトテニス大会(参加数：男子36ペア、女子46ペ
ア)で、河南ＪＴＣ(小学生ジュニアソフトテニス)の選手が
優秀な成績を収めました。
▷�5年生以上男子の部　準優勝　小門大晟、松尾神之介
▷初心者女子の部　優勝　松本紗英、松尾桜花
▷初心者女子の部　３位　濵田花菜、山田ゆめ

《クラブ員募集》
　河南ＪＴＣでは、随時部員募集中(見学・体験可)です。ソ
フトテニスに興味のある人は、ホームページをご覧ください。
(http://trust-net.info/KananJTC)

Sマーク
（標準営業約款）
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■11月のスケジュール

す。ノロウイルスは手指や食品な
どを介して口から感染し、ヒトの
腸管で増殖して、おう吐、下痢、
腹痛などを起こします。
　特に、子どもや高齢者など抵抗
力の弱い人は、加熱が必要な食品
を調理するときに、中心部まで
しっかり加熱して食べましょう。
▷�問い合わせ　健康づくり推進課
健康管理係

介護予防教室 
｢いきいき元気教室｣
　いつまでも健康でいきいきと自
宅で生活していくために、認知症
予防と｢からだ｣｢食事｣｢歯｣の健康
を考える介護予防教室を開催しま
す。
▷�日時・場所　全3日間コース
回 日程 内  容

１ 12月５日
(木)

運動と認知症
予防【運動編】

２ 12月12日
(木)

動脈硬化予防
と認知症予防
【栄養編】

３ 12月19日
(木)

口の健康と認
知症予防

【口腔編】

▷�時間　いずれも午前10時～
11時30分
▷�場所　役場４階大会議室など
▷�対象　概ね65歳以上の住民で、
できるだけ全日程参加できる人
▷�定員　20人
▷�参加費　無料
▷�持ち物　筆記用具(１日目は動
きやすい服装で参加してくださ
い)
▷�応募方法　電話または高齢障が
い福祉課窓口で申し込んでくだ
さい。
▷�応募・問い合わせ　地域包括支
援センター (高齢障がい福祉課
内)

場所　かなんぴあ（保健福祉センター） ※�相談や検査に関するプライバシーは
守ります。

内　　容 月　日 時　　間 備　　　考

健 康 相 談 毎週金曜日 受付…
９：00 ～ 17：00

育児から生活習慣病や介護に関するあ
らゆる相談を受け付けます（電話によ
る相談も可）
※�11/1、12/6農村環境改善ｾﾝﾀｰ１階で
も実施します（13：00 ～ 14：00）

２ 歳 児 歯 科 健 診 11月７日(木) 受付…
13：00 ～ 13：15

対象　平成29年10月～ 11月生まれ
　　　（個別通知）

４ か 月 児 健 診

11月13日(水) 受付…
12：55 ～ 13：00

対象　おおむね４か月児（個別通知）
　　　絵本プレゼント

離乳食講習会(前期)
対象　おおむね４か月児（個別通知）
内容　離乳食の進め方や作り方のお話
と展示

栄 養 相 談 11月18日(月) 受付…
９：00 ～ 16：00

離乳食から生活習慣病や介護食まで栄
養に関する相談を受け付けます（電話
による相談も可）（要予約）

３歳６か月児健診 11月20日(水) 受付…
12：45 ～ 13：00

対象　平成28年４月～５月生まれ
　　　（個別通知）

育 児 相 談
(ベビーしゅっぽっぽ） 11月26日(火) 受付…

９：30 ～ 10：00
対象　２か月～ 12か月児
内容　�親子遊び、身体計測、栄養相談、

育児相談

１歳６か月児健診 12月５日(木) 受付…
12：45 ～ 13：00

対象　平成30年４月～５月生まれ
　　　（個別通知）

場所　富田林保健所　　☎（23）2681

こころの健康相談 予約制 ９：00 ～ 12：15
13：00 ～ 17：45

電話で問い合わせてください
☎（23）2684

エイズに関する相談 月～金曜日
（祝日を除く）

９：30 ～ 12：15
13：00 ～ 17：00

予約は不要です　電話相談も可
☎（23）2683

血液検査（エイズ・梅毒）
尿 検 査（ ク ラ ミ ジ ア ）

11月６日(水)
　　20日(水) 13：30 ～ 14：30

予約は不要(匿名での検査可)　エイズ抗
体検査は無料ですが、梅毒血清反応検
査、クラミジア抗原検査は手数料が必要
になる場合があります　☎（23）2683

血 液 検 査
（肝炎ウイルス検査）

（予約制）
11月20日(水) ９：30 ～ 10：30 電話で予約してください

☎（23）2684
血 液 検 査
（風しん抗体検査）

対象者や実施医療機関は下記の大阪府ホームページで確認してください。
　http://www.pref.osaka.lg.jp/iryo/osakakansensho/koutaikensa.html

骨髄移植対策推進事業
骨髄バンクドナー登録

（予約制）
11月６日(水) 11：00 ～ 12：15 電話で問い合わせてください

☎（23）2684

飲用水・井戸水検査
毎週月曜日

（月曜日が祝日の
場合は火曜日）

９：30 ～ 11：30 検査手数料が必要　
※項目により予約が必要
詳しくは藤井寺保健所検査課まで電話
で問い合わせてください。
☎072（952）6165

腸 内 細 菌 検 査
寄 生 虫 卵 検 査

毎週月曜日
（月曜日が祝日の
場合は火曜日）

９：30 ～ 11：30

医 療 機 関 に
関 す る 相 談

月～金曜日
（祝日を除く）

９：00 ～ 12：15
13：00 ～ 17：30

電話で問い合わせてください
☎（23）2681

休　日　診　療
診療科目 場　　所 診　察　日 時　　間

歯 　 　 科 富田林市立休日診療所　☎（28）1333
住所 富田林市向陽台1-3-38

日曜日、祝日

受付
９：00 ～ 11：30

内 　 　 　 　 科 受付
９：00 ～ 11：30
13：00 ～ 15：30小 　 児 　 科

（ 中 学 生 ま で ）
富田林病院　☎（29）1121
住所 富田林市向陽台1-3-36

子どもの夜間・早朝の急病は　富田林市消防本部　☎（23）9919へ（病院案内専用）
午後８時から翌朝８時まで小児急病診療を行っています。
（ただし、土曜・日曜・祝日は午後４時から翌朝８時まで）

消防本部では当番の病院を紹介し、緊急の場合は救急車での搬送を行います。
大阪府小児救急電話相談　（午後８時から翌朝８時まで）　
☎０６（６７６５）３６５０…ダイヤル回線・ＩＰ電話利用の場合
＃８０００………携帯電話・ＮＴＴプッシュ回線利用の場合　　

夜間の子どもの急病時、病院に行ったほうがよいかどうか判断に迷った時、小児科医の支援体制の
もとに看護師や保健師が電話で相談に応じます（医療行為は行いません）。
「こどもの救急」ホームページ（日本小児科学会）［http：//kodomo-qq.jp/］でも、受診判断の目安とな
る情報を掲載していますので活用してください。

救急安心センターおおさか（救急医療相談窓口）
☎06（6582）7119………すべての電話

♯7119………携帯電話・ＰＨＳ・プッシュ回線利用の場合
こころの健康に不安を感じたら

　　大阪府こころの健康総合センター　☎06（6607）8814　受付時間：平日９：30～17：00
　　関　西　い　の　ち　の　電　話　☎06（6309）1121　受付時間：24時間　365日
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内閣総理大臣から長寿お祝い

　今年度百歳を迎える３人に内閣
総理大臣からのお祝い状と銀杯が
送られました。そのうちの１人の
ところへ町長が訪問し、長寿を祝
いました。
　家族や施設の皆さんから「おめ
でとう。」と言葉をかけられ、笑顔
で受け答えをしていました。
▷�問い合わせ　高齢障がい福祉課
高齢福祉係

男性料理教室
《男の手料理に挑戦しませんか》
　食生活改善推進協議会と共催で、
男性料理教室を開催します。
▷�日時　11月27日(水)　午前10
時～午後１時
▷�場所　かなんぴあ２階　調理室
▷�対象　町在住の男性
▷�定員　15人(先着順)
▷�参加費　500円(当日徴収)
▷�持ち物　エプロン、三角巾、ふ
きん３枚、筆記用具
▷�メニュー　舞茸でしっとり鶏む
ね肉の梅しそ焼き、ミネラル
たっぷりおひたし、餃子の皮で
アップルパイ風など
▷�応募方法　11月20日(水)まで
に電話または健康づくり推進課
窓口で応募してください。
▷�応募・問い合わせ　健康づくり
推進課健康管理係

第２回スポーツ広場
　小学生を対象に町体育協会・町
スポーツ推進委員協議会主催のス
ポーツ広場を開催します。
▷�日時　11月９日(土)　午前９
時30分～11時30分
▷�場所　ぷくぷくドーム　ぷく
ホール
▷�内容　体力測定、フロアカーリ
ング、卓球体験など
▷�参加費　無料(事前申込不要)
▷�持ち物　運動のできる服装、上
靴、タオル、飲み物
▷�問い合わせ　ぷくぷくドーム

☎(93)8866

南大阪駅伝競走大会に 
参加しませんか

　南河内地域のスポーツイベント、
第63回南大阪駅伝競走大会の参
加者を募集します。
▷�日程　令和２年2月９日(日)
▷�場所　パーフェクトリバティー
教団(PL)本庁内コース
▷�参加資格　南河内地域に在住・
在勤・在学の人(中学生以上)
▷�部門　一般男子の部、高校男子
の部、中学男子の部、一般女子
の部、高校女子の部、中学女子
の部、混成の部
▷�区間・距離
　６区間・計18.2㎞
▷�参加費　7,000円/ １チーム
(保険料含む)
※申し込み後の返金は不可
▷�応募方法
　�11月29日(金)の午後５時まで
に参加費を持って、健康づくり
推進課へ応募してください(土・
日曜日、祝日を除く)。
▷�応募・問い合わせ　健康づくり
推進課健康推進係

大腸がん検診は 
お済みですか

　11月から、大腸がん個別検診
を実施します。５月～７月の集団
検診で受診していない人は、下記
のとおり申し込んでください。
▷�対象　町に住民登録がある40
歳以上の人で、集団検診の大腸
がん検診を受診していない人
▷�検査方法　配付する検査キット
で便を２回分とり、切手を貼っ
て郵送してください(検査料は
無料)。
▷�申込方法　健康づくり推進課　
窓口または電話で申し込んでく
ださい。
▷�申込期限
　令和２年２月21日(金)
▷�問い合わせ　健康づくり推進課
健康管理係

予防接種の受け忘れは 
ありませんか

　定期の予防接種として接種する
には対象年齢があり、期間を過ぎ
ると全額自己負担となります。受
け忘れがないか母子健康手帳で確
認してください。内容については、
保健事業の案内や町ホームページ
でも確認できます。日本脳炎の予
防接種1期・2期で未接種および
不足分がある人は問い合わせてく
ださい。
▷�問い合わせ　健康づくり推進課
健康管理係

ノロウイルスに 
気をつけましょう

　ノロウイルスによる感染性胃腸
炎や食中毒は1年を通じて発生し
ていますが、特に冬季に流行しま

今月のハーブの湯は　男湯11月27日(水)、女湯11月28日(木)
▷時間　午前11時～午後４時30分(受付時間は午後４時10分まで)　▷場所　農村環境改善センター１階 浴室

▷問い合わせ　健康づくり推進課健康推進係
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　開国から４年、幕府
は外国局を新設した。
実力本位で任ぜられ
た奉行は破格の穎 ( え
い ) 才 ( さい ) ぞろい。
そこに鼻っ柱の強い江
戸っ子の若者が出仕し
て…。維新前夜、近代
外交の礎を築いた幕臣
たちの物語。

　人生後半戦を迎える
男たちのまさかの新し
いステージは、おじさ
んたちだけの社交ダン
ス！　だが、まるきり
初心者の面々を指導す
る講師の米山 ( よねや
ま ) は、不思議なくら
い無気力で…。中年世
代ならではの、出会い
と躍動の物語。

木
き う ち

内　昇
のぼり

　著 桂
かつら

　望
の ぞ み

美　著

万
ば ん ぱ

波を翔
かけ

る たそがれダンサーズ

PickupPickup

◦落
らくじつ

日　　　　　　　　　　（湊
みなと

　かなえ　著）
◦空は逃げない　　　　　　（まはら　三

み

桃
と

　著）
◦展望塔のラプンツェル　　（宇

う さ み

佐美　まこと　著）
◦縁
ゆかり

　　　　　　　　　　　（小
お の で ら

野寺　史
ふみのり

宣　著）
◦あの日に帰りたい　　　　（小

しょうじ

路　幸
ゆきや

也　著）

その他の新しい本

新着本紹介

町立図書館

図 書 館
だ よ り
図 書 館
だ よ り

▷日時　11月９日（土）　午後２時～
《町立図書館》

▷開室時間　午前10時～午後６時
▷�休館日　毎週月曜日・月曜日が休日の場合はその翌日が

休館日となります。
《大宝分室》

▷�開室時間　水・木曜日　午後１時～４時、土・日曜日　
午前9時～正午と午後1時～ 4時
▷休室日　毎週月・火・金曜日
▷問い合わせ　町立図書館　℡(93)6222

《おはなし会》
　図書館児童コーナーで「かなんおはなしの会どんぐりこ
ろころ」の皆さんによるおはなしや絵本の読み聞かせです。
誰でも自由に参加できます。お気軽にお越しください。

　特急「スーパーはくと」に乗ると
「星取県」というテロップが掲示板に
現れた。「鳥取県では、すべての市町
村から天の川を見ることができま
す」と。その時、明日のワークショッ
プでは、是非俳句を作ってもらおう
と思った。
　私は、五年前から鳥取県教育委員
会の「人権教育プログラム集(学校教
育編・社会教育編) ～いじめのない
学校づくりに向けて～」の開発に関
わっている。ウェブページの解説に
は、〈これらはいじめの防止に向けた
保護者や教職員の学びを反映させた
人権教育プログラム「学校教育編」と、
いじめの防止に向けた子どもの学び
を反映させた人権教育プログラム
「社会教育編」とをそれぞれが学び、
交流することを通して、学校におい
て家庭・地域の教育力を有効に活用
した、いじめの防止等の取組が充実
すること、及び、家庭・地域におい
て学校におけるいじめの防止等の取
組に対する理解が深まり、家庭・地

域における取組が充実することをね
らって作成されたものです〉とある。
要は、学校と保護者・地域が一体と
なって、いじめの防止に向けた学び
を創り出そうという取組である。プ
ログラムの開発は終わったが、その
プログラムを実施していくファシリ
テーター (進行役)の研修会が毎年開
催されている。その一コマとして、
俳句づくりにチャレンジしてもらお
うと思ったのである。
　研修では、まず私から次のような
メッセージをお伝えした。これまで
は「同質性」(皆同じ)で「全体的」(皆
一緒に)で、「中央」(一局集中)の「競
争」(社会)だった。これからは「多様
性」で「個別化」(一人一人が大事)、
「地方」にあって「共生」(共に生きる)
社会がめざされるようになる。これ
からの「多様性」「個別化」「地方」「共
生」は、時代が要請しているキーワー
ドであり、人権教育が大事にしてき
たものである。
　続いて、「天の川」「星月夜」「流れ

星」という季語どれかを使って、日
頃取り組んでいることに思いを馳せ
ながら俳句を作ってもらった。出来
上がった俳句を昼の休憩に私が選句
し、入選と特選を発表した。どなた
も素敵な俳句を作られたが、ここに
八句だけ紹介する。
◦流れ星親子五人で川の字に
◦流れ星摩擦あるほど輝ける
◦孫の手がカーテンを寄せ星月夜
◦星月夜望遠鏡はそのままに
◦すれ違い一歩踏み出す天の川
◦�天の川この先どこへと子らが言う
◦星月夜強く弱くも皆光り
◦参加者の笑顔が帰る星月夜
　同じ日に「サイエンス」と「アート」
のバランスについてお伝えした。「サ
イエンス」ばかりだと、「同質性」で同
じ答えになってしまうけれども、
「アート」は「多様性」でいろいろな答
え(今回の場合は俳句)が生まれる。
「アート」を大切にしながら人権教育
を進めることができれば、豊かな学
びが実現するにちがいない、と。

星取県のワークショップ人権コラム「しあわせ」
岡田　耕治　(大阪教育大学)
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11月の相談（祝日を除く）

内　　　　容 日　　程 時　　間 場　　　　所

人 権 な ん で も 相 談 毎週水曜日 13：00～ 15：00 役場1階　相談室1　

心 配 ご と 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：30 役場３階　社会福祉協議会事務局

農　 地　 相　 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：00 役場2階 農業委員会事務局

就　 労　 相　 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：00 役場2階 環境・まちづくり推進課

子 育 て 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：00 かなんぴあ１階 子育てセンター

家 庭 児 童 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：30 役場１階 こども１ばん課

母 子 自 立 支 援 員 
出 張 相 談 11月11日(月) 14：00～ 16：00 役場１階　相談室１

女 性・ 人 権 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：00
役場1階　相談室1
太子町役場　☎(98)5515
千早赤阪村役場　☎(72)0081

進 路・ 教 育 相 談 月 ～ 金 曜 日 ９：00～17：00 役場１階　教育課

消 費 生 活 相 談 月 ～ 金 曜 日 ９：00～12：00
13：00～ 16：00

富田林市消費生活センター (富田
林市役所１階)　☎ (25)1000

若 者 の 就 労 相 談
※　予　約　制 月～金曜日 10：00～ 17：00 南河内若者サポートステーション　☎（26）9441

府 政 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～18：00
府民案内窓口（府庁別館１階）
電話での問い合わせは、府民
お問合せセンター

☎06(6910)8001

相談ページ
行政書士による無料相談 

（予約制）
▷�日時　11月27日(水)　午後１
時～５時
▷�場所　役場４階　401会議室
▷�内容　相続・遺言、成年後見制
度、法人設立、許認可の相談、
交通事故の相談など
▷�申込方法　電話で事前に予約し
てください(土・日曜日、祝日
は除く)。
▷�予約・問い合わせ
　総務課総務係

出張人権相談所を開設
　家庭や近隣におけるいじめ、虐
待、セクハラ、差別などの人権問
題で悩んでいる人は、町の人権相
談員が相談に応じます。
▷�日時　11月６日(水)　 午前９
時30分～11時30分
▷�場所　中央公民館
▷�問い合わせ　人権男女共同社会
室(住民生活課内)

女性に対する暴力を 
なくす運動

　11月12日(火) ～ 25日(月)は、
｢女性に対する暴力をなくす運動｣
の実施期間です。
　夫・パートナーからの暴力、性
犯罪、売買春、セクシュアル・ハ
ラスメント、ストーカー行為など
の女性に対する暴力は、女性の人
権を侵害するものです。
　一人で悩まないで、勇気を持っ
て相談してください。早めの相談
が問題解決への第一歩です。
▷�問い合わせ　人権男女共同社会
室(住民生活課内)

出張年金相談
　日本年金機構では、毎年11月
を｢ねんきん月間｣、11(いい)月
30(みらい)日を｢年金の日｣とし、
年金についての普及・啓発活動を
行っています。
　この機会に、ねんきんネットな
どを活用して自分の年金記録や受
給見込額を確認し、未来の生活設
計を考えてみませんか。
　町役場で、天王寺年金事務所職
員による｢出張年金相談｣を行いま
す。相談を希望する人は、年金の
加入状況がわかる資料(年金手帳
やねんきん定期便など)を持って、
保険年金課にお越しください。
▷�日時　11月20日(水)　午前10
時～午後４時(受付：午前10時
～ 11時30分、午後１時～３
時30分)

※時間の予約はできません。
▷�問い合わせ　保険年金課国民年
金係

町介護者（家族）の会 
「さくらんぼ」相談
　日頃の介護に関する悩みや不安
について、気軽にお話しませんか。
お待ちしております。
▷�日時　11月28日(木)　午後１
時30分～3時
▷�場所　役場４階　401会議室
▷�問い合わせ　町社会福祉協議会

☎(93)6299
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地 域の 情 報

税を考える週間(11月11日～17日)
国税庁ホームページでは、｢くらしを支える税｣をテーマとした特設ページを設け、国税庁の各種取組について
紹介していますのでぜひご覧ください(｢国税庁｣で検索)。	 ▷問い合わせ　富田林税務署　☎(24)3281

社会保険料(国民年金保険料)
控除証明書　大切に保管を！
～年末調整や確定申告の際に

必要です～
　所得税および住民税の申告にお
いて、その年の１月１日から12
月31日までに納付した国民年金
保険料の全額が社会保険料控除の
対象となります。
　控除を受けるために、国民年金
保険料を納付した人には、日本年
金機構本部から｢社会保険料(国民
年金保険料)控除証明書｣が送付さ
れますので、年末調整・確定申告
の際は必ずこの証明書(または領
収証書)を添付してください。
また、家族の国民年金保険料を納
付した場合も、納付した人の社会
保険料控除に加えることができま
すので、家族あての｢控除証明書｣
も併せて添付して申告してくださ
い。
　再発行や問い合わせは、ねんき
ん加入者ダイヤルや年金事務所に
て受付可能です。マイナンバーや
基礎年金番号がわかるものを準備
のうえ問い合わせてください。
《ねんきん加入者ダイヤル》

☎0570 (003)004
※�050から始まる電話でかける
場合は☎03(6630)2525へ
▷�受付時間
　午前８時30分～午後７時
※�第２土曜日のみ午前９時30分
～午後４時
※�土(第2土曜日は除く)・日曜日、
祝日、12月29日(日) ～令和２
年１月３日(金)は、利用できま
せん。
▷�問い合わせ　ねんきん加入者ダ
イヤル　☎0570 (003)004

借金問題解決のための 
土・日無料相談会

　近畿財務局、大阪府、大阪弁護
士会では、借金問題に悩んでいる
人のための土・日無料相談会を開
催します。
▷�日時　12月７日(土)、８日(日)
　午前10時～午後４時
▷�場所　近畿財務局(大阪市中央
区大手前4－1－76)
▷�相談方法　面談、電話
※�面談による相談は、弁護士が対
応します。予約制のため、前もっ
て予約してください。
▷�予約・問い合わせ
　近畿財務局相談窓口

　☎06(6949)6523

パソコン・スマホでらくらく 
e-Tax

　マイナンバーカードやICカー
ドライタを持っていない人でも、
確定申告用の「ＩＤ・パスワード」
があれば、自分のパソコンやス
マートフォンで、国税庁ホーム
ページの「確定申告書等作成コー
ナー」から、いつでもどこでも確
定申告(e-Tax)することができ、
大変便利です。
　特に、個人納税者については、
令和2年1月以降、「確定申告書等
作成コーナー」のスマートフォン
など専用画面の利用可能対象範囲
が拡大し、e-Tax利用がより便利
になります。
　なお、「ＩＤ・パスワード」は、
どこの税務署でも発行できますの
で、希望する人は、本人確認書類
(運転免許証)を持参し、近くの税
務署にお越しください(土・日曜
日、祝日を除く)。
▷問い合わせ　富田林税務署

　☎(24)3281

年末調整説明会および 
消費税軽減税率制度説明会
　令和元年分の年末調整の仕方、
法定調書の作成方法などについて
の説明会と、消費税軽減税率制度
の概要やインボイス制度について
の説明会を開催します。
▷�日時　11月15日(金)　①午後
１時30分～３時30分(年末調
整説明会)、②午後３時50分～
４時20分(消費税軽減税率制度
説明会)
▷�場所　すばるホール　大ホール
(富田林市桜ヶ丘町２－８)
▷�問い合わせ　富田林税務署

☎(24)3281

自衛官などの募集
《高等工科学校生徒》

◦高校同等教育
◦修学年限３年
◦高校卒業資格が取得できます。
▷�応募資格　日本国籍を有する
17歳未満の男子(中学校卒業
(見込含))
▷�受付期間　推薦：11月１日(金)
～ 11月29日(金)
　�一般：11月１日(金) ～令和２
年１月６日(月)
▷�試験日　推薦：令和２年１月５
日(日)・６日(月)のいずれか1日
　一般：令和２年１月18日(土)

《自衛官候補生》
　所要の教育を経て、３か月後に
２等陸・海・空士に任用
▷�応募資格　日本国籍を有する
18歳以上33歳未満の人
▷�受付期間　年間を通じて
▷�申込・問い合わせ
　�自衛隊大阪地方協力本部富田林
地域事務所　☎(24) 3799、
ＦＡＸ(24)3999

102019.11

ト
ピ
ッ
ク
ス

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

地
域
の
情
報

人
権・図
書・相
談

町
の
情
報



③土曜講座「王権の政治変動と経
済拠点」
▷�日程　11月23日(土・祝)
▷�時間　午後２時～３時
▷�講師　廣瀬時習さん(博物館副
館長兼学芸課長)
▷�場所　博物館地階ホール
▷�定員　200人
※�聴講には参加費200円もしく
は入館手続きが必要

《入門講座》
もっと知りたい『近つ博』「横穴式
石室を探る」
▷�日程　11月９日(土)
▷�時間　午後２時～３時
▷�講師　市村慎太郎さん(博物館
総括学芸員)
▷�場所　博物館地階ホール
▷�定員　200人
※�聴講には参加費200円もしく
は入館手続きが必要

《野外イベント》
古墳の森コンサートin Autumn 
2019」
▷�日程　11月３日(日・祝)
▷�時間　午後１時～４時30分
▷�場所　博物館屋上階段広場(雨
天時は地階ハイビジョンコー
ナー前)

《子ども向けイベント》
博物館バックヤードツアー
▷�日程　11月10日(日)
▷�時間　午後１時30分集合
▷�場所　博物館１階相談カウン
ター前
▷�定員　20人程度
※当日は展示室見学の上、参加

こどもファーストデイ「親子でも
のづくり　こんなんつくるで！」
(毎月第3土曜日)
▷�日程　11月16日(土)
▷�時間　午後１時30分～３時(時
間内随時受付)
▷�場所　博物館１階ロビー
▷�対象　中学生以下の子どもとそ
の保護者
▷�参加費　100円

古代衣装着用体験
▷�日程　11月16日(土)
▷�時間　午前11時～午後３時
30分(時間内随時受付)
▷�場所　博物館１階ロビー
▷�対象　中学生以下の子どもとそ
の保護者
▷�参加費　無料
▷�問い合わせ
　府立近つ飛鳥博物館

　☎(93)8321

近つ飛鳥博物館 
11月の催し

令和元年度秋季企画展
「ヤマト王権とその拠点

－政治拠点と経済拠点－」
　12月１日(日)まで開催中です。
▷�休館日　毎週月曜日(ただし11
月４日(月・振休)は開館、11
月５日(火)は休館)
※�関西文化の日[11月16日(土)・
17日(日)]は展示室入館料無料
《秋季企画展関連行事》

①�講演会「日本古代のミヤコー動
く宮から動かぬ京へー」
▷�日程　11月17日(日)
▷�時間　午後１時30分～３時
▷�講師	 舘野和己さん(博物館館
長)
▷�場所　博物館地階ホール
▷�定員　200人
※当日の入館手続きが必要
※�午前10時から１階受付にて入
場整理券配布
②展示解説
▷�日程　11月４日(月・振休)、11
月24日(日)、12月１日(日)
▷�時間　午後２時～２時30分
▷�場所　地階特別展示室
※展示室入場者対象

地 域の 情 報

△富田林市立東条小学校
　山際晃晴　さん

△富田林市立金剛中学校２年
　岩崎あかり　さん

防火図画コンクール 
入賞・入選作品と防火標語が決定
　防火図画コンクールは、管内小・
中学校の児童・生徒を対象に毎年
実施しています。今年は、689
点の応募の中から最優秀賞２点、
入賞・入選49点の作品を決定し
ました。最優秀賞は山際晃晴さん
(東条小学校６年生)と岩崎あかり
さん(金剛中学校２年生)の作品で、
この２点を｢秋の火災予防運動｣の
ポスターとして採用し、公共施設
などに掲示します。
　また、５年ごとに募集している
防火標語の最優秀賞は富田林市横

山に在住の東尾澄子さんから応募
のあった「消し忘れないかと一度
振り返る」で、同作品は、５年間、
富田林市防火標語として防火啓発

に活用されます。
▷�問い合わせ　富田林市消防本部
予防課　☎(23)1124
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ださい)
《施設見学会》

　開催日時や定員は施設により異
なります。複数施設への見学申込
も可能です(要予約)。
▷�予約・問い合わせ　ハローワー
ク河内長野職業相談部門
　☎(53)3081 部門コード41♯

ハローワークからのお知らせ
～労働保険の成立手続は

お済みですか？～
　労働者を１人でも雇用する事業
主は、労働保険(労災保険・雇用
保険)に加入する義務があります。
加入していない場合は、加入手続
きをしてください。
▷�問い合わせ　労災保険制度は羽
曳野労働基準監督署 
　�☎072(942)1309、雇用保
険制度はハローワーク河内長野 
☎(53)3081 部門コード 21♯

ひとり親家庭の親などのための 
就業支援講習会

《パソコン初級（ワードの基礎とエ
クセル３級【日商ＰＣデータ活用】
試験対策講座》
▷�日時　令和２年１月11(土) ～
２月29日(土)の土曜日　午前
10時～午後４時(全８回)
▷�場所　大阪府谷町福祉センター
▷�対象　ひとり親家庭の母・父お
よび寡婦
▷�定員　20人
▷�費用　7,000円(教材費など)
▷�応募方法　往復ハガキに講座名
と住所、氏名、年齢、職業、電
話番号、志望動機、保育希望者
は子どもの氏名・年齢(保育対
象は２歳から就学前)を記入し、
〒540－0012大阪市中央区
谷町5－4－13大阪府谷町福祉

地 域の 情 報
「ワーク・ライフ・ 

バランスシンポジウム」
　大阪府では、働き方改革関連法
の施行をふまえ、11月の「ノー残
業デー、ワーク・ライフ・バラン
ス推進月間」に合わせて、「ワーク・
ライフ・バランスシンポジウム」
を開催します。
▷�日時　11月５日(火)　午後１
時30分～４時15分
▷�場所　大阪府男女共同参画・青
少年センター(ドーンセンター)
７階ホール
▷�内容　講演「働き方改革と人材
確保の展望」、パネルディスカッ
ション(先進的に取組む中小企
業の事例紹介)
▷�対象　府内企業の経営者、人事・
労務担当者、その他関心のある
府民
▷�定員　200人(先着順)
▷�問い合わせ　大阪府総合労働事
務所地域労政課
　�☎06(6946)2604、FAX 
06(6946)2635、メール
sogorodo@sbox.pref.osaka.
lg.jp

介護就職デイ2019
　介護関係の仕事の合同就職面接
会と施設見学会を開催します。

《合同就職面接会》
▷�日時　11月19日(火)　午後２
時～４時
※受付は午後３時30分まで
▷�場所　ハローワーク河内長野　
２階大会議室(河内長野市昭栄
町７－２)
▷�参加企業　５社
▷�持ち物　ハローワークの紹介状、
履歴書(複数企業との面接を希
望する人は、複数枚用意してく

センター内　大阪府母子家庭等
就業・自立支援センターへ応募
してください。
※応募多数の場合は抽選です
※�講座初日の「就職セミナー」の受
講は、必須です。
▷�応募期限　12月11日(水)
▷�応募・問い合わせ　大阪府母子
家庭等就業・自立支援センター
　☎06(6762)9498・9995

しない！させない！許さない！ 
産業廃棄物の 

不法投棄・野焼き・野積み
　不法投棄などの未然防止・早期
発見には、日頃から適正に土地な
どの管理を行うことが必要です。
土地の所有者・管理者は管理を徹
底し、野積みや不法投棄をされな
い環境を整えましょう。
▷�問い合わせ　大阪府産業廃棄物
指導課  　☎06(6210)9572

消火器は正しくリサイクル
　町では消火器の収集を行ってい
ません。粗大ごみとして出されて
も収集できません。
《リサイクル・廃棄するには》
　特定窓口に引き取りを依頼する
か、特定窓口または指定引き取り
場所に直接持ち込んでください。
　また、郵送で回収を依頼するこ
ともできます。
　詳しくは、消火器リサイクル推
進センターのホームページをご確
認いただくか、電話で問い合わせ
てください。
▷�問い合わせ
　�㈱消火器リサイクル推進セン
ター　　  ☎03(5829)6773
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地 域の 情 報
『ともいき』 

～第17回共に生きる 
障がい者展開催～

▷�日時　11月16日(土)・17日(日)
午前10時～午後４時(入場無料)
▷�場所　国際障害者交流センター
(ビッグ・アイ)(堺市南区茶山
台1－8－1)
　�泉北高速鉄道｢泉ヶ丘｣駅下車
200ｍ
▷�内容　16日(土)は、車いすバ
スケットボール対戦など、17
日(日)は、｢IT機器展2019・ユ
ニバーサルデザイン生活展｣な
ど。また両日とも、パンやお菓
子、野菜の販売などを実施。
▷�問い合わせ　府民お問い合わせ
センター (ピピっとライン)

☎06(6910)8001

おおさかふみんネット 
南河内生涯学習広域講座
～河内長野市民大学

くろまろ塾本部講座～
　大阪府・市町村生涯学習ネット
ワーク会議南河内ブロック(南河
内の各市町村で構成)では、「脳卒
中の予防と治療」をテーマに講座
を行います。
▷�日時　12月12日(木)　午後2
時～３時30分
▷�場所　河内長野市立市民交流セ
ンター　４階イベントホール
▷�内容　医療連携講座―医療連携
講座大阪南医療センター編―
「脳卒中の予防と治療」
▷�講師　大阪南医療センター脳血
管内科　小林潤也さん
▷�定員　280人（先着順）
▷�参加費　無料
▷�応募方法　11月５日(火)から
電話((54)0001)またはホーム

ページ(https://kiccs.jp)から、
くろまろ塾事務局(市民交流セ
ンター内)まで、申し込んでく
ださい。　
▷�問い合わせ
　�河内長野市文化・スポーツ振興
課　　　　　  　☎(53)1111

ラ・フォレスタの催し
～ステンドグラスと河内材で作る

冬景色のライトスタンド～
　クリアガラスを使って冬景色を
作りましょう。キャンドルライト
の光が幻想的なスタンドパネルで
す。難しい作業もスタッフが手伝
いますので、皆さんぜひ参加して
ください。
▷�日時　11月29日(金)または30
日(土)　時間はいずれも午後１
時～４時30分
※�１日でできますので、どちらか
の日を選んでください。
▷�場所　ラ・フォレスタ(千早赤
阪村大字東阪1238-5)
▷�講師　廣田美穂さん(アトリエ
mirin)
▷�定員　各日６人(先着順)
▷�参加費　3,300円(材料費など)
▷�応募方法　11月５日(火)の午
前10時から電話で応募してく
ださい。
▷�応募・問い合わせ　ラ・フォレ
スタ(南河内林業総合センター )

☎(72)0090

女性の人権ホットライン
　11月18日(月) ～ 24日(日)は、
｢女性の人権ホットライン｣強化週
間です。
　この期間中は、平日の受付時間
を延長し、土・日曜日も相談に応
じます(相談無料)。

☎0570(070)810
▷�相談時間　午前8時30分～午
後7時(ただし、土・日曜日は
午前10時～午後5時)
▷�相談内容　夫・パートナーから
の暴力や職場などにおけるセク
シュアル・ハラスメント、ストー
カー行為など女性をめぐるさま
ざまな人権問題
▷�問い合わせ　大阪法務局人権擁
護部　　  ☎06(6942)9496

アルコール関連問題啓発週間
　11月10日(日) ～ 11月16日
(土)は、アルコール関連問題啓発
週間です。
　飲酒に関する問題で、お困りで
はありませんか。依存症(アルコー
ル・薬物・ギャンブルなど)に悩
む人への電話相談窓口「おおさか
依存症土日ホットライン」を毎週
土・日曜日に開設しています。平
日に相談できない人は、ぜひ利用
してください。
　依存症は回復が十分可能な病気
です。本人や家族だけで抱えこま
ず、まずは相談してください。
▷�相談先　おおさか依存症土日
ホットライン(毎週土・日曜日
午後１時～５時)

　☎0570(061)999
　�ホームページ

http://kokoro-osaka.jp/
▷�問い合わせ　大阪府地域保健課

☎06(6944)7524
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▷場所　中央公民館　集会室
▷�対象　町在住の幼児、小・中学
生とその保護者および関心のあ
る人(先着順)
※子どもは預かります　
▷定員　15人(先着順)
▷�参加費　100円(保育別途100
円)
▷�応募方法　11月29日(金)まで
に、電話で応募してください。
▷�応募・問い合わせ
　中央公民館　☎(93)6222

子ども映画会 
「ＳＩＮＧ　シング」
　人気アニメーション「ＳＩＮＧ
　シング」を上映します。『ミニオ
ンズ』のシリーズでおなじみの「イ
ルミネーション・エンターテイメ
ント」が制作、日本では2017年
に公開され、大ヒットを記録した
アニメーション映画です。
　人間世界とよく似た、動物だけ
が暮らす世界。コアラのバスター
が劇場の再起をかけ、世界最高の
歌のオーディションの開催を企画
する。ハリネズミなど、個性的な
メンバーが人生を変えるチャンス
をつかもうと…。
　一緒に歌ってみんなノリノリに、
会場全体一体となってもりあがる
映画です。ぜひ、お越しください
(入場無料)。
▷日時　12月１日(日)　
◦�午前の部：午前10時30分～
(開場午前10時)
◦�午後の部：午後２時～ (開場午
後１時30分)
▷場所　ぷくぷくドーム
※�定員(400人)を超える場合は、
入場を制限することがあります。
▷問い合わせ　教育課社会教育係

かなんカップ2019 
グラウンド・ゴルフ月例大会 

11月大会参加者募集
▷�日時　11月28日(木)　 9時15
分開会式(受付：午前9時)
※予備日11月29日(金)
▷�場所　町立グラウンド・ゴルフ
場
▷�参加費　300円/１人(使用料・
保険料)
※�応募締切後にキャンセルした場
合、参加費は返金しません(雨天
で延期した場合は除く)。
▷�応募方法　11月20日(水)の午
後5時までに、ぷくぷくドーム
へ応募してください。
▷応募・問い合わせ　
　�ぷくぷくドーム　☎(93)8866、
FAX(93)8833

臨時職員名簿登録 
(保健師・助産師・看護師・ 
栄養士・歯科衛生士・保育士)
　令和２年度の健診や子どもの健
康教室などに携わる臨時職員を募
集します。あらかじめ｢臨時職員
登録名簿｣に登録された人の中か
ら業務内容に応じて雇用します(登
録の有効期限は令和３年３月31
日まで)。
▷�提出書類　履歴書(写真添付)、
資格免許のコピー
▷�登録方法　11月29日(金)まで
に健康づくり推進課窓口に提出
してください。
※土・日曜日、祝日を除く
▷�応募・問い合わせ　健康づくり
推進課健康管理係

河南町まちづくり会議 
委員を募集

　令和２年度からのまちづくりに
関する総合的な計画「(仮称)河南町
まちづくり計画」を作るための議
論に参加していただける人を募集
します。ぜひ応募してください。
※�現行の中長期的なまちづくりの
計画である「河南町第四次総合
計画」が令和２年度に、「河南町
まちづくり戦略(総合戦略)」が令
和元年度に、期間満了となるた
め、新たな計画を策定するもの
です。
▷�募集人数　３人程度
▷�任期　２年
▷�会議開催　７回程度予定(今年
度３回程度、来年度４回程度)
▷�委員報酬　7,000円/会議１回
(交通費などを含む)
▷�応募資格　４月１日現在で、次
の項目すべてに該当する人
(1)町在住・在勤・在学の人
(2)満18歳以上の人
(3)まちづくりに関心がある人
(4)�国および地方公共団体の議員
または常勤職員でない人

(5)�町の他の附属機関の委員に
なっていない人

(6)�平日の昼間に開催する会議に
出席できる人

▷�応募方法　秘書企画課窓口また
は町ホームページで配布する応
募用紙に必要事項を記入のうえ、
提出(持参、郵送、メール)して
ください。
▷�応募期限　11月13日(水)必着
▷�選考方法　書類選考
▷�応募・問い合わせ　秘書企画課
秘書企画係

かなんカップ２０１9　グラウンド・ゴルフ月例大会　結果
《９月大会結果》

優　勝　福田広治さん　準優勝　田中久男さん　第３位　北端泰典さん
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南河内男女共同参画社会
研究会講演会
～心の歌コンサート～

　南河内男女共同参画社会研究会
(河南町・太子町・千早赤阪村)で
は、相互に協力して男女参画社会
の積極的かつ円滑な実現を目指す
ため、次のとおり講演会を開催し
ます(申込不要・入場無料)。
▷�日時　11月22日(金)　午後２
時～３時30分( ３０分前開場)
▷場所　太子町立万葉ホール
▷�テーマ　｢あなたはあなたのま
までそこに咲いてください｣
▷出演者　山本かずみさん(歌手)
▷�問い合わせ　人権男女共同社会
室(住民生活課内)

男女共同参画講座
　男女共同参画社会の実現をめざ
し、男女の人権が尊重される社会
づくりの一環として男女共同参画
講座を開催します。
　ぜひ、参加してください(参加
無料)。
▷�日時　11月28日(木)　午後２
時～３時30分
▷場所　役場４階　大会議室南
▷テーマ
　�「性」とは何か？～その多様性と
可変性～
▷�講師　岡島克樹さん(大阪大谷
大学人間社会学部教授)
▷定員　25人(先着順)
▷応募締切　11月21日(木)
▷応募・問い合わせ
　�人権男女共同社会室(住民生活
課内)

ゲートキーパー養成講座
～大切な人の悩みに

気づいてください～
　｢ゲートキーパー｣とは、悩んで
いる人に気づき、声をかけ、話を
聞いて、必要な支援につなげ、見
守る人のことです。専門家だけが
なるのではなく、誰でもなること
ができます。
　あなたも、大切な人を支える
ゲートキーパーとして、できるこ
とからはじめませんか？
▷�日時　12月16日(月)　 午後
１時30分～３時00分
▷�場所　かなんぴあ2階　集団指
導室
▷�内容　ゲートキーパーの役割、
悩んでいる人への声のかけ方、
相談された時の話の聴き方など
▷�講師　竹内志津香さん(ゲート
キーパー支援センター理事長)
▷定員　20人(先着順)
▷�応募方法　12月11日(水)まで
に電話または健康づくり推進課
窓口で応募してください。
▷�応募・問い合わせ
　健康づくり推進課健康管理係

農業フェア 
～農産物展示品評会・即売会～
　農家の皆さんが、丹精込めて栽
培した町の農産物の展示品評会を
行います。
　当日、出品された選りすぐりの
農産物は、展示品評会後に即売会
で販売します。
▷日時　11月28日(木)
①出品受付：正午～午後１時
②�審査(非公開)：午後１時10分
～２時
③�一般公開：午後２時10分～２
時20分

④即売会：午後２時45分～完売
▷場所　道の駅かなん
▷�問い合わせ　町農業フェア実行
委員会事務局(環境・まちづく
り推進課内)

みんな集まれ！ 
こんなん作るで

～ゆらゆらサファリ～
　放課後子ども教室では、子ども
工作教室を実施しています。今回
はゆらゆらサファリです。ぜひお
越しください。
▷�日時　12月14日(土)　午後１
時30分～３時30分
▷場所　中央公民館１階　工作室
▷�対象　町在住の小学１～６年生
(保護者同伴の場合は幼児可)
▷定員　30人(先着順)
▷�指導　みんま集まれこんなん作
るでの会
▷参加費　子ども１人300円
▷�応募方法　電話または中央公民
館窓口で応募してください。
▷応募・問い合わせ
　中央公民館　☎(93)6222

家庭教育支援事業 
わいわい・hokko
　子育てについて、話し合ってみ
ませんか。普段のおしゃべりとは
違って、１つのお話をもとに、登
場人物の気持ちになって考えたり、
それぞれ意見を交換したりします。
▷�日時　11月30日(土)　午前９
時30分～11時30分　

道の駅かなん「出張直売所」　道の駅かなんでは、出張直売所を毎月開設しています。
▷日時　11月11日(月)　午前９時30分～正午
▷場所　大宝地区公民館(駐車場)　※商品がなくなり次第終了します。
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世帯の人
　�　有効期間が3か月間の短期被
保険者証を交付します(ただし、
高校生世代以下の人は除く)。
　�　保険年金課の窓口で交付を受
けてください。
※�被保険者証はカード型で、薄く
て小さなものですので、紛失し
ないよう十分注意してください。
▷�問い合わせ　保険年金課国民健
康保険係

13

町税は納期限までに 
納めましょう！

　令和元年度(平成31年度)個人住
民税(町民税・府民税)第３期分(10
月31日(木)納期限)の納め忘れは
ありませんか。令和元年度(平成
31年度)の町税の納期限は次のと
おりです。
　今一度、納め忘れがないか確認
し、納め忘れがある場合は至急納

付してください。
▷個人住民税(町民税・府民税)
◦第1期 令和元年7月１日(月)
◦第2期 令和元年９月２日(月)
◦第3期 令和元年10月31日(木)
◦第4期 令和２年1月31日(金)
▷固定資産税
◦第1期 令和元年５月31日(金)
◦第2期 令和元年７月31日(水)
◦第3期 令和元年９月30日(月)
◦第4期 令和元年12月25日(水)
▷軽自動車税
◦令和元年５月31日(金)
▷�問い合わせ　税務課または徴収
プロジェクトチーム

12

秋の全国火災予防運動
～ひとつずつ　
いいね！で確認　火の用心～

　火災が発生しやすい季節を迎え、
防火の重要性を理解してもらうた
め、11月９日(土) ～ 15日(金)は、

全国一斉に秋の火災予防運動が実
施されます。
　町消防団や富田林市消防本部で
は｢安全・安心なまち｣を目指して、
火災防止対策を重点に巡回広報活
動などを実施します。
《町消防団

・河南分署巡回広報活動》
▷�日時　11月９日(土)午前10時
～11時30分
▷�場所　サンプラザ河南町芸大前
店ほか
▷�内容　防火啓発および消防団ポ
ンプ車などによる巡回広報
▷問い合わせ
　�危機管理室または富田林市消防
本部予防課　　  ☎(23)1124

全国瞬時警報システム(Jアラート)の訓練用緊急地震速報
▷日時　11月５日(火)　午前１0時ごろ　▷内容　町内にある防災行政無線のスピーカーから訓練用の地震速報
をお知らせする放送を行います。	 ▷問い合わせ　危機管理室安全安心係

三世代同居・近居する人を
応援します

　町外に居住する人のUターン、
町内に住んでいる人の転出抑制を
進めるため、住宅取得およびリ
フォームにかかる費用の一部を補
助します。
《住宅取得補助(補助率１/10)》
補助限度額100万円
《リフォーム補助(補助率１/10)》
補助限度額50万円
▷�補助を受けることができる人
　�【次の①または②のいずれかに
該当し、③～⑥を満たすことが
必要】
①�子世帯が河南町外で居住し、中
学生以下の子ども(出産予定を
含む)と親などと同居・近居す

る世帯
②�河南町に居住し、中学生以下の
子ども(出産予定を含む)と親な
どと同居・近居している世帯
※�①、②の中学生以下の子どもが
いない子世帯の場合、子世帯の
夫婦共に40歳未満であること。
③�親などの世帯が３年以上河南町
内に居住している。
④�河南町内に居住する子世帯およ
び親などが、町税を滞納してい
ない。
⑤�１年以内に、この補助金と重複
して他の補助金などの交付を受
けていない。 
⑥�子世帯の全員が補助金の交付申
請のときに、町内に居住してい
る。 

▷補助の対象となる住宅
①�同居・近居を目的に子または、
親が町内で取得した住宅(新築
または、売買で取得した住宅に
限る) の取得費(売買費用)で
100万円以上のもの(土地の購
入費を除く)。 
②�同居・近居を目的に町内に所有
する住宅のリフォーム費(100
万円以上の住宅本体工事に限
る)。 
③�住宅のリフォームは、住宅の本
体にかかる工事とし、内装、外
装、設備、給排水などの工事。 
※�本補助金制度の申請は令和２年
３月31日までです。
▷問い合わせ　施設整備担当
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6

還付金詐欺に注意！
　市町村や大阪府後期高齢者医療
広域連合の職員のふりをして電話
や訪問をし、医療費や保険料の還
付(払い戻し)の手続きをするなど
と言って、ATM(現金自動預払機)
からお金をだましとろうとする事
件(還付金詐欺)が多発しています。
　医療費や保険料の還付(払い戻
し)の際に、市町村や大阪府後期
高齢者医療広域連合がATMの操
作を依頼することは一切ありませ
んので、被害にあわないよう注意
してください。
　不審な電話や訪問を受けた場合
は、すぐに指示に従わず、町保険
年金課、富田林市消費生活セン
ター　☎(25)1000)、最寄りの
警察署などに相談してください。
▷�問い合わせ
　保険年金課老人医療係

10

柔道整復師 
（整骨院・接骨院など） 
にかかるときの注意点
　柔道整復師による施術や、はり・
灸・あんま・マッサージを受ける
ときに、健康保険が使えるケース
は限られています。
　医療費適正化のためにも正しく
理解したうえで、適切に受診して
ください。なお、柔道整復などの
施術は、医療費控除の対象になり
ますので、必ず領収書を受け取り
ましょう。
《整骨院・接骨院で柔道整復師の

施術を受けたとき》
　健康保険が使えるのは、骨折、

脱臼、打撲、ねんざ(肉離れを含む)
などです。骨折、脱臼については、
緊急の場合を除き、あらかじめ医
師の同意が必要です。
※�慢性的な肩こり、筋肉疲労など
による施術に健康保険は使えま
せん(全額自己負担)。
※�健康保険の対象となる施術を受
けたときは、柔道整復師から｢
療養費支給申請書｣が示される
ので、施術箇所や回数が正しく
記入されているか、よく確認し
てから署名、押印してください。

《医師が必要と認めた　はり・灸・
あんま・マッサージなどを受けた

とき》
　健康保険が使える疾患や症状は
次のとおりです。
▷�はり・灸　神経痛、リウマチ、
頚
けいわん

腕症候群、五十肩、腰痛症、
頚
けい

椎
つい

捻
ねん

挫
ざ

後遺症、その他慢性的
な痛みを主症とする疾患
▷�あんま・マッサージ　筋麻痺、
関節拘縮などで医療上マッサー
ジを必要とする症例
※�健康保険の適用には、あらかじ
め医師の発行した同意書または
診断書が必要です。
※�単なる疲労回復や疾病予防のた
めのマッサージなどに健康保険
は使えません(全額自己負担)。
※�医師の認めた、はり・灸などで
も、同じ疾患について医療機関
で治療を受けているときは、健
康保険は使えません。
▷�問い合わせ　保険年金課国民健
康保険係、老人医療係

届きましたか？ 
緑色の国民健康保険証
　新しい国民健康保険被保険者証
(緑色)を、10月に簡易書留で郵
送しましたが、届いていますか？
　配達時に不在などで受け取られ
なかった被保険者証は役場へ返却

されますので、まだ届いていない
という場合は、保険年金課へ連絡
してください。
　11月１日(金)以降は、今まで
の被保険者証(茶色)は無効となり
ます。
　医療機関を受診するときは、必
ず新しい被保険者証を持参し、古
い被保険者証で受診の手続きをし
ないよう注意してください。
　新しい被保険者証の有効期限は
原則、令和２年10月31日です
が、次のような人は短縮されます。
①�令和２年10月31日までに75
歳になる人
　�　75歳の誕生日当日からは国
民健康保険制度から後期高齢者
医療制度へ移行するため、昭和
19年11月 ２日～昭和20年
10月31日生まれの人は、75
歳の誕生日の前日が有効期限に
なります。
　�　なお、後期高齢者医療被保険
者証は、75歳の誕生日までに
郵送します。
②�退職被保険者で、令和２年10
月1日までに65歳になる人
　�　有効期限は65歳の誕生月の
末日です(１日生まれの場合は
誕生日の前日)。
　�　｢退職者医療制度｣は平成20
年４月１日で廃止されましたが、
65歳未満の退職者を対象に制
度を存続させる経過措置があり
ます。
　�　このため、退職被保険者(本
人)が65歳になるまでは、退職
被保険者証を交付しています
(右上に｢退職本人｣または｢退職
扶養｣と表示あり)。
　�　65歳の誕生月の翌月から一
般被保険者に切り替わります
(手続きは不要)ので、切り替え
までに一般被保険者証を郵送し
ます(被扶養者の分を含む)。
③�国民健康保険料を滞納している

町総合防災訓練
皆さんぜひ参加して、防災意識を高めましょう。▷日時　11月10日(日)　午前９時～ 11時30分(小雨決行)　
▷場所　町立総合運動場　▷問い合わせ　危機管理室安全安心係
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石川こども園かなんこども園 中央公民館および図書館
（やまなみホール）

かなん桜小学校
☎（93）2815

近つ飛鳥小学校
☎（93）3200

※保育士が子育ての相談に応じます。気軽にお越しください。
※祝日(振替休日含む)は休みます。
▷問い合わせ　おやこ園（かなんぴあ内）

おやこ園　11月のスケジュール

▷場所
　�かなんぴあ　おやこ園(みんな
のへや)
▷問い合わせ
　こども１ばん課こども支援係

かなんこども園 
お楽しみ会

　かなんこども園の保育に参加し
ませんか。園児と一緒にお店ごっ
こをして遊びます。
▷�日時　11月29日(金)　午前９
時45分～ 11時(受付：午前９
時30分)
▷�場所　かなんこども園　保育
室・遊戯室
▷対象　町在住の未就園児
▷�持ち物　未就園児は上靴、保護
者はスリッパ
▷�問い合わせ　かなんこども園  

☎(93)2402

子育て講習会 
「おしゃれでかわいい 
ヒンメリを作ろう！」

　子育て中のお母さん向けの教室
です。祈りの伝統工芸品とも呼ば
れるフィンランドの装飾品「ヒン
メリ」を作ってみませんか。
▷�日時　12月６日(金)　午前10
時～11時30分
▷�場所　かなんぴあ２階 みんな
のへや
▷�対象　１歳半～就学前の子ども
をもつ保護者(子ども同伴でも

名称・日程 時　間 場　所 対　象　児　童

あそびのひろば
こどもえほんしつ
月曜日~土曜日

午前10時～
午後４時

かなんぴあ１階
あそびのひろば ０ 歳 ～ 就 学 前

＊制作コーナー：�１日(金) ～ 30日(土)まで折り紙は「イ
ヌ」です。18日(月) ～ 30日(土)は、「ミ
ノムシ」の制作をします。

おはなし会
15日(金)

午前11時～
11時20分

かなんぴあ１階
あそびのひろば

お や こ 園 に あ そ び
に き た お と も だ ち

かなんおはなし会「どんぐりころころ」が、年齢に合わせ
た楽しいお話を用意してみなさんをお待ちしています。

イングリッシュタイム 
デニース先生と英語で

あそぼう！
７日(木)・14日(木)

21日(木)

午前10時30分～
11時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

お や こ 園 に あ そ び
に き た お と も だ ち

外国人の先生と歌や手遊びをしながら楽しく英語に親し
みます。デニース先生と英語の歌やふれあい遊びを通し
て親子で楽しく学びましょう。

うたのひろば♪リトミック
さよみん先生とあそぼう!

28日(木)

午前10時30分～
11時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

お や こ 園 に あ そ び
に き た お と も だ ち

リトミックインストラクターさよみん先生と、歌やピア
ノに合わせて楽しくふれあい遊びをしながら、リズム感
を養います。

ベビーしゅっぽっぽ
(育児相談)
26日(火)

午前10時～
11時30分

かなんぴあ２階
み ん な の へ や ２か月～ 12か月児

赤ちゃんとおかあさんとのふれあいあそび(わらべうた)
やお誕生会をします。保健師、管理栄養士、保育士による育
児相談を行います。母子手帳をご持参ください。

おさんぽランド
22日(金)

午前10時～
11時30分

ぷくぷくドーム
周辺 ０ 歳 ～ 就 園 前

親子で自然とふれあい、楽しいひとときを過ごしません
か。午前10時にぷくぷくドーム玄関前に集合してくださ
い。雨天の場合は中止します。(午前８時現在)
持ち物：水筒、おやつ、おしぼり、シート

参加可能)
▷講師　丹羽和子さん
▷定員　８組(先着順)
▷�参加費　500円(材料費、当日
徴収)
▷応募方法
　�11月15日(金) ～ 11月28日
(木)に電話、FAX((93)7560)
またはおやこ園窓口で応募して

ください。FAX申込用紙は、
町ホームページからダウンロー
ドすることができます(定員に
満たない場合は募集を継続しま
す)。
▷応募・問い合わせ
　おやこ園(かなんぴあ内)
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石川こども園かなんこども園 中央公民館および図書館
（やまなみホール）

かなん桜小学校
☎（93）2815

近つ飛鳥小学校
☎（93）3200

住民票などに旧氏(旧姓)が
記載できます

　11月５日から本人からの申し
出により、住民票・マイナンバー
カード(通知カード)・印鑑証明に
「旧氏(旧姓)」を併記することがで
きるようになります。
※�旧氏(旧姓)とは、その人の過去
の戸籍上の氏のことです。氏は
その人に係る戸籍、または除か
れた戸籍に記載されています。
▷申請に必要なもの
◦�旧氏(旧姓)が記載されている戸
籍(除籍)謄本などから現在まで
つながる戸籍謄本
◦�マイナンバーカード(写真付き)
または通知カード(通知カード
持参の場合は運転免許証などの
本人確認書類
▷申請・問い合わせ
　住民生活課住民窓口係

住民票・戸籍謄本などの
本人通知制度

　この制度は、代理人や第三者に
よる請求に基づいて住民票・戸籍
謄本などを交付したとき、本人に
その事実を通知するものです。
　事前登録者に、本人の住民票な
どの交付事実を通知することで、
その請求が不正であった場合の早
期発見に役立ちます。また、不正
請求が発覚する可能性が高まるこ
とによる、不正請求抑止効果が期
待されます。
▷�対象者　町に住民登録している
(していた)人、町に本籍がある
(あった)人(いずれも事前登録
が必要)

◦児童虐待かもと思ったら
◦自身が出産や子育てに悩んだら
◦子育てに悩む親がいたら
　富田林子ども家庭センターやこ
ども１ばん課に相談してください。
　あなたの連絡・相談が子どもを
守るとともに、子育てに悩む保護
者を支援するための大きな一歩と
なります。連絡は匿名で行うこと
も可能です。
　連絡者や連絡内容に関する秘密
は守られます。
▷連絡先
◦こども１ばん課
◦�富田林子ども家庭センター

　☎(25)2263
◦富田林警察署  　☎(25)1234
◦�児童相談所全国共通( ３桁ダイ
ヤル)  　☎１８９(いちはやく)
※�一部のIP電話からはつながり
ません。

わんぱくランド 
(あそびの教室)

　｢うちの子は、ちょっとのんび
りかな｣、｢ことばが遅いかな・・｣
と気になることはありませんか？
　町では、｢わんぱくランド｣とい
う遊びの教室があり、スタッフの
心理士、保育士、保健師が子ども
の発達を手助けします。親子で運
動や造形などの活動を楽しんだり、
グループワークや個別の相談を行
います。
　関心のある人は、こども１ばん
課または健康づくり推進課へ連絡
してください。参加決定について
は面談後、こども１ばん課からお
知らせします。
▷�開催日時　Ａ日程：月曜日、Ｂ
日程：水曜日　いずれも月２回、
午前10時～11時30分
※開催日は月によって変わります。

▷�通知方法および証明　事前登録
をした人の住民票などが、代理
人や第三者によって請求された
場合に、郵送で交付事実を通知
します。交付した事実の証明が
必要な人には、交付事実証明書
(手数料３００円)を発行します。
▷�証明する内容　交付年月日、交
付種別(住民票、戸籍謄本など)、
交付枚数、請求者が本人の代理
人である場合はその代理人の氏
名および住所
※�個人情報保護条例により、一部
開示できない内容があります。
▷�問い合わせ　住民生活課住民窓
口係

ぷくぷくドームのトイレ改修と
バリアフリー化整備工事

　ぷくぷくドームでは、トイレの
洋式化・多機能トイレの改修と、
廊下に手すりを設置するなどのバ
リアフリー化整備工事を行い、よ
り快適に使用できるようになりま
した。
　この事業は、スポーツ振興くじ
助成金を受けて実施しています。
▷問い合わせ　ぷくぷくドーム

☎(93)8866

189(いちはやく) 
ちいさな命 

に待ったなし
～11月は児童虐待防止推進月間～
　児童虐待は社会全体で解決すべ
き問題です。

「かたり調査」にご注意ください　　統計調査をよそおって、電話や訪問により情報を
だまし取ろうとする「かたり調査」が全国的に発生しています。不審に思われた場合は、連絡してください。

▷連絡・問い合わせ　秘書企画課秘書企画係
19 2019.11
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■発行・編集／河南町役場総合政策部秘書企画課
〒585-8585   大阪府南河内郡河南町大字白木 1359-6
TEL  0721（93）2500　FAX  0721（93）4691
ホームページアドレス :http://www.town.kanan.osaka.jp/

　金剛・葛城の山並みに抱かれて発展するわがまち河南町。
　わたしたちは、河南町民であることに誇りと責任をもち、
明るいまちづくりのためこの憲章を定めます。

伝えよう　豊かな緑と歴史が薫
かお

るまちを
築 こ う　働く喜びと生きがいのあるまちを
造 ろ う　健

すこ

やかな人間をはぐくむ文化発展のまちを
育てよう　思いやりと安

やす

らぎのある楽しいまちを
目指そう　郷土を愛し人権を尊ぶ希望に満ちたまちを

町 民 憲 章

■町の人口 （令和元年９月30日現在）
　　　　　１５，５４０人
前年同月より１０７人減
　男　７，５７３人
　女　７，９６７人

■世帯数
　　　６，５９５世帯

■町の面積
　　　25．26㎢

町の
木「さくら」 町の

花「ゆり」

2019
11.1

Nｏ. 563

11令和元年

▲

3つの「きる」で
ごみの減量を

　家庭から出るもえるごみのうち、約半
分は生ごみです。生ごみを減らすために
3つの「きる」を実践しましょう。
▷食材は使い「きる」
　食材は、必要な分だけ買いましょう。
　食材は無駄なく使いましょう。
▷料理は食べ「きる」
　�作った料理は残さずおいしく食べま
しょう。余った料理は、冷凍保存やア
レンジして食べ切りましょう。
▷生ごみは水気を「きる」
　�三角コーナーや水切りネットを使って
生ごみの水気を切りましょう。
▷問い合わせ 住民生活課衛生係

11月のごみ・し尿
もえるごみ

収集地区名 収集日
大宝地区 毎週　月・木曜日
大宝地区以外 毎週　火・金曜日

もえないごみ（粗大ごみ）
収集日

第４水曜日(27日)

資源ごみ
ごみの種類 収集日

①空き缶・②空きビン 第２水曜日(13日)
③ペットボトル
④プラスチック製容器包装
　（発泡スチロール含む）

第２木曜日(14日)
第４木曜日(28日)

※�資源ごみ当日は、午前８時ごろから収集に入りますので、それま
でに地区の資源ごみ置き場に出してください。ご協力をお願いし
ます（地区により収集時間が遅くなることもあります）。

※�資源ごみは、レジ袋などに入れず、①と②は一緒に、③と④は別々
の推奨袋に直接入れて出してください。スプレー缶・カセットボ
ンベは、必ず使い切ってから空き缶・空きビンの収集日に出して
ください。

し　　尿

収集地区名 通常の収集日 月２回収集
申込者の収集日

東山・一須賀・大ヶ塚
山城・寺田・白木・長坂
今堂・北加納・南加納
芹生谷・馬谷

13日(水) 13日(水) 
28日(木)

平石・弘川・持尾
下河内・上河内・青崩 14日(木) 14日(木) 

28日(木)

中・神山・寛弘寺 15日(金) 15日(金) 
28日(木)

軽自動車による収集 19日(火) 19日(火) 
28日(木)

※�収集日程は、天候などにより変更する場合があります。また、土・
日曜日、祝日の臨時くみ取りはできません。

▽
10
月
19
日（
土
）と
20
日（
日
）、
だ

ん
じ
り
秋
祭
り
の
取
材
に
行
き
ま
し

た
。
特
に
１
日
目
は
、
あ
い
に
く
の

雨
。
カ
ッ
パ
を
着
て
、
カ
メ
ラ
に
は

ビ
ニ
ー
ル
袋
と
タ
オ
ル
を
か
ぶ
せ
て

撮
影
を
行
い
ま
し
た
。
悪
天
候
に
も

関
わ
ら
ず
、
だ
ん
じ
り
を
曳
く
法
被

姿
の
人
た
ち
を
撮
影
し
て
い
る
と
、

こ
れ
が
伝
統
文
化
の
継
承
な
ん
だ
と

歴
史
ロ
マ
ン
を
感
じ
ず
に
は
い
ら
れ

ま
せ
ん
で
し
た（
だ
ん
じ
り
の
歴
史

は
、
只
今
勉
強
中
で
す
）。

　

２
日
目
は
、
１
日
目
と
打
っ
て
変

わ
っ
て
過
ご
し
や
す
い
天
気
の
も
と
、

事
故
も
な
く
無
事
に
終
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

各
地
区
青
年
団
の
皆
さ
ん
を
は
じ

め
、
関
係
者
の
皆
さ
ん
、
２
日
間
お

疲
れ
様
で
し
た
。


