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出
張
な
ど
で
遠
隔
地
に
滞
在
し
て
い
る

た
め
に
投
票
日
に
投
票
で
き
な
い
人
は
、

最
寄
り
の
選
挙
管
理
委
員
会
で
必
要
書
類

を
入
手
し
、
町
選
挙
管
理
委
員
会
に
投
票

用
紙
を
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。
投
票
用
紙

が
届
い
た
ら
最
寄
り
の
選
挙
管
理
委
員
会

で
投
票
で
き
ま
す
。
ま
た
、
郵
送
な
ど
に

日
数
が
か
か
る
た
め
、
早
め
に
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　

都
道
府
県
の
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
不

在
者
投
票
施
設
と
し
て
指
定
さ
れ
た
病
院
、

老
人
ホ
ー
ム
な
ど
に
入
院
、
入
所
中
の
人

は
そ
の
施
設
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

　

次
の
よ
う
な
人
は
、
一
般
の
不
在
者
投

票
の
ほ
か
に
、
自
宅
な
ど
で
投
票
が
で
き

る
「
郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票
」
の

方
法
が
あ
り
ま
す
。
対
象
者
は
次
の
と
お

り
で
す
。

【
身
体
障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
い
る
人
で
、

手
帳
に
次
の
記
載
が
あ
る
人
】

　

・
両
下
肢
、
体
幹
、
移
動
機
能
の
障
が

　

い
の
程
度
が
１
級
ま
た
は
２
級
・
心
臓
、

　

じ
ん
臓
、
呼
吸
器
、
ぼ
う
こ
う
、
直
腸
、

　

小
腸
の
障
が
い
の
程
度
が
１
級
か
ら
３

　

級
、
肝
臓
お
よ
び
免
疫
の
障
が
い
に
あ

　

っ
て
は
、
１
級
か
ら
３
級
ま
で

【
戦
傷
病
者
手
帳
を
持
っ
て
い
る
人
で
、
手

帳
に
次
の
記
載
が
あ
る
人
】

　

日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。(

宣
誓
書
は
入

　

場
整
理
券
の
裏
に
印
刷
し
て
い
ま
す)

・
仕
事
に
従
事
す
る

・
冠
婚
葬
祭
な
ど
の
予
定
が
あ
る

・
レ
ジ
ャ
ー
や
買
い
物
な
ど
何
ら
か
の
用
事

　
で
投
票
区
の
区
域
外
へ
出
掛
け
る
な
ど

　

　

圧
着
式
の
ハ
ガ
キ(

４
名
ま
で
連
記
。５
名

以
上
の
世
帯
は
、複
数
送
付
と
な
り
ま
す)

を
各
世
帯
に
郵
送
し
ま
す
の
で
、
投
票
時

は
各
自
切
り
離
し
て
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

本
券
は
、
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い

る
本
人
か
ど
う
か
の
確
認
を
円
滑
に
行
う

た
め
の
も
の
で
す
。

　

も
し
、
投
票
所
入
場
整
理
券
が
届
か
な

か
っ
た
り
、
紛
失
し
た
り
し
た
場
合
で
も
、

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
人
は
投

票
で
き
ま
す
の
で
、
投
票
所
の
係
員
に
申

し
出
て
く
だ
さ
い
。

　

期
日
前
投
票
制
度
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

▽
投
票
で
き
る
人　
投
票
日
に
次
の
よ
う
な

　

事
情
で
投
票
所
へ
行
く
こ
と
が
で
き
な

　

い
人
は
、
宣
誓
書
を
提
出
の
う
え
、
期

　

・
両
下
肢
、
体
幹
の
障
が
い
の
程
度
が

　

特
別
項
症
か
ら
第
２
項
症
ま
で

　

・
心
臓
、
じ
ん
臓
、
呼
吸
器
、
ぼ
う
こ
う
、

　

直
腸
、
小
腸
、
肝
臓
の
障
が
い
の
程
度

　

が
特
別
項
症
か
ら
第
３
項
症
ま
で

※

手
帳
の
記
載
だ
け
で
は
障
が
い
の
程
度

　

が
は
っ
き
り
分
か
ら
な
い
場
合
、
身
体

　

障
害
者
手
帳
は
町
高
齢
障
が
い
福
祉
課

　

に
、
戦
傷
病
者
手
帳
は
大
阪
府
福
祉
部

　

地
域
福
祉
推
進
室
社
会
援
護
課(

℡
０
６

　
（
６
９
４
４
）６
６
６
２)

に
問
い
合
わ
せ

　

て
く
だ
さ
い
。

【
介
護
保
険
の
被
保
険
者
証
に
次
の
記
載
が

あ
る
人
】

　

・
要
介
護
状
態
区
分
が
要
介
護
５

　
　

な
お
、
郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投

　

票
を
行
う
た
め
に
は
、「
郵
便
等
投
票
証

　

明
書
」が
必
要
で
す
。

　
　

ま
だ
交
付
を
受
け
て
い
な
い
人
や
有

　

効
期
限
の
切
れ
る
人
は
、
手
帳
な
ど
を

　

添
え
て
選
挙
管
理
委
員
会(

総
務
課
内)

　

へ
申
請
を
行
い
、
交
付
を
受
け
て
く
だ

　

さ
い
。

▽
郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票
の
交　

付
請
求
手
続
き

　
　

あ
ら
か
じ
め
申
請
し
交
付
を
受
け
た

　

郵
便
等
投
票
証
明
書
を
添
え
て
、
投
票

　

日
の
４
日
前(

９
月
23
日(

水))

ま
で
に

　

投
票
用
紙
の
交
付
請
求
を
し
て
く
だ
さ

　

い
。
投
票
用
紙
な
ど
が
選
挙
管
理
委
員

　

会
か
ら
郵
送
さ
れ
ま
す
の
で
、
投
票
し

　

て
く
だ
さ
い
。
こ
の
投
票
は
、
投
票
日(

　

９
月
27
日(

日))

の
投
票
所
を
閉
じ
る
時

　

刻
ま
で
に
投
票
所
へ
送
る
こ
と
が
で
き

　

る
よ
う
、
必
ず
郵
便
な
ど
で
早
め
に
送

　

町
の
情
報

地
域
の
情
報

人
権・図
書・相
談

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

今
月
の
ト
ピ
ッ
ク
ス

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

が
ん
検
診
は
受
け
ま
し
た
か
？

9
月
1
日
は
防
災
の
日

「
自
殺
」に
つ
い
て
考
え
る

選  

挙

▽
告 

示 
日　

９
月
22
日(

火
・
祝)

▽
投
票
日
時　

９
月
27
日(

日)　

午
前
7
時
〜
午
後
8
時(

即
日
開
票)

▽
投
票
で
き
る
人　

18
歳
以
上
（
平
成
14
年
９
月
28
日
以
前
に
生
ま
れ

　

た
人
）の
日
本
国
民
で
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
人
。

※

投
票
所
で
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
液
の
設
置
や
使
い
捨
て
鉛
筆
の
設

　

置
、
投
票
所
内
の
換
気
な
ど
の
感
染
症
対
策
を
行
い
ま
す
。

　

投
票
所
で
の
マ
ス
ク
着
用
の
ご
協
力
、
ま
た
帰
宅
後
の
手
洗
い
や
う

　

が
い
の
徹
底
を
お
願
い
し
ま
す
。

９
月
27
日(

日)

は
、

河
南
町
議
会
議
員
一
般
選
挙
の

投
票
日
で
す

滞
在
地
に
お
け
る
不
在
者
投
票

指
定
施
設
で
の
不
在
者
投
票

郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票

▽ 期日前投票所

９月23日 (水) ～
　　26日 (土)
午前８時30分～
午後８時

９月23日 (水)
午後１時～４時
９月24日 (木)
午前９時～午後0時

９月24日 (木)
午後２時～５時

場所 日時

役場４階
401会議室

青崩地区集落
センター
持尾地区集落
センター

平石地区・
老人集会所

期
日
前
投
票

投
票
所
入
場
整
理
券

不
在
者
投
票
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っ
て
く
だ
さ
い
。

▽
代
理
記
載
制
度

　
　

郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票
が
で

　

き
る
選
挙
人
で
、
自
ら
投
票
の
記
載
が

　

で
き
な
い
者
と
し
て
定
め
ら
れ
た
人(

身

　

体
障
害
者
手
帳
、戦
傷
病
者
手
帳
の
上
肢

　

ま
た
は
視
覚
障
が
い
の
程
度
が
重
度
の

　

人)

は
、 

あ
ら
か
じ
め
選
挙
管
理
委
員
会

　

の
委
員
長
に
届
け
出
た
人(

選
挙
権
を

　

有
す
る
人
に
限
る)

に
投
票
に
関
す
る
記

　

載
を
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
　

代
理
記
載
の
方
法
に
よ
る
投
票
を
行

　

う
た
め
に
は
、
郵
便
等
投
票
証
明
書
の

　

交
付
申
請
に
加
え
て
、
あ
ら
か
じ
め
「

　

代
理
記
載
の
方
法
に
よ
る
投
票
が
行
う

　

こ
と
が
で
き
る
者
で
あ
る
こ
と
の
証
明

　

手
続
き
」
お
よ
び
「
代
理
記
載
人
と
な

　

る
べ
き
者
の
届
出
の
手
続
き
」
を
行
う

　

必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
手
続
き

　

は
同
時
に
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

身
体
の
障
が
い
な
ど
の
た
め
、
投
票
用

紙
に
候
補
者
の
氏
名
を
書
く
こ
と
が
で
き

な
い
人
の
た
め
の
制
度
で
す
。

　

代
理
投
票
を
希
望
す
る
場
合
は
、
投
票

所
で
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。
投
票
管
理
者

が
代
理
投
票
の
事
由
を
認
め
た
と
き
、
代

理
投
票
を
行
う
人
お
よ
び
補
助
を
す
る
人(

２
人)

を
選
び
ま
す
。
１
人
は
そ
の
人
が
指

示
す
る
候
補
者
氏
名
を
記
載
し
、
も
う
１

人
が
立
ち
会
い
、
投
票
で
き
ま
す
。

　

投
票
日
に
は
、
投
票
所
で
の
名
簿
対
照

や
代
理
投
票
な
ど
の
投
票
方
法
の
説
明
の

た
め
、
ま
た
、
投
票
し
や
す
い
環
境
づ
く

り
の
た
め
に
手
話
通
訳
者
が
役
場
で
待
機

し
て
い
ま
す
。

　

必
要
な
人
は
、
投
票
所
へ
手
話
通
訳
者

を
派
遣
し
ま
す
の
で
、
事
前
に
町
選
挙
管

理
委
員
会
へ
申
し
込
む
か
、
投
票
所
で
係

員
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

　

視
覚
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
を
対
象
に
、

選
挙
公
報
な
ど
を
朗
読
し
録
音
し
た
カ
セ

ッ
ト
テ
ー
プ
を
配
布
し
ま
す
。

　

希
望
す
る
人
は
、
町
選
挙
管
理
委
員
会

へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局(
総
務
課
内)

　

町
の
情
報

人
権・図
書・相
談

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

今
月
の
ト
ピ
ッ
ク
ス

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

地
域
の
情
報

が
ん
検
診
は
受
け
ま
し
た
か
？

9
月
1
日
は
防
災
の
日

「
自
殺
」に
つ
い
て
考
え
る

選  

挙

対象地区 大ヶ塚、一須賀、東山、山城

対象地区 北加納、南加納、白木、長坂、今堂、平石、
寺田、鈴美台一丁目～三丁目

旧中央保育園分室第２投票所 (白木 )

対象地区 持尾、弘川、下河内、上河内、青崩、
さくら坂一丁目～四丁目、さくら坂南

かなん桜小学校 (図工室 )第３投票所 (河内 )

対象地区 芹生谷、馬谷、中、神山、寛弘寺

中村こども園 (遊戯室 )第４投票所 (中村 )

対象地区 大宝一丁目～五丁目

大宝地区公民館 (集会室 )第５投票所 (大宝 )

第１投票所 (石川 ) 石川こども園（遊戯室）

（一須賀 76番地）

石川こども園
（遊戯室）

JA
石川

北６バス停

（さくら坂一丁目１番 1号）
かなん桜小学校 (図工室 )

至上河内

至持尾

さくら坂南

さくら坂さくら坂

（白木 1253番地）

旧中央保育園

学校給食 旧中央保育園分室
センター

P 消防
河南分署
消防
河南分署

JA 河南

町立中学校

かなんぴあ

南２バス停

（神山 19番地）

至 

馬
谷

中
村
バ
ス
停

中
地
区  

老
人
集
会
所

中村こども園
（遊戯室）

（大宝一丁目２番４号）
（集会室）

近
つ
飛
鳥
小
学
校

大宝地区公民館

北24バス停

投票所一覧

手
話
通
訳
者
の
派
遣

代
理
投
票

選
挙
公
報
朗
読
テ
ー
プ
の
配
布

※投票には、地域公共交通を
　ご利用ください！！

循環バス バス停
金剛バス バス停
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ー
日
本
の
自
殺
者
数
の
現
状
は
？

　

平
成
初
期
は
、
全
国
で
２
万
人
程
度

で
推
移
し
て
い
た
自
殺
者
数
が
、
バ
ブ

ル
崩
壊
後
の
平
成
10
年
頃
か
ら
急
増
し
、

全
国
で
初
め
て
３
万
人
を
超
え
ま
し
た
。

そ
の
後
、
平
成
21
年
頃
ま
で
は
、
ほ
ぼ

横
ば
い
で
推
移
し
て
い
ま
し
た
が
、
平

成
22
年
以
降
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

ー
自
殺
の
要
因
は
？

　

自
殺
は
様
々
な
要
因
が
重
な
り
追
い

込
ま
れ
た
末
の
死
で
す
。
具
体
的
に
は
、

健
康
の
悩
み
や
学
校
・
職
場
・
家
庭
で

の
悩
み
、
お
金
の
悩
み
な
ど
が
あ
り
ま

す
。
悪
い
出
来
事
だ
け
で
な
く
、
人
か

ら
見
れ
ば
良
い
こ
と
も
自
殺
の
き
っ
か

け
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ー
未
成
年
者
の
自
殺
に
つ
い
て

　

厚
生
労
働
省
の
資
料
に
よ
る
と
平
成

30
年
の
20
歳
未
満
の
自
殺
者
数
は
、

5
9
9
人
（
総
数
2
0,
8
4
0
人
）

で
全
体
の
約
３
％
で
す
。
数
は
少
な
い

で
す
が
、
自
殺
の
要
因
は
や
は
り
様
々

で
す
。
一
つ
一
つ
の
原
因
は
些
細
な
こ

と
で
も
、
雪
が
降
り
積
も
る
よ
う
に
、

学
校
で
の
い
じ
め
や
友
達
関
係
の
悩
み

な
ど
辛
い
経
験
が
重
な
り
、
あ
る
時
何

か
が
引
き
金
に
な
っ
て
気
持
ち
が
押
し

潰
さ
れ
る
の
で
す
。

　

今
で
は
ネ
ッ
ト
で
自
殺
の
手
段
を
調

べ
る
こ
と
が
で
き
た
り
、
若
者
向
け
の

テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
な
ど
で
も
危
険
な
シ
ー

ン
（
屋
上
か
ら
飛
び
降
り
る
な
ど
）
が

放
送
さ
れ
た
り
、
自
殺
に
関
す
る
情
報

が
簡
単
に
手
に
入
り
ま
す
。
一
時
的
な

モ
ヤ
モ
ヤ
し
た
気
持
ち
か
ら
、
誰
に
も

言
わ
ず
行
動
に
移
そ
う
と
考
え
る
若
者

が
潜
在
的
に
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　

他
に
も
、
虐
待
な
ど
家
庭
内
で
、
大

切
に
さ
れ
な
か
っ
た
経
験
が
あ
る
と
、

自
殺
の
リ
ス
ク
が
上
が
る
と
い
っ
た
傾

向
が
あ
り
ま
す
。

ー
こ
こ
最
近
、
若
者
の
自
殺
が
注
目
さ

　
れ
て
い
る

　

今
の
若
い
世
代
の
人
た
ち
は
、
と
て

も
周
囲
に
気
を
遣
っ
て
い
る
人
が
多
い

よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　

私
が
子
ど
も
の
頃
も
、
い
じ
め
は
あ

り
ま
し
た
が
、
変
な
あ
だ
名
を
つ
け
ら

れ
よ
う
が
、
嫌
な
こ
と
を
い
わ
れ
よ
う

が
、
そ
の
場
だ
け
の
こ
と
と
し
て
み
ん

な
で
笑
い
、
陰
湿
な
雰
囲
気
は
な
か
っ

た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
そ
れ
か
ら
し
ば
ら
く
経
っ

て
、
今
度
は
暴
力
に
よ
る
嫌
が
ら
せ
が

出
て
き
ま
し
た
。
例
え
ば
、
ト
イ
レ
に

閉
じ
込
め
ら
れ
て
、
上
か
ら
水
を
か
け

ら
れ
る
と
か
。
そ
ん
な
時
代
も
あ
り
ま

し
た
が
、
最
近
は
ま
た
少
し
違
っ
て
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
で
友
達
が
公
開
し
た
写
真
に

自
分
だ
け
が
写
っ
て
い
な
い
、
否
定
的

な
コ
メ
ン
ト
の
書
き
込
み
な
ど
、Ｓ
Ｎ

Ｓ
上
で
の
仲
間
外
れ
や
嫌
が
ら
せ
が
見

受
け
ら
れ
ま
す
。Ｓ
Ｎ
Ｓ
は
、
気
軽
に

他
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
で

き
る
ツ
ー
ル
で
、
不
特
定
多
数
の
人
が
、

投
稿
内
容
や
写
真
を
閲
覧
・
共
有
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
反
面
、
軽
い

気
持
ち
で
投
稿
し
た
嫌
が
ら
せ
の
写
真

は
、
学
校
や
職
場
と
い
っ
た
そ
の
場
だ

竹内 志津香 さん ＮＰＯ法人
ゲートキーパー支援センター理事長

自
殺
に
つ
い
て
考
え
る

若
手
俳
優
の
自
殺
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
の
誹
謗
中
傷
、
今
若
者
の
中
で

何
が
起
こ
っ
て
い
る
の
か
。

自
殺
予
防
で
重
要
な
役
割
を
担
う
専
門
家
に
聞
き
ま
し
た
。

　

町
の
情
報

地
域
の
情
報

人
権・図
書・相
談

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

今
月
の
ト
ピ
ッ
ク
ス

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

が
ん
検
診
は
受
け
ま
し
た
か
？

9
月
1
日
は
防
災
の
日

「
自
殺
」に
つ
い
て
考
え
る

選  

挙
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け
の
問
題
で
は
済
ま
さ
れ
な
く
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
う
や
っ
て
嫌
が
ら
せ
を
受
け
た
人

が
追
い
込
ま
れ
た
先
に
、
自
殺
が
待
っ

て
い
る
ん
だ
思
い
ま
す
。

ー
「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」
と
は
？

　
表
情
が
暗
い
、元
気
が
な
い
な
ど
、

自
殺
の
サ
イ
ン
に
気
づ
き
、声
か
け
や
話

を
聞
く
、ま
た
必
要
な
支
援
に
つ
な
い
で

見
守
る
な
ど
適
切
な
対
応
を
図
る
人
の

こ
と
を
「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」
と
言
い

ま
す
。
簡
単
に
言
え
ば『
命
の
門
番
』で
す
。

　
自
殺
対
策
で
は
、
悩
ん
で
い
る
人
に

寄
り
添
い
、
関
わ
り
を
通
じ
て
孤
独
や

孤
立
を
防
ぎ
、
支
援
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
一
人
で
も
多
く
の
人
に
、「
ゲ

ー
ト
キ
ー
パ
ー
」
と
し
て
の
意
識
を
持

っ
て
い
た
だ
き
、
専
門
性
の
有
無
に
関

わ
ら
ず
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
で
き
る

こ
と
か
ら
進
ん
で
行
動
す
る
こ
と
が
自

殺
対
策
に
つ
な
が
り
ま
す
。

ー
最
後
に

　「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」っ
て
普
段
あ
ま

り
聞
き
慣
れ
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

決
し
て
難
し
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
少
し
で
も
興
味
を
持

っ
て
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。

▼ゲートキーパー養成講座の様子
　(町役場で)

　警察庁自殺統計に基づく令和元年中の自殺者数の状況は、全国で
20,169人、大阪府では１,231人でした。
　自殺は、さまざまな要因が複雑に関係して、「その多くが追い込まれた
末の死」であり、「その多くが防ぐことができる社会的な問題」であると
言われています。
　さまざまな悩みを抱えている人は、一人で悩まず、専門の相談機関にご
相談ください。
　また、身近な人の悩みに気づいたら、温かく寄り添いながら、悩みに耳
を傾け、専門家への相談をすすめ、じっくりと見守りましょう。

大阪府が実施する相談
■大阪府こころのほっとライン－新型コロナ専用－
　新型コロナウイルス感染症に関する不安やストレスなど、
こころの健康に関する相談にLINE( 文字チャット )にてお
応えします。LINEアプリから「友達登録」をしてください。
毎週水・土・日曜日の午後５時30分～10時30分 (受付午後10時まで )
※10月以降も延長します
■こころの健康相談統一ダイヤル
　☎0570(064)556　※一部の IP電話からは接続不可
▷期間　9月1日 (火)の午前9時30分～30日 (水)の午後５時、
　24時間体制で相談を受け付けます(土・日曜日、祝日含む)。
■こころの電話相談　☎06(6607)8814
月・火・木・金曜日 (祝日を除く )の午前９時30分～午後５時
■若者専用電話相談 (わかぼちダイヤル )　☎06(6607)8814
水曜日 (祝日を除く )の午前９時30分～午後５時
■最寄りの大阪府の保健所の精神保健福祉相談
月～金曜日 (祝日を除く )の午前９時～午後５時45分

妊娠中や産後にこころが不安になったら
■大阪府妊産婦こころの相談センター　☎0725(57)5225
　月～金曜日 (祝日を除く )の午前10時～午後４時

各団体が実施する電話相談
■関西いのちの電話　☎06(6309)1121　24時間、365日
■大阪自殺防止センター　☎06(6260)4343
　金曜日の午後１時～日曜日の午後10時
■こころの救急箱　☎06(6942)9090
　月曜日の午後８時～火曜日の午前３時
■｢自殺予防いのちの電話｣( フリーダイヤル )　☎0120(783)556
　毎月10日の午前８時～11日の午前８時
■相談窓口一覧
　大阪府こころの健康総合センターWebページ
▷問い合わせ　健康づくり推進課健康管理係

９月10日～16日は「自殺予防週間」
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？
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９
月
１
日
は
防
災
の
日

　

防
災
の
日
は
、
大
正
12
年
９
月

１
日
に
関
東
大
震
災
が
発
生
し
た

日
で
、
台
風
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
る

時
期
で
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
防
災

へ
の
心
構
え
を
準
備
す
る
と
い
う

意
味
で
、
昭
和
35
年
に
創
設
さ
れ

ま
し
た
。

　

い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に
、

日
頃
か
ら
災
害
に
対
す
る
備
え
な

ど
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

【
台
風
か
ら
身
を
守
る
】

　

台
風
は
、
規
模
や
接
近
す
る
時

期
な
ど
気
象
状
況
で
、
あ
る
程
度

予
測
が
可
能
で
す
。
被
害
を
最
小

限
に
と
ど
め
る
た
め
に
も
、
普
段

か
ら
の
準
備
が
大
切
で
す
。

・
停
電
に
備
え
て
、
懐
中
電
灯
や

　

電
池
の
確
認
、
携
帯
ラ
ジ
オ
を

　

準
備
し
て
お
く
。

・
非
常
持
ち
出
し
品
（
水
や
非
常

　

食
含
む
）
の
準
備
・
確
認
を
し

　

て
お
く
。

・
外
出
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な

　

っ
た
と
き
は
、
目
的
地
、
経
路
、

　

帰
宅
予
定
時
刻
な
ど
を
家
族
に

　

は
っ
き
り
と
伝
え
る
。

【
土
砂
災
害
か
ら
身
を
守
る
】

　

大
雨
に
よ
る
土
砂
災
害
発
生
の

危
険
度
が
高
ま
る
と
、
大
阪
府
と

大
阪
管
区
気
象
台
が
共
同
で
土
砂

災
害
警
戒
情
報
を
発
表
し
ま
す
。

　

こ
の
情
報
が
発
表
さ
れ
る
と
、

土
砂
災
害
が
起
こ
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
山
間
地
域
や
傾
斜
が
急

な
が
け
下
な
ど
に
住
ん
で
い
る
人

は
、
指
定
避
難
所
な
ど
の
安
全
な

場
所
へ
の
早
め
の
避
難
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
指
定
避
難
所

な
ど
へ
避
難
す
る
こ
と
が
か
え
っ

て
危
険
で
あ
る
場
合
は
、
自
宅
の

中
の
崖
か
ら
離
れ
た
部
屋
や
２
階

な
ど
の
よ
り
安
全
な
場
所
へ
避
難

し
ま
し
ょ
う
。

※

避
難
と
は
「
難
」
を
「
避
」
け

　

る
こ
と
で
あ
り
、
自
宅
で
の
安

　

全
確
保
が
可
能
な
場
合
、
新
型

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

　

染
リ
ス
ク
を
負
っ
て
ま
で
避
難

　

所
に
行
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

自
宅
が
危
険
な
場
合
で
も
、
避

　

難
所
だ
け
で
な
く
、
安
全
な
親

　

戚
・
友
人
宅
に
避
難
す
る
こ
と

　

も
考
え
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

※

テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
な
ど
の
情
報

　

に
注
意
し
、
危
険
が
迫
っ
た
ら

　

速
や
か
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

▽
問
い
合
わ
せ　

危
機
管
理
室

災
害
か
ら

　
命
を
守
る
た
め
に

災
害
か
ら

　
命
を
守
る
た
め
に
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【
土
砂
災
害
か
ら
身
を
守
る
】

　

大
雨
に
よ
る
土
砂
災
害
発
生
の

危
険
度
が
高
ま
る
と
、
大
阪
府
と

大
阪
管
区
気
象
台
が
共
同
で
土
砂

災
害
警
戒
情
報
を
発
表
し
ま
す
。

　

こ
の
情
報
が
発
表
さ
れ
る
と
、

土
砂
災
害
が
起
こ
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
山
間
地
域
や
傾
斜
が
急

な
が
け
下
な
ど
に
住
ん
で
い
る
人

は
、
指
定
避
難
所
な
ど
の
安
全
な

場
所
へ
の
早
め
の
避
難
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
指
定
避
難
所

な
ど
へ
避
難
す
る
こ
と
が
か
え
っ

て
危
険
で
あ
る
場
合
は
、
自
宅
の

中
の
崖
か
ら
離
れ
た
部
屋
や
２
階

な
ど
の
よ
り
安
全
な
場
所
へ
避
難

し
ま
し
ょ
う
。

※

避
難
と
は
「
難
」
を
「
避
」
け

　

る
こ
と
で
あ
り
、
自
宅
で
の
安

　

全
確
保
が
可
能
な
場
合
、
新
型

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

　

染
リ
ス
ク
を
負
っ
て
ま
で
避
難

　

所
に
行
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

自
宅
が
危
険
な
場
合
で
も
、
避

　

難
所
だ
け
で
な
く
、
安
全
な
親

　

戚
・
友
人
宅
に
避
難
す
る
こ
と

　

も
考
え
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

※

テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
な
ど
の
情
報

　

に
注
意
し
、
危
険
が
迫
っ
た
ら

　

速
や
か
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

▽
問
い
合
わ
せ　

危
機
管
理
室

▲平成29年10月22日、台風21号による被害（国道309号）▲平成29年10月22日、台風21号による被害（国道309号）

メール登録で安心できる生活を
「おおさか防災ネット」

　河川の氾濫や土砂災害による被害を防ぐため、日
ごろから気象情報や周囲の状況に十分注意しましょ
う。
　大阪府と府内全市町村共同による「おおさか防災
ネット」に登録することで、気象情報などの防災情
報がメール配信されます。
▷登録方法
　携帯電話などから「touroku@osaka-bousai.net」
　へ空メールを送信して手続きを行ってください。
　「ＱＲコード読み取り機能」のある携帯電話・スマ
　ートフォンの場合は、メールアドレスの文字を打
　ち込むかわりに、下記のＱＲコードを読み取ると、
　素早く空メールを送信することも可能です。

「かなん安全安心メール」
　町では、犯罪事件・災害などの被害を未然に防ぐ
ため、「犯罪情報」や「緊急防災情報」を配信しています。
▷登録方法　携帯電話などから「kanan@emp.ikkr.jp」
　に空メールを送信して手続きしてください。
※迷惑メール対策としてドメイン指定受信にしてい
　る人は、空メールを送る前に、それぞれ「bouhan@
　town.kanan.osaka.jp」「bousai-info@osaka-bo
　usai.net」をドメイン指定受信に登録してください。
▷問い合わせ　危機管理室

　

町
の
情
報

人
権・図
書・相
談

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

今
月
の
ト
ピ
ッ
ク
ス

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

地
域
の
情
報

が
ん
検
診
は
受
け
ま
し
た
か
？

9
月
1
日
は
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の
日
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て
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る
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が
ん
検
診
は

受
け
ま
し
た
か
？

　

富
田
林
医
師
会
管
内
な
ど
の

医
療
機
関
で
、
が
ん
検
診
が
受

診
で
き
ま
す
。

　

実
施
時
期
は
令
和
３
年
３
月

31
日(

水)

ま
で
で
す(

休
診
日
除

く)

。

　

各
検
診
は
、
年
度
内
に
１
人

１
回
、
集
団
検
診
ま
た
は
医
療

機
関
検
診
ど
ち
ら
か
一
方
の
み

の
受
診
で
す
。

　

生
活
保
護
受
給
者
の
人
は
、

事
前
に
健
康
づ
く
り
推
進
課
へ

申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

　

乳
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
検
診

の
昨
年
度
対
象
者
で
検
診
を
受

け
ら
れ
な
か
っ
た
人
は
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

　

７
月
広
報
で
お
知
ら
せ
し
ま

し
た
結
核
・
肺
が
ん
検
診(

胸

部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査)

に
加
え

胃
が
ん
検
診
を
次
の
内
容
で
実

施
し
ま
す
。

▽
内
容　

問
診
・
胃
部
レ
ン
ト

　

ゲ
ン
検
査(

バ
リ
ウ
ム
検
査)

▽
対
象
者　

40
歳
以
上
の
人

※
昨
年
度
お
よ
び
今
年
度
に

　

町
の
胃
カ
メ
ラ
検
診
を
受
診

　

し
た
人
は
対
象
外

▽
費
用　

5
0
0
円

▽
実
施
期
間
・
申
込
方
法　

実

　

施
期
間
や
予
約
時
期
・
申
込

　

み
方
法
な
ど
は
、
広
報
・
ホ

　

ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
改
め
て

　

お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

※

な
お
、
今
後
の
状
況
に
よ
っ

　

て
は
実
施
で
き
な
い
場
合
も

　

あ
り
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ　

健
康
づ
く
り

　

推
進
課
健
康
管
理
係

１２
月
に
胃
が
ん
検
診

（
バ
リ
ウ
ム
検
査
）を

実
施
し
ま
す
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受診できる検診

▷申込方法　
　各医療機関には、指定時間に電話で申し込んでくだ
　さい。
・いぬいクリニック　午前８時30分～午後0時 (木
　・日曜日を除く)
・富田林病院 (担当：医事課 )　午後２時～５時 (土・
　日曜日、祝日を除く )
・香芝生喜病院　午後２時～４時 ( 日曜日、祝日を除
　く )
・帝国ホテルクリニック　月～金曜日：午前８時30
　分～午後４時 30 分、土曜日：午前８時 30 分～
　午後0時
・大阪がん循環器病予防センター
　健康づくり推進課へ申し込んでください。

※対象年齢であっても、既往歴などにより受診対象外
　となる場合があります。詳しくは問い合わせてくだ
　さい。
▷申込方法　健康づくり推進課へ申し込んでください。

1,000円

内容

●乳がん検診

対象

費用
名称 電話番号

☎（20）1500
☎（29）1121
☎0745（44）8037
☎06（6881）4000

☎（93）2500
（町へ申し込み）

いぬいクリニック
富田林病院
香芝生喜病院
帝国ホテルクリニック

大阪がん循環器病予防センター

問診・マンモグラフィ検査
※大阪がん循環器病予防センターは視触診も実施

40歳以上の女性、2年毎の受診
（昭和55年以前の奇数年生まれ）

実
施
医
療
機
関

2,000円

内容

●胃がん検診 (胃カメラ検査)

対象

費用

実施
医療
機関

富田林医師会管内の指定医療機関

問診・胃内視鏡検査（胃カメラ）
※咽頭と鼻腔の麻酔のみ、鎮痛薬・鎮静薬は使用しません。

50歳以上の人、２年毎の受診
（昭和45年以前の奇数年生まれ）

▷申込方法
　各医療機関には、指定時間に電話で申し込んでくだ
　さい。
・富田林病院　乳がん検診と同様
・ＰＬ病院　平日午前８時30分～午後５時、土曜日
　午前８時30分～午後０時30分 (日・祝日を除く )
・大阪がん循環器病予防センター　健康づくり推進課
　へ申し込んでください。
※富田林病院、ＰＬ病院、大阪がん循環器病予防セン
　ター以外は、各医院の診療時間内に直接問い合わ
　せ・申し込んでください。

▷申込方法　健康づくり推進課へ申し込んでください。

500円

内容

●子宮頸がん検診

対象

費用
名称 電話番号

☎（28）1088
☎（40）1151
☎（26）3001
☎（28）4103
☎（29）1121
☎（25）8234
（予約専用）

☎（93）2500
（町へ申し込み）

あやレディースクリニック
斉藤ウィメンズクリニック
澤井レディースクリニック
たけい産婦人科クリニック

富田林病院

ＰＬ病院

大阪がん循環器病予防センター

問診、子宮頸部細胞診 (医師の判断で、同時に体部
細胞診を実施）

20歳以上の女性、2年毎の受診
（昭和の奇数年生まれおよび平成12年以前の偶数
年生まれ）

実
施
医
療
機
関

1,000円

内容

●肺がん検診(胸部CT検査)

対象

費用

実施
医療
機関

大阪がん循環器病予防センター

問診・胸部CT検査・喀痰検査（喫煙指数600以上の人）
※喫煙指数…1日のたばこの喫煙本数×喫煙年数

50歳以上の人
　

町
の
情
報

人
権・図
書・相
談

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

今
月
の
ト
ピ
ッ
ク
ス

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

地
域
の
情
報

が
ん
検
診
は
受
け
ま
し
た
か
？

9
月
1
日
は
防
災
の
日

「
自
殺
」に
つ
い
て
考
え
る

選  

挙
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暑い体育館から
子どもたちを守れ！

　新型コロナウイルス感染症対策として、室内機と
室外機が一体化した移動型エアコンを、町内小学校
に各２台、中学校に３台、中村こども園に１台整備
しました。
　新型コロナウイルスによる臨時休業のため夏休
みが短かくなった(夏休み８月８日～８月16日)こ
とを受けて、体育館を使用するときの熱中症対策と
して、強力な冷風で子どもたちにクールダウンして
もらうものです。
　体育の授業中、子どもたちからは「風が冷たくて
気持ちがいい」「涼しくなった」などの声がありまし
た。

100歳
おめでとうございます

　100歳の誕生日を迎えられた谷イソヱさん(北
加納・７月１日生まれ)と奥野キミヱさん(芹生谷・
７月15日生まれ)を町長が訪問し、祝い状と祝い金
を贈り、長寿をお祝いしました。
　森田町長から「おめでとうございます。長生きし
てください」との声かけに谷さんも奥野さんも「あ
りがとうございます」とニッコリ笑顔で話してくれ
ました。
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　大阪広域水道企業団と４市町(河南町のほか藤井
寺市、大阪狭山市、熊取町)の間で、水道事業の統合
に関する基本協定を締結しました。
　これにより令和３年４月に統合し、事業の効率化
や運営基盤の強化を図り、将来に渡って安全・安定
な水道水の供給を目指します。

水道事業の統合に関する
基本協定締結

　図書館児童コーナーで「かなんおはなしの会どん
ぐりころころ」の皆さんによる、絵本の読み聞かせが
行われました。
　絵本に年齢制限なんてないことはご存知ですか？
　このおはなし会は、子どもに限らず大人だけでも
参加できます。
　たかが絵本、されど奥が深い。そんな絵本の世界を
ぜひ体感してみてはいかがでしょうか。おはなし会
は毎月１回、図書館とおやこ園で開催しています（詳
しくは、17ページ）。

おはなし会8
8

　阪南清掃株式会社様から消毒液（ジェルタイプ）
10Lを、株式会社サンヨーメディカル(代表取締役
社長　奥田洋三)様から試供品として、再度詰替用
消毒アルコール40Ｌを、河南町内の郵便局(河南、
河南神山、大ヶ塚)様から消毒用エタノール18Ｌを
ご寄付頂きました。
　皆様のご厚意に感謝申し上げます。

　令和２年7月23日生まれの山本結空さん(寛弘
寺)のお母さんに新生児特別給付金10万円をお渡
ししました。
　「ご出産おめでとうございます」森田町長からお
祝いを受けた山本さん。「出産は大変だったけど、今
は嬉しい気持ちでいっぱいです」と喜びの声を届け
てくれました。
　町では新型コロナウイルス感染症による影響下
のなか、子どもを出産し、育児に取り組む子育て世
帯への独自支援として、国の特別定額給付金の基準
日(令和2年4月27日)以降に生まれた子ども(令
和2年4月28日～令和3年3月31日生まれ)に、1
人当たり10万円を給付しています。　

7
28

感染防止用品の寄付を
頂きました

新生児特別給付金

▲河南郵便局
　松阪局長
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令和2年 国勢調査令和３年４月採用予定
町職員募集！

▷職種
・上級行政職　２人程度
　平成４年４月２日～平成11年４月１日に生まれた人
　(学歴は問いません)
・保健師　１人程度
　昭和50 年４月２日以降に生まれた人で、保健師の 
　免許取得者または令和３年３月末までに保健師の免
　許を取得する見込みの人
▷第１次試験　９月20日 (日)
▷申込受付期間　８月３日 (月)～９月４日 (金)
※試験要項・受験申込書は、人事財政課で配付して
　います。また町ホームページからも入手できます
　(各課のお知らせ→人事財政課→職員採用情報)。
▷問い合わせ　人事財政課人事給与係

　10月１日、全国一斉に国勢調査が実施されます。
・令和２年国勢調査は、国の最も基本的で重要な調査
　として５年毎に実施しており、令和２年に100年の節
　目を迎えます。
・調査対象は、日本に住んでいるすべての人および世
　帯です。
・調査結果は、社会福祉、雇用対策、生活環境の整備
　など、私たちの暮らしのために役立てられます。
・９月から、調査員証を携帯（行）した調査員が世帯
　を訪問して調査票を配付します。
・回答した調査票は、封筒に入れて調査員に渡してい
　ただくか、国へ直接郵送で提出していただきます。
　また、パソコンやスマートフォンなどを使って、　
　インターネットでも回答できます。
・国勢調査でいただいた回答は、統計の作成、分析の
　目的にのみ使用され外部に出されることは一切あり
　ません。
▷問い合わせ　秘書企画課秘書企画係
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毎
月
第
１
水
曜
日
の
午
後
１
時
か

ら
３
時
30
分
ま
で
、
中
央
公
民
館
３

階
会
議
室
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

か
な
ん
句
会

初
紅
葉
歴
史
ぬ
り
か
ふ
富
本
銭

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

順　

子

飛
び
上
が
り
思
わ
ず
奇
声
道
に
蛇

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

喜
美
子

紙
金
魚
窓
辺
で
揺
る
る
子
ら
の
歌

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

友　

恵

謂
聞
き
ふ
ふ
む
名
水
朝
茶
の
湯

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

眞
智
子

棚
田
百
視
察
の
知
事
の
麦
藁
帽

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

庸　

子

堰
を
越
ゆ
勢
ひ
余
る
秋
出
水　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

弘　

子

大
粒
の
枝
豆
さ
す
が
丹
波
産

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

千
代
子

不
揃
ひ
も
虫
食
ひ
も
良
し
夏
野
菜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

攝　

子

せ
は
し
げ
や
緋
目
高
い
つ
も
追
ひ
追
は
れ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

君　

代

は
つと

い
わ
れ
き

た
な

だ

ひ
ゃ
く
し

さ
つ

ち

じ

せ
き

こ

い
き
お

あ
ま

あ
き

で

み
ず

お
お
つ
ぶ

え
だ

ま
め

た
ん

ば

さ
ん

ふ

ぞ
ろ

く

む
し

お

お

め

だ
か

ひ

よ

な
つ

や

さ
い

む
ぎ

わ
ら

ぼ
う

め
い

す
い

あ
さ
ち
ゃ

ゆ

か
み

き
ん
ぎ
ょ

ま
ど

べ

ゆ

こ

う
た

あ

お
も

き

せ
い

み
ち

へ
び

も

み
じ

れ
き

し

ふ

ほ
ん
せ
ん

　「ジャンプ式折りたたみ傘をしまう際に、手元を奥
まで差し込むことができず、中棒が途中で戻ってきた。
強い反動で手元があごに当たり、けがをした。」など
のジャンプ式折りたたみ傘に関する事故事例が報告
されています。
　ジャンプ式折りたたみ傘は、内部に強力なバネが
入っているため、手元を収納する際に大きな力が必
要です。
　取扱説明書や注意表示をよく読み、収納する際は、
横方向に傘を持ち、手元をカチッと音がするまで押
し縮め、顔や体に当たらないように十分に注意しま
しょう。
▷問い合わせ　環境・まちづくり推進課

シリーズ「かしこい消費者になるために」

ジャンプ式折りたたみ傘の事故に
注意しましょう

　

私
は
、将
来
ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ
プ
ラ
ン
ナ
ー

の
職
業
に
つ
き
、結
婚
を
し
た
い
で
す
。

　

ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ
プ
ラ
ン
ナ
ー
に
な
り
た
い

理
由
は
二
つ
あ
り
ま
す
。

　
一つ
目
は
、人
を
幸
せ
に
し
た
い
か
ら
で

す
。結
婚
式
は
だ
れ
も
が
そ
の
時
主
役
に

な
れ
て
、と
て
も
か
が
や
け
る
場
所
で
す
。

な
の
で
、そ
の
時
を
も
っ
と
幸
せ
に
な
っ
て

ほ
し
い
で
す
。

　

二
つ
目
は
、企
画
を
立
て
た
り
自
分
か

ら
行
動
し
た
り
す
る
の
が
好
き
だ
か
ら
で

す
。私
は
、五
年
生
の
時
、代
表
委
員
会
に

入
っ
て
か
ら
、自
分
は
企
画
を
立
て
た
り
、

自
分
か
ら
行
動
し
た
り
す
る
こ
と
が
得
意

な
こ
と
に
気
づ
い
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

　

次
に
、結
婚
し
た
い
理
由
は
、充
実
し
た

毎
日
を
送
り
た
い
か
ら
で
す
。結
婚
し
た

ら
、一
人
か
二
人
の
子
ど
も
を
産
ん
で
、今

の
私
の
家
族
の
よ
う
に
、温
か
い
家
庭
に
し

た
い
で
す
。そ
し
て
、家
族
の
み
ん
な
と
海

や
遊
園
地
に
行
っ
て
、は
し
ゃ
い
だ
り
、ワ

イ
ワ
イ
し
た
り
し
て
、楽
し
い
思
い
出
を

作
り
た
い
で
す
。

　

ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ
プ
ラ
ン
ナ
ー
の
仕
事
に
就

く
に
は
高
校
へ
行
き
、専
門
学
校
や
短
大

な
ど
の
大
学
に
行
っ
て
か
ら
、ホ
テ
ル
や
ウ

ェ
デ
ィ
ン
グ
会
社
に
就
職
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。資
格
を
取
っ
て
お
い
た
ほ
う
が

有
利
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

最
近
で
は
、式
を
挙
げ
な
い
カ
ッ
プ
ル

が
増
え
て
き
て
い
る
の
で
、も
と
も
と
人

気
の
あ
る
こ
の
仕
事
の
競
争
率
も
高
ま
っ

て
き
て
い
ま
す
。だ
か
ら
少
し
心
配
で
す
。

　

ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ
プ
ラ
ン
ナ
ー
に
な
る
の
は
、

難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、あ
き
ら
め

ず
に
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。そ
し
て
、夢
を

叶
え
る
た
め
に
、充
実
し
た
日
々
を
過
ご

し
た
い
で
す
。

写真を差し上げます。希望者は秘書企画課に連絡してください。

　

町
の
情
報

人
権・図
書・相
談

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

今
月
の
ト
ピ
ッ
ク
ス

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

地
域
の
情
報

が
ん
検
診
は
受
け
ま
し
た
か
？

9
月
1
日
は
防
災
の
日

「
自
殺
」に
つ
い
て
考
え
る

選  

挙

私の夢
（近つ飛鳥小学校６年）

堤  瑚花　さん
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歯 科

内 科

小 　 児 　 科
( 中学生まで )

日 曜 日
祝 日
年末年始

富田林市立休日診療所　☎ (28)1333
住所 富田林市向陽台１-３-38

富田林病院　☎ (29)1121
住所 富田林市向陽台１-３-36

休日診療

こころの健康相談

２歳児歯科健診

医療機関に関する相談

エイズに関する相談

血 液 検 査
(風しん抗体検査)

骨髄移植対策推進事業
骨髄バンクドナー登録

飲用水・井戸水検査
腸 内 細 菌 検 査
ぎょう 虫 卵 検 査

血液検査(エイズ・梅毒)
尿検査(クラミジア)

月～金曜日
(祝日を除く)

月～金曜日
(祝日を除く)

月～金曜日
(祝日を除く)

9月2日(水)
9月16日(水)

9月7日(月)
9月28日(月)

9月2日(水)

9月3日(木)

9月9日(水)

電話で問い合わせてください
☎ (23)2684 (予約制)

予約は不要です　電話相談も可
☎ (23)2683

☎ (23)2681

電話で問い合わせてください
☎ (23)2684　(予約制)

検査手数料が必要　※項目により予
約が必要　詳しくは藤井寺保健所検
査課まで電話で問い合わせてください
☎ 072(952)6165

予約は不要(匿名での検査可)　エイズ
抗体検査は無料ですが、梅毒血清反応
検査、クラミジア抗原検査は手数料が必
要になる場合があります☎ (23)2683

場所 富田林保健所　☎(23)2681 ※相談や検査に関するプライバシーは守ります。

対象者や実施医療機関は下記の大阪府ホームページで確認してください。
http://www.pref.osaka.lg.jp/iryo/osakakansensho/koutaikensa.html

10月１日(木)１歳６か月児健診

9月28日(月)
離乳食から生活習慣病や介護食まで
栄養に関する相談を受け付けます(電
話による相談も可) (要予約)

栄 養 相 談

9月29日(火) 対象　２か月～12か月児
内容　親子遊び、身体計測、栄養相談、育児相談

育 児 相 談
( 要 予 約 )

対象　平成30年８月～９月生まれ(個別通知)

対象　平成31年２月～３月生まれ
　　　(個別通知)

４ か 月 児 健 診

離乳食講習会(前期)

離乳食講習会(後期)

対象　おおむね４か月児(個別通知)　
　　　絵本プレゼント
対象　おおむね４か月児(個別通知)
内容　離乳食の進め方や作り方のお話
　　　と展示

対象　７～９か月児
内容　９か月～１歳６か月児の食事の話
　　　や調理実習、試食など(要予約)

場所 かなんぴあ（保健福祉センター）※相談や検査に関するプライバシーは守ります。

子どもの夜間・早朝の急病は　富田林市消防本部 ☎ (23)9919へ(病院案内専用)

大阪府小児救急電話相談　(午後８時～翌朝８時)

こころの健康に不安を感じたら

午後８時～翌朝８時まで小児急病診療を行っています。(ただし、土・日曜、祝日、年末年始は午後４時～翌朝８時)
消防本部では当番の病院を紹介し、緊急の場合は救急車での搬送を行います。

大阪府こころの健康総合センター　☎ 06(6607)8814　受付時間：平日９：30～17：00
関西いのちの電話　　　　　　　☎ 06(6309)1121   受付時間：24時間 365日

救急安心センターおおさか(救急医療相談窓口)
☎ 06(6582)7119………すべての電話　　♯7119………携帯電話・ＰＨＳ・プッシュ回線利用の場合

☎ 06(6765)3650…ダイヤル回線・ＩＰ電話利用の場合　＃8000…携帯電話・ＮＴＴプッシュ回線利用の場合
夜間の子どもの急病時、病院に行ったほうがよいかどうか判断に迷った時、小児科医の支援体制のもとに看護
師や保健師が電話で相談に応じます(医療行為は行いません)。「こどもの救急」ホームページ(日本小児科学会)
［http://kodomo-qq.jp/］でも、受診判断の目安となる情報を掲載していますので活用してください。

　40歳以上の町国民健康保険被
保険者には、無料で受けられる
「特定健康診査受診券」を６月初
めに郵送しています (紛失の場合
は再発行可 )。大阪府内の医療機
関で令和３年３月末まで使えます。
　生活習慣病は国民医療費の実に
３割を占めており、健康保険の財
政運営にも深刻な影響をもたらし
ています。
　生活習慣病の予防と早期発見に
は、健診で定期的に健康チェック
をし、体の小さな異変を見逃さな
いようにしてください。
　健診を受診するときは、医療機
関に健診を実施しているか確認し
てください。
▷問い合わせ　保険年金課国民健
　康保険係

　ジェネリック医薬品 (後発医薬
品 )とは、先発医薬品 (これまで
使われてきた薬 )の特許が切れた
後に国の承認を得て販売される、
先発医薬品と同じ有効成分をもつ
医薬品です。
　ジェネリック医薬品は、有効性
や安全性が先発医薬品で確認され
ているので、開発期間や費用を大
幅に抑えることができ、値段が安
く設定できます。
　薬代の負担が減り、医療保険財
政の改善にもつながるジェネリッ
ク医薬品をぜひ利用しましょう。
　ジェネリック医薬品を希望する
場合は、医師や薬剤師に相談して
ください (すべての医薬品にジェ
ネリック医薬品があるわけではあ
りません )。
▷問い合わせ　保険年金課

受けましたか？ 特定健診

ジェネリック医薬品を
利用しましょう

個 別 通 知

個 別 通 知

個 別 通 知

9月16日(水)

9月24日(木)

３歳６か月児健診 対象　平成29年２月～３月生まれ(個別通知)個 別 通 知

予 約 時 に
お 知 ら せ

健 康 相 談 毎週金曜日 育児から生活習慣病や介護に関するあらゆ
る相談を受け付けます(電話による相談も可)9：0 0 17：00～

9：0 0 16：00～

9：4 5 10：00～

9：0 0 12：15～
13：00 17：45～

9：3 0 12：15～
13：00 17：00～

13：30 14：30～

11：00 12：15～

9：3 0 11：30～

9：0 0 12：15～
13：00 17：30～

9：0 0 11：30～

9：0 0 11：30～

13：00 15：30～
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　食習慣の見直し、お口の手入れ
など、健康になるための講義や運
動を体験する教室です。
▷日程・内容 (全８回 全て金曜日)

※教室修了者は健康づくり自主グ
　ループ「エンリッチクラブ」へ
　の入会が可能です。
▷時間　午前９時30分～11時

　45分
▷場所　かなんぴあ
▷対象　概ね40歳～64歳で、
できるだけ全日程参加できる人
※過去の「ヤングキーピンぐぅ！」
　「ヘルシーサポート」の修了者
　は除く。
▷定員　15人(先着順)
▷応募方法　９月25日(金)までに
　電話または窓口で応募して下さ
　い。
▷応募・問い合わせ　健康づくり
　推進課健康管理係

「１に運動　２に食事　
　 しっかり禁煙　最後にクスリ」
　糖尿病、がん、心臓病、脳卒中
等に代表される生活習慣病は、日
常生活のあり方と深く関係してい
ます。健康な状態で生活できる
「健康寿命」をのばすために、運
動習慣の定着、食生活の改善など
健康的な生活習慣の確立を目指し、
この機会に自分の生活習慣を見直

してみましょう。健康相談は毎週
金曜日に実施しています。
▷問い合わせ
　健康づくり推進課健康管理係

　10 月１日 (木)からロタウイル
スワクチンの定期接種 ( 無料 ) が
始まります。
▷対象
　接種日時点で河南町に住民登録
　のある令和２年８月１日以降に
　出生した子ども
▷接種回数　ロタリックスは２回、
　ロタテックは３回 (いずれか１
　種類の接種 )
▷接種開始日　10月１日 (木)
※令和２年７月31日以前に出生
　した子どもは任意接種費用の助
　成があります。詳しくは問い合
　わせてください。
▷問い合わせ　健康づくり推進課
　健康管理係

15 2020.9

ヘルシーサポート

❶ナスはヘタを切り、縦半分に切る。皮側
　に斜めに細かく切り込みを入れ、横３等
　分に切って水にさらす。
❷サヤインゲンは筋を取り、塩を入れた熱
　湯で茹でて水に取る。粗熱が取れたら
　水気を切る。
❸シメジは石づきを取り、小房に分ける。
❹鍋にA、水気を切ったナス、シメジを入れ、
　落し蓋をして７～８分煮る。
❺❷を加えて４～５分煮たら火を止め、器
　に盛る。

　ナスは収穫時期によって特徴が異なります。６～８月に収
穫される夏ナスは、皮が硬く、実が詰まり、煮崩れをしにく
いため、煮物や汁物に適しています。９～10 月に収穫され
る秋ナスは、皮が軟らかく旨みや甘みが濃くなるので、素材
の味を活かせる焼き茄子や天ぷらがおすすめです。ナスは体
を冷やす効果があるため食べ過ぎは禁物ですが、火を通した
り生姜やネギなどを加えたりすることで冷やし過ぎを防げま
す。上手に組み合わせて秋の味覚を楽しんでください。

～秋ナスとサヤインゲンの煮物～

材料(４人分) １人分 エネルギー：82kcal／塩分：1.5g

大さじ２
大さじ１.５
大さじ２
大さじ１

みりん
砂糖
薄口醤油
濃口醤油

ナス
サヤインゲン
シメジ
出汁
料理酒

中２本
20本
１パック
500ml
大さじ３

9月は健康増進普及月間

子どものロタウイルスワクチン
が定期接種になります

(Ａ)

(Ａ)

今月のハーブの湯　男湯９月22日 (火・祝 )、女湯９月24日 (木 )
▷時間　午前11時～午後６時(祝日は、午後7時まで。受付時間は終了20分前まで)　▷場所　農村環境改善センター１階 浴室　
▷問い合わせ　健康づくり推進課健康推進係
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10月２日
10月９日

10月16日

10月23日

10月30日

11月 ６日

11月13日

11月20日

自分の健康度チェック
食生活ポイントを知る
今日から使える！食事
バランスガイド

隠れている糖質を見つ
けよう

歯科衛生士から学ぶ正
しい歯の磨き方

知って減らそう塩分と
脂質

正しいウォーキングフ
ォームを知ろう
食品表示の落とし穴

日 程 内 容
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行政書士による無料相談
( 予約制 )

出張人権相談所　開設

人権コラム「しあわせ」

履歴書の性別欄　#なんであるの 神村 早織 (大阪教育大学 )

　進学と就職は、どちらも人生の
大きな節目である。進学の際に必
要なのが入学願書だが、府立高校
の入学願書から性別欄が廃止され
たのをご存知だろうか。1999
年春の入試から大阪府と福岡県が
廃止し、翌年には北海道から九州
まで多くの自治体が廃止を決定し
てその動きは全国化している。そ
もそも入試選抜においてその能力
を判断する上で性別は不要である。
また、戸籍上の性別に違和感を持
つトランスジェンダーの受験生が
いることを認識したならば、当然
改善されるべきことだろう。私た
ちの生活の中では、無意識のうち
に、必要のない個人情報の収集が
行われている。今、全国の自治体
では様々な行政文書の見直しが行
われ、性別欄の廃止が進んでいる。
これまで何か文書を書くたびに性
別欄に○をつけてきた「当たり前」
の風景が変わりつつある。
　次に、就職の際に必要なのは履
歴書だ。履歴書はかつて「社用紙」
と呼ばれ、各企業が独自の用紙を
作成しており多くの差別的な選考
に利用されていた。「社用紙」では、
家族関係、家族の勤務先、持ち家
か借家かなど、そしてその中に本

籍地を記載させることも常態化し
ており、その中で就職差別を受け、
夢を絶たれた生徒も多くいた。高
校の校長先生たちの全国組織や生
徒たちが立ち上がって、違反項目
を削除した共通の応募用紙をつく
る運動が起きた。その結果、新規
高卒者は「全国高等学校統一応募
書類」を用いることとなり、また、
新規大卒者にも「新規大学等卒業
予定者用標準的事項の参考例」が
示されている。「全国高等学校統
一応募書類」はその後何度かの改
訂を行い、1996年には「本籍(都
道府県のみ)」欄と「家族構成」欄、
「胸囲」「色覚」欄を、2004 年に
は「保護者欄」を削除しており、
次は「性別欄」の削除が課題とな
っていた。
　今年、NPO 法人「POSEE」は、
インターネット署名を活用して、
「履歴書から性別欄をなくそう　
#なんであるの」という運動をは
じめた。署名の宛先は、経産省、
厚労省、経団連、日本規格協会で
ある。「POSEE」は、労働や貧困
問題に取り組む団体である。性別
を尋ねる合理的理由がないのに日
本の履歴書にはどうして性別欄が
あるのかという疑問であり、トラ

ンスジェンダーであることを理由
に公正な採用を受けることができ
なかった当事者の声を受け止めて
起こした運動である。
　ところで、宛先にある「日本規
格協会」とは何か。これは、皆さ
んがどこかで見たことのある「J
IS」マーク、日本工業規格に適合
している製品につけられるマーク
を付与する組織である。「日本規
格協会」が例示として、性別記載
のある履歴書の書式を示してお
り、多くの企業がそれに倣って
履歴書を製造しているのである。
１万人もの署名が集まった頃、「
POSEE」は経産省と日本規格協
会を訪問して、署名を手渡し要望
を述べたという。その結果、日本
規格協会は、性別や顔写真の欄が
あった JIS の履歴書の様式例を
取りやめると公表したのだ。大手
の文具メーカーも、これにならい、
性別欄のない履歴書の作成を検討
しているようだ。当たり前を覆す。
これからの履歴書は、いよいよ個
人の属性ではなく、能力と個性を
問うものに変わっていくのではな
いだろうか。

▷日時　９月30日 (水)　午後１
　時～５時
▷場所　役場４階　401会議室
▷内容　相続・遺言、成年後見制
　度、法人設立、許認可の相談、
　交通事故の相談など

▷申込方法　事前に電話で予約し
　てください。
▷予約・問い合わせ
　総務課総務係

　家庭や近隣におけるいじめ、虐
待、セクハラ、差別などの人権問

題で悩んでいる人は、町の人権相
談員が相談に応じます。プライバ
シーは固く守ります (費用無料)。
▷日時　９月２日 (水)　午前９時
　30分～11時30分
▷場所　中央公民館
▷問い合わせ　人権男女共同社会
　室 (住民生活課内)

　

町
の
情
報

地
域
の
情
報

人
権・図
書・相
談

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

今
月
の
ト
ピ
ッ
ク
ス

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

が
ん
検
診
は
受
け
ま
し
た
か
？

9
月
1
日
は
防
災
の
日

「
自
殺
」に
つ
い
て
考
え
る

選  

挙



17 2020.9

PickupPickup

　おもろいは、正
義だ！吉祥寺の
スーパーが結成し
たお笑い芸人の
「実業団」。夢と
現実の狭間で揺
れる彼らの行く先
に待ち受けるもの
は?憂鬱な気分も
笑い飛ばす、感
動の逆転劇。

　武士の身分を
捨て、深川の縫
箔(刺繍)屋・丸
仙に弟子入りし
た一居。不審死
した町医者の宗
徳は、一居の過
去を知っていた
のか。剣術を愛
する丸仙の娘・お
ちえと一居、ふた
りの葛藤と成長
を描く時代青春
ミステリー。

風を結う
著あさのあつこ

夢は捨てたと言わないで
著安藤　祐介

あんどう ゆうすけ

▷開館時間　午前10時～午後６時
▷休館日　毎週月曜日(９月21日(月・祝)、　
　22日（火・祝）は開館、23日(水)は休館)

《町立図書館》

《大宝分室》
▷開室時間　水・木曜日　午後１時～４時
　　　　　　土・日曜日　午前9時～午後0時と午後１時～
　　　　　　　　　　　　４時
▷休室日　毎週月・火・金曜日および祝日
▷問い合わせ　町立図書館　☎(93)6222

《おはなし会》
　図書館児童コーナーで「かなんおはなしの会どん
ぐりころころ」の皆さんによるおはなしや絵本の読
み聞かせです。誰でも自由に参加できます。
▷日時　9月12日(土)　午後２時

ぬい

はく まる

そう

せん

とく

いち　　い

《保存期限の切れた雑誌を譲ります》
▷日時　９月15日(火)～22日(火・祝)　※１人２冊まで(先
　　　　着順)

《町立図書館ホームページ》
　メインメニューよりその他の新着資料も探せます。
また、予約も可能です。詳しくは、町立図書館まで。

時　　間日　　程内　　容 場　　所
人権なんでも相談 13:00～15:00毎 週 水 曜 日 役場 1 階　相談室1

心 配 ご と 相 談 09:00～17:30月 ～ 金 曜 日 役場３階　社会福祉協議会事務局

農　地　相　談 09:00～17:00月 ～ 金 曜 日 役場 2 階　農業委員会事務局

就　労　相　談 09:00～17:00月 ～ 金 曜 日 役場 2 階　環境・まちづくり推進課

子 育 て 相 談 09:00～17:00月 ～ 金 曜 日 かなんぴあ１階 子育てセンター

家 庭 児 童 相 談 09:00～17:30月 ～ 金 曜 日 役場１階　こども１ばん課

母子自立支援員出張相談 14:00～16:00９月14日(月) 役場 1 階　相談室1

役場 1 階　相談室1
太子町役場　☎(98)5515
千早赤阪村役場　☎(72)0081

女性・人権相談 09:00～17:00月 ～ 金 曜 日

進路・教育相談 09:00～17:00月 ～ 金 曜 日 役場１階　教育課

富田林市消費者相談室（富田林市役所１階）
☎(25)1000消 費 生 活 相 談 0９:00～12:00

13:00～16:00  
月 ～ 金 曜 日

若者の就労相談 10:00～17:00
月 ～ 金 曜 日
　　※予約制

南河内若者サポートステーション
☎(26)9441

府民案内窓口（府庁別館１階）
電話での問い合わせは、府民お問合せセンター
☎06(6910)8001

府 政 相 談 09:00～18:00月 ～ 金 曜 日

9月の相談

町介護者（家族）の会「さくらんぼ」相談
　日ごろの介護について、介護者(家族)の会「さくらんぼ」が相談に応じます。
▷日時　9月24日(木) 午後１時30分～３時  ▷場所　役場3階301・302会議室  ▷問い合わせ　町社会福祉協議会 ☎(93)6299
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▷応募資格　日本国籍を有する高
　卒(見込含 )で、21歳未満の人
▷受付期間　10月７日 (水)まで
《防衛医科大学校看護学科学生
(自衛官候補看護学生 )》

・修学年限４年
・看護師免許取得
▷応募資格　日本国籍を有する高
　卒(見込含 )で、21歳未満の人
▷受付期間　10月１日 (木)まで

《自衛官候補生》
・所要の教育を経て、３か月後に
　２等陸・海・空士に任用
▷応募資格　日本国籍を有する
　18歳以上33歳未満の人
▷受付期間　年間を通じて
▷応募・問い合わせ　自衛隊大阪
　地方協力本部　富田林地域事務
　所
　☎(24) 3799

　事務所や店舗などで、ＰＣＢを
含む電気機器など (変圧器、コン
デンサー、業務用蛍光灯の安定器
など )を保管・使用していません
か。各電気室、キュービクル、倉
庫などの点検をお願いします。
　ＰＣＢを含む電気機器などは、
処分期間内 (高濃度：令和２年度
末、低濃度：令和８年度末まで )
に処理が必要です。詳しくは、問
い合わせてください。
▷問い合わせ　大阪府産業廃棄物
　指導課　
　☎06(6210)9583

　フロン排出抑制法が改正され、
業務用冷蔵・冷凍機や業務用エア
コンを持つ人が対象機器を廃棄す
る場合は、産業廃棄物処分業者な
どへの引渡し時、フロン類回収済
み証明書 (引取証明書 )を交付す
る必要があります。詳しくは問い
合わせてください。
▷問い合わせ　大阪府産業廃棄物
　指導課　☎06(6210)9570

　大阪府の労働相談センターでは、
「賃金を払ってくれない」、「職場
でのハラスメントに悩んでいる」
など、働く人たちや使用者の皆さ
んからのさまざまな労働相談を受
け付けています。
▷受付時間　月曜日～金曜日　午
　前９時～午後６時 (木曜日は午
　後８時まで )
▷相談・問い合わせ　労働相談セ
　ンター ( エル・おおさか南館
　大阪市中央区二丁目５-３)
　☎06(6946)2600

　消防法の規定により、一定規模
以上の建物には防火管理者を選任
し、防火管理上必要な業務を実施
しなければなりません。この資格
取得講習会を実施します。
▷日時　10月20日 (火)、21日
　(水) 両日とも午前９時～午後４
　時 (全２日 )
▷場所　富田林市消防本部
▷定員　60名 (先着順 )
▷受講料　1，500円 (テキスト
　代 )
▷受付時間　９月７日 (月)～ 11
　日 (金) の午前９時～午後５時
※電話申し込み不可

▷申込・問い合わせ　富田林市消
　防本部予防課　☎23(1124)

　飲食店や物品販売店、福祉関係
事業所などをはじめとして、事業
を始められる際には、富田林市消
防本部予防課への「防火対象物使
用開始届出書」の提出が必要です。
　また、テナントの入居、建物の
増改築や用途の変更などにより、
消防用設備などが新たに必要とな
る場合がありますので、事業を始
められる際にはご相談ください。
▷問い合わせ　富田林市消防本部
　予防課　☎(23)1124

　安まちメールは、ひったくりや
子どもに対する声かけ、女性に対
する性犯罪情報を、警察署から電
子メールでタイムリーにお知らせ
するシステムです。
▷登録方法　携帯電話などから
　「touroku@info.police.pref.
　osaka.jp」へ空メールを送信
　して手続きを行ってください。
　①空メール送信→②返信メール
　→③配信希望情報の登録→④登
　録完了
＊迷惑メール対策としてドメイン
　指定受信をされている人は、空
　メールを送る前に「info.police.
　pref.osaka.jp」をドメイン指
　定受信に登録してください。
※登録料は無料、メール受信にか
　かる通信料はかかります。
▷問い合わせ
　大阪府警察本部府民安全対策課
　☎06(6943)1234

182020.9

事業を始められる人へ

「安まちメール」を
ご存じですか？

ＰＣＢを含む電気機器
などはありませんか？

業務用冷蔵・冷凍機や
業務用エアコン廃棄時の注意点

防火管理者資格取得講習会
のご案内

労働相談
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　大阪府では、世界に誇れる大阪
の魅力ある景観、きらりと光る個
性豊かで多彩な大阪の景観を募集
しています。
▷開催日　９月14日 (月) ～12
　月 18日 (金)
※応募方法など詳しくは「ビュ
　ースポットおおさか」のホー
　ムページをご覧ください。
0.http://www.pref.osaka.lg.jp/
　kenshi_kikaku/viewspoto
　sakaproject/）
▷問い合わせ　大阪府建築企画課
　調整グループ
　☎06(6210)9718

　令和３年度に配付する無料ごみ
シール送付用封筒に掲載する広告
を募集します。
▷応募期間　９月１日 (火)～ 25
　日 (金)
▷応募方法　申込書を直接持参ま

たは郵送してください。
※募集要項は、９月25日 (金)ま
　で南河内環境事業組合窓口で配
　付します (土・日曜日、祝日を
　除く )。ホームページからもダ
　ウンロードできます。
▷応募・問い合わせ 　南河内環
　境事業組合総務企画課 (〒584
　－0054　富田林市大字甘南
　備2345番地 )
　☎(33)6584

受講生を募集しています。
《日商簿記３級検定試験対策講座》
▷日時　11月14日～令和３年
　２月６日の土曜日 (12月５日、
　１月２日は休み )
　各回とも午前10時～午後４時
　(全 11回 )
▷場所　大阪府立母子・父子福祉
　センター
▷対象　ひとり親家庭の母・父ま
　たは寡婦
▷定員　18名
▷費用　5,000円(教材費など)
▷申込期限　10月14日 (水)

▷申込方法　往復ハガキに①希望
　講座名②住所③氏名(ふりがな)
　④年齢⑤職業⑥電話番号⑦志望
　動機⑧保育希望者は子の氏名・
　年齢 (対象は２才から就学前 )
　を記載のうえ　〒537－0025
　大阪市東成区中道一丁目３番59
　号大阪府立母子・父子福祉セン
　ターに申し込んでください。
※申込多数の場合は抽選
※講座初日の「就職セミナー」の
　受講必須
▷申込・問い合わせ　大阪府立母
　子・父子福祉センター
　☎06(6748)0263

《防衛大学校学生》
・修学年限４年
・卒業後約１年で幹部に任官
▷応募資格　日本国籍を有する高
　卒(見込含 )で、21歳未満の人
▷受付期間
・推薦・総合選抜　９月５日 (土)
　～11日 (金)
・一般　10月22日 (木) まで
《防衛医科大学校医学科学生》
・修学年限６年
・医師免許取得

　フロン排出抑制法が改正され、
業務用冷蔵・冷凍機や業務用エア
コンを持つ人が対象機器を廃棄す
る場合は、産業廃棄物処分業者な
どへの引渡し時、フロン類回収済
み証明書 (引取証明書 )を交付す
る必要があります。詳しくは問い
合わせてください。
▷問い合わせ　大阪府産業廃棄物
　指導課　☎06(6210)9570

　大阪府の労働相談センターでは、
「賃金を払ってくれない」、「職場
でのハラスメントに悩んでいる」
など、働く人たちや使用者の皆さ
んからのさまざまな労働相談を受
け付けています。
▷受付時間　月曜日～金曜日　午
　前９時～午後６時 (木曜日は午
　後８時まで )
▷相談・問い合わせ　労働相談セ
　ンター ( エル・おおさか南館
　大阪市中央区二丁目５-３)
　☎06(6946)2600

　消防法の規定により、一定規模
以上の建物には防火管理者を選任
し、防火管理上必要な業務を実施
しなければなりません。この資格
取得講習会を実施します。
▷日時　10月20日 (火)、21日
　(水) 両日とも午前９時～午後４
　時 (全２日 )
▷場所　富田林市消防本部
▷定員　60名 (先着順 )
▷受講料　1，500円 (テキスト
　代 )
▷受付時間　９月７日 (月)～ 11
　日 (金) の午前９時～午後５時
※電話申し込み不可

▷申込・問い合わせ　富田林市消
　防本部予防課　☎23(1124)

　飲食店や物品販売店、福祉関係
事業所などをはじめとして、事業
を始められる際には、富田林市消
防本部予防課への「防火対象物使
用開始届出書」の提出が必要です。
　また、テナントの入居、建物の
増改築や用途の変更などにより、
消防用設備などが新たに必要とな
る場合がありますので、事業を始
められる際にはご相談ください。
▷問い合わせ　富田林市消防本部
　予防課　☎(23)1124

　安まちメールは、ひったくりや
子どもに対する声かけ、女性に対
する性犯罪情報を、警察署から電
子メールでタイムリーにお知らせ
するシステムです。
▷登録方法　携帯電話などから
　「touroku@info.police.pref.
　osaka.jp」へ空メールを送信
　して手続きを行ってください。
　①空メール送信→②返信メール
　→③配信希望情報の登録→④登
　録完了
＊迷惑メール対策としてドメイン
　指定受信をされている人は、空
　メールを送る前に「info.police.
　pref.osaka.jp」をドメイン指
　定受信に登録してください。
※登録料は無料、メール受信にか
　かる通信料はかかります。
▷問い合わせ
　大阪府警察本部府民安全対策課
　☎06(6943)1234

19 2020.9

第２回「ビュースポット
おおさか」を募集中

無料ごみシール
送付用封筒の広告掲載募集

ひとり親家庭のための
就業支援講習会

■令和２年度夏季企画展「堂山１
　号墳－その被葬者像をさぐる－」
　９月６日(日)まで開催中！
■れきしウォーク「墓山古墳と
　その周辺をめぐる」
　近つ飛鳥博物館学芸員による
解説とともに、古墳や遺跡を歩
くイベントです。
▷日程　９月 27 日 (日)　午後
　１時～４時頃

近つ飛鳥博物館
９月の催し
近つ飛鳥博物館
９月の催し

▷集合　近鉄南大阪線・長野線
　古市駅 (行程約４㎞ )
▷参加費　300 円 ( 保険代、資
　料代
▷定員　40 名 ( 応募者多数の
　場合は抽選 )
▷応募方法　往復ハガキに代表
　者の住所、氏名、年齢、電話
　番号を、返信はがきの宛名に
　代表者の氏名・住所を記入し
　下記住所へ応募してください。
※３名まで応募できます。必ず
　全員の氏名を記入してください。

▷応募先　〒585-0001 河南
　町大字東山 299 番地　大阪
　府立近つ飛鳥博物館「れきし
　ウォーク　墓山古墳」係
▷応募期限　９月11日(金)必着
※マスクの着用などのお願いや、
　利用できない設備やコーナー
　があります。詳しくはホーム
　ページをご覧ください。
▷問い合わせ　府立近つ飛鳥博
　物館　☎93(8321)
0.http://www.chikatsu-asuk
　a.jp

「大ヶ塚八朔市」開催中止
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、今年度の「大ヶ塚八朔市」は、中止します。

（

自衛官など募集
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▷場所　ＬＩＣはびきの
▷定員　20人
▷受講料　無料
▷問い合わせ　環境・まちづくり
　推進課産業振興係

　町では、高齢者の長寿をお祝い
する敬老祝金を９月末頃に郵送に
てお届けします。

▷問い合わせ　高齢障がい福祉課
　高齢福祉係

　緊急時の対応や高齢者などの安
全を確保するために緊急通報装置
をお貸しします。
　ナースコールセンターによる
24 時間・365 日の対応や、緊
急時には消防署や近隣協力員へ連
絡されます。
　また、月１回の安否確認の「お
元気コール」や、随時健康相談に
応じるなど、自宅での暮らしの安
心をサポートします。
▷対象者
・ 65歳以上の一人暮らし世帯
・ 65歳以上の高齢者のみの世帯
・ 重度身体障がい者のみの世帯
　いずれかに該当し、緊急時に行
　動することが困難な人
▷費用　月額300円 (半年に１
　回口座引き落とし )
※緊急時通話料は自己負担
▷申込・問い合わせ　町地域包括
　支援センター (高齢障がい福祉
　課内 )

　百歳体操を始めてみませんか。
やってみたいという人は問い合わ
せてください。
　また７月、河南荘で百歳体操を
始めて６年目を迎えました。
　感染症予防のため、マスクを着
用しての体操ですが、参加者は、
体操を再開できて嬉しいと話され
ていました。
　百歳体操を行ってますます元気
になっていただければと思います。
▷問い合わせ　町地域包括支援セ
　ンター (高齢障がい福祉課内)　

　令和２年度個人住民税 (町民税
・府民税)第２期分【納期限：８月
３１日 (月 )】の納め忘れはありま
せんか。また、令和２年度固定資
産税第３期の納期限は９月３０日
(水) です。
町税は、納期内に完納しましょう。
公金のお支払いには、簡単！便利！
確実な「口座振替」はいかがです
か？
▷問い合わせ　税務課

　ものを購入するときに、使わな
くなって処分するときのことを考
えて購入していますか？
　特に家電や大型製品は、粗大ご
みとして捨てられないものがあり
ます。町が収集していないごみは、
自身で処理業者等を探さなければ
なりません。
　ものを買うときは、適正にリサ
イクルもしくは処分できるものを
選んで購入するようにしましょう。
　日ごろから３R(リサイクル・
リユース・リデュース )を意識し
て、ごみの減量化にご協力くださ
い。
▷問い合わせ先　住民生活課

202020.9

敬老祝金をお届けします

年齢 給付額対象生年月日

緊急通報装置を
設置しましょう

百歳体操

 口座振替加入促進キャンペーン実施中！ 　公金のお支払いは、簡単 ！ 便利 ！ 確実 ！ な「口座振替」       
　はいかがですか？　▷問い合わせ　税務課、保険年金課

納税メモ
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新しいものを買うときは
捨て方も考えましょう！



　町では、新生児に「出生記念樹」
をプレゼントしています。
▷配付対象者　出生により新たに
　住民となり、「出生記念樹」の
　配付月まで、引き続き町に居住
　する子ども
▷配付時期
　９月30日までに申込→11月
　配付
　１月31日までに申込→３月配
　付
▷申込方法
　出生届時に配付する申込書に、
　必要事項を記入し、申し込んで
　ください (環境・まちづくり推
　進課窓口でも配付しています )。
▷申込・問い合わせ
　環境・まちづくり推進課美しい
　まち係

▷テーマ　「古代探求―南河内
　の古墳・寺院と自然環境―」
▷日程・内容
・第１回　10 月 28 日 (水)
　「磯長谷から見る終末期古墳と
　古代寺院」( ウォーキング・少
　雨決行 )
・第２回　11月25日 (水)
　「深掘り世界遺産～百舌鳥・古
　市古墳群～」
・第３回　１月27日 (水)「古代
　の風景～河内の自然環境とその
　変化～」
・第４回　２月24日 (水)「荘厳 
　～南河内の古代寺院と瓦～」
▷時間　各回とも午後２時～３時

　30分 ( 第１回のみ午後４時ま
　で )
▷場所　第１回　府立近つ飛鳥
　博物館駐車場集合・解散 (博物
　館側の駐車場 )
　第２～４回　中央公民館３階
　研修室
▷対象　町在住・在勤・在学の人
▷定員　20人 (先着順 )
▷参加費　無料
▷応募方法　９月４日 (金) から
　中央公民館窓口もしくは☎
　(93(6222))で応募してください。
▷応募受付時間　午前９時～午後
　５時(月曜休館・９月23日(水)
　休館)
※第１回目のウォーキングは、歩
　きやすい靴・服装で飲み物を持
　参ください。
▷問い合わせ　教育課文化財係

「わいわい・hokko」+ 子ども
教室「プログラミングカーや工
作で遊ぼう！」
　みんなで子育てについてわいわ
いとおしゃべりしてほっこりしま
せんか。一緒に来た子どもたちは
プログラミングや工作で遊ぼう！
※乳幼児の保育が必要な人は応募
　時にお知らせください。
▷日時　９月26日(土)　午後１
　時30分～３時
▷場所　中央公民館１階　工作室、
　３階研修室
▷講師　河南町親学習リーダー会

　と森口巳史さん
▷対象　町在住・在勤で子育てに
　興味のある人とその子ども
※保護者のみでも可
▷募集人員　20組(応募多数の場
　合は抽選)
▷参加費　無料
▷持ち物　お茶
▷応募方法　電話または窓口へ①
　参加者全員の名前と年齢(学年)、
　②保育(乳幼児)の希望の有無、
　③郵便番号と住所、④電話番号、
　⑤緊急連絡先を９月10日(木)
　午後５時までに応募してくださ
　い。
▷応募・問い合わせ　教育課社会
　教育係

　道の駅かなんでは、毎月１回出
張販売を行っております。
▷日時　９月１4日(月)　午前
　９時30分～11時
▷場所　大宝地区公民館(駐車場)
※商品がなくなり次第終了します。

　「経営」「財務」「販路開拓」「人
材育成」など創業に必要な基礎知
識を身につけるためのセミナーを
開催します。
▷日時
・  第１回：９月17日 (木)
・  第２回：９月 24日 (木)
・  第３回：10月８日 (木)
・  第４回：10月15日 (木)
　各回とも午後６時30分～８時
　30分

21 2020.9

道の駅かなん「出張販売所」

近つ飛鳥博物館共催
かなん文化財講座
受講者募集！

令和２年度 創業セミナー

家庭教育支援事業
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　親子で紙粘土マグネットを作っ
たり、ヨガで体を動かしてみたり
(お母さんのためのリフレッシュ
教室)、お母さん同士の交流を通
して、子育てや健康について楽し
く学んだりする教室です。
▷日程・内容

▷日時　午前10時～11時30分
▷場所　かなんぴあ２階　みんな
　のへや・大会議室他
▷対象　おおむね２歳～就園前の
　子どもをもつ保護者
▷定員　10組 (先着順)
▷参加費　無料
▷応募方法　９月15日(火) ～28
　日(月) に電話、FAX((93)7560)
　または窓口で応募してください。
　応募用紙は、町ホームページか
　らダウンロードすることができ
　ます (定員に満たない場合は募
　集を継続します)。
▷応募・問い合わせ　おやこ園
　(かなんぴあ内)

～親子で音楽を楽しもう！～
　だれでも、どこでも、いつでも
楽しめる「ミュージック・ケア」で、
音楽遊びを楽しみましょう。
▷日時　９月23日 (水) 午前10

　時～11時30分
▷場所　かなんぴあ２階　みんな
　のへや
▷対象　１歳半～就園前の子ども
　とその保護者 
▷講師　松本晶子さん (音楽療法
　士)
▷定員　10組 (先着順)
▷参加費　無料
▷応募方法　９月２日 (水) ～15
　日(火)に電話、FAX((93)7560)

　または窓口で応募してください。
　応募用紙は、町ホームページか
　らダウンロードすることができ
　ます(定員に満たない場合は募
　集を継続します)。
▷応募・問い合わせ　おやこ園
　(かなんぴあ内)

222020.9

おやこ園　9月のスケジュール

時　間 場　所 対　象　児　童名称・日程

おはなし会
18日(金)

ベビーしゅっぽっぽ
29日(火)
申込制

イングリッシュタイム 
デニース先生と英語で

あそぼう！
3日(木)・10日(木)

17日(木)

あそびのひろば
こどもえほんしつ
月曜日～土曜日

うたのひろば♪リトミック
さよみん先生とあそぼう！

24日(木)

午前10時～
　　　午後４時

午前11時～
　　11時20分

かなんぴあ１階
あそびのひろば

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそびに
き た お と も だ ち

０  歳  ～  就  学  前

制作コーナー：１日(火)～30日(水)まで折り紙は「タヌキ」
です。14日(月)～26日(土)は、「ブドウ」
を制作します。

午前10時30分～
　　　　　 11時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそびに
き た お と も だ ち

かなんおはなし会「どんぐりころころ」が年齢に合わせた楽し
いお話を用意して、みなさんをお待ちしています。

午前10時～
　　　　 11時

かなんぴあ2階
みんなのへや ２か月～12か月児

外国人の先生と歌や手遊びをしながら英語に親しみます。
アルファベットの単語と歌あそびをします。親子で英語やリ
ズムに親しみ、楽しい時間を過ごしましょう。

赤ちゃんとおかあさんとのふれあいあそび(わらべうた)やお
誕生会をします。参加を希望する人はおやこ園に申し込んで
ください(電話での申し込み可)。

午前10時30分～
　　　　　 11時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそびに
き た お と も だ ち

リトミックインストラクターさよみん先生と歌やピアノに合
わせて楽しくふれあい遊びをしながらリズム感を養います。

※保育士が子育ての相談に応じます。気軽にお越しください。
※祝日 (振替休日含む )は休みます。
▷問い合わせ　おやこ園 (かなんぴあ内 )

ぷくぷくドーム
（93）8866

近つ飛鳥小学校
（93）3200

かなん桜小学校
（93）2815

町立中学校
（93）2263

中村こども園
（93）6866

大宝地区公民館
（93）6580

中央公民館および図書館
（やまなみホール）

（93）6222石川こども園
（90）2068

子育て教室
「きらきら星」

子育て講習会
ミュージック・ケア
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日程回 内容

1 10月6日（火）紙粘土マグネットを作ろう

2 10月13日（火）
お母さんのための
リフレッシュ教室
(ヨガ )

3 歯の教室
「歯のはなし」10月21日（水）

4 食育
「旬の食材について」10月29日（木）



　７月20日 (月) に町農業委員会
の新しい農業委員および農地利用
最適化推進委員が、次のとおり決
まりました (議席番号順・敬称略)。
▽農業委員

◎＝会長　◯＝職務代理者
▽農地利用最適化推進委員

▷問い合わせ　町農業委員会事務
　局 (環境・まちづくり推進課内 )

　国民年金の任意加入には、次の
ような利点があります。該当する
人は問い合わせてください。
《老齢基礎年金の受給権を得られる》
　老齢基礎年金 (65 歳から受け
られる年金 )を受けるには、保険
料の納付済期間や免除期間などを
合わせて10年以上必要です。
　これを満たしていない人は70
歳になるまで任意加入することが
できます (ただし、昭和40年４
月１日以前生まれの人に限る )。
《老齢基礎年金の受給額を満額に

近づけられる》
　老齢基礎年金は、国民年金保険
料を20歳から60歳までの 40
年間納めていないと、満額 (令和
２年度は年額781,700円 )を受
け取ることができません。
　納め忘れなどにより、納付済期
間が40年未満の場合は、60歳
から65歳になるまでの間、国民
年金に任意加入して保険料を納め
ることにより、満額に近づけるこ
とができます。
　このほか、海外在住の日本国籍
を持つ人も国民年金に任意加入で
きます。
▷問い合わせ　天王寺年金事務所
　☎06(6772)7531
　または保険年金課国民年金係

　教育委員会では、子どもの進路
相談 (奨学金の相談)や教育に関す

る悩み相談を行っています。
特に進学前の中学３年生や高校３
年生の子どもがいる保護者の皆さ
んは、ぜひ活用してください。

≪進路・教育相談≫
▷日時　月～金 (祝日を除く)　　
　午前９時～午後５時
▷場所　役場１階 教育課　
▷問い合わせ　教育課学校教育係

　中村こども園と石川こども園で、
令和３年４月新規入園の受け付け
を行います。
▷書類配付　９月18日 (金)から
　各園またはこども１ばん課窓口
　で配付 (町ホームページからも
　ダウンロードできます)
▷申込期間　10月19日 (月) ～
　11月13日 (金)(土・日曜日、祝
　日は除く)
※先着順ではありません

《幼稚園部門》
▷対象　３～５歳児
▷申込先　各こども園
▷申込方法　受付期間内の午後３
　時～５時の間に、入園希望の幼
　児同伴で各園に申し込んでくだ
　さい。

《保育園部門》
▷対象　保護者が就労、疾病、障
　がい、就学などの「保育の必要
　な事由」に該当する乳幼児 (０
　～５歳児)
▷申込先　こども１ばん課
▷問い合わせ　こども１ばん課子
　育て応援係、中村こども園☎
　93(6866)、石川こども園☎
　90(2068)

23 2020.9

新委員が決まりました

役場・かなんぴあ
（93）2500

富田林市消防本部
（23）0119

( 河南分署 )
（90）3119

進路・教育相談

こども園入園の受け付け
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氏　名 住　所
武田　文夫
福田　正穂
中野　昭三
谷口　正輝
田中　秀憲
八田　士
西村　昌明
松本　浩一
桑名　繁雄
西川　久
植田　喜代一
奥野　淳一
和田　育子
山本　澄子

中
神　山
白　木
上河内
山　城
白　木
持　尾
馬　谷
平　石
寛弘寺
加　納
一須賀
寛弘寺
大宝５丁目

〇
◎

国民年金
任意加入制度

氏　名 住　所
下河内
中
寛弘寺
東　山
白　木

西川　多津雄
松井　功
松井　義一
北山　　　
松田　吉行

　昭
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　金剛・葛城の山並みに抱かれて発展するわがまち河南町。
　わたしたちは、河南町民であることに誇りと責任をもち、
明るいまちづくりのためこの憲章を定めます。

伝えよう　豊かな緑と歴史が薫るまちを
築 こ う　働く喜びと生きがいのあるまちを
造 ろ う　健やかな人間をはぐくむ文化発展のまちを
育てよう　思いやりと安らぎのある楽しいまちを
目指そう　郷土を愛し人権を尊ぶ希望に満ちたまちを

町 民 憲 章

■町の人口 

前年同月より117人減

（令和２年7月31日現在） ■世帯数

■町の面積

町の
木「さくら」 町の

花「ゆり」

令和２年

▲

9月のごみ・し尿
もえるごみ

収集地区名 収集日

大宝地区 毎週　月・木曜日

大宝地区以外 毎週　火・金曜日

もえないごみ（粗大ごみ）
収集日

第４水曜日(23日)

資源ごみ

ごみの種類 収集日

①空き缶・②空きビン 第２水曜日(9日)

③ペットボトル
④プラスチック製容器包装
　（発泡スチロール含む）

第２木曜日(10日)
第４木曜日(24日)

※ 資源ごみ当日は、午前８時ごろから収集に入りますので、それま
でに地区の資源ごみ置き場に出してください。ご協力をお願いし
ます（地区により収集時間が遅くなることもあります）。
※ 資源ごみは、レジ袋などに入れず、①と②は一緒に、③と④は別々
の推奨袋に直接入れて出してください。スプレー缶・カセットボ
ンベは、必ず使い切ってから空き缶・空きビンの収集日に出して
ください。

し　　尿

収集地区名 通常の収集日 月２回収集
申込者の収集日

東山・一須賀・大ヶ塚
山城・寺田・白木・長坂
今堂・北加納・南加納
芹生谷・馬谷

14日(月) 14日(月) 
29日(火)

平石・弘川・持尾
下河内・上河内・青崩 15日(火) 15日(火) 

29日(火)

中・神山・寛弘寺 16日(水) 16日(水) 
29日(火)

軽自動車による収集 18日(金)

※ 収集日程は、天候などにより変更する場合があります。また、土・
日曜日および祝日の臨時くみ取りはできません。

15,441人 6,643世帯

25.26㎢
男　7,544人
女　7,897人

新型コロナウイルス感染症拡大防止のた
め、次のイベントは中止します。

イベント中止のおしらせ
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支
援
セ
ン
タ
ー
理
事
長
の
竹

内
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

難
し
い
テ
ー
マ
で
し
た
が
、
竹

内
さ
ん
が
、
一
つ
一
つ
丁
寧
に
わ

か
り
や
す
く
説
明
し
て
く
れ
た
お

か
げ
で
、
何
と
か
記
事
を
編
集
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

そ
う
そ
う
、
余
談
で
す
が
こ
ん

な
こ
と
も
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

「
女
性
っ
て
、
愚
痴
を
言
っ
た

り
誰
か
と
お
し
ゃ
べ
り
し
た
り
、

男
性
と
比
べ
て
、
上
手
に
ス
ト
レ

ス
を
発
散
で
き
る
の
よ
ね
」

　

皆
さ
ん
は
ど
う
思
い
ま
す
か
？

イベント 問い合わせ
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