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いねかりってい～ね！ 
棚田で稲刈り体験（中村こども園の園外保育）(詳細は6ページ)

新型コロナウイルス感染症の影響により、広報かなん掲載のイベント・催しなどは、中止・延期となる場合があり
ます。その際は町ホームページなどを確認してください。＜お知らせ＞　



22020.11

　
　　

9
月
26
日(

土)

午
前
９
時
30
分
頃
。

大
阪
市
阿
倍
野
区
に
あ
る
あ
べ
の

d(

成
城
石
井
前)

に
は
、
開
店
前
に

も
関
わ
ら
ず
、
新
鮮
な
町
産
の
野
菜
を

求
め
て
た
く
さ
ん
の
お
客
さ
ん
が
並
ん

で
い
ま
す
。

　

こ
の
日
は
、
道
の
駅
か
な
ん
の
出
張

販
売
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

を
受
け
て
、
こ
れ
ま
で
月
に
１
度
行
わ

れ
て
い
た
あ
べ
の
H
o
o
p
前
で
の
出

張
販
売
は
休
止
し
て
い
ま
し
た
が
、
近

鉄
百
貨
店
の
協
力
の
も
と
、
８
月
か
ら

場
所
を
変
え
て
、
あ
べ
の
a
n
d
前
で

再
開
し
ま
し
た
。

　

午
前
10
時
の
開
店
と
と
も
に
、
あ
っ

と
い
う
間
に
お
客
さ
ん
の
買
い
物
か
ご

は
い
っ
ぱ
い
の
状
態
。
町
産
の
野
菜
が

ど
ん
ど
ん
売
れ
て
行
く
姿
は
、
見
て
い

て
何
と
も
う
れ
し
い
も
の
で
す
。

　

30
分
が
経
過
し
た
頃
に
は
、
ほ
と
ん

ど
の
商
品
が
売
れ
て
し
ま
い
、
お
客
さ

ん
か
ら
「
せ
っ
か
く
買
い
に
来
た
の
に

残
念
。
も
っ
と
早
く
来
れ
ば
よ
か
っ
た

」
と
の
声
も
。

　

午
前
11
時
の
閉
店
ま
で
大
盛
況
と
な

り
ま
し
た
。

　

ま
た
こ
の
日
は
、
販
売
会
場
に
町
の

施
策(

22
歳
ま
で
医
療
費
助
成
、
第
２

子
以
降
保
育
料
無
償)

を
紹
介
す
る
ポ

ス
タ
ー
を
掲
示
し
た
り
、
買
い
物
客
に

ふ
る
さ
と
納
税
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
移

住
・
定
住
の
ガ
イ
ド
マ
ッ
プ
を
配
布
し

た
り
す
る
な
ど
、
町
の
知
名
度
を
ア

ッ
プ
さ
せ
る
た
め
の
活
動
を
行
い
ま
し

た
。　

　

と
こ
ろ
で
我
が
ま
ち
『
河
南
町
』
の

知
名
度
は
一
体
ど
れ
く
ら
い
あ
る
ん
だ

ろ
う
。
大
阪
市
内
の
人
た
ち
は
『
河
南

町
』
を
知
っ
て
い
る
ん
だ
ろ
う
か
。

　

ふ
と
、
現
場
で
気
に
な
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　
「
だ
っ
た
ら
、
お
客
さ
ん
に
直
接
聞

い
て
み
よ
う
」

　

急
き
ょ
、
持
っ
て
い
た
カ
メ
ラ
を
ペ

ン
に
持
ち
替
え
て
、
野
菜
を
買
い
に
来

た
お
客
さ
ん
に
聞
い
て
み
ま
し
た
。

　
　
「
ご
め
ん
な
さ
い
。
正
直
知
ら
な
い

ん
で
す
」、「
名
前
く
ら
い
は
、
聞
い
た

こ
と
は
あ
る
け
ど
、
場
所
は
ち
ょ
っ
と

…

」、「
確
か
奈
良
県
に
あ
る
ん
だ
っ
け

？
」

　

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
結
果
、
河
南
町

を「
知
っ
て
い
る
」
と
回
答
し
た
人
は

い
ま
せ
ん
で
し
た(

次
ペ
ー
ジ
円
グ
ラ

フ
を
参
照)

。

　
「
こ
れ
が
現
実…

」

　

河
南
町
を
も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い
。

河
南
町
に
来
て
ほ
し
い
。
そ
し
て
住
ん

で
ほ
し
い
。
こ
の
想
い
、
伝
え
た
い
。

　

知
名
度
を
ア
ッ
プ
さ
せ
る
と
と
も
に
、

住
み
た
い
ま
ち
へ
。

　

河
南
町
の
挑
戦
は
ま
だ
ま
だ
続
く
。

野
菜
を
売
る

『
河
南
町
』も
売
り
込
む

a
n

道
の
駅
か
な
ん
出
張
朝
市

i
n
近
鉄
あ
べ
の
a
n
d

皆
さ
ん
知
っ
て
る
？

『
河
南
町
』

驚
き
の
結
果
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あべのandで聞きました。
「河南町って知ってますか？」

(野菜を購入したお客さんアンケート結果)

知らない
64.3％
知らない
64.3％名前くらいは

21.4％
名前くらいは
21.4％

たしか奈良県？
14.3％
たしか奈良県？
14.3％

開店前から長蛇の列だが…

「河南町です！よろしくお願いします！ふるさと納
税もやってますよ！」
　町の紹介をするともに、ふるさと納税のパンフレ
ットを渡して宣伝する町職員。対外的なPR活動を行
いました。

「知っている」と回答した人は
なんと０人という結果に。

知名度アップへ。野菜を売って『河南町』も売り込む！

「いらっしゃいませ！河南町産の野菜です！
さあどうぞ！おいしいですよ！安いですよ！」
森田町長が野菜の販売員に！

野菜の説明をする生産者の丸山さん。
「河南町のきれいな水と自家製の肥料を使って
おいしい野菜を作ってます！」
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かわいい赤ちゃんが生まれました
新生児特別給付金

　９月10日(木)に、森田町長から新生児特別給付
金の手渡しがされました。
　この日は、７月18日に生まれた中井峯央くん(写
真上)の自宅に訪問し、お母さんとお兄ちゃん・お姉
ちゃんたちがお出迎え。
　「コロナ禍で様々な制約があるなか、とてもあり
がたいです。本当にありがとうございます。」とお母
さんから喜びの感想をいただきました。
　また、９月15日(火)に岡崎葵依さん(９月７日生
まれ、写真下)とお父さん・お母さんが一緒に役場へ
来庁され、森田町長から目録が贈られました。
　「私はあんまり写さないで(笑)」と遠慮ぎみに話
していたお母さん。「どうぞ、おめでとうございます
！」と町長の熱烈なラブコールに背中を押され、撮
影に応じてくれました。
　町では新型コロナウイルス感染症による影響下
のなか、子どもを出産し、育児に取り組む子育て世
帯への独自支援として、国の特別定額給付金の基準
日(令和2年4月27日)以降に生まれた子ども(令
和2年4月２８日～令和3年3月31日生まれ)に、1
人当たり10万円を給付しています。

▲福田ワサさん▲福田ワサさん

▲森巖さん▲森巖さん

　今年度百歳を迎えられる10人に内閣総理大臣か
らのお祝い状と銀杯が送られました。そのうちのお
ふたりのところへ森田町長が訪問し、お祝いしまし
た。
　家族や施設の皆さんから「おめでとう！」と言葉
をかけられ、笑顔で受け答えされていました。

内閣総理大臣から
長寿のお祝い

中井峯央くん▲中井峯央くん▲

岡崎葵依さん▼岡崎葵依さん▼
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　今年度は、新型コロナウイルス感染症の拡大防
止のため、運動会は中止になりました。そのかわり、
「運動参観」という新しい形で、歳時別で開催時間
の分散、入場者の制限、プログラムの縮小などの感
染症対策を行って、開催しました。
　３～５歳児クラスの園児たちが、10月11日(月)
に園庭でかけっこやダンスを披露し、０～２歳児
クラスの園児も、16日(金)に遊戯室でかけっこや
ダンス(０歳児クラスは味覚狩り遊びなど)を行い、
親子で有意義な時間を過ごしました。
　保護者からは「時間を分散したことで（例年と比
べて）ゆっくり見ることができた」という意見が多
く挙がりました。

中村こども園で運動参観10
11、16
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　棚田保存会の皆さんが耕作している青崩地区の
棚田において、中村こども園の園児たちが、稲刈り
体験をしました。また、栗林で栗ひろいも行われ、園
児たちは楽しんでいました。

秋を感じて。
棚田で稲刈り体験

10
2

　大阪府遊技業協同組合から、社会貢献活動の一環
として、地域防犯パトロール車両の寄贈がありまし
た。
　９月16日(水)大阪府を通じて贈呈式がありまし
た。
　寄贈車両は、10月２日(金)、ブルーガードだいほ
うに引渡しを行い、パトロールの使用を開始しまし
た。

青色防犯パトロール車両が寄贈
　９月に一須賀地区で「いきいき百歳体操」を始め
て4年目に突入しました。
　マスクを着用しての体操ですが、参加者は、体操
を始められて嬉しいと話されていました。百歳体操
を行ってますます元気になっていただければと思
います。
　百歳体操をやってみたいという人は町地域包括
支援センター(高齢障がい福祉課内)まで問い合わ
せてください。

百歳体操一須賀地区で４年目突入！
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　中村地区自治連絡会では、(財)自治総合センター
宝くじ助成事業の令和２年度一般コミュニティ助
成を受けて、集会所の備品を整備しました。今後、地
域のコミュニティ活動などで活用していきます。
　この事業は、宝くじの社会貢献広報事業費として
受け入れる宝くじ受託事業収入により、住民が行う
コミュニティ活動を支援するものです。
▷整備した主な備品　発電機、アンプ、テント、カラ
　オケセット、会議用テーブル

集会所関連備品を整備
（中村地区）

　町スポーツ少年団「河南サッカークラブ」は、９月
２１日（月・祝）に大伴小学校で開催された大伴杯３
年生大会で、見事、全勝優勝しました。

《クラブ員募集》
▶対象　３歳～小学６年生
▶練習場所　町立総合運動場
▶練習日　第１・３の土・日曜日　午後１時～３時
　　　　　第２・４の土・日曜日　午前９時～正午
▶問い合わせ　宮本さん ☎(９３)５５７３

町スポーツ少年団
河南サッカークラブ
大伴杯３年生大会で優勝！

　９月９日(水)、長年に渡る地域の防犯活動に対し、
富田林警察署管内防犯協議会の雨面会長から感謝
状を受けられました。

おめでとうございます！
廣谷英一郎さん(一須賀)

　９月15日(火)、役場正面玄関のカナちゃんバス
とやまなみタクシーのバス停に新しい縁台を設置
していただきました。

ありがとうございます！
吉田正夫さん(東山)

9
15

9
9

9
21

特
　
集

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

新
型
コ
ロ
ナ

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

人
権
・
図
書
・
相
談

地
域
の
情
報

町
の
情
報
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写真を差し上げます。希望者は秘書企画課に連絡してください。

　S マークは、厚生労働大臣認可の標準営業約款に
従って営業している理容店、美容店、クリーニング店、
めん類飲食店、一般飲食店に付与されるマークです。
　Sマークの「S」は、Standard〔安心〕、Safety〔安全〕、
Sanitation〔清潔〕の３つの頭文字を表しており、
このマークを店頭に表示しているお店は、「仕事や
サービスの内容」、「事故が発生した場合の賠償保険」、
「施設の設備の内容」について正しく表示している
信頼できるお店です。
▷問い合わせ ( 公財 ) 大阪府生活衛生営業指導セン
　ター☎06(6943)5603 または、環境・まちづ
　くり推進課

～１１月は標準営業約款普及登録促進月間です～
シリーズ「かしこい消費者になるために」

Sマーク(標準営業約款 )で
安心・安全なお店選びを

　
毎
月
第
１
水
曜
日
の
午
後
１
時
か

ら
３
時
30
分
ま
で
、
中
央
公
民
館
３

階
会
議
室
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

か
な
ん
句
会

名
月
や
ス
マ
ホ
で
愛
で
る
コ
ロ
ナ
な
か

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

友　

恵

千
枚
田
晴
れ
て
稲
扱
日
和
か
な

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

眞
智
子

田
仕
舞
の
煙
千
早
路
そ
こ
か
し
こ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

庸　

子

産
土
の
御
饌
と
並
ぶ
新
走
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

弘　

子

山
峡
に
ひ
と
き
は
高
く
鵙
の
声

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

千
代
子

我
が
町
の
田
の
ど
こ
見
て
も
曼
珠
沙
華　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

攝　

子

黄
落
や
牧
水
一
首
口
遊
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

君　

代

黄
落
の
只
中
闊
歩
御
堂
筋

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

順　

子

ラ
グ
ビ
ー
の
ル
ー
ル
聞
き
つ
つ
敬
老
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

喜
美
子

め
い
げ
つ

め

せ
ん
ま
い
だ

い
ね
こ
き

び
よ
り

は

う
ぶ
す
な

ご
せ
ん

な
ら

あ
ら
ば
し

や
ま
か
い

た
か

も
ず

こ
え

わ

ま
ち

た

み

ま
ん
じ
ゅ
し
ゃ
げ

お
う
ら
く

ぼ
く
す
い

い
っ
し
ゅ

く
ち
ず
さ

お
う
ら
く

た
だ
な
か

か
っ
ぽ

み
ど
う
す
じ

き

け
い
ろ
う
び

た  

じ  

ま  

い

け
む
り
ち
は
や
じ

 S マーク
（標準営業約款）

　
「
ガ
ル
ル
ル
ル
ル…

。」

　

テ
レ
ビ
で
そ
の
声
を
聞
い
た
と
き
、

ど
れ
だ
け
人
間
が
き
ら
い
か
分
か
り

ま
し
た
。そ
し
て
、

(

助
け
た
い)

と
心
の
底
か
ら
思
っ
た
の
で
す
。

　

私
の
将
来
の
夢
は
、ど
ん
な
病
気
や

け
が
で
も
治
せ
る
獣
医
師
に
な
る
こ

と
で
す
。

　

昔
、家
で
飼
っ
て
い
た
ハ
ム
ス
タ
ー
が

け
が
を
し
た
と
き
、自
分
が
何
も
で
き

な
く
て
も
の
す
ご
く
悔
し
か
っ
た
思
い

出
が
あ
り
ま
す
。目
の
前
で
キ
ュ
ー
キ

ュ
ー
と
苦
し
そ
う
に
鳴
く
ペ
ッ
ト
を
見

た
と
き
か
ら
私
は
、

「
こ
の
子
を
助
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

た
い
。」

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

と
は
い
え
、ど
れ
だ
け
な
り
た
い
と

願
っ
て
も
獣
医
は
た
く
さ
ん
の
知
識

が
必
要
で
、動
物
の
こ
と
を
よ
く
知

り
、常
に
冷
静
で
い
な
け
れ
ば
い
け
な

い
と
い
う
、な
る
こ
と
が
難
し
い
職
業

で
す
。

　

だ
か
ら
、私
は
今
ペッ
ト
の
お
世
話

を
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。勉
強
も
理
科

を
中
心
に
自
分
な
り
に
分
か
り
や
す

く
ノ
ー
ト
を
ま
と
め
る
自
主
学
習
を

が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、私
は
獣
医
に
な
っ
た
ら
人

間
に
い
じ
め
ら
れ
て
心
も
体
も
ボ
ロ

ボ
ロ
に
な
っ
た
動
物
を
助
け
て
あ
げ
た

い
で
す
。

　

私
は
必
ず
夢
を
か
な
え
ま
す
。ど

ん
な
に
辛
い
こ
と
が
あ
っ
て
も
あ
き
ら

め
ま
せ
ん
。

　

す
ぐ
そ
ば
に
寄
り
そ
っ
て
く
れ
る

動
物
が
い
る
か
ら…

。

私の夢
（かなん桜小学校６年）
伊藤  和花　さん

特
　
集

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

新
型
コ
ロ
ナ

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

人
権
・
図
書
・
相
談

地
域
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情
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歯 科
内 科

小 　 児 　 科
( 中学生まで )

日 曜 日
祝 日
年末年始

富田林市立休日診療所　☎ (28)1333
住所 富田林市向陽台１-３-38

富田林病院　☎ (29)1121
住所 富田林市向陽台１-３-36
 １１月１日はPL病院　☎ (24)3100
 住所 富田林市新堂2204

休日診療

こころの健康相談

医療機関に関する相談

エイズに関する相談

血 液 検 査
(風しん抗体検査)

骨髄移植対策推進事業
骨髄バンクドナー登録

飲用水・井戸水検査
腸 内 細 菌 検 査
ぎょう 虫 卵 検 査

血液検査(エイズ・梅毒)
尿検査(クラミジア)

月～金曜日
(祝日を除く)

月～金曜日
(祝日を除く)

月～金曜日
(祝日を除く)

11月4日(水)
11月18日(水)

11月9日(月)
11月24日(火)

11月4日(水)

11月11日(水)

電話で問い合わせてください
☎ (23)2684 (予約制)

予約は不要です　電話相談も可
☎ (23)2683

☎ (23)2681

電話で問い合わせてください
☎ (23)2684　(予約制)

検査手数料が必要　※項目により予
約が必要　詳しくは藤井寺保健所検
査課まで電話で問い合わせてください
☎ 072(952)6165

予約は不要(匿名での検査可)　エイズ
抗体検査は無料ですが、梅毒血清反応
検査、クラミジア抗原検査は手数料が必
要になる場合があります☎ (23)2683

場所 富田林保健所　☎(23)2681 ※相談や検査に関するプライバシーは守ります。

対象者や実施医療機関は下記の大阪府ホームページで確認してください。
http://www.pref.osaka.lg.jp/iryo/osakakansensho/koutaikensa.html

11月24日(火) 対象　２か月～12か月児
内容　親子遊び、身体計測、栄養相談、育児相談

育 児 相 談
(ベビーしゅっぽっぽ)

４ か 月 児 健 診

離乳食講習会(前期)

対象　おおむね４か月児(個別通知)　
　　　絵本プレゼント
対象　おおむね４か月児(個別通知)
内容　離乳食の進め方や作り方のお話
　　　と展示

場所 かなんぴあ（保健福祉センター）※相談や検査に関するプライバシーは守ります。

子どもの夜間・早朝の急病は　富田林市消防本部 ☎ (23)9919へ(病院案内専用)

大阪府小児救急電話相談　(午後８時～翌朝８時)

こころの健康に不安を感じたら

午後８時～翌朝８時まで小児急病診療を行っています。(ただし、土・日曜、祝日、年末年始は午後４時～翌朝８時)
消防本部では当番の病院を紹介し、緊急の場合は救急車での搬送を行います。

大阪府こころの健康総合センター　☎ 06(6607)8814　受付時間：平日９：30～17：00
関西いのちの電話　　　　　　　☎ 06(6309)1121   受付時間：24時間 365日

救急安心センターおおさか(救急医療相談窓口)
☎ 06(6582)7119………すべての電話　　♯7119………携帯電話・ＰＨＳ・プッシュ回線利用の場合

☎ 06(6765)3650…ダイヤル回線・ＩＰ電話利用の場合　＃8000…携帯電話・ＮＴＴプッシュ回線利用の場合
夜間の子どもの急病時、病院に行ったほうがよいかどうか判断に迷った時、小児科医の支援体制のもとに看護
師や保健師が電話で相談に応じます(医療行為は行いません)。「こどもの救急」ホームページ(日本小児科学会)
［http://kodomo-qq.jp/］でも、受診判断の目安となる情報を掲載していますので活用してください。

ォーキングフォームを身につけ、
効率の良いウォーキングをしてみ
ませんか。
▷日時　11月13日(金)　午前９
　時～11時30分
▷集合場所　かなんぴあ２階　大
　会議室
▷対象　町在住で40歳以上の人
▷定員　20人(先着順)
▷参加費　無料
▷持ち物
　運動のできる靴や服装、　タオ
　ル、飲み物
▷応募方法
　11月６日(金)までに電話または
　健康づくり推進課窓口で応募し
　てください
▷応募・問い合わせ　健康づくり
　推進課健康管理係

　広報かなん10月号10ページ
「11月１日 (日 ) の休日診療ＰＬ
病院で」の記事内で、誤りがあり
ました。次のとおり訂正してお詫
びします。
( 誤 )11月１日 (日 ) の富田林休
　　日診療所の歯科、内科、小児
　　科診療は、ＰＬ病院 ( 富田林
　　市新堂2204　☎
　　00) で行います。
( 正 )11 月１日 ( 日 ) の小児科の
　　休日診療は、ＰＬ病院 ( 富田
　　林市新堂2204　☎
　　100) で行います。歯科、内
　　科診療は通常どおり富田林市
　　立休日診療所で行います。
▷問い合わせ　健康づくり推進課
　健康管理係

広報かなん10月号の
お詫びと訂正

２歳児歯科健診 11月5日(木) 対象　平成30年10月～11月生まれ(個別通知)個 別 通 知

個 別 通 知

12月3日(木)１歳６か月児健診 対象　平成31年4月～令和元年5月生まれ
　　　(個別通知)個 別 通 知

11月18日(水)３歳６か月児健診 対象　平成29年4月～5月生まれ(個別通知)個 別 通 知

予 約 時 に
お 知 ら せ

健 康 相 談 毎週金曜日 育児から生活習慣病や介護に関するあらゆ
る相談を受け付けます(電話による相談も可)9：0 0 17：00～

11月16日(月)
離乳食から生活習慣病や介護食まで
栄養に関する相談を受け付けます(電
話による相談も可) (要予約)

栄 養 相 談 9：0 0 16：00～

9：0 0 12：15～
13：00 17：45～

9：3 0 12：15～
13：00 17：00～

13：30 14：30～

11：00 12：15～

9：3 0 11：30～

9：0 0 12：15～
13：00 17：30～

9：0 0 11：30～

9：0 0 11：30～

13：00 15：30～

(24)31

(24)3
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　集団健診 (特定健診分 )は、新
型コロナウイルス感染症の状況な
どを踏まえ、延期とお知らせして
いましたが、令和２年度の実施は
中止します。まだ、特定健診を受
診していない人は、医療機関で受
診してください。
　40歳以上の町国民健康保険被
保険者には、令和３年３月末まで
医療機関で無料で受けられる「特
定健康診査受診券」を６月に郵送
しています (紛失の場合は再発行
可 )。
　健診を受診するときは、医療機
関に健診を実施しているか確認し
てください。
▷問い合わせ　保険年金課国民健
　康保険係

　定期の予防接種には対象年齢が
あります。期間を過ぎると全額自
己負担となりますので、接種忘れ
がないか母子健康手帳で確認して
ください。
　予防接種の対象期間などは、保
健事業のご案内や町ホームページ
でも確認出来ます。
　日本脳炎の予防接種で、1期、
2期の未接種および不足分がある
人は、問い合わせてください。
▷問い合わせ　健康づくり推進課
　健康管理係

　ノロウイルスによる感染性胃腸

炎や食中毒は、特に冬季に流行し
ます。
　ノロウイルスは手指や食品など
を介して口から感染し、ヒトの腸
管で増殖して、おう吐、下痢、腹
痛などを起こします。
　特に、子どもや高齢者など抵抗
力の弱い人は、加熱が必要な食品
は中心部までしっかり加熱して食
べましょう。
▷問い合わせ　健康づくり推進課
　健康管理係

　運動指導士によるウォーキング
フォームについて学びます。新型
コロナウイルス感染防止対策のた
め３密に配慮して行います。外出
する機会が減り、運動ができてい
ないと感じている人は多いのでは
ないでしょうか。今こそ正しいウ
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今年度の特定健診は
医療機関で受診しましょう

予防接種の受け忘れは
ありませんか？

ノロウイルスに
気をつけましょう

❶ブロッコリーは小房に分け、たっぷりの熱
　湯で１～２分ゆで、ザルに上げる。
❷生シイタケはそぎ切りにし、熱湯で３～４
　分ゆでて、水気を切る。
❸ボウルに粉からしとぬるま湯を入れて溶か
　し、醤油と出汁を加えて混ぜ合わせる。
❹❸に❶と❷を加えて和える。
❺器に盛り、かつお節をかける。

　ブロッコリーは通年食べられる身近な野菜となってき
ましたが、本来は11月～３月と寒い時期が旬となります。
ブロッコリー半株 (100g) には、レモン１個分以上のビ
タミン C を含んでいるため、風邪予防、老化予防、疲労
回復に役立ちます。また、カルシウムも豊富なので、シ
イタケなどのビタミン Dを含む食材と組み合わせるとカ
ルシウムの吸収が高まり、骨や歯を丈夫に保つことがで
きます。ブロッコリーとシイタケには免疫力を上げる効
果もあるので、季節の変わり目に風邪をひかないよう、
しっかり食べて冬に備えましょう。

～ブロッコリーとシイタケの
　　　　　　　　　　からし和え～

材料(４人分) １人分 エネルギー：38kcal／塩分：0.5g

小さじ４
４g

出汁
かつお節

ブロッコリー
生シイタケ
醤油
粉からし
お湯

１株
６枚

小さじ２
適宜
適量

今月のハーブの湯　男湯１１月２５日（水）、女湯１１月２６日（木）
▷時間　午前１１時～午後６時（受付時間は午後５時４０分まで）　▷場所　農村環境改善センター１階　浴室　
▷問い合わせ　健康づくり推進課健康推進係

かなんウォーキング

（練がらしでも代用できます）
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人権コラム「しあわせ」

おとなの学び研究会 岡田耕治 (大阪教育大学 )

　新型コロナウィルスの影響は、
私たちの日常を一変させました。
私の中で起こった変化の一つは、
「命」について考えるようになっ
たことです。人は必ず死ぬ。人生
は一回しかない。人はいつ死ぬか
わからない。この真実を、私たちは、
少なくとも私は、先送りしてきま
した。この度、否応なく死という
もの、いのちというものと向き合
う、そんな機会が訪れたのです。
この変化は、私に今日一日をどう
生きるのかと問いかけてきます。
　この問いは、しかし、いくら自
分ひとりで考えても答えが出せま
せん。私は「おとなの学び研究会」
という仲間を持っています。小・
中学校や大学の教員、ボランティ

アで学校に関わる人、企業の人権
担当者、市役所の人権啓発担当者、
部落解放運動に携わる人、市会議
員などなど、多様な仲間が集まり、
月１回例会を開いています。集ま
る目的は、人権について「まじめ
なおしゃべり」をすることですが、
４月からはウェブ会議システムを
活用して実施しています。
　おとなの学び研究会がスタート
して十一年になりますが、何時の
頃からか、私たちは、この月１回
の集まりを心待ちにするようにな
りました。特にこれといったテー
マを決めて研究会を開くわけでは
ありません。このひと月、自分が
気になった記事等を持ち寄り、な
ぜそれが気になったのかを話して

いく、それだけの時間がとても貴
重なものに思えるのです。
　「複眼」という言葉があります。
最近気に入っている『現代新国語
辞典』（三省堂）には、「多くの小
さな目が集まって、全体で一つの
目のようなはたらきをするもの」
と。私たちは、まさにこの複眼で
世の中を見ることができるので、
月１回の集まりをたのしみにして
いるにちがいありません。複眼を
もてるかどうかは、自分とは別な
生き方、ものの見方をしている人
たちと、どれくらい深くて広いつ
きあいをするかにかかっているか
らです。

《大宝分室》
▷開室時間　水・木曜日　午後１時～４時、土・日曜日　午前9
時～正午と午後１時～４時▷休室日　毎週月・火・金曜日、祝日
▷問い合わせ　町立図書館　☎(93)6222

▷開館時間　午前10時～午後６時
▷休館日　毎週月曜日(月曜日が休日の場合はその翌日が休館日)

《町立図書館》

《おはなし会》
　図書館児童コーナーで「かなんおはなしの会どんぐりころころ」の皆さんによるおはなしや絵本の読み聞
かせです。誰でも自由に参加できます。お気軽にお越しください。　▷日時　11月14日(土)　午後２時

《町立図書館ホームページ》
　メインメニューよりその
他の新着資料も探せます。
また、予約も可能です。詳
しくは、町立図書館まで。

Pickup

　北海道の小さな
牧場が生んだ競走
馬キタノアカリ。無
敗のＧⅠ挑戦に、町
全体がそわそわ、大
騒ぎ。陰で笑われ
やっかまれ、肩身が
狭くなろうとも、牧場
主の灯野摂男は
ダービー制覇の夢
を見続ける…。

あかり野牧場

著 著本城 雅人
ほんじょう まさと

Pickup

　銀閣寺東求堂
にいまも残る“原点
の部屋”「同仁斎」。
日本家屋のスタン
ダードであり続ける
この四畳半の間に
秘められた歴史と
は？　孤独な将軍
足利義政の静か
で苛烈な半生に迫
る歴史長編小説。

銀閣の人

Pickup

　東京都江東区内
の営業所に配属さ
れた新卒のタクシー
ドライバー・高間夏
子、23歳。個性あふ
れる先輩や同期、そ
して家族に励まされ
ながら、仕事に、恋
に、全力で走り回る
姿を温かく爽快な
筆致で描きだす。

タクジョ！

著小野寺史宜
おのでら ふみのり

門井 慶喜
かどい よしのぶ

たかま なつ

こ

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、南河内男女共同参画社会研究会講演会は、
開催中止します。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 人権男女共同社会室(住民生活課内)▷問い合わせ

とうの せつお

とう　 ぐ　 どう

どう   じん さい
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時　　間日　　程内　　容 場　　所
人権なんでも相談 13:00～15:00毎 週 水 曜 日 役場 1 階　相談室1

心 配 ご と 相 談 9:00～17:30月 ～ 金 曜 日 役場３階　社会福祉協議会事務局

農　地　相　談 9:00～17:00月 ～ 金 曜 日 役場 2 階　農業委員会事務局

就　労　相　談 9:00～17:00月 ～ 金 曜 日 役場 2 階　環境・まちづくり推進課

子 育 て 相 談 9:00～17:00月 ～ 金 曜 日 かなんぴあ１階 子育てセンター

家 庭 児 童 相 談 9:00～17:30月 ～ 金 曜 日 役場１階　こども１ばん課

母子自立支援員出張相談 14:00～16:0011月９日(月) 役場 1 階　相談室1

役場 1 階　相談室1
太子町役場　☎(98)5515
千早赤阪村役場　☎(72)0081

女性・人権相談 9:00～17:00月 ～ 金 曜 日

進路・教育相談 9:00～17:00月 ～ 金 曜 日 役場１階　教育課

富田林市消費者相談室（富田林市役所１階）
☎(25)1000消 費 生 活 相 談 13:00～16:00  

月 ～ 金 曜 日

若者の就労相談 10:00～17:00
月 ～ 金 曜 日
　　※予約制

南河内若者サポートステーション
☎(26)9441

府民案内窓口（府庁別館１階）
電話での問い合わせは、府民お問合せセンター
☎06(6910)8001

府 政 相 談 9:00～18:00月 ～ 金 曜 日

11月の相談

9:00～12:00

出張人権相談所を開設
　家庭や近隣におけるいじめ、虐
待、セクハラ、差別などの人権問
題で悩んでいる人は、町の人権相
談員が相談に応じますので、気軽
に相談してください。プライバシ
ーは、固く守ります (費用無料 )。
▷日時　11月18日 (水)　午前
　９時30分～11時30分
▷場所　中央公民館
▷問い合わせ　人権男女共同社会
　室 (住民生活課内 )

　夫・パートナーからの暴力、性

犯罪、売買春、セクシュアル・ハ
ラスメント、ストーカー行為など
女性に対する暴力は、女性の人権
を侵害するものです。
　一人で悩まないで、勇気を持っ
て相談してください。早めの相談
が問題解決への第一歩です。
▷問い合わせ　人権男女共同社会
　室 (住民生活課内 )

▷日時　11月25日 (水)　午後
　１時～５時
▷場所　役場４階　401会議室
▷内容
　相続・遺言、成年後見制度、法
　人設立、許認可の相談、交通事

故の相談など
▷申込方法　事前に電話で予約し
　てください。
▷予約・問い合わせ　総務課総務
　係

　日ごろの介護について、介護者
( 家族 ) の会「さくらんぼ」が相
談に応じます。
▷日時　11月26日 (木)　午後
　１時30分～３時
▷場所　役場４階　401会議室
▷問い合わせ　町社会福祉協議会
　☎(93)6299

町介護者 (家族 ) の会
「さくらんぼ」相談

11月 12日～25日は
女性に対する

暴力をなくす運動週間

行政書士による無料相談
（予約制）

相談ページ



　区大手前４－１－76)
▷相談方法　面談、電話
※面談による相談は弁護士が対応
　します。予約制のため、前もっ
　て予約してください。
▷問い合わせ　近畿財務局相談窓
　口　☎06(6949)6523

　11月10日～16日は、アル
コール関連問題啓発週間です。
　お酒を「やめたいのにやめられ
ない」、それは、依存症かもしれ
ません。
　アルコール依存症は、飲酒のコ
ントロールができなくなる病気で
す。もしかして、「依存症？」と思
ったら、本人や家族だけで抱えこ
まず、まずは相談してください。
大阪府では、毎週土・日曜日に、
依存症（アルコール・薬物・ギャン
ブルなど）に悩む人への電話相談
窓口「おおさか依存症土日ホット
ライン」を開設しています。大阪
府内の依存症相談窓口は、ホーム
ページをご覧ください。
▷電話相談　おおさか依存症土日
　ホットライン
　☎0570(061)999
　開設日　毎週土・日曜日　午後
　１時～5時
　ホームページ
 　それって依存症？  検索　
▷問い合わせ　大阪府地域保健課
　☎06(6944)7524

 ↑「それって依存症？」の大阪府
ホームページ

　干支のストラップ作りを11月
と12月に開催します。ぜひ参加
してください。
▷日時　11月12日(木)　
　　　　　　　  午前10時～正午
　12月10日(木)
　　　　　　　  午前10時～正午
▷場所　かなんぴあ２階　ボラン
　ティアルーム
▷内容　来年の干支(丑)のストラ
　ップ作り、ボランティアに関す
　る情報交換や相談
▷定員　８人／回 (先着順)
▷参加費　実費
▷持ち物　ピンセット
▷応募方法　11月９日 (月)まで
　に電話または窓口で応募してく
　ださい。
▷応募・問い合わせ　町ボランテ
　ィアセンター (町社会福祉協議
　会内)　☎(93)6299

　様々な事情で家庭を離れて生活
しなければならない子どもがたく
さんいます。
　そういった子どもを自分の家庭
に受け入れて、深い愛情と理解を
持って育ててくれる人を「里親」
といいます。あなたの家庭を必要
としている子どもたちがいます。
▷養育里親 (はぐくみホーム)
　事情があって家庭で育てられな
　い子どもを一定期間、家庭で育
　ててくれる人
▷養子縁組里親
　親が養育できない子どもを養子

　として育ててくれる人
▷週末里親
　児童養護施設などで生活する子
　どもを週末や夏休みなどに家庭
　で過ごさせてくれる人
▷問い合わせ
※里親制度全般に関する相談
　大阪府富田林子ども家庭センタ
　ー　☎(25)1131(代)
※大阪府内で里親相談会実施中
　「大阪府さとおや通信」で検索

　11月12日 (木)～ 18日 (水)
は、「女性の人権ホットライン」強
化週間です。
　この期間中は、平日の受付時間
を延長し、土・日曜日も相談に応
じます。
　相談は無料でプライバシーは固
く守ります。
▷電話番号　0570(070)810
▷相談時間　午前８時30分～
　午後７時 (ただし、土・日曜日は
　午前10時～午後５時)
▷相談内容　夫・パートナーから
　の暴力や職場などにおけるセク
　シュアル・ハラスメント、スト
　ーカー行為など女性をめぐる様
　々な人権問題
▷担当者　人権擁護委員および法
　務局職員
▷問い合わせ　大阪法務局人権擁
　護部　☎06(6942)9496
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全国一斉
「女性の人権ホットライン」

強化週間

アルコール関連問題
啓発週間

ボランティアサロン

里親になりませんか
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　☎(53)3081(部門コード43
　♯)

　労働者を１人でも雇用する事業
主は労働保険(労災保険・雇用保険)
に加入する義務があります。加入
していない場合は、加入手続きを
してください。
▷問い合わせ
　労災保険制度は羽曳野労働基準
　監督署　☎072(942)1309、
　雇用保険制度はハローワーク河
　内長野　☎(53)3081　部門コ
　ード 21♯

 ・高校同等教育
 ・修学年限３年
 ・高校卒業資格が取得可能
▷応募資格　日本国籍を有する　
　17 歳未満の男子 (中学校卒業
　(見込含))
▷受付期間　推薦：11月１日(日)
　～30 日(月)

　一般：11月１日(日)～令和３ 
　年１月６日 (水)
▷試験日
　推薦：令和３年１月10日 (日)、
　11日(月・祝)のいずれか１日
　一般：令和３年１月23日(土)

　所要の教育を経て、３か月後に
２等陸・海・空士に任用
▷応募資格　日本国籍を有する18  
歳以上33歳未満の人
▷受付期間　年間を通じて
▷申込・問い合わせ
　自衛隊大阪地方協力本部富田林
　地域事務所　
　☎(24)3799、FAX(24)3999

　近畿財務局・大阪府・大阪弁護
士会は、借金問題の無料相談会を
開催します。
▷日時　12月５日(土)、６日(日)
　午前10時～午後４時
▷場所　近畿財務局 (大阪市中央
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介護就職デイ2020
ハローワークからの

お知らせ

自衛官等募集

近つ飛鳥博物館
11月の催し

■令和２年度秋季企画展「王権麾下
　の古墳とその被葬者―古市古墳群
　の小規模墳―」開催中！
▷期間　11月29日(日)まで
▷休館日　毎週月曜日(ただし
　11月23日(月・祝)開館、11
　月24日(火)休館)
※講座などのイベントには往復
　はがきによる申し込みが必要
　です。詳しくは博物館ホーム
　ページもしくは電話で問い合
　わせてください。
※入館時は感染症対策にご協力

　ください。
▷問い合わせ　府立近つ飛鳥博
　物館　☎93(8321)
0.http://www.chikatsu-asuk
　a.jp

借金問題解決のための
土・日無料相談会

《高等工科学校生徒》

《自衛官候補生》

けん き　かおう

介護関係の仕事の合同就職面接会
と介護のお仕事理解セミナーを開
催します。

▷日時　11月20日(金)午後２時
　～４時
※受付は午後３時30分まで
▷場所　ハローワーク河内長野 
　２階大会議室 (河内長野市昭栄
　町７－２)
▷参加企業　３社
▷持ち物　ハローワークの紹介状、
　履歴書 (複数企業を面接される
　方は履歴書を複数ご用意くださ
　い。)
▷予約・問い合わせ　ハローワー
　ク河内長野事業所サービス部門 
　☎(53)3081(部門コード31♯)

▷日時　11月25日(水)　午前10
　時～正午
▷場所　ハローワーク河内長野 
　２階大会議室(河内長野市昭栄
　町７－２)
▷定員　14名 (先着順 )
▷予約・問い合わせ　ハローワー
　ク河内長野 職業訓練コーナー

《合同就職面接会》

《介護のお仕事理解セミナー》

～労働保険の成立手続は
　　　　　　   お済みですか？～
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　第２土曜日の午前９時30分～
　午後４時
※土 (第２土曜日は除く)・日曜日
　・祝日・12月29日～１月３
　日は利用できません。
▷問い合わせ　ねんきん加入者ダ
　イヤル　☎0570 (003)004
※050 から始まる電話でかける
　場合は03(6630)2525

　日本年金機構では、毎年11月
を「ねんきん月間」、11(いい)月
30(みらい)日を「年金の日」とし、
年金についての普及・啓発活動を
行っています。
　この機会に、ねんきんネットな
どを活用して自分の年金記録や受
給見込額を確認し、未来の生活設
計を考えてみませんか。
　河内長野市役所および富田林市
役所で、天王寺年金事務所職員に
よる「出張年金相談」を行います。
相談を希望する人は、年金の加入
状況がわかる資料 (年金手帳やね
んきん定期便など)を持って、お
越しください。
▷場所、日時
　河内長野市役所　11月 12日
　(木)　午前10時～午後３時30
　分 (予約受付は11月４日(水)～
　11月11日 (水)まで)
　富田林市役所　地下904号会
　議室　11月25日 (水)　午前
　10時～午後３時30分　(予約
　受付は11月10日(火)～11月24
　日(火)まで)
※完全予約制
▷問い合わせ
　天王寺年金事務所お客様相談室
　☎06(6772)7531　平日の午
　前８時30 分～正午、午後１時
　～5時15分

※音声案内開始後、１番→２番を
　押していただくとすぐに繋がり
　ます。

　法務局で自筆証書遺言書の保
管が可能になりました。「自筆証
書遺言書保管制度」は、法務局
で長期間適正に保管することによ
り、遺言者の死後、相続人に発見
されなかったり、改ざんされるお
それがあるという自筆証書遺言の
デメリットを軽減します。また、
遺言書保管所に保管されている遺
言書については、家庭裁判所にお
ける検認が不要となります。
▷問い合わせ　大阪法務局富田林
　支局　☎(23)2432

　　　　　　　

　南河内環境事業組合では、残滓
運搬処理業務委託の条件付一般競
争入札を行います。
▷受付期間　11月２日(月)～20日
　(金)(土・日曜日、祝日を除く午
　前９時～午後５時30分)
▷要件　組合構成市町村に事務所
　などを設置していること (その
　他の要件は、提出要領を参照し
　てください)。
▷要領配布場所　南河内環境事業
　組合第１清掃工場 (富田林市大
　字甘南備2345)

※組合ホームページ
　　　　　　　　
　からも入手できます。

▷申込・問い合わせ　南河内環境
　事業組合総務企画課
　☎(33)6584

　不法投棄などの未然防止・早期
発見には、日頃から適正に土地な
どの管理を行うことが必要です。
土地の所有者・管理者は管理を徹
底し、野積みや不法投棄をされな
い環境を整えましょう。
　また、これらを見つけたら下記
の問い合わせ先、または警察に通
報してください。
▷問い合わせ　大阪府産業廃棄物
　指導課　☎06(6210)9572
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法務局で自筆証書遺言書の
保管ができます

出張年金相談を
実施します

南河内環境事業組合
入札参加資格申請受付

しない！させない！許さない！
産業廃棄物の

野焼き・野積み・不法投棄

(http://www.
minamikawachi-kankyo.or.jp)
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　マイナンバーカードを持ってい
ない人でも、確定申告用の「ＩＤ・パ
スワード」があれば、スマホで国
税庁ホームページの「確定申告
書等作成コーナー」から、確定申告
(e-Tax)をすることができ、大変
便利です。
　なお、「ＩＤ・パスワード」は、どこ
の税務署でも発行できます。希望
される人は、本人確認書類(運転免
許証)を持参し、近くの税務署で申
し込んでください(土・日曜日・祝
日を除く)。
▷問い合わせ　富田林税務署
　☎24(3281)
申告書の作成は「国税庁確定申告
書等作成コーナー」↓

　８月に第１期分と合わせて送付
した第２期分の納付書で納期限ま
でに納めてください。
※第２期分の納付書を破損・紛失
　された場合は、府税事務所へ問
　い合わせてください。口座振替
　を利用している場合は、納付書
　は送付していません。また、年
　間の税額が１万円以下の場合は、
　第２期分の納付書はありません。
※個人事業税は、納税通知書に記
　載の金融機関や大阪府内の郵便
　局のほか、コンビニエンススト
　アなど、府税事務所でも納付す
　ることができます。
　また、府税収納を取り扱う金融

　機関 (ゆうちょ銀行を除く)の
　Pay-easy(ペイジー)による納付  
　や、スマートフォン決済アプリ
　｢PayB｣を利用して納付するこ
　ともできます。
※新型コロナウイルス感染症の感
　染拡大の影響により納税が困難
　な場合には納税の猶予制度があ
　ります。
※納付には、便利で安心・安全な
　「口座振替」をぜひ利用してくだ
　さい。
▷問い合わせ　南河内府税事務所
　事業税課　☎(25)1131

　税務署窓口での納付をご希望さ
れる場合は、午前９時～午後４
時に来署してください。
　なお、税務署窓口以外では、口
座振替による納付、自宅などから
インターネットを利用したダイレ
クト納付やクレジットカード納付、
インターネットバンキングなどか
らの納付のほか、QRコードを利
用したコンビニ納付、金融機関
での納付などの手続があります。
　詳しくは、国税庁ホームペー
ジ「国税の納付手続」をご覧くだ
さい。
▷問い合わせ　富田林税務署
　☎24(3281)

　国税庁ホームページでは、「く
らしを支える税」をテーマとした
特設ページを設け、国税庁の各種
取組について紹介していますの
でぜひご覧ください（「国税庁税
を考える週間」で検索）。
▷問い合わせ　富田林税務署
　☎（24)3281

　所得税および住民税の申告にお
いて、その年の１月１日から12
月31日までに納付した国民年金
保険料の全額が社会保険料控除の
対象となります。
　控除を受けるために、国民年金
保険料を納付した人には、日本年
金機構本部から「社会保険料(国民
年金保険料)控除証明書」が送付さ
れますので、年末調整・確定申告
の際は必ずこの証明書 (または領
収証書)を添付してください。ま
た、家族の国民年金保険料を納付
した場合も、納付した人の社会保
険料控除に加えることができます
ので、家族あての「控除証明書」も
併せて添付して申告してください。
　再発行や問い合わせは、ねんき
ん加入者ダイヤルや年金事務所に
て受付可能です。
　マイナンバーや基礎年金番号
がわかるものをご準備のうえ問
い合わせてください。
▷受付時間　
　月～金曜日の午前８時 30分
　～午後７時
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確定申告は
スマホで完結！！

11月11日～17日は
税を考える週間

社会保険料(国民年金保険料）
控除証明書　大切に保管を！
～年末調整や確定申告の際に

必要です～

個人事業税（第２期分）の
納期限は11月30日(月)

国税の税務署窓口での
納税は、午後4時までに
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　金剛バスの寺田バス停へ乗り継
ぎしやすくするため、１１月２日
（月）午前１０時からカナちゃん
バス（北部）の「寺田中バス停」
を移設します。なお、移設による
バス停発時刻の変更はありません。

▷バス停位置図

▷問い合わせ　総務課総務係

　大阪府域地方税徴収機構と大阪
市による合同不動産公売を実施し
ます。町内の不動産は２件、公売
予定です。
　詳しくは町ホームページを確認
してください。
※公売とは、国税徴収法の規定に
　より町税などの徴収の為、差押
　えた財産(不動産など)を売却す

　る行政処分です。
▷日時　11月17日(火)午前10
　時(開場)
　午前10時20分 (入札開始 )
　午前11時51分 (開札 )
▷場所　大阪府咲洲庁舎 (さきし
　まコスモタワー )41階公売会
　場
▷問い合わせ　税務課徴収係

　令和２年度個人住民税 (町民税
・府民税 )第３期分 (1１月２日
(月 ) 納期限 )の納め忘れはあり
ませんか。令和２年度の町税の納
期限は次のとおりです。
　今一度、納め忘れがないか確認
し、納め忘れがある場合は至急納
付してください。
▷個人住民税 (町民税・府民税 )
  ・第1期 令和２年６月３０日(火)
  ・第2期 令和２年８月３１日(月)
  ・第3期 令和２年1１月２日(月)
  ・第4期 令和３年２月1日(月)
▷固定資産税
  ・第1期 令和２年６月1日(月)
  ・第2期 令和２年７月31日(金)
  ・第3期 令和２年９月３０日(水)
  ・第4期 令和２年12月25日(金)
▷軽自動車税
  ・令和２年６月1日(月)
▷問い合わせ　税務課または徴収
　プロジェクトチーム

　令和３年度の健診や子どもの健
康教室などに携わる会計年度任用
職員を募集します。
　あらかじめ「会計年度任用職員
登録名簿」に登録された人の中か
ら業務内容に応じて雇用します
( 登録の有効期限は令和４年３月
31日まで )。
▷提出書類　履歴書 (写真添付 )、
　資格免許のコピー
▷登録方法　11月30日 (月 )
　までに健康づくり推進課 (かな
　んぴあ内 )に提出してください
　(土・日曜日、祝日を除く )。
▷問い合わせ　健康づくり推進課
　健康管理係

　町外に居住する人のUターン、
町内に住んでいる人の転出抑制を
進めるため、住宅取得およびリフ
ォームにかかる費用の一部を補助
します。
《住宅取得補助（補助率１/10）》
補助限度額100万円
《リフォーム補助（補助率１/10）》
補助限度額50万円
▷補助を受けることができる人
【次の①または②のいずれかに該
当し、③～⑦を満たすことが必要】
①子世帯が河南町外で居住し、中
　学生以下の子ども (出産予定を
　含む )と親などと同居・近居す
　る世帯。
②河南町に居住し、中学生以下の
　子ども (出産予定を含む )と親

　などと同居・近居している世帯。
※①、②の中学生以下の子どもが
　いない子世帯の場合、子世帯の
　夫婦共に40歳未満であること。
③親などの世帯が３年以上河南町
　内に居住している。 
④河南町内に居住する子世帯およ
　び親などが、町税を滞納してい
　ない。 
⑤１年以内に、この補助金と重複
　して他の補助金などの交付を受
　けていない。 
⑥子世帯の全員が補助金の交付申
　請のときに、町内に居住してい
　る。 
⑦申請日において、過去に三世代
　世帯の全員が住宅取得補助金ま
　たはリフォーム補助金の交付を
　受けていない。
▷補助の対象となる住宅
①同居・近居を目的に子または、
　親が町内で取得した住宅 (新築
　または、売買で取得した住宅に
　限る ) の取得費 ( 売買費用 ) で
　100 万円以上のもの（土地の
　購入費を除く）。 
②同居・近居を目的に町内に所有
　する住宅のリフォーム費 (100
　万円以上の住宅本体工事に限
　る )。 
③住宅のリフォームは、住宅の本
　体にかかる工事とし、内装、外
　装、設備、給排水などの工事。 
※本補助金制度の申請は令和３年
　３月31日までです。
▷問い合わせ　施設整備担当

　道の駅かなんでは、毎月１回出
張販売を行っております。
▷日時　11 月９日 ( 月 ) 午前９
　時30分～11時
▷場所　大宝地区公民館(駐車場)
※商品がなくなり次第終了します。

▷問い合わせ　環境・まちづくり
　推進課
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道の駅かなん
「出張販売所」

９月27日執行町議会議員一般選挙の開票結果
　任期満了による町議会議員一般選挙の投票が９月 27 日、町内５
か所の投票所で行われ、開票の結果、以下のとおりとなりました。
　当日有権者数13,021人（投票率57.50%）

▷問い合わせ　町選挙管理委員会事務局 (総務課内 )

《町議会議員一般選挙　開票結果》

※公：公明党、共：日本共産党、自：自由民主党

(敬称略 )

当

当

当

当

当

当

当

当

当

当

公

無

共

無

自

無

無

無

無

無

自

無

無

無

991

960

871

866

729

536

433

423

410

397

370

264

145

11

中川　ひろし

松本　四郎

りきたけ　清

河合　ひでのり

浅岡　正広

佐々木　きえ

高田　しんや

福田　太郎

大門　あき子

広谷　たける

小山　よしお

三谷　ありひろ

武田　真也

瀬戸木　和男

得票数 候補者氏名 党派



　金剛バスの寺田バス停へ乗り継
ぎしやすくするため、１１月２日
（月）午前１０時からカナちゃん
バス（北部）の「寺田中バス停」
を移設します。なお、移設による
バス停発時刻の変更はありません。

▷バス停位置図

▷問い合わせ　総務課総務係

　大阪府域地方税徴収機構と大阪
市による合同不動産公売を実施し
ます。町内の不動産は２件、公売
予定です。
　詳しくは町ホームページを確認
してください。
※公売とは、国税徴収法の規定に
　より町税などの徴収の為、差押
　えた財産(不動産など)を売却す

　る行政処分です。
▷日時　11月17日(火)午前10
　時(開場)
　午前10時20分 (入札開始 )
　午前11時51分 (開札 )
▷場所　大阪府咲洲庁舎 (さきし
　まコスモタワー )41階公売会
　場
▷問い合わせ　税務課徴収係

　令和２年度個人住民税 (町民税
・府民税 )第３期分 (1１月２日
(月 ) 納期限 )の納め忘れはあり
ませんか。令和２年度の町税の納
期限は次のとおりです。
　今一度、納め忘れがないか確認
し、納め忘れがある場合は至急納
付してください。
▷個人住民税 (町民税・府民税 )
  ・第1期 令和２年６月３０日(火)
  ・第2期 令和２年８月３１日(月)
  ・第3期 令和２年1１月２日(月)
  ・第4期 令和３年２月1日(月)
▷固定資産税
  ・第1期 令和２年６月1日(月)
  ・第2期 令和２年７月31日(金)
  ・第3期 令和２年９月３０日(水)
  ・第4期 令和２年12月25日(金)
▷軽自動車税
  ・令和２年６月1日(月)
▷問い合わせ　税務課または徴収
　プロジェクトチーム

　令和３年度の健診や子どもの健
康教室などに携わる会計年度任用
職員を募集します。
　あらかじめ「会計年度任用職員
登録名簿」に登録された人の中か
ら業務内容に応じて雇用します
( 登録の有効期限は令和４年３月
31日まで )。
▷提出書類　履歴書 (写真添付 )、
　資格免許のコピー
▷登録方法　11月30日 (月 )
　までに健康づくり推進課 (かな
　んぴあ内 )に提出してください
　(土・日曜日、祝日を除く )。
▷問い合わせ　健康づくり推進課
　健康管理係

　町外に居住する人のUターン、
町内に住んでいる人の転出抑制を
進めるため、住宅取得およびリフ
ォームにかかる費用の一部を補助
します。
《住宅取得補助（補助率１/10）》
補助限度額100万円
《リフォーム補助（補助率１/10）》
補助限度額50万円
▷補助を受けることができる人
【次の①または②のいずれかに該
当し、③～⑦を満たすことが必要】
①子世帯が河南町外で居住し、中
　学生以下の子ども (出産予定を
　含む )と親などと同居・近居す
　る世帯。
②河南町に居住し、中学生以下の
　子ども (出産予定を含む )と親

　などと同居・近居している世帯。
※①、②の中学生以下の子どもが
　いない子世帯の場合、子世帯の
　夫婦共に40歳未満であること。
③親などの世帯が３年以上河南町
　内に居住している。 
④河南町内に居住する子世帯およ
　び親などが、町税を滞納してい
　ない。 
⑤１年以内に、この補助金と重複
　して他の補助金などの交付を受
　けていない。 
⑥子世帯の全員が補助金の交付申
　請のときに、町内に居住してい
　る。 
⑦申請日において、過去に三世代
　世帯の全員が住宅取得補助金ま
　たはリフォーム補助金の交付を
　受けていない。
▷補助の対象となる住宅
①同居・近居を目的に子または、
　親が町内で取得した住宅 (新築
　または、売買で取得した住宅に
　限る ) の取得費 ( 売買費用 ) で
　100 万円以上のもの（土地の
　購入費を除く）。 
②同居・近居を目的に町内に所有
　する住宅のリフォーム費 (100
　万円以上の住宅本体工事に限
　る )。 
③住宅のリフォームは、住宅の本
　体にかかる工事とし、内装、外
　装、設備、給排水などの工事。 
※本補助金制度の申請は令和３年
　３月31日までです。
▷問い合わせ　施設整備担当

　道の駅かなんでは、毎月１回出
張販売を行っております。
▷日時　11 月９日 ( 月 ) 午前９
　時30分～11時
▷場所　大宝地区公民館(駐車場)
※商品がなくなり次第終了します。

▷問い合わせ　環境・まちづくり
　推進課
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口座振替加入促進キャンペーン実施中！
公金のお支払いには、簡単！便利！確実な「口座振替」はいかがですか？　▷問い合わせ　税務課、保険年金課

カナちゃんバス（北部）
寺田中バス停移設
11月２日 午前10時～

不動産公売を実施

町税は納期限までに
納めましょう！

会計年度任用職員募集
（保健師・助産師・看護師・
栄養士・歯科衛生士・保育士）

三世代同居・近居する人を
応援します





　火災が発生しやすい季節を迎え、
防火の重要性を理解していただく
ため11月９日（月）～15日（日）
まで、全国一斉に秋の火災予防運
動が実施されます。
　富田林市消防本部では「安全
・安心なまち」を目指して、火災
防止対策を重点に巡回広報活動な
どを実施します。
▷問い合わせ　危機管理室または、
　富田林市消防本部予防課
　☎(23)1124

　特殊詐欺とは、親族や公共団体
職員などのふりをして、電話やは
がきなどで相手を信じ込ませて、
現金やキャッシュカードをだまし
取る犯罪です。
　特に、市町村や大阪府後期高齢
者医療広域連合の職員のふりをし
て電話や訪問をし、医療費や保険
料の還付(払い戻し)の手続きをす
るなどと言って、ATM(現金自動
預払機)からお金をだましとろう
とする還付金詐欺が多発していま
す。
　医療費や保険料の還付 (払い戻
し)の際に、市町村や大阪府後期
高齢者医療広域連合がATMの操
作を依頼することは一切ありませ
んので、被害にあわないよう注意
してください。
　この他にも、息子を名乗り、お
金をだまし取るオレオレ詐欺や身
に覚えのないアダルト有料サイト
などから多額の請求メールが届く

架空料金請求詐欺などの特殊詐欺
があります。また、水道業者から
「新型コロナウイルスが水道管に
付着している、除去するのに数十
万円かかる」などといった新型コ
ロナウイルス感染症に便乗した詐
欺などもあり、特殊詐欺は年々多
様化・複雑化しています。不審な

　消防庁と気象庁が、11月５日
(木)午前10時に、全国瞬時警報
システム (Jアラート)を用いた緊
急地震速報の訓練放送を全国一斉
に実施します。
　本町においても、町内の防災行
政無線から訓練放送を実施します。
　住民の皆さんは、この機会に避
難場所や家族との連絡方法を確認
するなど、各自でできる避難行動
を確認しましょう。
▷問い合わせ　危機管理室安全安
　心係

電話や訪問などを受けた場合は、
すぐに指示に従わず、富田林市消
費生活センター　☎(25)1000、
最寄りの警察署などに相談してく
ださい。
▷問い合わせ　危機管理室安全安
　心係、保険年金課老人医療係
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訓練用緊急地震速報の
全国一斉放送

特殊詐欺に注意！
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　名および住所
※個人情報保護条例により、一部
　開示できない内容があります。
▷問い合わせ　住民生活課住民窓
　口係

　ひとり親世帯臨時特別給付金の
申請締め切りは、11月30日(月)
です。
▷対象者
 ・ひとり親世帯臨時特別給付金の
　基本給付の支給を受けている人
 ・新型コロナウイルス感染症の影
　響を受けて家計が急変し、収入
　が減少した人など
※詳しくは、町ホームページを確
　認してください。
▷問い合わせ　こども１ばん課子
　育て応援係

　保育従事者応援給付金の申請締
め切りは、11月30日 (月)です。
※詳しくは、町ホームページを確
　認してください。
▷問い合わせ　こども１ばん課子
　育て応援係

　児童虐待は社会全体で解決すべ
き問題です。
　児童虐待かもと思ったらすぐに
電話してください。また自分が出

産や子育てに悩んでいる、近くに
子育てに悩む親がいたら、富田林
子ども家庭センターやこども１ば
ん課へ相談してください。
　あなたの連絡・相談が子どもを
守るとともに、子育てに悩む保護
者を支援するための大きな一歩と
なります。連絡は匿名で行うこと
も可能です。連絡した人や連絡内
容に関する秘密は守られます。

▷連絡先
 ・児童相談所全国共通(３桁ダイヤ  
ル)☎189(いちはやく)
※町は富田林子ども家庭センター
　につながります。
 ・夜間休日虐待通告専用電話
　☎072(295)8737
 ・富田林警察署　☎(25)1234
 ・こども１ばん課
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おやこ園　11月のスケジュール

時　間 場　所 対　象　児　童名称・日程

おはなし会
20日(金)

ベビーしゅっぽっぽ
24日(火)
申込制

イングリッシュタイム 
デニース先生と英語で

あそぼう！
5日(木)・12日(木)

19日(木)

あそびのひろば
こどもえほんしつ
月曜日～土曜日

うたのひろば♪リトミック
さよみん先生とあそぼう！

26日(木)

午前10時～
　　　午後４時

午前11時～
　　11時20分

かなんぴあ１階
あそびのひろば

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそびに
き た お と も だ ち

０  歳  ～  就  学  前

制作コーナー：2日(月)～30日(月)まで折り紙は「ミノム
　　　　　　　シ」です。18日(水)～28日(土)は、「写真フ
　　　　　　　レーム」を制作します。

午前10時30分～
　　　　　 11時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそびに
き た お と も だ ち

かなんおはなし会「どんぐりころころ」が年齢に合わせた楽し
いお話を用意して、みなさんをお待ちしています。

午前10時～
　　　　 11時

かなんぴあ2階
みんなのへや ２か月～12か月児

外国人の先生と歌や手遊びをしながら楽しく英語に親しみま
す。デニース先生と英語の歌やふれあい遊びを通して親子で
楽しく学びましょう。

赤ちゃんとおかあさんとのふれあいあそび(わらべうた)やお
誕生会をします。参加を希望する人はおやこ園に申し込んで
ください(電話での申し込み可)。

午前10時30分～
　　　　　 11時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそびに
き た お と も だ ち

リトミックインストラクターさよみん先生と歌やピアノに合
わせて楽しくふれあい遊びをしながらリズム感を養います。

※保育士が子育ての相談に応じます。気軽にお越しください。
※祝日 (振替休日含む )は休みます。
※「河南町新型コロナウイルス対策本部」の決定により、中止または延期
　する可能性がありますので、ご了承ください。
　　　　　　　おやこ園 (かなんぴあ内 )

ぷくぷくドーム
（93）8866

近つ飛鳥小学校
（93）3200

かなん桜小学校
（93）2815

町立中学校
（93）2263

中村こども園
（93）6866

大宝地区公民館
（93）6580

中央公民館および図書館
（やまなみホール）

（93）6222石川こども園
（90）2068

保育従事者応援給付金
申請はお済みですか

189( いちはやく )
知らせて守る　こどもの未来
11月は児童虐待防止

推進月間

ひとり親世帯
臨時特別給付金の
申請はお済みですか

▷問い合わせ
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　新しい国民健康保険被保険者証
(桃色)を、10月に簡易書留で郵
送しましたが、届いていますか？
　配達時に不在などで受け取られ
なかった被保険者証は役場へ返却
されますので、まだ届いていない
という場合は、保険年金課へ連絡
してください。
　11月１日以降は、今までの被
保険者証(緑色)は無効となります。
医療機関を受診するときは、必ず
新しい被保険者証を持参し、古い
被保険者証で受診の手続きをしな
いよう注意してください。
　新しい被保険者証の有効期間は
原則、令和３年 10月31日まで
ですが、次のような人は短縮され
ます。
①令和３年10月31日までに75
　歳になる人 (昭和20年11月２
　日～昭和21年10月31日生ま
　れの人)
　75歳の誕生日当日からは、国
　民健康保険制度から後期高齢者
　医療制度へ移行するため、誕生
　日の前日が有効期限になります。
　なお、後期高齢者医療被保険者
　証は、75歳の誕生日までに郵
　送します。
②国民健康保険料を滞納している
　世帯の人
　有効期間が３か月間の短期被保
　険者証を交付します (ただし、高
　校生世代以下の人は除く)。
　保険年金課の窓口で交付を受け
　てください。
※被保険者証はカード型で薄くて
　小さなものですので、紛失しな
　いよう十分注意してください。

▷問い合わせ　保険年金課国民健
　康保険係

　柔道整復師による施術や、はり
・灸・あんま・マッサージを受け
るときに、健康保険が使えるケー
スは限られています。
　医療費の適正化のためにも正し
く理解したうえで、適切に受診し
てください。なお、柔道整復など
の施術は医療費控除の対象になり
ますので、必ず領収書を受け取り
ましょう。

　健康保険が使えるのは、骨折、脱
臼、打撲、ねんざ (肉離れを含む)
などです。骨折、脱臼については、
緊急の場合を除き、あらかじめ医
師の同意が必要です。
※慢性的な肩こり、筋肉疲労など
　による施術に健康保険は使えま
　せん (全額自己負担)。
※健康保険の対象となる施術を受
　けたときは、柔道整復師から「療  
　養費支給申請書」が示されるの
　で、施術箇所や回数が正しく記
　入されているか、よく確認して
　から署名、押印してください。

　健康保険が使える疾患や症状は
次のとおりです。
▷はり・灸
　神経痛、リウマチ、頚腕(けい
　わん)症候群、五十肩、腰痛症、
　頚椎(けいつい)捻挫(ねんざ)後
　遺症、その他慢性的な疼痛を主
　症とする疾患
▷あんま・マッサージ
　筋麻痺、関節拘縮などで医療上

　マッサージを必要とする症例
※健康保険の適用には、あらかじ
　め医師の発行した同意書または
　診断書が必要です。
※単なる疲労回復や疾病予防のた
　めのマッサージなどに健康保険
　は使えません (全額自己負担)。
※医師の認めた、はり・灸などで
　も、同じ疾患について医療機関
　で治療を受けているときは、健
　康保険は使えません。
▷問い合わせ　保険年金課国民健
　康保険係、老人医療係
　

　この制度は、代理人や第三者に
よる請求に基づいて住民票・戸籍
謄本などを交付したとき、本人に
その事実を通知するものです。
　事前登録者に、本人の住民票な
どの交付事実を通知することで、
その請求が不正であった場合の早
期発見に役立ちます。また、不正
請求が発覚する可能性が高まるこ
とによる、不正請求抑止効果が期
待されます。
▷対象　町に住民登録している
　(していた)人・町に本籍がある
　(あった)人(いずれも事前登録が
　必要)
▷通知方法および証明　事前登録
　をした人の住民票などが、代理
　人や第三者によって請求された
　場合に、郵送で交付事実を通知
　します。交付した事実の証明が
　必要な人には、交付事実証明書
　(手数料300円)を発行します。
▷証明する内容　交付年月日、交
　付種別 (住民票・戸籍謄本など)、
　交付枚数、請求者が本人の代理
　人である場合はその代理人の氏

23 2020.11

役場・かなんぴあ
（93）2500

富田林市消防本部
（23）0119

( 河南分署 )
（90）3119

届きましたか？
桃色の国民健康保険証

柔道整復師
（整骨院・接骨院など）
にかかるときのご注意

《整骨院・接骨院で柔道整復師の
　　　　　　　  施術を受けたとき》

《医師が必要と認めた　　　　　　
はり・灸・あんま・マッサージなど
　　　　　　　　　  を受けたとき》

住民票・戸籍謄本などの
本人通知制度
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■町の人口 （令和２年9月30日現在）
15,415人 前年同月より125人減

男　7,531人
女　7,884人

■世帯数 6,636世帯 ■町の面積 25.26㎢

　今年度の広報かなんに石川こども園が初登場。
　中村こども園と同様に感染症対策を講じた、「運動
参観」が行われました。

元気いっぱい！
みんな一生懸命
がんばりました！

石川こども園で運動参観

石川こども園
向井園長

10/3


	P1_5表紙広報11月号.pdf
	P2_6広報11月号.pdf
	P3_4広報11月号.pdf
	P4_4広報11月号.pdf
	P5_5広報11月号.pdf
	P6_5広報11月号.pdf
	P7_7広報11月号.pdf
	P8_5広報11月号.pdf
	P9_5広報11月号.pdf
	P10_5広報11月号.pdf
	P11_5広報11月号.pdf
	P12_5広報11月号.pdf
	P13_5広報11月号.pdf
	P14_4広報11月号.pdf
	P15_4広報11月号.pdf
	P16_4広報11月号.pdf
	P17_4広報11月号.pdf
	P18_4広報11月号.pdf
	P19_4広報11月号.pdf
	P20_6広報11月号.pdf
	P21_5広報11月号.pdf
	P22_4広報11月号.pdf
	P23_4広報11月号.pdf
	P24_5裏表紙広報11月号.pdf

