
新型コロナワクチン接種情報
12歳～15歳の
ワクチン接種

▲７、8月に実施した集団接種の様子（ぷくぷくドーム）

　平成18年４月２日～平成21年８月31日
生まれの人（12歳～15歳）については、接
種を希望する人を対象に接種を行います。

町のワクチン接種

　ワクチンを接種した人から他人への感
染をどの程度予防できるかはまだ分かっ
ていません。
　引き続き、３密（密閉・密集・密接）を
避ける、マスクの着用、石けんによる手
洗いや手指消毒用アルコールによる消毒
などの実施をお願いします。

詳細は２、３ページに掲載しています

　町では、およそ７割の住民がワクチン接種を
受けられました。引き続き集団接種を実施しま
す。接種を希望する人で、まだ受けていない人
は、予約をお願いします。

町のワクチン接種状況は
ワクチンメーターで！
（町ホームページ掲載）
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対
象
者

接
種
を
希
望
す
る
人
で
、

①�

年
度
末
年
齢
が
16
歳
以
上
で
、
こ
れ
ま
で

接
種
で
き
な
か
っ
た
人

②�

平
成
18
年
４
月
２
日
～
平
成
21
年
８
月
31

日
生
ま
れ（
12
歳
～
15
歳
）の
人

※�

②
の
対
象
者
に
は
、
接
種
券
を
発
送
し
ま

し
た
。
な
お
、
平
成
21
年
９
月
１
日
以
降

に
12
歳
に
な
る
人
に
は
、
誕
生
月
の
翌
月

に
発
送
し
ま
す（
接
種
日
程
に
つ
い
て
は
、

決
ま
り
次
第
お
知
ら
せ
し
ま
す
）。

※�

未
成
年
の
人
は
、
16
歳
以
上
で
も
可
能
な

限
り
保
護
者
の
同
伴
を
お
願
い
し
ま
す
。

12
歳
～
15
歳
の
接
種
に
つ
い
て
は
、
原

則
、
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
と
な
り
、
予

診
票
に
は
保
護
者
の
署
名
が
必
要
に
な
り

ま
す
。

※�

12
歳
～
15
歳
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
質
問
が

あ
る
場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め
次
の
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
で
相
談
の
う
え
、
疑
問
点
を
解

消
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
届
い
た
接
種

券
同
封
の「
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
予
防

接
種
に
つ
い
て
の
説
明
書
」を
読
み
、
ご

理
解
の
上
、
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
相
談
先

　

�

厚
生
労
働
省
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
１
２
０（
７
６
１
）７
７
０

　

大
阪
府
専
門
相
談
窓
口

　

☎
０
６（
６
６
３
５
）２
０
４
７

新型コロナワクチン接種新型コロナワクチン接種
町では、５月～８月の間で住民を対象に、新型コロナワクチンの集団接種を実施してきましたが、日程が合わない
など様々な事情で集団接種を受けることができなかった人もいることから、次のとおり９月と10月に接種を実施
します。また、12歳～15歳の接種希望者も接種できます。
▷問い合わせ　健康づくり推進課健康管理係

▲�－80℃でファイザー社製の
ワクチンを保管するディープ
フリーザー

▲�接種券、予診票、新型コロナワク
チン予防接種についての説明書

９月・10月実施

８月20日現在の情報です。
最新情報は町ホームページを確認
してください。
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新型コロナ
ワクチン

予
約
開
始
日

　

９
月
１
日（
水
）　

午
前
10
時
か
ら

予
約
方
法

《
電
話
予
約
》

町
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０（
０
８
０
）９
９
２

▽…

受
付
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
）

《
ネ
ッ
ト
予
約
》

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

接
種
接
種
の
予
約
」か
ら
予
約
画
面
へ
進
ん

で
く
だ
さ
い
。

《
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ（
ラ
イ
ン
）予
約
》

ア
カ
ウ
ン
ト
名
：
河
南
町
役
場
、
ア
カ
ウ
ン

ト
Ｉ
Ｄ
：
＠
Ｋ
ａ
ｎ
ａ
ｎ
ｃ
ｈ
ｏ
ｕ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
友
だ
ち

登
録
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て

　

フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製
の
ワ
ク
チ
ン
を
使
用

し
ま
す（
接
種
す
る
ワ
ク
チ
ン
は
選
べ
ま
せ

ん
）。

　

２
回
目
の
接
種
は
、
１
回
目
に
接
種
し
た

ワ
ク
チ
ン
と
同
じ
種
類
の
ワ
ク
チ
ン
を
接
種

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

日
程
・
場
所

　

河
南
町
・
太
子
町
・
千
早
赤
阪
村
の
３
町

村
共
同
で
実
施
し
ま
す
。
太
子
町
や
千
早
赤

阪
村
の
会
場
で
も
接
種
が
で
き
ま
す
。

　

１
回
目
と
２
回
目
の
セ
ッ
ト
予
約
と
な
る

た
め
、
２
回
目
接
種
日
の
都
合
が
悪
い
場
合

は
、
１
回
目
接
種
後
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
で
変

更
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

日
程
は
、
予
約
状
況
な
ど
で
変
更
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

日程 １回目 ２回目 時　間 会　場

① 9月11日(土) 10月９日(土) 午後２時～３時30分 （千早赤阪村）
保健センター

② 9月16日(木) 10月14日(木) 午後６時30分～８時 かなんぴあ

③ 9月18日(土) 10月16日(土) 午後２時～３時30分 （太子町）
万葉ホール

④ 9月25日(土) 10月23日(土) 午後２時～３時30分 かなんぴあ

▲（太子町）万葉ホール
　太子町山田88

▲かなんぴあ
　河南町白木1371

▲（千早赤阪村）保健センター
　千早赤阪村水分195-1

①③ ②
④

▲�町ホームページ右上に掲載してい
ます

▲�町が実施するワクチン接種は、富田林医師会
の皆さんの協力のもと行っています。普段の
医療活動の合間を縫って、ワクチン接種に従
事されています。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
は
、
あ
な
た

自
身
の
た
め
だ
け
で
は
な
く
、
多
く
の

人
に
接
種
を
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
に

よ
り
、
重
症
者
や
死
亡
者
を
減
ら
す
こ

と
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

８
月
20
日
現
在
、
上
記
日
程
以
外
で

の
集
団
接
種
の
実
施
予
定
は
あ
り
ま
せ

ん
。
で
き
る
限
り
多
く
の
人
に
受
け
て

い
た
だ
け
る
よ
う
日
程
調
整
な
ど
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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近つ飛鳥博物館で
来館者300万人達成 祝・１００歳おめでとう！

　近つ飛鳥博物館の開館から27年。来館者通算300
万人の達成記念イベントが行われました。
　記念すべき300万人目の来館者は、おじいちゃんと
一緒に来た髙野蒼乃さん(小学２年生)。
祖父の小西良政さんは「300万人目という節目にまさ
か自分の孫が選ばれるなんて思いもしませんでした」と
驚きの様子。
　舘野館長からオリジナルグッズセットがプレゼント
され、くす玉を割って来館者300万人達成をお祝いし
ました。

　７月22日で100歳の誕生日を迎えた丸茂澄子さん
（大宝）を町長が訪問し、祝い状と祝い金を贈り、長寿
をお祝いしました。
　町長から「おめでとうございます、これからも長生
きしてくださいね」との声かけに丸茂さんは、にこや
かな笑顔で答えられました。また、家族や施設の皆さ
んからもお祝いしてもらい、とても嬉しそうな様子で
した。

▲(左から)小西さん、髙野さん、舘野館長、森田町長▲(左から)小西さん、髙野さん、舘野館長、森田町長

８
３

８
10

　様々な悩みを抱えている人は、一人で悩まず、専門の相談機関にご相談ください。また、身近な人の悩みに気づ
いたら、温かく寄り添いながら、悩みに耳を傾け、専門家への相談をすすめ、じっくりと見守りましょう。
▷問い合わせ　健康づくり推進課健康管理係

■こころの健康相談統一ダイヤル
　�☎0570(064)556　9月1日(水) ～ 30日(木)
　�24時間体制（初日は9：30から、最終日は17：00
まで）
■こころの電話相談
　�☎06(6607)8814　月・火・木・金曜日(祝日、
年末年始を除く)　9：30～ 17：00
■若者専用電話相談(わかぼちダイヤル)
　�☎06(6607)8814　水曜日(祝日、年末年始を除く)
　9：30～ 17：00
■大阪府妊産婦こころの相談センター
　�☎0725(57)5225　月～金曜日(祝日を除く)
　10：00～16：00
■新型コロナこころのフリーダイヤル
　☎0120(017)556　(毎日) ９：30～ 17：00

■自死遺族相談(予約制)
　大切な人を自死(自殺)で亡くされた人のために相談
に応じます。
　�☎06(6691)2818　月～金曜日(祝日を除く)
　9：00～ 17：45
■関西いのちの電話　　　　　　　　　　　　　　　
　☎06(6309)1121　24時間　365日
■「自殺予防いのちの電話」(フリーダイヤル)　　
　�☎0120(783)556　毎月10日
　8：00～翌日8：00

９月10日から16日は「自殺予防週間」
今月 TO I CSPの

■悩み相談窓口一覧
　最寄りの保健所などでも相談に
応じています。詳しくは、大阪府
のホームページをご覧ください。

42021.9



シリーズ「かしこい消費者になるために」

自宅の売却契約は
クーリング・オフができません！

私の夢
松下　凛音  さん

（かなん桜小学校６年）

　

ピ
ア
ノ
が
ひ
け
て
、
感
情
を
こ
め
て

歌
え
る
歌
手
。
こ
れ
が
私
の
夢
で
す
。

　

小
さ
な
こ
ろ
か
ら
歌
う
こ
と
が
好
き

で
し
た
。
私
の
兄
も
歌
が
好
き
で
、
い

つ
も
い
っ
し
ょ
に
歌
っ
て
い
ま
す
。
た

く
さ
ん
の
曲
を
歌
っ
て
い
る
と
楽
し
く

な
り
、
し
だ
い
に
歌
手
に
な
り
た
い
と

思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

プ
ロ
の
歌
手
と
し
て
活
動
す
る
た
め

に
は
、
芸
能
事
務
所
や
音
楽
事
務
所
と

け
い
約
を
結
ば
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

多
く
の
事
務
所
で
は
定
期
的
に
オ
ー
デ

ィ
シ
ョ
ン
が
開
さ
い
さ
れ
て
い
る
の
で
、

ま
ず
は
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
受
け
る
こ

と
が
歌
手
に
な
る
た
め
の
第
一
歩
で
す
。

　

今
、
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
教
室

に
通
っ
て
い
ま
す
。
音
域
を
広
げ
る
こ

と
や
表
現
力
を
つ
け
る
た
め
に
、
基
本

的
な
発
声
や
呼
吸
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

し
て
い
ま
す
。
自
分
で
は
気
づ
か
な
い

こ
と
を
、
先
生
か
ら
た
く
さ
ん
ア
ド
バ

イ
ス
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
教
わ
っ

た
こ
と
を
忘
れ
ず
に
、
日
々
、
努
力
を

積
み
重
ね
て
い
ま
す
。

　

も
し
夢
が
か
な
っ
た
ら
、
大
き
な
舞

台
に
立
っ
て
、
た
く
さ
ん
の
お
客
さ
ん

の
前
で
歌
い
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
作

詞
作
曲
に
も
挑
戦
し
て
み
た
い
で
す
。

自
分
の
作
詞
作
曲
し
た
曲
で
、
世
界
中

の
人
に
元
気
や
勇
気
を
あ
た
え
る
歌
を

届
け
た
い
で
す
。 

重ち
ょ
う

陽よ
う

や
息そ
く

災さ
い

願ね
が

い
美び

酒し
ゅ

交か

わ
す眞

智
子

石せ
き

仏ぶ
つ

に
供く

花げ

と
咲さ

き
た
る
曼ま
ん

珠じ
ゅ

沙し
ゃ

華げ

庸　

子

黄た
そ

昏が

る
る
里さ
と

に
乱ら
ん

舞ぶ

の
蚊か

喰く
い

鳥ど
り弘　

子

磴と
う

上あ

が
る
一い
ち

段だ
ん

ご
と
に
涼
り
ょ
う

新あ
ら

た千
代
子

森も
り

行ゆ

け
ば
秋
し
ゅ
う

海か
い

棠ど
う

の
花は
な

の
波な
み

攝　

子

置お
き

去ざ

り
の
砂す
な

場ば

の
玩が
ん

具ぐ

夏な
つ

の
果は

て
君　

代

満ま
ん

目も
く

の
秋
し
ゅ
う

海か
い

棠ど
う

や
岩い
わ
わ
き湧

寺じ

順　

子

廃は
い

校こ
う

の
錆さ

び
た
遊ゆ
う

具ぐ

や
花は
な

木む
く
げ槿喜

美
子

ぎ
こ
ぎ
こ
と
手て

漕こ

ぎ
舟ふ
ね

い
く
青あ
お

蘆あ
し

へ

友　

恵

毎
月
第
１
水
曜
日
の
午
後
１
時
30

分
～
４
時
、
中
央
公
民
館
３
階
会

議
室
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

Photo
Gallery

写っている人に写真を差し上げます。希望者は秘書企画課に連絡してください。

　「強引に勧誘され、安価で自宅を売却する契約を

してしまった」、「自宅を売却し、家賃を払ってその

まま自宅に住み続けることができるといわれ契約

したが、解約したい」などという高齢者の自宅の売

却に関する相談が寄せられています。

　自宅を不動産業者に売却した場合、クーリング・

オフはできません。契約の内容を理解しないまま

安易に売却の契約をしてしまうと、住む場所が見

つからないなど、今後の生活に大きな影響が生じ

る可能性があります。

　勧誘が迷惑だと思ったらきっぱりと断り、不安

に思った場合や困った時はすぐに消費生活セン

ターに相談しましょう。

▷問い合わせ　農林商工観光課商工観光係

壹須何神社で「石川戒」の社額が取り付け
られました。
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み
ん
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ペ
ー
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地
域
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報
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ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

町
の
情
報

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド



　東京オリンピック・パラリンピッ

クには３つの基本コンセプト(全員

が自己ベスト・多様性と調和・未来

への継承)があった。なかでも、「多

様性と調和」はダイバーシティとい

う言葉が日本に広く浸透するきっか

けとなった。2018年には東京都に

おいて、LGBTQ(性的マイノリティ

の総称)などに対する差別禁止を取

り扱った人権尊重条例が成立し、日

本が世界の人権基準に追いつくこと

を期待させた。たとえそれが東京オ

リパラ向けの取り繕ったものだとし

ても、これをきっかけに国内の人権

状況を押し上げようと努力してきた

人たちが多くいる。

　しかし、この開会式をめぐる一連

の辞任・解任報道は、「取り繕った」

ものが綻んでいく様を剥き出しにし

た。許し難きは、障がい者に対する

性暴力をともなう虐待行為を反省も

なく喋ったこと、それが雑誌記事と

して出版されていたという事実、さ

らに今回それを「過去のいじめ」とい

う表現を用いることで結果的に事実

を隠蔽していることであろう。この

事件は、「外向けのハリボテ」ではな

く、私たちが自分たち自身で人権意

識を確かめ合うことの必要性をつき

つけたといえる。

　「外向けのハリボテ」の象徴として、

日本のアスリートにおけるLGBTQ

の問題がある。今オリンピックの舞

台でLGBTQであることを公表して

参加する選手が増えている。ロンド

ン 大 会 で は23人 で あ っ た が、

2016年のリオ大会では56人と急

激に増えた。この背景には、2014

年、国際オリンピック委員会が「オ

リンピック憲章」を改訂し、性的指

向への差別を禁止したことがある。

その結果、今回、東京では、LGBT�

Qであることを公表して参加する選

手の数が160人を超えることに

なったのだ。

　しかしながら、現在のところ日本

の選手団にはカミングアウトした

LGBTQの選手は１人もいない。国

際的な潮流があるにもかかわらず、

残念ながら日本がその中で「ガラパ

ゴス」のように取り残されているこ

とが分かる。声高に「多様性と協調」

をかかげていたものの、現実の日本

社会の中で、アスリートたちはその

多様性をありのままに表現すること

ができない環境にいる。

　オリンピック選手ではないが、今、

現役アスリートがSNSでカミング

アウトをしはじめている。そのひと

りが、女子サッカー日本代表・なで

しこジャパンに所属し、現在アメリ

カで活躍している横山久美さんだ。

横山さんは、自身の性自認について

は、「日本にいた時は隠していた」と

いう。しかし、ドイツやアメリカで

の選手生活を経て「ここではオープ

ンにしていいんだな」と感じたとい

う。日本の後輩アスリートのために

も理解促進を目的として公表を決意

したという。こうした行動こそ広報

していく社会が求められている。

東京オリパラと多様性
人権コラム「しあわせ」

神村　早織　(大阪教育大学)

はーと・ほっと相談室 
出張相談所

　新型コロナウイルス感染症拡大
の影響を受け、働きたくても働け
ない、住むところがないなど生活
困窮に関する相談に応じます。気
軽にご相談ください。
　はーと・ほっと相談室とは、大
阪府が実施する生活困窮者自立支
援事業による相談室です。府民セ
ンター内の大阪府富田林子ども家
庭センター生活福祉課に相談支援
員がいます。
▷…日時　９月16日(木)　午後１
時～４時

▷場所　役場３階　303会議室
▷…申込方法　電話で事前に申し込
んでください(土・日曜日、祝
日は除く)。
▷…申込・問い合わせ　町社会福祉
協議会　☎(93)6299

出張人権相談所　開設
　家庭や近隣におけるいじめ、虐
待、セクハラ、差別などの人権問
題で悩んでいる人は、町の人権相
談員が相談に応じます。プライバ
シーは固く守ります(費用無料)。
▷…日時　９月８日(水)　午前９時
30分～11時30分

▷場所　中央公民館
▷…問い合わせ　人権男女共同社会
室(住民生活課内)

町介護者（家族）の会 
「さくらんぼ」相談
　日ごろの介護について、介護者
(家族)の会「さくらんぼ」が相談に
応じます。
▷…日時　９月30日(木)　午後１
時30分～３時
▷場所　役場４階　大会議室北
▷問い合わせ　町社会福祉協議会
　☎(93)6299

平和・人権バスツアー開催中止
　新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、今年度の開催は中止します。
� ▷問い合わせ　人権男女共同社会室(住民生活課内)
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新着本紹介

町立図書館

図 書 館
だ よ り
図 書 館
だ よ り

　新潟成
せいなん

南高校野
球部を乗せたバス
が事故に遭い、部
員の半数が重傷を
負う。一方、強豪・
鳥
と や の

屋野高校野球部
は監督のパワハラ
で部員が激減。２
つ の 高 校 が 連 合
チームを組み甲子
園出場に挑む ! 胸
が熱くなる高校野
球小説。

　 世 間 が 芸 能 ス
キャンダルに沸く
中、村に自称小説
家 の 男 が 現 れ て
…? 駐在さん×元
医者の妻が人々の
心をときほぐす、
連作短篇警察小説
第３弾。

　 小 さ な 楊
よ う じ

枝 屋
や

の 四 男・ 鈴
す ず の す け

之 助
は、相思相愛のお
千

ち せ

瀬 の 生 家 で あ
る 大 店 の 仕 出 屋

「逢
お う み や

見屋」へめで
たく婿入り。誰も
が羨む逆玉婚のは
ずだったが…。夫
婦奮闘記。

堂
どうば

場　瞬
しゅんいち

一　著 小
しょうじ

路　幸
ゆきや

也　著 西
さいじょう

條　奈
な か

加　著

大連合 君と歩いた青春 婿どの相
あいあいぜき

逢席

Pickup Pickup Pickup

《おはなし会》
　「かなんおはなしの会どんぐりころころ」の皆さんによるおはなしや
絵本の読み聞かせを図書館児童コーナーで行います。誰でも自由に参
加できます。　▷日時　９月11日(土)　午後２時

《町立図書館》
▷開館時間　午前10時～午後６時
▷休館日　毎週月曜日（月曜日が休日の場合はその翌日が休館日）。

《大宝分室》
▷…開室時間　水・木曜日　午後１時～４時、土・日曜日　午前９時～
正午と午後１時～４時
▷休室日　毎週月・火・金曜日、23日（木・祝）

▷問い合わせ　町立図書館　☎(93)6222

　メインメニューよ
りその他の新着資料
も探せます。予約も
可能です。詳しくは、
町立図書館まで。

《町立図書館ホームページ》

新着本紹介

行政書士による無料相談 
(予約制)

▷…日時　９月30日(木)　午後１
時～５時
▷場所　役場４階　401会議室
▷…内容　相続・遺言、成年後見制
度、法人設立、許認可の相談、
交通事故の相談など
▷…申込方法　事前に電話で予約し
てください。
▷…申込・問い合わせ　総務課総務
係

9月の相談（祝日を除く）
内　　容 日　　程 時　　間 場　　所

人権なんでも相談 毎 週 水 曜 日 13：00 ～ 15：00 役場１階　相談室1　

心 配 ご と 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：30 役場３階　社会福祉協議会事務局

農　 地　 相　 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：00 役場２階　農業委員会事務局

就　 労　 相　 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：00 役場２階　農林商工観光課

子 育 て 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：00 かなんぴあ１階 子育てセンター

家 庭 児 童 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：30 役場１階　こども１ばん課

女性・人権相談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：00
役場1階　相談室1
太子町役場　☎(98)5515
千早赤阪村役場　☎(72)0081

進路・教育相談 月 ～ 金 曜 日 ９：00 ～ 17：00 役場１階　教育課

消 費 生 活 相 談 月 ～ 金 曜 日 ９：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00

富田林市消費生活センター
(富田林市役所１階)　☎ (25)1000

若者の就労相談 月 ～ 金 曜 日
※予約制 10：00 ～ 17：00 南河内若者サポートステーション

☎（26）9441

府 政 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 18：00

府民案内窓口（府庁別館１階）
電話での問い合わせは、府民お問
合せセンター
☎06(6910)8001
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ださい。
▷…応募・問い合わせ　健康づくり
推進課健康管理係

9月は健康増進普及月間
「１に運動　２に食事　
しっかり禁煙　最後にクスリ」

　糖尿病、がん、心臓病、脳卒中
などに代表される生活習慣病は、

かなんぴあ（保健福祉センター） ※相談や検査に関するプライバシーは守ります。
種　　類 月　日 受付時間 備　　　考

２歳児歯科健診 ９月２日(木) 個別通知で
お知らせ

対象　令和元年８月～９月生まれ
　　　（個別通知）

健 康 相 談 毎週金曜日 ９：00 ～ 17：00 育児から生活習慣病や介護に関するあらゆる
相談を受け付けます（電話による相談も可）

４ か 月 児 健 診

９月８日(水) 個別通知で
お知らせ

対象　おおむね４か月児（個別通知）
　　　絵本プレゼント

離乳食講習会(前期)
対象　おおむね４か月児（個別通知）
内容　 離乳食の進め方や作り方のお話と展

示

３歳６か月児健診 ９月15日(水) 個別通知で
お知らせ

対象　平成30年２月～３月生まれ
　　　（個別通知）

離乳食講習会(後期) ９月22日(水) ９：45 ～ 10：00
対象　７～９か月児
内容　 ９か月～１歳６か月児の食事の講話と

展示（要予約）

栄 養 相 談 ９月27日(月) ９：00 ～ 16：00
離乳食から生活習慣病や介護食まで栄養に
関する相談を受け付けます（電話による相談
も可）（要予約）

育児相談（要予約） ９月28日(火) 予約時に
お知らせ

対象　２か月～ 12か月児
内容　 親子遊び、身体計測、栄養相談、 

育児相談

１歳６か月児健診 10月７日(木) 個別通知で
お知らせ

対象　令和２年２月～３月生まれ
　　　（個別通知）

富田林保健所　☎（23）2681 ※相談や検査に関するプライバシーは守ります。
内　　容 月　日 受付時間 問い合わせ先

こころの健康相談 月～金曜日
（祝日を除く）

９：00 ～ 12：15
13：00 ～ 17：45

電話で問い合わせてください
☎（23）2684　（予約制）

エイズに関する相談 月～金曜日
（祝日を除く）

９：30 ～ 12：15
13：00 ～ 17：00

予約は不要です　電話相談も可
☎（23）2683

血液検査（エイズ・梅毒）
尿検査（クラミジア）

９月１日(水)
９月15日(水) 13：30 ～ 14：30

予約は不要(匿名での検査可)　エイズ抗体検
査は無料ですが、梅毒血清反応検査、クラミジ
ア抗原検査は手数料が必要になる場合があり
ます　☎（23）2683

血 液 検 査
（風しん抗体検査）

　対象者や実施医療機関は下記の大阪府ホームページで確認してください
　http://www.pref.osaka.lg.jp/iryo/osakakansensho/koutaikensa.html

骨髄移植対策推進事業
骨髄バンクドナー登録 ９月１日(水) 11：00 ～ 12：15 電話で問い合わせてください

☎（23）2684　（予約制）

飲用水・井戸水検査
腸 内 細 菌 検 査
ぎ ょ う 虫 卵 検 査

９月６日(月)
９月27日(月) ９：30 ～ 11：30

検査手数料が必要　※項目により予約が必
要　詳しくは藤井寺保健所検査課まで電話
で問い合わせてください
☎072（952）6165

医療機関に関する相談 月～金曜日
（祝日を除く）

９：00 ～ 12：15
13：00 ～ 17：30 ☎（23）2681

■9月のスケジュール

日常生活のあり方と深く関係して
います。健康な状態で生活できる
「健康寿命」をのばすために、運動
習慣の定着、食生活の改善など健
康的な生活習慣の確立を目指し、
この機会に自分の生活習慣を見直
してみましょう。健康相談は随時
電話でも実施しています。
▷…問い合わせ　健康づくり推進課
健康管理係

休日救急診療
診療日　日曜日、祝日、年末年始

富田林市立休日診療所　☎(28)1333

受付時間　内科　午前９時～ 11時30分、
　　　　　　　　午後１時～３時30分
　　　　　歯科　午前９時～ 11時30分

富田林病院　☎(29)1121

小児科(中学生まで)
受付時間　　午前９時～ 11時30分、
　　　　　　午後１時～３時30分

病院案内専用ダイヤル
(小児夜間救急含む)専用ダイヤル☎(23)9919

●病院案内
受診できる病院を24時間体制で案内
※ 直接、診察時間外に病院へ連れて行かれ

ても受診できません。
　必ず事前に病院へお問い合わせください。
●小児夜間救急
午後８時～翌朝８時の間(土・日曜日、祝日、
年末年始は午後４時～ )に、中学生までの子
どもが急病になったとき
※ 当番の病院を紹介し、緊急の場合は救急

車で搬送します。また、これ以外の時間
帯でも病院の案内などをします。

※ 直接、当番病院へ行かれても受診できま
せん。

救急安心センターおおさか
救急医療相談窓口　☎＃7119

「体調が悪くなった」「けがをした」などで、
病院へ行った方が良いか、救急車を呼んだ
方が良いかなど迷ったときは相談してく
ださい(看護師が医師の支援体制の下、24
時間相談に応じます)
※ 相談の結果、緊急性がある場合は、直ち

に救急車が出動します。
※ つながらないまたはIP電話・ダイヤル回

線の場合(☎06(6582)7119)

小児救急電話相談
電話相談　☎＃8000

午後７時～翌朝８時の間に、子どもの急病
で病院へ行くかどうか迷ったときは相談を
※ つながらないまたはIP電話・ダイヤル回

線の場合(☎06(6765)3650)
※ 受診判断の目安として「こどもの救急」

ホームページ(http://kodomo-qq.jp/)を活
用してください。

大阪府こころの健康総合センター　☎06(6607)8814
関西いのちの電話　　　　　　　　☎06(6309)1121
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受けましたか？　特定健診
　40歳以上の町国民健康保険被
保険者に、無料で受けられる「特
定健康診査受診券」を６月初めに
送付しています(紛失の場合は再
発行可)。大阪府内の医療機関で
令和４年３月末まで使えます。
　健診を受診するときは、医療機
関に健診を実施しているか確認し
てください。　　　　
▷…問い合わせ　保険年金課国民健
康保険係

ジェネリック医薬品を 
利用しましょう

　ジェネリック医薬品(後発医薬
品)とは、先発医薬品(これまで使
われてきた薬)の特許が切れた後

に国の承認を得て販売される、先
発医薬品と同じ有効成分をもつ医
薬品のことです。
　先発医薬品に比べ値段が安く、
薬代の負担が減るとともに、医療
保険財政の改善にもつながります。
ぜひジェネリック医薬品を利用し
ましょう。
※�ジェネリック医薬品を希望する
場合は、医師や薬剤師に相談し
てください。
▷…問い合わせ　保険年金課国民健
康保険係

ロコモ予防のための 
ロコトレ講座

　ロコモとは、骨や関節、筋肉な
どの働きが衰えることで、「立つ」
「歩く」などの機能が低下している

状態をいいます。
　腰や膝が痛くなる、歩けなくな
るなんて「自分にはまだまだ関係
ない」と思っていませんか。筋力
が落ちてくるのは40代からです。
いつまでも自分の足で歩き続ける
ために、今からロコモ予防を始め
ましょう。
▷…日時　10月１日(金)、８日(金)
両日午前９時30分～ 11時30
分
▷場所　かなんぴあ
▷…対象　町在住で40歳～ 70歳
の人(１時間運動のできる人)
▷定員　15人(先着順)
※�両日参加できる人、初めての参
加者を優先します。
▷参加費　無料
▷…応募方法　９月24日(金)まで
に電話または窓口で応募してく

❶里芋はよく洗い、水気を付け
たままラップで包み600Wの
レンジで５～６分加熱する。
熱いうちに皮をむき、乱切り
にする。
❷ブロッコリーは小房に分けて
耐熱容器に入れ、600Wのレ
ンジで３分加熱する。
❸エビは背ワタを除き、沸騰し
たお湯で２～３分さっと茹で、
皮をむく。
❹長ネギは小口切りにする。

食生活改善推進協議会
〈今月の料理〉

お い し く 楽

康

し く

健 理料

—— 作り方 ——

～里芋とエビの
クリームグラタン～

里芋…………………… 4個
ブロッコリー………1/2個
エビ…………………… 8尾
長ネギ………………… 1本
バター…………… 大さじ1
　　チキンスープの素�… 1個
　　水…… 1・1/2カップ

牛乳……… 1・1/2カップ
塩………………………少々
コショウ………………少々
片栗粉…………… 小さじ1
水………………… 大さじ1
粉チーズ… 大さじ1・1/2
パン粉…… 大さじ1・1/2

（１人分）エネルギー：171kcal ／ 塩分：　1.1 ｇ材料（４人分）

　
栄養士さんの
ワンポイントアドバイス

　グラタンはホワイトソースを使用し
て作りますが、今回のレシピは使用し
ないためあっさりと仕上がり、里芋の
トロミも加わって新感覚のグラタンが
楽しめます。
　秋の味覚である里芋はカリウムや水
溶性食物繊維を含むので、むくみの解
消や腸内環境を整える効果が期待でき
ます。夏場は冷たいものが多くなりが
ちですが、これからは温かいメニュー
も取り入れ、免疫力を上げる食事を意
識していきましょう。

❺鍋を熱してバターを溶かし、
中火で❹を軽く炒めAを加え
る。２分程煮たら牛乳、❷、
❸を入れて塩・コショウで味
を調え、煮立ったら水溶き片
栗粉を加えてとろみがつくま
で煮込む。
❻グラタン皿に❶を並べて❺を
流し入れ、粉チーズとパン粉
をふり、オーブントースター
でこんがり色づくまで４～５
分様子を見ながら焼く。

（A）
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無料ごみシール 
送付用封筒の広告掲載募集
　令和４年度に配付するごみシー
ル送付用封筒に掲載する広告を募
集します。
▷…募集期間　９月１日(水) ～ 24
日(金)
▷…応募方法　申込書を直接持参ま
たは郵送( ９月22日(水)の消印
有効)してください。
※�募集要項は、９月24日(金)ま
で組合第１清掃工場で配布しま
す(土・日曜日、祝日を除く午
前９時～午後５時30分)。また、
組合ホームページからもダウン
ロードできます。
▷…応募・問い合わせ　南河内環境
事業組合総務企画課(〒584－
0054　富田林市大字甘南備
2345番地)　☎(33)6584

自衛官など募集
～幹部自衛官・医師・看護師に挑戦～

《防衛大学校学生》
・修学年限４年
・卒業後約１年で幹部に任官
▷…応募資格　日本国籍を有する高
卒(見込含む)で、21歳未満の人
▷受付期間
・�推薦・総合選抜　９月５日(日)
～ 10日(金)
・一般　10月27日(水)まで
《防衛医科大学校医学科学生》
・修学年限６年
・医師免許取得
▷…応募資格　日本国籍を有する高
卒(見込含む)で、21歳未満の人
▷受付期限　10月13日(水)まで
《防衛医科大学校看護学科学生

(自衛官候補看護学生)》
・修学年限４年

・看護師免許取得
▷…応募資格　日本国籍を有する高
卒(見込含む)で、21歳未満の人
▷受付期限　10月６日�(水)まで

《自衛官候補生》
・�所要の教育を経て、３か月後に
２等陸・海・空士に任用
▷…応募資格　日本国籍を有する
18歳以上33歳未満の人
▷受付期間　年間を通じて
▷…応募・問い合わせ　自衛隊大阪
地方協力本部　富田林地域事務
所　☎(24)�3799

就業支援講習会
　ひとり親家庭の親などのための
講習会です。受講生を募集します。
《介護福祉士試験対策講座》
▷…日時　10月９日～11月13日
の土曜日(全６回)　午前10時
～午後４時
▷…場所　大阪府立母子・父子福祉
センター
▷定員　24名
▷費用　5,000円
▷…応募期限　９月９日(木)　応募
資格・応募方法など詳しくは、
ホームページをご覧ください。
▷…応募・問い合わせ　大阪府母子
家庭等就業・自立支援センター
　☎06(6748)0263
　�h t t p : / / www . o s a k a f u -
boshiren.jp/　

事業を始める人は 
防火対象物使用開始届出書を
　新しく飲食店や物品販売店、福
祉関係事業所などを始める際は、
「防火対象物使用開始届出書」の提
出が必要です。
　また、建物の増改築や用途を変
更する場合、テナントが入れ替わ
る時も届出が必要となる場合があ
りますので、詳しくは問い合わせ
てください。
▷…届出・問い合わせ　富田林市消
防本部予防課　☎(23)1124

はじめの一歩 
ボランティアサロン
　空いた時間をボランティア活動
に活かしてみませんか。
　なにから始めればよいかと不安
な人でも、ボランティアサロンに
は経験豊富なボランティアがいま
す。あなたを待っています。
▷…日時　９月９日(木)　午前10
時～正午
▷…場所　かなんぴあ２階　ボラン
ティアルーム
▷…内容　マスクケース作り(針や
糸を使わず作成)、ボランティ
アに関する情報交換や相談
▷…応募・問い合わせ　町ボラン
ティアセンター (町社会福祉協
議会内)　☎(93)6299

地域の情報
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マイナンバーカードの 
休日交付(予約制)

　マイナンバーカードを申請した
人で、平日の受け取りが困難な人
に、休日交付を行います。
▷…交付日時　９月26日(日)　午前
９時～正午
※�事前に予約してください。受け
取りは、申請者本人へのみ交付
します。
※�当日は証明書発行、住民票異動
などの通常業務は行いません。
▷…予約・問い合わせ　住民生活課
住民窓口係

9

任意加入制度
　国民年金の任意加入には、次の

ような利点があります。該当する
人は問い合わせてください。
①…老齢基礎年金の受給権を得られ
る
　老齢基礎年金(65歳から受けら
れる年金)を受けるには、保険料
の納付済期間や免除期間などを合
わせて10年以上必要です。これ
を満たしていない人は70歳にな
るまで任意加入することができま
す(ただし、昭和40年４月１日以
前生まれの人に限る)。
②…老齢基礎年金の受給額を満額に
近づけられる
　老齢基礎年金は、国民年金保険
料を20歳から60歳までの40年
間納めていないと、満額(令和３
年度は年額780，900円)を受け
取ることができません。
　納め忘れなどにより、納付済期
間が40年未満の場合は、60歳～
65歳になるまでの間、国民年金
に任意加入して保険料を納めるこ
とにより、満額に近づけることが
できます。

　このほか、海外在住の日本国籍
を持つ人も国民年金に任意加入で
きます。
▷…問い合わせ　天王寺年金事務所
　�☎06(6772)7531または町
保険年金課国民年金係

13

納税メモ
　令和３年度個人住民税(町民税・
府民税)第２期分【納期限：８月
31日(火)】の納め忘れはありませ
んか。また、令和３年度固定資産
税第３期の納期限は９月30日
(木)です。町税は、納期内に完納
しましょう。
※�納付には、便利で安全・安心な
口座振替制度をご利用ください。
▷問い合わせ　税務課
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口振促進　公金のお支払いには、簡単！便利！確実な「口座振替」を利用しましょう。
11月30日(火)までに口座振替の申し込みをした人の中から抽選でカタログギフト(2,000円相当)が85人
に当たります。� ▷問い合わせ　税務課、保険年金課

ロコトレ教室 
かなん憩いの場＜遊湯くらぶ＞
　この教室では、理学療法士が指
導するロコトレを主とした介護予
防基本トレーニングや脳トレを行
います。
▷日時
【全12日間】 時　間

10月 ５日(火)、12日(火)、
19日(火)、26日(火) 午後２時50分

～３時50分

※�終了後はふ
れあいの湯
で入浴可能

11月
２日(火)、９日(火)、
16日(火)、24日(水)
30日(火)

12月 ７日(火)、14日(火)、
21日(火)

▷対象　概ね60歳以上の人
▷…場所　町農村環境改善センター
２階　視聴覚研修室
▷定員　20人
▷…参加費　200円/回
▷…持ち物　タオル、飲み物、上履
きなど(入浴する人は石鹸・シャ
ンプーなど)。
▷…申込方法　９月６日(月)以降に
電話または窓口で申し込んでく
ださい。
▷…申込・問い合わせ　町地域包括
支援センター (高齢障がい福祉
課内)

12

９月１日は防災の日
　防災の日は、大正12年９月１
日に関東大震災が発生した日で、
台風シーズンを迎える時期でもあ
ることから、防災への心構えを準
備するという意味で、昭和35年
に創設されました。
　いざというときのために、日頃
から災害に対する備えなどを確認

しておきましょう。
《台風から身を守る》

　台風は、規模や接近する時期な
ど気象状況で、ある程度予測が可
能です。被害を最小限にとどめる
ためにも、普段からの準備が大切
です。
・�停電に備えて、懐中電灯や電池
の確認、携帯ラジオ、携帯電話
の充電器を準備をしておく。
・�非常持ち出し品(水や非常食含
む)の準備や確認をしておく。
・�外出しなければならなくなった
ときは、目的地、経路、帰宅予
定時刻などを家族にはっきりと
伝える。
《土砂災害から身を守る》

　大雨による土砂災害発生の危険
度が高まると、大阪府と大阪管区
気象台が共同で土砂災害警戒情報
を発表します。
　この情報が発表されると、土砂
災害が起こる可能性があります。
山間地域や傾斜が急ながけ下など
に住んでいる人は、指定避難所な
どの安全な場所への早めの避難を
心がけましょう。また、指定避難
所などへ避難することがかえって
危険である場合は、自宅の中のが
けから離れた部屋や２階などのよ
り安全な場所へ避難しましょう。
※�避難とは「難」を「避」けることで
あり、自宅での安全確保が可能
な場合、新型コロナウイルス感
染症の感染リスクを負ってまで
避難所に行く必要はありませ
ん。自宅が危険な場合でも、避
難所だけでなく、安全な親戚・
友人宅に避難することも考えて
おいてください。
※�テレビやラジオなどの情報に注
意し、危険が迫ったら速やかに
避難しましょう。

▷…問い合わせ　危機管理室安全安
心係

メール登録で安心できる生活
①《かなん安全安心メール》

　犯罪事件・災害などの被害を未
然に防ぐため、「犯罪情報」や「緊急
防災情報」を配信しています。
▷…登録方法　携帯電話などから
「kanan@emp.ikkr.jp」に 空
メールを送信して手続きしてく
ださい。
②《おおさか防災ネット》

　大阪府と府内全市町村共同によ
る「おおさか防災ネット」に登録す
ることで、気象情報などの防災情
報がメール配信されます。
▷…登録方法　携帯電話などから
「touroku@osaka-bousai.
net」へ空メールを送信して手
続きをしてください。

③《安まちメール》
　ひったくり、子どもや女性に対
する被害情報などが、警察署から
メール配信されます。
▷…登録方法　携帯電話などから
「touroku@info.police.pref.
osaka.jp」へ空メールを送信し
て手続きをしてください。
※�ドメイン指定受信をしている人
は、①「bouhan@town.kana�
n.osaka.jp」②「bousai-info@
osaka-bousai.net」③「info.
police.pref.osaka.jp」をそれ
ぞれ登録してください。
※�登録料無料、メール受信にかか
る通信料は利用者負担です。
▷…問い合わせ　①②＝危機管理室
安全安心係、③＝大阪府警察本
部府民安全対策課　☎06(69�
43)1234
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かなんカップ2021 
参加者募集

　町体育協会主催のグラウンド・
ゴルフ月例大会です。
▷…日時　９月23日(木・祝)　午
前９時受付(開会式は午前９時
15分)
※予備日　９月24日(金)
▷…場所　町立グラウンド・ゴルフ
場
▷…参加料　300円/人(使用料・保
険料)
※�申込締切後のキャンセルはキャ
ンセル料が発生します。
▷…応募方法　９月15日(水)の午
後５時までにぷくぷくドームへ
応募してください。
▷…応募・問い合わせ　ぷくぷく
ドーム　☎(93)8866、FAX�
(93)8833

金婚祝賀式
　結婚50年(金婚)を迎えたご夫
婦を金婚祝賀式に招待し、記念品
などを贈呈してお祝いします。
▷…日時　９月29日(水)　午後２
時
▷場所　役場４階　大会議室
▷…対象　昭和45年９月２日～昭
和46年９月１日の間に婚姻の
届出をし、基準日(９月１日)に
おいて１年以上町在住の夫婦
▷…問い合わせ　高齢障がい福祉課
高齢福祉係

こども体操教室
　マット・とび箱運動の基礎を学
ぼう。楽しみながら上達し、コツ
をつかみます！
▷…日時　９月25日(土)　小学１・
２年生：午前９時15分～ 10
時15分、小学３・４年：午前
10時45分～11時45分
▷…場所　ぷくぷくドーム　ぷくア
リーナ東
▷対象　町在住の小学１～４年生
▷…定員　小学１・２年生と小学３・
4年生で各10人(応募者多数の
場合は抽選)
▷指導　町スポーツ推進委員
▷…参加費　200円/人(釣銭のな
いよう用意願います)
▷…持ち物　飲み物、タオル、上靴、
マスクなど
▷…応募方法　９月14日（火）まで
に電話で応募してください。
▷…応募・問い合わせ　ぷくぷく
ドーム「こども体操教室係」
　☎(93)8866

こどもかけっこ教室
　かけっこが苦手な人、運動会で
速く走りたい人集まれ。50メー
トル走を速く走れるように、正し
いフォームを参考にして体の使い
方を丁寧に指導します。
▷…日時　10月９日(土)　小学３・
４年生：午後１時～２時30分、
小学１・２年生：午後３時～４
時30分
※雨天の場合は中止
▷…場所　町立総合運動場　多目的
運動広場
▷対象　町在住の小学１～４年生
▷…定員　小学１・２年生と小学３・

４年生で各10人(応募者多数の
場合は抽選)
▷指導　町スポーツ推進委員
▷…参加費　200円/人(釣銭のない
よう用意願います)
▷…持ち物　飲み物、タオル、マス
クなど
▷…応募方法　９月14日（火）まで
に電話で応募してください。
※�かけっこのフォームの修正・調
整および改善のためビデオ撮影
をする場合があります。動画撮
影を了承できる人のみ応募して
ください。
▷…応募・問い合わせ　ぷくぷく
ドーム　「こどもかけっこ教室
係」　☎(93)8866

かなんウォーキング
　ウォーキングは、気軽に無理な
くできる運動です。みんなで楽し
くウォーキングしながら散策しま
せんか？
▷…日時　９月30日(木)　午前９時
受付(12時30分頃解散)
※雨天時は10月22日(金)に延期
▷…集合・解散場所　かなんぴあ　
１階西側ロビー
▷…コース　白木山公園方面散策
（約６km）
▷対象　町在住で40歳以上の人
▷定員　20人(先着順)
▷参加費　無料(参加賞あり)
▷持ち物　タオル、飲み物など
▷…応募方法　９月22日(水)まで
に電話または窓口で応募してく
ださい。
▷…応募・問い合わせ　健康づくり
推進課健康管理係

道の駅かなん「出張販売所」　　道の駅かなんでは、毎月１回出張販売を行っています。
▷日時　９月13日(月)　午前９時30分～11時
▷場所　大宝地区公民館(駐車場)※商品がなくなり次第終了します。▷問い合わせ　農林商工観光課商工観光係
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石川こども園

中央公民館および図書館
（やまなみホール）

かなん桜小学校
☎（93）2815

中村こども園
☎（93）6866

近つ飛鳥小学校
☎（93）3200

※保育士が子育ての相談に応じます。気軽にお越しください。
※祝日(振替休日含む)は休みます。
▷問い合わせ　おやこ園

おやこ園　9月のスケジュール
名称・日程 時　間 場　所 対　象　児　童

あそびのひろば
こどもえほんしつ
月曜日~土曜日

午前10時～
午後４時

かなんぴあ１階
あそびのひろば ０ 歳 ～ 就 学 前

＊制作コーナー：�１日(水) ～ 30日(木)「キツネ」の折り紙
をします。13日(月)～30日(木)は、「お
月見飾り」の制作をします。

＊制作イベント：�27日(月)10時からボランティアによ
る制作イベントをします。参加希望の
人はおやこ園に申し込みをしてくださ
い。先着10組(電話での申し込みは不
可)

おはなし会
17日(金)

午前11時～
11時20分

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそび
にきたおともだち

かなんおはなし会「どんぐりころころ」が年齢に合わせた
楽しいお話を用意して、みなさんをお待ちしています。

イングリッシュタイム…
デニース先生と英語で

あそぼう！
2日(木)・9日(木)
16日(木)

午前10時30分～
11時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそび
にきたおともだち

外国人の先生と歌や手遊びをしながら英語に親しみます。
アルファベットの単語と歌あそびをします。親子で英語
やリズムに親しみ、楽しい時間を過ごしましょう。

うたのひろば♪リトミック
さよみん先生とあそぼう!

30日(木)

午前10時30分～
11時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそび
にきたおともだち

リトミックインストラクターさよみん先生と歌やピアノ
に合わせて楽しくふれあい遊びをしながらリズム感を養
います。

ベビーしゅっぽっぽ
28日(火)　申込制

午前10時～
11時30分

かなんぴあ２階
みんなのへや ２か月～ 12か月児

赤ちゃんとおかあさんとのふれあいあそび(わらべうた)
やお誕生会をします。参加希望の方はおやこ園に申し込ん
でください。(電話での申し込み可)

おさんぽランド
15日(水)

午前10時～
11時30分

ぷくぷくドーム
大 会 議 室

町 在 住 の
０ 歳 ～ 就 園 前

室内でアスレチックごっこをしたり、制作をしたりして親
子で楽しいひと時を過ごしませんか。
参加希望の人はおやこ園に申し込んでください。(電話で
の申し込み可)定員10組(先着順)雨天決行
持ち物：水筒、タオル

▷日程・内容
回 日　程 内　容

１ 10月５日(火)
親 子 で 紙粘土�
メモスタンドを
作ろう

２ 10月12日(火)
お母さんのため
のリフレッシュ
教室「ヨガ」

３ 10月27日(水)
調理実習
「手作りおやつ
(クッキー )をつ
くろう」

４ 11月２日(火) 歯の教室
「歯のはなし」

▷日時　午前10時～11時30分
▷…場所　かなんぴあ２階�　みん
なのへや・大会議室
▷…対象　概ね２歳～就園前の子ど
もとその保護者
▷定員　10組(先着順)
▷参加費　無料
▷…応募方法　９月14日(火)～27
日(月)に電話、FAX(93)7560
または窓口で応募してください。
応募用紙は、町ホームページか
らダウンロードすることができ
ます(定員に満たない場合は募
集を継続します)。
▷応募・問い合わせ　おやこ園

子育て講習会 
「自然素材で作る　　　　　　　 
　クレイパック作りをしよう！」
　子育て中のお母さん向けの教室
です。
　夏の日差しをいっぱい浴びて疲
れてしまった肌の汚れを取り除く
クレイパック作りをしませんか。
アロマの香りに癒されながらリフ
レッシュしましょう。
▷…日時　９月22日(水)　午前10
時～11時30分
▷…場所　かなんぴあ2階� みんな
のへや
▷…対象　概ね２歳～就学前の子ど
もをもつ保護者(子どもが通園
していても参加可能)
▷講師　立原貴予さん

▷定員　10組(先着順)
▷参加費　500円(当日徴収)
▷…応募方法　９月１日(水) ～ 14
日(火)に電話、FAX(93)7560
または窓口で応募してください。

応募用紙は、町ホームページか
らダウンロードすることができ
ます(定員に満たない場合は募
集を継続します)。
▷応募・問い合わせ　おやこ園
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石川こども園

中央公民館および図書館
（やまなみホール）

かなん桜小学校
☎（93）2815

中村こども園
☎（93）6866

近つ飛鳥小学校
☎（93）3200

敬老祝金をお届けします
　高齢者の長寿をお祝いする敬老
祝金を９月末頃に郵送にてお届け
します。
　今年度の対象となる人は次のと
おりです。
▷対象者(基準日９月１日)

年　齢 対象生年月日 給付額

88歳
(米寿)

昭和７年
９月２日
～
昭和８年
９月１日

10,000円

90歳
(卒寿)

昭和５年
９月２日
～
昭和６年
９月１日

20,000円

▷…問い合わせ　高齢障がい福祉課
高齢福祉係

緊急通報装置を 
設置しましょう

　緊急時の対応や高齢者などの安
全を確保するために緊急通報装置
を貸し出しています。
　ナースコールセンターが24時
間・365日対応し、緊急時など
必要に応じて消防署や近隣協力員
へ連絡します。
　また、月１回の安否確認の「お
元気コール」や、随時健康相談に
応じるなど、自宅での暮らしの安
心をサポートします。
▷…対象者　次のいずれかに該当し、
緊急時に行動することが困難な
人
・65歳以上の一人暮らし世帯
・65歳以上の高齢者のみの世帯

さい。
《保育園部門》

▷…対象　保護者が就労、疾病、障
がい、就学などの「保育の必要
な事由」に該当する乳幼児( ０
～５歳児)
▷申込先　こども１ばん課
▷…問い合わせ　こども１ばん課子
育て応援係
　中村こども園　☎(93)6866
　石川こども園　☎(90)2068

出生記念樹の申込みは 
お済みですか？

　出生により新たに住民となった
子どもに「出生記念品(出生記念
樹・出生記念木製玩具のいずれ
か)」をプレゼントしています。そ
の内、出生記念樹を希望する人は、
申込時期を確認してください。
▷配付時期
　�９月30日までに申込→11月
配付
　�１月31日までに申込→３月配
付
▷…配付対象者　出生により新たに
住民となり、出生記念樹の配付
月まで引き続き町に居住する子
ども
▷…申込方法　出生届の届出時に配
付する申込書(窓口でも配付し
ています)に必要事項を記入し、
申し込んでください。
▷…申込・問い合わせ　農林商工観
光課商工観光係

子育て教室 
「きらきら星」

　親子で紙粘土マグネットを作っ
たり、ヨガで体を動かしてみたり
(お母さんのためのリフレッシュ
教室)、お母さん同士の交流を通
して、子育てや健康について楽し
く学べる教室です。

・重度身体障がい者のみの世帯
▷…費用　月額300円(半年に１回
口座引き落とし)
※緊急時通話料は自己負担
▷…申込・問い合わせ　町地域包括
支援センター (高齢障がい福祉
課内)

7

進路・教育相談
　子どもの進路相談(奨学金の相
談など)や教育に関する悩み相談
を行っています。
　特に進学前の中学３年生の子ど
もがいる保護者の皆さんは、ぜひ
活用して下さい。
▷…日時　月～金曜日(祝日を除く)
午前９時～午後５時
▷場所　役場１階　教育課窓口
▷問い合わせ　教育課教育総務係

こども園入園の受け付け
　中村こども園と石川こども園の
令和４年４月新規入園の受け付け
を行います。
▷…申請書類配布　９月13日(月)
から各園またはこども１ばん課
窓口で配布(町ホームページか
らもダウンロードできます)
▷…申込期間　10月11日(月)～ 1�
1月５日(金)(土・日曜日、祝日
は除く)
※先着順ではありません

《幼稚園部門》
▷対象　３～５歳児
▷申込先　各こども園
▷…申込方法　申込期間内の午後３
時～５時の間に、入園希望の幼
児同伴で各園に申し込んでくだ

令和３年秋の安全運転講習会中止
　新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、「令和３年秋の安全運転講習会」は中止します。
� ▷問い合わせ　総務課総務係
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■発行・編集／河南町役場総合政策部秘書企画課
〒585-8585   大阪府南河内郡河南町大字白木 1359-6
TEL  0721（93）2500　FAX  0721（93）4691
ホームページアドレス :http://www.town.kanan.osaka.jp/

　金剛・葛城の山並みに抱かれて発展するわがまち河南町。
　わたしたちは、河南町民であることに誇りと責任をもち、
明るいまちづくりのためこの憲章を定めます。

伝えよう　豊かな緑と歴史が薫
かお

るまちを
築 こ う　働く喜びと生きがいのあるまちを
造 ろ う　健

すこ

やかな人間をはぐくむ文化発展のまちを
育てよう　思いやりと安

やす

らぎのある楽しいまちを
目指そう　郷土を愛し人権を尊ぶ希望に満ちたまちを

町 民 憲 章

■町の人口 （令和3年7月31日現在）
　　　　　15，206人
前年同月より235人減
　男　7，419人
　女　7，787人

■世帯数
　　　6，654世帯

■町の面積
　　　25．26㎢

2021
9.1

Nｏ. 585

9令和３年

▲

クリーンキャンペーン
　合言葉は、「みんなの手で　私たちのま
ちを美しく！」。
　皆さん、ご協力お願いします。
▷…日時　９月12日(日)　午前８時～10
時(小雨決行)
▷…場所　町内全域(各地区ごと)の道路、
河川、水路、公園など
▷…収集物　空き缶、空きビンなどのごみ
▷…集積場所　地区ごとに決められた場所
(当日、町でごみを収集します)
※�当日は、家庭ごみは出さないでくださ
い。
▷問い合わせ　総務課総務係

9月のごみ・し尿
もえるごみ

収集地区名 収集日

大宝地区 毎週　月・木曜日

大宝地区以外 毎週　火・金曜日

もえないごみ（粗大ごみ）
収集日

第４水曜日(22日)

資源ごみ
ごみの種類 収集日

①空き缶・②空きビン 第２水曜日(8日)
③ペットボトル
④プラスチック製容器包装
　（発泡スチロール含む）

第２木曜日(9日)
第４木曜日(23日・祝)

※�資源ごみ当日は、午前８時ごろから収集に入りますので、それま
でに地区の資源ごみ置き場に出してください。ご協力をお願いし
ます（地区により収集時間が遅くなることもあります）。
※�資源ごみは、レジ袋などに入れず、①と②は一緒に、③と④は別々
の推奨袋に直接入れて出してください。スプレー缶・カセットボ
ンベは、必ず使い切ってから空き缶・空きビンの収集日に出して
ください。

し　　尿

収集地区名 通常の収集日 月２回収集
申込者の収集日

東山・一須賀・大ヶ塚
山城・寺田・白木・長坂
今堂・北加納・南加納
芹生谷・馬谷

14日(火) 14日(火)�
29日(水)

平石・弘川・持尾
下河内・上河内・青崩 15日(水) 15日(水)�

29日(水)

中・神山・寛弘寺 16日(木) 16日(木)�
29日(水)

軽自動車による収集 20日(月・祝)

※�収集日程は、天候などにより変更する場合があります。また、土・
日曜日および祝日の臨時くみ取りはできません。
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