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白
木
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内
・
中
村
小
学
校
　　感
動
の
閉
校
式

　4月５日、桜の花が賑やかに咲く中、かなん桜小学校の開校式・入学式が行われました。開校式では、新しい校歌を子どもたち
が、力強く斉唱し、新しい門出を祝福しました。開校式の後には入学式も行われ、かなん桜小学校最初の新１年生が仲間入りしまし
た。他の園・小・中学校でも入園・入学式が行われ、子どもたちは新しい世界に希望を膨らませ、キラキラと目を輝かせていま
した。

か
な
ん
桜
小
学
校
開
校
　　入
園
・
入
学
お
め
で
と
う
！

　３月23日に白木小学校と河内小学校で、３月24日に中村小学校で閉校式が行われました。
　みんなで遊んだ思い出、先生に叱られた思い出・・・。皆さん様々な想いがあったと思いますが、「ありがとう」
　最後は感謝の声がたくさん聞こえました。

▲中央保育園（４月１日）

▲河内小学校（３月23日） ▲中村小学校（３月24日）

▲白木小学校（３月23日）

▲かなん桜小学校（４月５日）

▲かなん桜小学校（４月５日） ▲町立中学校（４月５日）
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　すずらん会のかなんシニアエクササイズが4月
で６年目に突入しました。「かなんシニアエクササ
イズ」は、ストレッチ運動、ステップ運動、筋力トレー
ニング、筋トレウォークなどを組み合わせた総合的
な運動を音楽に合わせて行っています。
　体力測定の結果では、参加者のほとんどが年齢
相応以上の評価で、体力を維持・向上をされてい
ました。
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　大宝三丁目地区の「いきいき百歳体操」がス
タートして３月で４年目、青崩地区は４月で２年
目を迎えています。
体力測定の結果では年齢相応以上の評価ばかり
で、継続の効果を見ることができました。
　各地区で百歳体操が広まってきています。興
味を持たれた人は河南町地域包括支援センター
まで問い合わせてください。

「
百
歳
体
操
」大
宝
三
丁
目
地
区
で
４
年
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、青
崩
地
区
で
２
年
目
突
入
！

▲大宝三丁目地区

▲青崩地区

す
ず
ら
ん
会「
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な
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シ
ニ
ア
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　６
年
目
突
入
！

　３月12日で100歳の誕生日を迎えられた安達幸子さ
ん（神山）を町長が訪問し、祝い状と祝い金を贈り、長寿
をお祝いしました。
　お誕生日のお祝いにご馳走を食べたことやご自身の
小さいころのことを笑顔でお話ししてくださいました。

　平成31年度の入退会式と第１回活動が中央公民
館と河南分署で行われました。
　辞令を受け取った後、消防職員の指導のもと煙体
験や規律・放水訓練をみんなで元気よく行いました。
放水訓練中のファイアジュニア員は消防士さながら
の真剣な顔つきで、安全・安心のまちづくりの大切
さを学びました。

　ぷくぷくドームで100人以上の選手が参加して、町体
育協会スポーツ大会の開会式が行われました。
　卓球連盟の松田勝弘さんによる優勝カップの返還、
バウンドテニス連盟の竹上利明さんと小原千恵子さん
の力強い選手宣誓のあと、大会が始まりました。
　この大会は、８種目の競技で６月下旬まで熱戦が繰り
広げられます。

第
43
回
町
体
育
協
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会
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　皆さん｢河南町ご当地クイズ｣にご応募ありがとうござ
いました。ここでは、先月号で出題したクイズについて
の回答と、題材となった場所についての解説を掲載して
います。
　４月号の河南町ご当地クイズは、｢鴨

かもならいた

習太神社｣の解説
として正しいものは？　でした。

①･･･寛弘寺地区ではなく神山地区が正解です。
鴨習太神社は神山地区にある低い丘の上にある神社です。

②･･･正解です。
　　鴨習太神社の名は、平安時代に編纂された｢延

えん

喜
ぎ

式
しき

神
じん

名
みょう

帳
ちょう

｣に記されており、千年以上前からまつられ
てきた歴史があります。

③･･･お盆の時期の恒例行事ではなくお正月の時期が
正解です。
　現在では、お正月の時期の恒例行事である｢どんど｣
が毎年行われ、だんじり祭りの際には周辺地区の地車
が何台も宮入りします。

河南町のカナちゃん

　千年以上の歴史がある鴨習太神社です
が、その名前の由来は、現在もはっきり
としたことがわかっていません。不思議
な名前だと思いませんか？皆さんもぜひ
考えてみてください！

　オーストラリア・メルボルンで、
ある小学校を訪れた。青い空に白
い雲、そして、緑のユーカリの木
が並ぶ街並みに、その小学校は
あった。今回の視察の目的は、か
つて｢白豪主義｣という白人優先政
策をとっていたオーストラリアが、
今、多くの移民を受け入れるよう
になり、多様性を重んじる国家と
してどのような教育をすすめてい
るかを知ることであった。
　私たちを出迎えてくれたのは、
校長先生と(日本で言えば)児童会
の子どもたちだ。私の担当は小学
３年生と４年生。しかし、授業見
学も学校案内も全て彼らがすすめ
てくれる。子どもたちの表情は活
気に溢れ、私たちの質問に対して
競い合うように答えてくれる。　
　案内の途中、学校の前庭のポー
ルに見慣れない旗が掲げられてい
た。オーストラリアの国旗といえ
ば、イギリスの国旗であるユニオ
ン・ジャックが左上４分の１にあ

り、周囲に白い南十字星が並んで
いる、紺地に赤と白の旗を想像す
るのではないだろうか。ところが、
この小学校ではためいていたのは、
上半分が黒、下半分が赤のツート
ンカラーの地に、黄色の丸が描か
れているものだった。
　子どもたちにたずねると、即座
に｢この学校の近くには、アボリ
ジナルの人がたくさん住んでいて、
この学校にもアボリジナルの子ど
もがいるから、大切な旗なのです」
と教えてくれた。彼らは、中学年
のクラスで、リーディングやライ
ティングの時間にアボリジナルに
ついて学習しているのだ。アボリ
ジナルとは、オーストラリアの先
住民族の総称だ。白人の植民地化
の中で大量殺りくや同化政策が行
われた歴史があり、オーストラリ
アでは、1998年から先住民族に
対する謝罪を明らかにした
｢National Sorry Day｣ が続けら
れているという。

　その後、メルボルン周辺の各地
を歩いていると、なるほど、オー
ストラリアの国旗とアボリジナル
の旗が並んで掲揚されている光景
に出会った。オーストラリアでは、
現在、どちらの旗も法律で認めら
れているという。中央の黄色い丸
は命の根源としての太陽を、そし
て上半分の黒はアボリジナルの
人々を、下半分の赤は大地との精
神的なつながりを表している。そ
ういえば、2000年のシドニー・
オリンピックにおいて、金メダリ
ストの陸上選手が、ウイニングラ
ンの時に、国旗とアボリジナルの
旗の２つを掲げて走った感動的な
映像を思い出した。
　メルボルンの街中を歩いている
と、この国が一九七〇年代まで白
人優先政策をとっていたとは思え
ないほど、様々な肌の色の人たち
が行き交っている。未来を創造す
る教育の可能性を感じた時だった。

｢青い空にアボリジナルの旗｣

人権コラム「しあわせ」

神村早織　(大阪教育大学)
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　周囲に新宿の高層ビ
ルがそびえ立つ〈ザ・
ウォール〉は、大リー
グ好きオーナーの意向
が盛り込まれた変形ス
タジアム。かつての名
門｢スターズ｣は、打者
有利の球場に四苦八苦
しつつ、堅実な采配で
試合に挑むが…。

　進学、就職、恋愛、
友情、結婚…。あらゆ
る選択を決断してきた
のは本当に ｢私自身」
なのだろうか？
　忽然と姿を消した婚
約者の居場所を探すた
め、西

にしざわ

澤架
かける

は、彼女
の過去と向き合うこと
になるが…。

堂
どうば

場　瞬
しゅんいち

一　著 辻
つじむら

村　深
み

月
づき

　著

ザ・ウォール 傲
ごうまん

慢と善良

PickupPickup

•尼
あまご

子姫十勇士　　　　（諸
もろた

田　玲
れいこ

子　著）
•ノースライト　　　　（横

よこやま

山　秀
ひで お

夫　著）
•お茶壷道中　　　　　（梶

かじ

　よう子
こ

　著）

•みかんとひよどり　　（近
こんどう

藤　史
ふみ え

恵　著）
•梟
ふくろう

の一族　　　　　　（福
ふくだ

田　和
かずよ

代　著）

その他の新しい本

新着本紹介

町立図書館

図 書 館
だ よ り
図 書 館
だ よ り

《大宝分室》
▷開室時間　
　 水・木曜日　午後１時～４時
　土・日曜日午前９時～正午と午後１時～４時
▷休室日　毎週月・火・金曜日および祝日
～ゴールデンウィーク中の特別開室日のお知らせ～
　土日および５月２日（木・祝）午前９時～正午と午
後１時～４時開室します。
▷問い合わせ　図書館　☎（93）6222

《おはなし会》
　図書館児童コーナーで｢かなんおはなしの会どんぐりこ
ろころ｣の皆さんによるおはなしや絵本の読み聞かせです。
誰でも自由に参加できます。お気軽にお越しください。
▷ 日時　５月11日（土）　午後２時から

《町立図書館》
▷開館時間　午前10時～午後６時
▷ 休館日　毎週月曜日、５月７日（火）、ゴールデンウィー
ク中は毎日開館しています。

人権相談所　開設
　家庭や近隣におけるいじめ、虐
待、セクハラ、差別などの人権問
題で悩んでいる人は相談してくだ
さい。相談は無料でプライバシー
は固く守ります。

《特設人権相談所》
　憲法週間(５月１日～７日)、人
権擁護委員の日(６月１日)にちな
み、特設人権相談所を開設します。
　法務大臣委嘱の町人権擁護委員
が相談に応じます。
▷ 日時
　５月７日(火)・６月３日(月)
　午後２時～４時
▷場所　役場４階　401会議室
▷町人権擁護委員(敬称略)
・加賀山順子(大宝５丁目)
・武本洋子（北加納）
・立華日出子(中)

・田毎宣隆(大ヶ塚)
・大城一郎(さくら坂２丁目)

《出張人権相談所》
　町の人権相談員が相談に応じま
す。
▷ 日時　５月８日(水)　午前９時
30分～11時30分

▷場所　大宝地区公民館
▷ 問い合わせ　人権男女共同社会
室(住民生活課内)

子育てに苦しさを
感じている親のための
～MY　TREE

ペアレンツ・プログラム～
　「子育てにしんどさを感じてい
る」「気がつけば子どもをたたいて
いる」「子どもを無視してしまう」
「このままではどうなってしまう
のかとても不安」など、子どもの

心と体にダメージを与えているこ
とに悩む親への回復プログラムが
｢MY　TREEペアレンツ・プログ
ラム｣です。
　子どもを深く知り、より受け入
れることで子どもへのかかわり方
を考えます(参加無料)。
▷ 日時　６月28日(金)～11月１
日(金)までの毎週金曜日(第３
金曜日を除く)、令和２年１月
31日(金)、３月27日(金)
▷ 時間
　午前10時～午後０時30分
▷ 場所
　富田林市立人権文化センター
　(富田林市若松町1－9－12)
※無料保育あり(要予約)。
▷ 募集人数　10人
▷ 応募・問い合わせ
　富田林市人権協議会
　☎(24)3700、FAX(25)5952

５月１日～７日は憲法週間です
人権について考えてみましょう。 ▷問い合わせ　人権男女共同社会室（住民生活課内）5 2019.5



▷ 応募方法　クイズの答え、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号、広報に関する意見や好きなページ
があれば書き添えて応募してください。
▷ 宛先　ハガキ：〒585-8585（住所不要）河南町役場秘
書企画課　河南町ご当地クイズ係
　FAX：（93）4691 
　Eメール：kouhou@town.kanan.osaka.jp

▷応募期限　５月15日（当日消印有効）
　４月号の広報クイズの正解　②・・・回答編はＰ４
▷ 当選者　抽選の結果、次の２人に図書カードをお送
りします(応募総数11通)。奥野将弘さん(大宝２丁
目)、溝脇雅也さん(芹生谷)

QRコードを携帯電話のカメ
ラ機能で撮影するとEメール
アドレスが読み取れて、すぐ
にメールが送れ
るよ！皆さんの
応募をお待ちし
ています♪

河南町のカナちゃん

｢高貴寺｣の解説として正しいものは？

①高貴寺は、河南町弘川にある仏教寺院です。

② 中世には寺運大いに栄え、後に元弘の変の兵火で一時
衰えましたが、安永年中、高僧慈

じ

雲
うん

尊者が復興しまし
た。

③高貴寺境内は、国指定史跡です。

　～ 500円分の図書カードが当たる！～
　このクイズは、出題編と回答編(Ｐ4に掲載)の２つ
のスペースを使った、河南町の様々な場所を題材にし
たご当地クイズです。普段河南町に住んでいても、知っ
てるようで知らなかった河南町のことについて考えて
みませんか？正解者の中から2人に500円分の図書
カードを贈ります。ご応募お待ちしています！

シリーズ「かしこい消費者になるために」
　５月１日の新元号への改元に便乗し、｢天皇陛下の写真集
やアルバムの購入を電話で勧誘された｣、｢実在する団体名
から改元による法改正のお知らせといった書類が届き、口
座情報や個人情報を記入して書類を返送した｣などの消費
者トラブルが報告されています。

▷ 問い合わせ　環境・まちづくり推進課

新元号への改元に便乗した
消費者トラブルにご注意を！

今月の河南町ご当地クイズ

小学生スポーツ教室参加者募集！
　運動が苦手な小学生を対象に次の教室を開催します。
①かけっこ教室｢運動会ではやく走ろう！｣
▷ 日時　５月18日(土)　※雨天の場合は26日(日)に順延
　低学年（１・２年）午後１時～２時30分
　中学年（３・４年）午後３時～４時30分
▷場所　町立総合運動場
②体操教室｢マット・とび箱運動のコツをつかもう！｣
▷ 日時　６月８日（土）
　低学年（１・２年）午前９時30分～ 10時30分
　中学年（３・４年）午前10時30分～ 11時30分
▷場所　ぷくぷくドーム　ぷくアリーナ
▷対象　町内在住・在学の低学年と中学年の児童
▷定員　低学年、中学年それぞれ15人（先着順）
▷講師　町スポーツ推進委員
▷参加費　200円／１人（保険代など）
▷ 持ち物　運動のできる服装、飲み物、タオル、靴（ぷくぷ
くドームは上靴）

▷ 応募方法　①のかけっこ教室は５月７日（火）～５月16日
（木）までに、②の体操教室は５月７日（火）～６月５日（水）ま
でに電話または健康づくり推進課窓口で応募してください。
▷応募・問い合わせ　健康づくり推進課健康推進係

※印の写真は、差し上げられません。

・特定商取引法の電話勧誘販売に該当した場合、クーリ
ング・オフができます。また、注文していない商品が
一方的に送り付けられた場合は、代金を支払わずに受
け取り拒否をしましょう。

・事業者団体や銀行等の金融機関が暗証番号を尋ねたり、
キャッシュカードを送るように指示したりすることは
ありません。絶対に口座情報や暗証番号などを教えた
り、キャッシュカードや現金を渡したりしないように
しましょう。

ワンポイントアドバイス

62019.5

hoto
allery



グラウンド・ゴルフ大会結果と
月例大会参加者募集！

《３月29日(金)開催　グランドチャンピオン大会結果》
　かなんカップ2018グラウンド・ゴルフ月例大会の入賞者
によるグランドチャンピオン大会が開催されました。
▷ 大会結果　優　勝　石垣富夫さん、準優勝　髙本留一さん、
第３位　山田清野さん

《月例大会参加者募集》
▷日時　５月23日(木)　午前９時受付、９時15分開会式
※予備日５月24日(金)
▷場所　町立グラウンド・ゴルフ場
▷参加費　300円/１人(使用料・保険料)　
※申込締切後のキャンセルはキャンセル料が発生します。
▷ 応募方法　５月15日(水)の午後５時までにぷくぷくドー
ムへ応募してください。
▷応募・問い合わせ　
　ぷくぷくドーム　☎(93)8866、FAX(93)8833

エンジョイ・
エクササイズ教室

　タオル、チューブ、ボールなど身近なものを使ってストレッ
チやエクササイズをします。
▷ 日時　５月22日(水)、６月５日(水)、６月12日(水)いずれ
も午前10時～11時
▷場所　農村環境改善センター２階　視聴覚研修室
▷対象　町内在住・在勤・在学の18歳以上の人
▷定員　20人(先着順)
▷講師　町スポーツ推進委員　
▷参加費　200円／１人(保険代など)
▷持ち物　運動のできる服装・飲み物・タオル
▷ 応募方法　５月７日(火) ～ 17日(金)までに電話または健
康づくり推進課窓口で応募してください。　
▷応募・問い合わせ　健康づくり推進課健康推進係

私の夢
河原　璃子　さん

（近つ飛鳥小学校６年）
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描
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写っている人に写真を差し上げます。希望者は秘書企画課に連絡してください。
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午
後
１
時
か
ら

３
時
30
分
ま
で
、
や
ま
な
み
ホ
ー
ル

３
階
会
議
室
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

体協ゴルフコンペ結果　４月８日(月)にプレディアゴルフで開催された町体育協会ゴルフコンペ
の結果は次のとおりです。　▷結果　優勝　仲谷嘉泰さん、準優勝　井上尚志さん、第３位　南埜和昭さん
 ▷問い合わせ　ぷくぷくドーム　☎(93)8866
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●子宮頸がん検診

▷ 申込・受診方法
・ 富田林病院　午前中のみ検診実施(要予約)。申込方
法は乳がん検診と同様です。
・ 大阪がん循環器病予防センター
　 　健康づくり推進課へ検診希望日を伝え、申し込ん
でください。後日、検診機関から検診日時決定の連
絡があります。
※ 富田林病院、大阪がん循環器病予防センター以外の
場合は、各医院の診療時間内に直接問い合わせし、
申し込みしてください。

●胃ピロリ菌抗体検査

▷ 申込・受診方法　検査希望者は、事前に健康づくり
推進課へ申し込んでください。専用の問診票を渡し
ます。

●特定健康診査・後期高齢者健康診査
(費用：無料)
　受診の際は、必ず特定健康診査受診券または後期高
齢者医療健康診査受診券および保険証を持参してくだ
さい。富田林医師会管内の医療機関で受診する場合は、
町独自の追加健診項目も受けられます。
※ 4月２日以降に河南町国民健康保険に加入した人で
受診を希望する場合は、健康づくり推進課へ問い合
わせてください。

医療機関で　　健診が受けられます健診が受けられます

　町では、町国民健康保険に加入している人を対象に、
健康の保持増進と疾病予防を目的とする総合健康診断
事業「人間ドック」を行い、検査費用の２分の１相当額
を補助しています。
▷ 受診対象者　40歳以上(ただし、婦人総合診断は
30歳以上の人)75歳未満で、町国民健康保険に１
年以上加入し、保険料を完納している人。
　 　なお、人間ドックの検査内容には、「特定健康診査」

《人間ドック実施医療機関および検査費用》
※費用は消費税税抜の費用です。10月以降は消費税率が変更となります。　・４月～９月末８％　・10月～翌年３月末10％

人間ドックで健康チェック！人間ドックで健康チェック！
の検査内容が含まれているので、人間ドックを受診
した人は「特定健康診査」を受ける必要はありません。
▷ 申込に必要なもの　町国民健康保険被保険者証、特
定健康診査受診券(４月下旬に発送予定)、印鑑
※ 受診は、下表に記載した３か所の医療機関のいずれ
かで、翌年３月末までに１回限りです。
▷ 申込・問い合わせ　保険年金課国民健康保険係

医療機関 受診コース 費　用 受診者負担
PL病院

富田林市新堂
2204

☎(25)8234

一般総合診断 42,000円 21,000円
一般・婦人総合診断 44,000円 22,000円
一般・脳セット総合診断 72,000円 36,000円
一般・婦人・脳セット総合診断 74,000円 37,000円

富田林病院
富田林市向陽台
１－３－36
☎(29)1121

一般総合診断 44,000円 22,000円
一般・婦人総合診断 46,000円 23,000円
一般・脳セット総合診断 64,000円 32,000円
一般・婦人・脳セット総合診断 66,000円 33,000円

寺元記念病院
河内長野市
古野町４－11
☎(53)3330

一般総合診断 39,000円 19,560円
脳総合診断 50,000円 25,000円
一般・脳セット総合診断 69,000円 34,500円

内容 問診、子宮頸部細胞診(医師の判断で、同時に体
部細胞診を実施)

対象
20歳以上の女性、２年毎の受診
(昭和の偶数年生まれ及び平成11年以前の奇数
年生まれ)

費用 500円

実
施
医
療
機
関

名称 電話番号
あやレディースクリニック ☎(28)1088
斉藤ウィメンズクリニック ☎(40)1151
澤井レディースクリニック ☎(26)3001
たけい産婦人科クリニック ☎(28)4103
富田林病院 ☎(29)1121
大阪がん循環器病予防センター 町へ申込み

内容 問診、ピロリ菌抗体検査(血液検査)

対象 40歳以上で過去に検査・除菌等の治療
を受けていない人

費用 500円

実施医療機関 富田林医師会管内の指定医療機関
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　5月から富田林医師会管内などの医療機関で各種検
診が受けられます。
※ 各健診は、年度内に1人１回、集団健診または医療
機関健診どちらか一方のみの受診です。
▷ 実施時期　5月1日(水・祝)～令和２年3月31日(火)
まで(休診日を除く)。
▷ 申込方法　電話などで各医療機関へ直接申し込んで
受診してください。
※ 生活保護受給者の人は、事前に健康づくり推進課へ
申し出てください。
※ 乳がん・子宮頸がん検診の昨年度対象者で検診を受
けられなかった人は相談してください。
▷ 問い合わせ　健康づくり推進課健康管理係

【受診できる健診項目】
●乳がん検診

▷ 申込・受診方法
・ 富田林病院　午後２時～５時(土・日曜日、祝日を
除く)の間に医事課で予約してください。
※ 前回、町の集団健診で乳がん検診を受けた人は、受
診の際にレントゲンフィルムを持参する必要がある
ため、検診予約後に健康づくり推進課へ連絡してく
ださい。
・ いぬいクリニック　午前９時～午後１時(木・日曜
日を除く)に予約してください。
※ 火曜日の夜、土曜日の午前に乳がん検診が可能。
・ 香芝生喜病院　午前９時～午後５時(日曜日、祝日
を除く)に予約してください。
・ 帝国ホテルクリニック　月～金曜日：午前８時30
分～午後４時30分、土曜日：午前８時30分～正午
に予約してください。
・ 大阪がん循環器病予防センター
　 　健康づくり推進課へ検診希望日を伝え、申し込ん
でください。後日、検診機関から検診日時決定の連
絡があります。

●胃内視鏡検査(胃カメラ)による胃がん検診

▷ 受診対象外
・ 抗血栓薬(血液をサラサラにする薬)を服用中の人
・ 勤務先や健康保険の保健事業による人間ドック等で
同等の検診を受けた人
・ 自覚症状のある人
・ 胃の病気（消化性潰瘍等）で治療中・経過観察中の人
（胃ピロリ菌を除菌中の人を含む）
・ 疾患の種類に関わらず、入院中の人
・ 胃の全摘手術を受けられた人
・ 当検診に関するインフォームド・コンセントや同意
書の取得ができない人
・ 妊娠中または妊娠している可能性のある人
・ 問診等で当検診を受けることがふさわしくないと実
施医療機関が判断した人
▷ 申込・受診方法　検査希望者は、5月7日(火)から
事前に健康づくり推進課へ申し込んでください。

●胸部CT検査による肺がん検診

▷ 申込・受診方法　検査希望者は、５月７日(火)から
事前に健康づくり推進課へ申し込んでください。
※ 集団検診で肺がん検診（胸部レントゲン検査）を受診
すると、医療機関での胸部CT検査による肺がん検
診を受診できません。
　 肺がん検診をご希望の際は、どちらか一方を受診し
てください。

●Ｂ型・C型肝炎ウイルス検査
　40歳～ 75歳の住民で過去に一度も受診したこと
がない人が対象。(費用：無料)
※事前に健康づくり推進課に申し込みが必要です。

医療機関で　　健診が受けられます医療機関で　　
内 容

問診・胃内視鏡検査(胃カメラ)
※ 咽頭と鼻腔の麻酔のみ、鎮痛薬・鎮
静薬は使用しません。

対 象

50歳以上の人
（昭和44年以前の偶数年生まれ）
※ 下記｢受診対象外｣の該当者は受診で
きません

費 用 2,000円

実施医療機関 富田林医師会管内の指定医療機関

内 容

問診・胸部CT検査・喀痰検査(喫煙指
数600以上の人)
※ 喫煙指数…１日のたばこの喫煙本数
×喫煙年数

対 象 50歳以上の人

費 用
1,000円※生活保護受給世帯の人に
は、減免制度がありますので、事前に
申し出てください。

実施医療機関 大阪がん循環器病予防センター

内容
問診・マンモグラフィ検査
※ 大阪がん循環器病予防センターは視触診も
実施、香芝生喜病院は40歳以上に2方向を実施

対象 40歳以上の女性、2年毎の受診
(昭和54年以前の偶数年生まれ)

費用 1,000円

実
施
医
療
機
関

名　　称 電話番号
いぬいクリニック ☎(20)1500
富田林病院 ☎(29)1121
香芝生喜病院 ☎0745(44)8037
帝国ホテルクリニック ☎06(6881)4000
大阪がん循環器病予防
センター 町へ申込み
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■5月のスケジュール

今月のハーブの湯は　男湯５月22日(水)、女湯５月23日(木)
▷時間　午前11時～午後４時30分(受付時間は午後４時10分まで)　▷場所 農村環境改善センター１階　浴室

▷問い合わせ　健康づくり推進課健康推進係

妊産婦サポート事業
(ママサポ)

　妊娠・出産や子育てに関する悩
みについて、助産師や保健師が相
談に応じます。電話、窓口、家庭
訪問で対応します(無料)。
▷ 日時　月曜日から金曜日(閉庁
日を除く)の午前９時から午後
５時まで。
▷ 場所　町保健福祉センターまた
は利用者の自宅
▷ 対象
　町内在住の妊産婦とその家族
▷ 内容　①保健師、助産師による
育児相談、②沐浴やオムツ交換、
授乳方法、育児方法の指導など
▷ 問い合わせ
　健康づくり推進課健康管理係
　(子育て世代包括支援センター )

在宅給食サービス
　健康で自立した生活を送ること
ができるよう、日常の食事づくり
が困難なひとり暮らしの高齢者や
重度の障がい者に対し、栄養のバ
ランスのとれた昼食を週5日（月
曜～金曜日）提供するとともに、
定期的な訪問による安否確認など
を行っていますので、ご利用くだ
さい。
▷ 費用　一食480円
▷ 対象　
・ おおむね65歳以上のひとり暮
らしの人（昼間ひとり暮らしを
含む）または、おおむね65歳以
上の人のみで世帯を構成する人
・ 単身の重度障がい者または、重
度障がい者のみで世帯を構成す
る人
▷ 申込・問い合わせ
　高齢障がい福祉課高齢福祉係

場所　かなんぴあ（保健福祉センター） ※ 相談や検査に関するプライバシーは
守ります。

内　　容 月　日 時　　間 備　　　考

２ 歳 児 歯 科 健 診 ５月９日（木） 受付
13：00 ～ 13：15

対象　平成29年4月～ 5月生まれ
　　　（個別通知）

健 康 相 談 毎週金曜日 受付
９：00 ～ 17：00

育児から生活習慣病や介護に関するあ
らゆる相談を受け付けます（電話によ
る相談も可）
※ 5/10農村環境改善センター１階でも
実施します（13：00 ～ 14：00）

※ 6/7農村環境改善センター１階でも
実施します（13：00 ～ 14：00）

育児相談（ベビー
し ゅ っ ぽ っ ぽ) ５月14日（火） 受付

９：30 ～ 10：00
対象　２か月～ 12か月児
内容　親子遊び、身体計測、栄養相談、
　　　育児相談

４ か 月 児 健 診

５月15日（水） 受付
12：55 ～ 13：00

対象　おおむね4か月児（個別通知）
　　　絵本プレゼント

離乳食講習会（前期)
対象　おおむね４か月児（個別通知）
内容　 離乳食の進め方や作り方のお話

と展示

栄 養 相 談 ５月20日（月） 受付
９：00 ～ 16：00

離乳食から生活習慣病や介護食まで栄
養に関する相談を受け付けます（電話
による相談も可）（要予約）

３歳６か月児健診 ５月22日（水） 受付
12：45 ～ 13：00

対象　平成27年10月～ 11月生まれ
　　　（個別通知）

住 民 健 診

５月24日（金）
５月25日（土）
５月27日（月）
５月28日（火）
５月29日（水）
５月30日（木）

受付　９：00 ～ 予約済みの人を対象に実施

１歳６か月児健診 ６月６日（木） 受付
12：45 ～ 13：00

対象　平成29年10月～ 11月生まれ
　　　（個別通知）

場所　富田林保健所　　☎（23）2681 ※ 相談や検査に関するプライバシーは
守ります。

こころの健康相談 予約制 ９：00 ～ 12：15
13：00 ～ 17：45 電話で問い合わせてください

エイズに関する相談 月～金曜日
（祝日を除く）

９：30 ～ 12：15
13：00 ～ 17：00 予約は不要です　電話相談も可

血液検査（エイズ・梅毒）
尿 検 査（ ク ラ ミ ジ ア ） ５月15日（水） 13：30 ～ 14：30

予約は不要です　匿名での検査も可能
エイズ抗体検査は無料ですが、梅毒血清
反応検査、クラミジア抗原検査は手数料
が必要な場合と無料の場合があります

血 液 検 査
（肝炎ウイルス検査） ５月15日（水） ９：30 ～ 10：30 電話で予約してください

血 液 検 査
（風しん抗体検査） 詳細については富田林保健所（☎（23)2684）まで問い合わせてください。

飲用水・井戸水検査
毎週月曜日

（月曜日が祝日の
場合は火曜日）

９：30 ～ 11：30
検査手数料が必要　電話で予約してく
ださい（予約先：藤井寺保健所）
☎072（952）6165
※ゴールデンウィーク期間は休み

腸 内 細 菌 検 査
寄 生 虫 卵 検 査

毎週月曜日
（月曜日が祝日の
場合は火曜日）

９：30 ～ 11：30 検査手数料が必要
※ゴールデンウィーク期間は休み

医 療 機 関 に
関 す る 相 談

月～金曜日
（祝日を除く）

９：00 ～ 12：15
13：00 ～ 17：30

休　日　診　療
診療科目 場　　所 診　察　日 時　　間

歯 　 　 科 富田林市立休日診療所　☎（28）1333
住所 富田林市向陽台1-3-38
※1  ５月１日・２日は、富田林病院で行います。

日曜日、
祝日、
年末年始

受付
９：00 ～ 11：30

内　　　　 科 ※1 受付
９：00 ～ 11：30
13：00 ～ 15：30小 　 児 　 科

（ 中 学 生 ま で ）
富田林病院　☎（29）1121
住所 富田林市向陽台1-3-36

子どもの夜間・早朝の急病は　富田林市消防本部　☎（23）9919へ（病院案内専用）
午後８時から翌朝８時まで小児急病診療を行っています。

（ただし、土曜・日曜・祝日・年末年始は午後４時から翌朝８時まで）
消防本部では当番の病院を紹介し、緊急の場合は救急車での搬送を行います。

大阪府小児救急電話相談　（午後８時から翌朝８時まで）　
☎０６（６７６５）３６５０…ダイヤル回線・ＩＰ電話利用の場合
＃８０００………携帯電話・ＮＴＴプッシュ回線利用の場合　　

夜間の子どもの急病時、病院に行ったほうがよいかどうか判断に迷った時、小児科医の支援体制の
もとに看護師や保健師が電話で相談に応じます（医療行為は行いません）。
「こどもの救急」ホームページ（日本小児科学会）［http：//kodomo-qq.jp/］でも、受診判断の目安とな
る情報を掲載していますので活用してください。

救急安心センターおおさか（救急医療相談窓口）
☎06（6582）7119………すべての電話

♯7119………携帯電話・ＰＨＳ・プッシュ回線利用の場合
こころの健康に不安を感じたら

　　大阪府こころの健康総合センター　☎06（6607）8814　受付時間：平日９：30～17：00
　　関　西　い　の　ち　の　電　話　☎06（6309）1121　受付時間：24時間　365日
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栄養士さんの
ワンポイントアドバイス

❶アサリはよく洗い、砂抜きをする。
キャベツは葉と芯に分け、葉は一口
大、芯は薄切りにする。ニンニクは
みじん切りにする。
❷フライパンにバターとニンニクを入
れて中火にかけ、香りが出てきたら
アサリを炒める。全体にバターを絡

食生活改善推進協議会
〈今月の料理〉

めたらキャベツをのせ、お酒を加え
てふたをする。
❸強火でにかけて一煮立ちしたら、中
火にして５分ほど蒸し煮にする。
❹アサリの殻が開き、キャベツがしん
なりしたら、塩・コショウ・醤油で
調味して全体に混ぜ、器に盛る。

　３～５月が旬の春キャベツ
は、やわらかくて水分を多く
含んでいることが特徴です。
夏キャベツよりもビタミンC
を多く含んでいるため、免疫
力を上げ、感染症予防に繋が
ります。また、アサリには多
くの鉄分が含まれていますが、
ビタミンCと一緒に摂ること
により吸収率が上がるので、
貧血の予防に役立ちます。

お い し く 楽

康

し く

健 理料

̶̶  作り方 ̶̶

～アサリと
　春キャベツの
　炒め蒸し～

「遊湯くらぶ」で
やさしいエアロ

　コナミの大人気インストラク
ターによる「やさしいエアロ」を行
います。初心者でも取り組める内
容ですので、ぜひご参加ください。
回 日程 場所
１ 5月15日（水）

かなんぴあ
２階

大会議室

２ 5月29日（水）
３ 6月12日（水）
４ 6月26日（水）
５ 7月10日（水）
６ 7月24日（水）

※ 時間はいずれも午後１時50分
～２時50分で、全６回開催予
定（１回だけの参加も可能）。
※ 終了後はふれあいの湯で入浴可
能。入浴する人は石鹸・シャン
プーなどを持参してください。
▷ 対象　町在住でおおむね65歳
以上の人
▷ 定員　各回25人

▷ 参加費　200円／1回
▷ 持ち物　タオル、飲み物、上履
き、動きやすい服装

▷ 応募方法　５月７日(火)以降に
電話または町地域包括支援セン
ター窓口で応募してください。

▷ 応募・問い合わせ
　 町地域包括支援センター (高齢
障がい福祉課内)

産後ケア事業
(かるがもケア)

　家族などから十分な産後の育児
援助が受けられず、体調や育児に
不安のある人に対し、町の委託医
療機関で、助産師などによる乳房
のケアや育児相談などのサービス
を受けられます。
▷ 対象　①～④全ての該当者
① 町内在住で４か月児未満の赤
ちゃんとお母さん(きょうだい
の利用はできません)。

② 育児不安などがあり、支援を必
要とする人
③ 家族などから産後の支援が受け
られない人
④ 母子ともに医療行為が必要でな
い人
▷ 内容　赤ちゃんの体調管理やお
風呂の入れ方などお世話全般、
お母さんの体調管理、おっぱい
相談、育児相談など
▷ 利用方法　①ショートステイ
(宿泊型)：１泊３食付、午前10
時～翌日午前10時まで②デイ
サービス(日帰り型)：１日２食
付、午前10時～午後７時まで
▷ 利用限度
　①②あわせて７日間まで
▷ 費用　利用方法によって異なり
ます。詳しくは問い合わせてく
ださい。
▷ 申込・問い合わせ
　健康づくり推進課健康管理係
　(子育て世代包括支援センター )

アサリ（殻つき）……… 250g
春キャベツ…………… 300g
ニンニク………………… 1片
バター……………… 大さじ1

調理酒……………… 大さじ1
塩……………………… 少々
コショウ……………… 少々
醤油………………… 小さじ1

（１人分）エネルギー：61kcal ／ 塩分： 1.8 ｇ材　料（４人分）
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パスポートの申請・
受け取りは富田林市役所で
　富田林市役所の窓口でパスポー
トの申請・受け取りができます。

《申請受付》
▷ 日時　月～金曜日　午前９時～
午後４時30分

▷ 場所　富田林市役所１階　市民
窓口課

《受取》
▷ 日時　月～金曜日　午前９時～
午後５時30分、日曜日　午前
９時～正午・午後０時45分～
５時30分

▷ 場所　富田林市役所１階　市民
窓口課、日曜日は富田林市役所

の情報

５月の相談（祝日を除く）

春の全国交通安全運動
《５月11日(土) ～ 20日(月)》
　今回の運動では、次の４つを重
点目標としています。
① 子供と高齢者の安全な通行の確
保と高齢運転者の交通事故防止
② 自転車の安全利用の推進
③ 全ての座席のシートベルトと
チャイルドシートの正しい着用
の徹底
④ 飲酒運転の根絶
▷ 問い合わせ　富田林警察署
　　　　　　　☎(25)1234

行政書士による無料相談
(予約制)

▷ 日時　５月29日(水)　午後１
時～５時
▷ 場所　役場４階　401会議室
▷ 内容　相続・遺言、成年後見制
度、法人設立、許認可の相談、
交通事故の相談など
▷ 申込方法　電話で事前に予約し
てください(土・日曜日、祝日
は除く)。
▷ 予約・問い合わせ　大阪府行政
書士会南大阪支部(担当者：花
田)　☎090(9257)0826

無料法律相談
　民事、刑事、消費者金融などの
あらゆる法律に関する相談に、大
阪弁護士会所属弁護士が相談に応
じます。
▷ 日時　５月17日(金)　午後1
時～４時
▷ 場所　役場４階401会議室
▷ 定員　６人(先着順)
▷ 相談時間　１人30分
▷ 申込方法　５月８日(水)　午前
10時から電話で申し込んでく
ださい。
▷ 申込・問い合わせ　総務課

地下１階　日曜窓口コーナー
▷ 対象　日本国籍を有し、かつ河
南町・太子町・千早赤阪村・富
田林市に住民登録をしている人、
または別の市町村に住民登録し
ているが単身赴任などで４市町
村のいずれかに居住している人

※受け取りは年齢にかかわらず、
　必ず本人がお越しください。
※パスポートは申請された窓口以
　外では受け取ることができませ
　ん。
▷ 申請・受取・問い合わせ
　富田林市市民窓口課

　☎(25)1000(内線136)
　大阪府パスポートセンター本所

　☎06(6944)6626

内　　　　容 日　　程 時　　間 場　　　　所

人権なんでも相談 毎週水曜日 13：00～ 15：00 役場1階　相談室1　

心 配 ご と 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：30 役場３階　社会福祉協議会事務局

農　 地　 相　 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：00 役場2階 農業委員会事務局

就　 労　 相　 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：00 役場2階 環境・まちづくり推進課

子 育 て 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：00 かなんぴあ１階 子育てセンター

家 庭 児 童 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：30 役場１階 こども１ばん課

母 子 自 立 支 援 員
出 張 相 談 ５月14日(火) 14：00～ 16：00 役場１階　相談室１

女 性・ 人 権 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：00
役場1階　相談室1
太子町役場　☎(98)5515
千早赤阪村役場　☎(72)0081

進 路・ 教 育 相 談 月 ～ 金 曜 日 ９：00～17：00 役場１階　教育課

消 費 生 活 相 談 月 ～ 金 曜 日 ９：00～12：00
13：00～ 16：00

富田林市消費生活センター (富田
林市役所１階)　☎ (25)1000

若 者 の 就 労 相 談
※　予　約　制

月～金曜日 ９：30～12：00
13：00～ 17：00 南河内若者サポートステー

ション　☎（26）9441
５月18日(土) 14：00～ 16：00

府 政 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～18：00
府民案内窓口（府庁別館１階）
電話での問い合わせは、府民
お問合せセンター

☎06(6910)8001

122019.5



道の駅かなん出張直売所
▷日時　５月13日(月)　午前10時～　▷場所　大宝地区公民館（駐車場）　※商品がなくなり次第終了します。

地域の

ラ・フォレスタの催し
革細工体験

レザージュエリー
ボックスづくり

　牛の皮革を使ったジュエリーを
入れる小箱をつくりましょう。
▷ 日時　５月26日(日)　午前10
時～正午
▷ 場所　ラ・フォレスタ(千早赤
阪村大字東阪1238－5)
▷ 講師　佐々木徹さん(サンプル
師が教えるバッグ教室　泉南教
室主宰)
▷ 定員　10人(先着順)
▷ 参加費　3,750円(材料費など)
▷ 応募方法　５月３日(金・祝)午
前10時から電話で応募してく
ださい

▷ 応募・問い合わせ　ラ・フォレ
スタ(南河内林業総合センター )

　☎(72)0090

介護面接会＆相談会
　介護業界への求職者向けに、介
護面接会＆相談会を開催します。
　複数の企業が参加します。
▷  日時　５月17日(金)　午後２
時～４時(午後３時30分で受付
終了)

▷ 場所　ハローワーク河内長野２
階　大会議室

▷ 参加企業　５社
▷ 持ち物　ハローワークカード
※ 複数企業を面接する人は、履歴
書を複数用意してください。

▷ 問い合わせ　ハローワーク河内

長野　☎(53)3081(部門コー
ド41＃)

「ダイヤモンドトレール縦走
石板めぐり・地域めぐり・
山頂めぐり」実施中

　ルート上に設置された17か所
の石板すべてを巡った人、おすす
め日帰りコースを歩いた人、二上
山、金剛山などの山頂に登り、周
辺市町村で地元名産品等の購入や
飲食などをした人に、認定証とオ
リジナル缶バッジを進呈中です。
(12月31日まで)
▷  問い合わせ　
　 大阪府南河内農と緑の総合事務
所地域政策室　☎（25）1131

森の工作、古代衣装着用体験がで
きます。(一部有料)
▷ 日時　５月３日(金・祝)　午前
11時～午後３時30分
▷ 場所　近つ飛鳥風土記の丘・博
物館内

《ツアー》
①博物館バックヤードツアー
▷ 日時　５月４日(土・祝)　午後
１時30分
▷ 集合場所　博物館１階相談カウ
ンター前
②古墳探検ツアー
▷ 日程　５月５日(日・祝)　午後
１時30分
▷ 集合場所　博物館１階相談カウ
ンター前
▷問い合わせ
　府立近つ飛鳥博物館

☎(93)8321

時30分～３時
▷ 講師　森田克行さん(高槻市立
今城塚古代歴史館特別館長)

②｢群集墳の展開とヤマト王権｣
▷ 日時　６月２日(日)　午後１時
30分～3時

▷ 講師　右島和夫さん(群馬県立
歴史博物館館長)
《学芸員による展示解説》

▷ 日時　５月１日(水・祝)、６日
(月・振休)、26日(日)　午後２
時～２時３０分
《入門・土曜講座》

①入門講座｢Ｘ線でみる考古資料｣
▷ 日時　５月11日(土)　午後２
時～３時

② 土曜講座｢百舌鳥・古市古墳群
の時代と寛弘寺古墳群｣

▷ 日時　５月25日(土)　午後２
時～３時
《古墳時代まつり》

　風土記の丘ウォークラリーや、

近つ飛鳥博物館近つ飛鳥博物館
５月の催し５月の催し

春季企画展｢寛弘寺古墳群と紺口
県主～古墳時代の地域と王権～｣
▷ 期間　７月７日(日)まで
▷  開館時間　午前10時～午後５
時(入館は午後４時30分まで)
▷ 休館日　月曜日(５月６日(月・
振休)は開館、５月７日(火)・
８日(水)は休館)
▷ 場所　特別展示室
▷ 観覧料
　 一 般：430円［340円］、65歳
以上・高校生・大学生：330
円［260円］、中学生以下・障
がい者手帳を持っている人(介
助者含む)：無料
※［ ］内は20人以上の団体料金

《講演会》
①｢三島県主と摂津の古墳｣
▷ 日時　５月12日(日)　午後１
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さくらんぼ相談　５月23日(木) 午後１時30分～３時
日ごろの介護について、介護者（家族）の会「さくらんぼ」が相談に応じます。
▷場所　役場４階　401会議室 ▷問い合わせ　町社会福祉協議会　☎(93)6299

▷ 主な応募条件
・ 自らが所有し居住する町内の住
宅に太陽光発電システムを設置
する人、または設置した人。
・ 自ら居住するために同システム
付き住宅を町内で購入する人、
または購入した人。
▷ 補助額　電力会社との電力受給
契約書に記載されている受給最
大電力の値に30,000円を乗
じた額(上限は105,000円)
▷ 応募期間　6月３日(月) ～ 11
月15日(金)午前９時～午後５
時30分(土・日曜日、祝日を除
く)。郵送や電話による応募は
不可。予算額に達し次第、受け
付けを終了します。
※ 詳しくは、町ホームページをご
覧ください。
▷ 応募・問い合わせ　環境・まち
づくり推進課

ハチにご注意を！
　蜂の巣を駆除する場合は、土地
の所有者または管理者が自らの責
任で行ってください。駆除作業は
危険ですので専門の業者か、次の
機関にご相談ください。
▷ ハチを含む有害昆虫・不快害虫
の相談先　
・ 一般社団法人大阪府ペストコン
トロール協会

　☎06(6942)1891
▷ 近隣の蜂の巣駆除業者
・ 大阪府森林組合南河内支店(河内
長野市)　☎(63)0850
・ 株式会社エムティエヌ(藤井寺
市)　☎072(938)5622
▷ 個人で駆除する場合　次のこと
に十分注意してください(町で
は防護服の貸し出しを行ってい
ます)。
○ ホームセンターなどで販売して
いるハチ駆除専用のスプレー式

の殺虫剤を使用する。
○ 蜂の巣の駆除は、活動が鈍くな
る夜間に行ってください。
○ 服装は厚手の雨がっぱ、ゴム手
袋、ゴム長靴、帽子を着用し、
皮膚を露出しない。
▷ 問い合わせ　住民生活課衛生係

｢かなんブランド｣商品を
つくってみませんか

　町の特色を活かした、町のブラ
ンド品となるような新たな商品・
メニューの開発に係る経費に補助
金を交付します。
▷ 対象　次のすべてに該当する人
① 町内に所在する法人・団体また
は町内に住所を有する個人
②町税を完納している人
③ 補助金交付後も商品の生産を継
続できる人

※ 平成31年度内の完成が条件です。
▷ 補助金額　当該事業に要する経
費の1／２以内(上限10万円)
▷ 申請方法　環境・まちづくり推
進課で配付する申請書などに必
要事項を記入し、持参してくだ
さい(郵送不可)。
※ 申請書は町ホームページからも
ダウンロードできます。
▷ 申請・問い合わせ　環境・まち
づくり推進課産業振興係

介護相談員を大募集！
▷ 活動内容
・ 介護福祉施設などを訪問し、利
用者の相談に応じる(月1～２

回程度)
・ 活動状況を町に報告(月1回)
・ 事業者との意見交換など
※交通費支給あり
▷ 対象　介護などの福祉ボラン
ティア活動に理解があり、介護
相談員養成研修（７日間・必須）
を受講できる人。

▷ 募集人数　若干名
▷ 応募方法　５月31日(金)までに
電話または高齢障がい福祉課窓
口で応募してください。

▷ 問い合わせ　高齢障がい福祉課
介護保険係

ボランティアサロンへ
気軽にお越しください
▷ 日時　５月９日(木)　午前10時
～正午

▷ 場所　かなんぴあ２階　調理室
▷ 内容　いちご大福作り、ボラン
ティアに関する情報交換や相談

▷ 持ち物　エプロン、三角巾
▷ 費用　実費
▷ 申込方法　５月７日(火) ～８　
日(水)に電話で申し込んでく　
ださい（先着25人）。
▷ 申込・問い合わせ　町ボラン
ティアセンター (町社会福祉協
議会内)　☎(93)6299

赤十字活動資金募集に
ご協力を

　５月１日(水・祝)から２か月間、
日本赤十字運動月間に合わせて、
一斉に活動資金の募集が行われま
す。人道的国際支援や災害時の備
蓄などを充実するため、町でも赤
十字奉仕団や、町内会・自治会な
どの人々のご協力のもと、活動資
金の募集を行いますので、ご協力
をお願いします。
▷ 問い合わせ　町社会福祉協議会

☎(93)6299
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耐震診断費、木造住宅耐震設計費・
耐震改修費の一部を補助

　次の建築物について、耐震診断
費および木造住宅耐震設計費(申
請年度内に耐震改修工事を完了す
るものに限る)・耐震改修費の一
部を補助します。平成31年度に
耐震診断・耐震設計・耐震改修を
希望する場合は、事前に相談して
ください。
▷ 補助対象建築物　昭和56年5
月31日以前の基準で建築され
た建築物
▷ 補助内容

▷ 問い合わせ　環境・まちづくり
推進課

木造住宅（空き家）
除却工事費の一部を補助
　今後発生が予想される大地震な
どの自然災害による被害の軽減や
住環境の保全を目的として、耐震

　町内にある空家などを有効活用
し、定住促進および地域の活性化
を図るため、河南町空家バンクを
開設しました。
　空家バンクは、空家などの売買・
賃貸借を希望する所有者などに物
件の登録をし、町のホームページ
などを通じて、その情報を空家な
どの利用希望者へ紹介する制度で
す。
　登録を希望する場合は、問い合

河南町空家バンクを開設河南町空家バンクを開設

性の不足および倒壊の恐れのある
空き家を除去する人に対し、その
費用の一部を補助する制度を創設
しました。木造住宅(空き家)の除
却工事を希望する場合は事前に相
談してください。
▷ 補助対象建築物
・ 昭和56年5月31日以前の基準
で建築された建築物

・ 耐震診断の結果、上部構造評点
が1.0未満または簡易診断の評
点が７点以下のもの

・ １年以上居住の用に供されてお
らず、かつ、今後居住の予定の
ないもの

▷ 補助内容
　 除却工事に要した費用の２分の
１の額または200,000円のい
ずれか低い方の額

▷ 問い合わせ　環境・まちづくり
推進課

ブロック塀などの
撤去費用の一部を補助
　地震によるブロック塀などの倒
壊による被害を未然に防止するた
め、道路や公園に面したブロック
塀などの撤去にかかる費用の一部
を補助します。
▷ 補助対象　道路や公園に面して

設置されたブロック塀などで、
道路面からの高さが120cmを
超えるもの。
※ ブロック塀などとは、コンク
リートブロック塀、石塀、コン
クリート塀、レンガ塀、土塀そ
の他これらに類する塀、門柱な
どのことです
▷ 補助金額　次の①、②のいずれ
か低い方の額の80％ (上限は
200,000円)
①撤去工事費(処分費を含む)
②10,000円/㎡×見付面積(㎡)
▷ 補助期間
　 ４月１日(月) ～令和２年３月
31日(火)まで
※ 詳しくは、町ホームページをご
覧ください。
▷ 問い合わせ　環境・まちづくり
推進課

住宅用太陽光発電システム
設置費の一部を補助

　太陽光エネルギーを利用した住
宅用発電システムを設置する人に、
経費の一部を補助します。

住宅の
種類 木造 非木造

耐
震
診
断

耐震診断費用の9/10
の額または一戸あた
り4万5千円のいずれ
か低い金額

費用の1/2
の額または
１戸あたり
２万５千円
のいずれか
低い額

耐
震
設
計

耐震改修設計費用の
7/10の額または一戸
あたり10万円のいず
れか低い金額
※ 申請年度内に耐震
改修工事が完了す
るものに限る

耐
震
改
修

１戸あたり40万円
（定額）ただし、耐震
改修工事費が定額未
満である場合は、当
該工事費が補助金の
額

わせください。
※ 空家などには、空き地を含みま
す。
※ 物件の登録に際しては、事前に
登録事業者(宅地建物取引事業
者)との媒介契約が必要です。
※ 登録事業者については、町ホー
ムページをご覧ください。
▷ 問い合わせ　環境・まちづくり
推進課
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用したクレジットカードでの納付
や府税収納を扱う金融機関（ゆう
ちょ銀行を除く。）のPay-easy
（ペイジー）に対応している方法に
よる納付も可能です。さらに、ス
マートフォン決済アプリ「PayB」
を利用して納付することもできま
す。詳しくは、各金融機関や大阪
府ホームページを確認してくださ
い。
▷ 問い合わせ
　自動車税コールセンター

　☎0570(02
ふ

0
ぜ

)1
い

5
コール

6

町税・国民健康保険料
コンビニでも納付できます
　町税(町民税・府民税[普通徴
収]、固定資産税、軽自動車税)お
よび国民健康保険料は、納付書裏
面に記載されている全国のコンビ
ニエンスストアでも納付(現金の
みの取り扱い)ができます。
　ただし、バーコードの印字のな
いもの、納期限を過ぎたもの、金
額を訂正したもの、納付書１枚の
納付額が30万円を超えるもの、
コンビニエンスストアでバーコー
ドが読み取れない場合は、取り扱
いができませんので、納付書裏面
に記載の金融機関などで納付して
ください。
▷ 問い合わせ
　税務課・保険年金課

簡易申告は
５月31日(金)までに
所得のない人も申告を！
　国民健康保険料は、前年中の所
得などをもとに計算して決定しま
す。

　国民健康保険に加入している世
帯の人で、前年中(平成30年１～
12月)の所得をまだ申告していな
い人は、速やかに税務署または町
税務課へ申告するか、「国民健康保
険料に関する申告書(簡易申告
書)」を５月31日(金)までに保険
年金課へ提出してください。
　所得の低い人は、保険料が軽減
される場合があります。
※ 所得がなかった人も必ず申告し
てください。
▷ 申請・問い合わせ
　保険年金課国民健康保険係

2019年工業統計調査
を実施します

▷ 調査対象　従業者４人以上のす
べての製造事業所

▷ 調査時点　2019年６月１日
▷ 問い合わせ
　秘書企画課秘書企画係

軽自動車税グリーン化特例の延長軽自動車税グリーン化特例の延長
　低排出ガスおよび燃費性能に優れた環境負荷の小さい軽自動車に対し
て、グリーン化特例(軽課)が平成31年度まで延長されており、平成30年
４月１日～平成31年３月31日までに最初の新規検査をした車両で、排出
ガス基準と燃費基準を達成した車両について、次の税率が適用されます。

※ 電気自動車と天然ガス自動車については、平成30年排出ガス規制に適用す
る車両。または、平成21年排出ガス規制に適合し、かつ、平成21年排出ガ
ス基準値より10%以上窒素酸化物の排出量が少ない車両とする。
※ ガソリン車・ハイブリッド車は、いずれも平成30年排出ガス基準50%低減
達成車、または平成17年排出ガス基準75%低減達成車(★★★★)に限る。

▷ 問い合わせ　税務課町民税係

車　種　区　分

平成31年度のみの税率（年額）

電気自動車
天然ガス自動車

ガソリン車・ハイブリッド車
令和2年度燃費
基準＋30%以上

達成車

令和2年度燃費
基準＋10%以上

達成車

四輪以上の乗用
総排気量
660cc以下

自家用 2,700円 5,400円 8,100円

営業用 1,800円 3,500円 5,200円

車　種　区　分

平成31年度のみの税率（年額）

電気自動車
天然ガス自動車

ガソリン車・ハイブリッド車
平成27年度燃費
基準＋35%以上

達成車

平成27年度燃費
基準＋15%以上

達成車

四輪以上の貨物用
総排気量
660cc以下

自家用 1,300円 2,500円 3,800円

営業用 1,000円 1,900円 2,900円

三輪　総排気量
 660cc以下 1,000円 2,000円 3,000円
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固定資産税の納付は
納期限までに

　平成31年度固定資産税の納税
通知書を発送しました。納期限ま
でに必ず納付してください。
　固定資産税は、平成31年１月
１日(賦課期日)現在、町内に土地、
家屋、償却資産を所有する人に課
税されます。納税通知書が届いて
いない場合は税務課に問い合わせ
てください。
※ 今年度より全期の納付書は廃止
しました。
▷ 納期限
・第１期＝５月31日(金)

次のとおり４月１日付けで次のとおり４月１日付けで
人事異動がありました人事異動がありました

※掲載は課長級以上。(　)は前職。
●部長級
・ 総合政策部長(理事兼議会事務
局長)辻本幸司

・ 総務部長(健康福祉部副理事兼
高齢障がい福祉課長)渡辺慶啓
・ 住民部長兼徴収プロジェクト
チーム長(総合政策部長)
　上野文裕
・ 健康福祉部長兼総合保健福祉セ
ンター長（住民部長兼徴収プロ
ジェクトチーム長）赤井毅彦

・ まち創造部理事(大阪府職員)　
吉田博文
・ 理事兼議会事務局長【任期付職
員】(秘書企画課課長補佐【再任
用職員】)木矢年謙

●副理事級
・ 総務部副理事兼施設整備担当課
長(教・育部副理事兼教育課長)
谷道広

・第２期＝７月31日(水)
・第３期＝９月30日(月)
・第４期＝12月25日(水)
▷ 問い合わせ
　税務課固定資産税係

軽自動車税の納期限と
減免申請

　軽自動車税は、毎年４月１日(賦
課期日)現在、原動機付自転車や
軽自動車などを所有している人に
対して課税されます。
　納期限は、５月31日(金)です。
金融機関、郵便局、コンビニエン
スストアなどで納付してください。
《平成31年度

軽自動車税減免申請》
▷ 対象　身体や精神に障がいがあ

・ 住民部副理事兼保険年金課長兼
徴収プロジェクトチーム(保険
年金課長兼徴収プロジェクト
チーム)大谷由候

・ 健康福祉部副理事兼高齢障がい
福祉課長(総合政策部副理事兼
危機管理室長)福田新吾
・ 総務部副理事兼まち創造部副理
事(大阪府職員)山田泰常
・ まち創造部副理事兼地域整備課
長(まち創造部副理事兼上下水
道課長)安井啓悦

・ まち創造部副理事兼上下水道課
長(総務部副理事兼施設整備担
当課長)辻宅英之
・ まち創造部副理事(大阪広域水
道企業団職員)江㞍武弘
・ 副理事兼会計管理者兼出納室長
(会計管理者兼出納室長)
　杉原茂
●課長級
・ 秘書企画課長兼危機管理室(総
務課課長補佐併選挙管理委員会
事務局次長)池添謙司

・ 危機管理室長(地域整備課長)　
牧野勉
・ 教育課長(教育課課長補佐兼学
校教育係長)中海幹男
・ 学校給食センター所長(秘書企
画課長)梅川茂宏
・ 中央保育園園長(中央保育園副
園長)小路安代

●大阪府へ復帰
・ 環境農林水産部環境農林水産総
務課(まち創造部理事)岸本崇司
・ 都市整備部都市整備総務課(総
務部副理事兼まち創造部副理
事)高橋良尚

●退職（３月31日付け）
・ 総務部長　南弘行
・ 健康福祉部長兼総合保健福祉セ
ンター長　堀野喜弘
・ 教・育部副理事兼給食センター
所長　松原正佳
・ 総合体育館長　結城秋芳
・ かなんこども園長　藤井みゆき
・ 中央保育園長　巽郁子
▷ 問い合わせ　人事財政課人事給与係

り、歩行が困難な人などが所有
する軽自動車など(１台に限る)
▷ 申請に必要なもの　障がい者手
帳、運転免許証、印鑑、納税通
知書、車検証(構造減免のみ)、
マイナンバー (個人番号)がわか
るもの(通知カードなど)
▷ 申請期限　５月24日(金)
▷ 申請・問い合わせ
　税務課町民税係

自動車税の納期限は
5月31日(金)

　納税通知書裏面に記載の金融機
関、大阪府内の郵便局、コンビニ
エンスストア、府税事務所で納付
することができます。
　また、パソコンや携帯電話を利

納付書の元号について
　町民税・府民税（特別徴収）、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険料、後期高齢者医療保険料の納付書の元号
は平成で印字していますので、新元号に読み替えてご利用ください。 ▷問い合わせ　税務課・保険年金課
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石川こども園かなんこども園 中央公民館および図書館
（やまなみホール）

かなん桜小学校
☎（93）2815

近つ飛鳥小学校
☎（93）3200

※保育士が子育ての相談に応じます。気軽にお越しください。
※祝日(振替休日含む)は休みます。
▷問い合わせ　おやこ園（かなんぴあ内）

おやこ園　５月のスケジュール

子育て教室
きらきら星

　親子で制作をするなど、お母さ
ん同士の交流を通して、子育てに
ついて楽しく学んだりする教室で
す。
▷ 日程・内容
日　程 内　容
６月11日
（火） つくってあそぼう

６月18日
（火）

夏をのりきろう！
「さっぱりランチ」
（調理実習）

７月３日
（水）

お母さんのための
リフレッシュ教室

（ヨガ）

７月９日
（火）

歯の教室
「じょうずに歯みがき

できるかな？」

▷ 時間　午前10時～11時30分
▷ 場所　かなんぴあ２階　みんな
のへや・大会議室など
▷ 対象　2歳～就園前の子どもと
その保護者(第１子および初め
て受講する人を優先します)
▷ 定員　12組(先着順)
▷ 参加費　無料
▷ 応募方法　５月21日(火)から６
月３日(月)までに、電話、FAX
　 (93)7560またはおやこ園窓
口で申し込んでください。FAX
申込用紙は、町ホームページか
らダウンロードすることができ
ます。
※ 定員に満たない場合は募集を継
続します。
▷ 応募・問い合わせ　おやこ園(か
なんぴあ内)

子育て講習会
｢アロマで虫よけ
スプレーを作ろう！｣
　ハーブ(エッセンシャルオイル)
を使って、虫よけスプレーを作っ
てみませんか。

▷ 日時　５月21日(火)　午前10
時～11時30分

▷ 場所　かなんぴあ2階　みんな
のへや

▷ 対象　2歳～就学前の子どもを
もつ保護者(子どもが通園して
いても参加可能)

▷ 講師　立原貴予さん
▷ 定員　12組
▷ 参加費　500円(当日徴収)

▷ 応募方法
　 ５月７日(火)から13日(月)まで
に電話、FAX(93)7560また
はおやこ園窓口で応募してくだ
さい。FAX申込用紙は、町ホー
ムページからダウンロードする
ことができます(定員に満たな
い場合は募集を継続します)。

▷ 応募・問い合わせ
　おやこ園(かなんぴあ内)

名称・日程 時　間 場　所 対　象　児　童

あそびのひろば
こどもえほんしつ
月曜日~土曜日

午前10時～
午後４時

かなんぴあ１階
あそびのひろば ０ 歳 ～ 就 学 前

※制作コーナー： 7日(火) ～ 31日(金)は｢かぶと｣の折り
紙をします。20日(月) ～ 31日(金)は｢
カエル｣を制作をします。

おはなし会
17日(金)

午前11時～
11時20分

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそび
にきたおともだち

かなんおはなし会｢どんぐりころころ｣が年齢に合わせた
楽しいお話を用意して、みなさんをお待ちしています。

イングリッシュタイム
トレイシー先生と
英語であそぼう！
9日(木)・16日(木)

23日(木)

午前10時30分～
11時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそび
にきたおともだち

外国人の先生と歌や手遊びをしながら英語に親しみます。
アルファベットの単語と歌あそびをします。親子で英語
やリズムに親しみ、楽しい時間を過ごしましょう。

うたのひろば♪リトミック
さよみん先生とあそぼう!

15日(水)

午前10時30分～
11時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそび
にきたおともだち

リトミックインストラクターさよみん先生と歌やピアノ
に合わせて楽しくふれあい遊びをしながらリズム感を養
います。

ベビーしゅっぽっぽ
(育児相談)
14日(火)

午前10時～
11時30分

かなんぴあ２階
みんなのへや ２か月～ 12か月児

赤ちゃんとおかあさんとのふれあいあそび(わらべうた)
やお誕生会をします。保健師、管理栄養士、保育士によ
る育児相談を行います。母子手帳を持参してください。

おさんぽランド
24日(金)

午前10時～
11時30分

近 つ 飛 鳥
風 土 記 の 丘

河 南 町 在 住 の
０ 歳 ～ 就 園 前

親子で自然とふれあい、楽しいひとときを過ごしません
か。午前10時に近つ飛鳥風土記の丘に集合してください。
申し込みはいりません。雨天の場合は中止します。(午前
８時現在)　持ち物：水筒、おやつ、おしぼり、シート
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全国瞬時警報システム(Jアラート)の全国一斉情報伝達試験
▷日時　５月15日(水)　午前11時ごろ　▷内容　町内にある防災行政無線のスピーカーから試験放送が流れ
ます(試験放送です)。　▷問い合わせ　危機管理室

防火標語を募集！
　広く防火意識の高揚を図ること
を目的に防火標語を募集します。
最優秀作品は、火災予防の普及・
啓発に活用します。
▷ 応募資格
　 富田林市・太子町・河南町・千
早赤阪村に在住の人
▷ 応募方法
　 ５月１日(水・祝) ～９月13日
(金)までに、はがきまたはメー
ルに標語(20字以内)、住所、氏
名、性別、年齢、職業、電話番号を
記入し、〒584－0036 富田
林市甲田１丁目７番１号　富田
林市消防本部予防課(yobou@

　 city.tondabayashi.lg.jp)へ応
募してください。
▷ 問い合わせ
　富田林市消防本部予防課

　☎(23)1124

メールでの119番通報
　このサービスは、電話での対話
による119番通報が困難な人を
対象に、緊急通報の補助手段とし
て、携帯電話などからの電子メー
ルを利用して、消防車や救急車の
要請ができるものです。利用につ
いては、事前登録が必要です。
▷ 対象者　聴覚・音声・言語機能
などの身体障害者手帳を交付さ
れている人
▷ 登録方法
　 高齢障がい福祉課窓口で登録申
請してください。
▷ 問い合わせ
　高齢障がい福祉課社会福祉係、
　消防本部指令課  ☎(23)0119

▷ 内容　夏の星座について
≪第３回≫

▷ 日時　８月25日(日)　午後７時
～８時30分
▷ 内容　惑星について

≪第４回≫
▷ 日時　12月22日(日)  午後６
時～８時
～各回共通事項について～

▷ 場所　中央公民館分室
▷ 対象
　町内在住の小学生とその保護者
▷ 定員　15組(先着順)
▷ 参加費　100円/人
▷ 応募方法　５月10日(金)までに
電話または中央公民館(やまな
みホール内)窓口で応募してく
ださい。
▷ 問い合わせ　
　中央公民館(やまなみホール内)

☎(93)6222

子育て支援事業
「つくしっ子広場」
ふれあい動物園

　中央保育園の園庭に可愛い動物
たちがやってきます。
▷ 日時　５月28日(火)　午前11
時～正午
▷ 場所　中央保育園　園庭
▷ 対象　町内在住の未就園児と保
護者25組(先着順)
▷ 申込方法　5月７日(火) ～ 24
日(金)の午前10時～午後６時
に電話で申し込んでください。
▷ 申込・問い合わせ
　中央保育園　☎(93)5740

中学生海外派遣
参加者募集！

　町では、21世紀を担う中学生
が異文化に触れ、コミュニケー
ション能力を高めるとともに、国
際感覚を養い国際社会に貢献でき
る人材を育成することを目的に、
海外への派遣を行います。
▷ 派遣先　シンガポール共和国
▷ 派遣期間　７月28日(日) ～８
月４日(日)の８日間。

▷ 対象　町内に住所を有する中学
２～３年生

▷ 募集人員　20人程度(おおむね
10人に満たない場合は中止)

▷ 参加費用
　 100,000円(旅券取得費用、国
内の交通費などは別途自己負担)

▷ 説明会
　５月７日(火)　午後７時
▷ 応募期限
　５月16日(木)　午後５時
▷ 派遣者決定　５月22日(水)
※ 詳しくは、教育課窓口または町
ホームページで配布する募集要
項をご覧ください。
▷ 応募・問い合わせ　教育課

親子ふれあい教室
望遠鏡をつくろう

≪第１回≫
▷ 日時　５月19日(日)　午後５時
～7時30分
▷ 内容　望遠鏡の組み立て
※ ５月10日(金)ま でに材料費
(3,000円程度)をそえて申し
込みが必要です。

≪第２回≫
▷ 日時　７月21日(日)　午後７
時～８時30分
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■発行・編集／河南町役場総合政策部秘書企画課
〒585-8585   大阪府南河内郡河南町大字白木 1359-6
TEL  0721（93）2500　FAX  0721（93）4691
ホームページアドレス :http://www.town.kanan.osaka.jp/

　金剛・葛城の山並みに抱かれて発展するわがまち河南町。
　わたしたちは、河南町民であることに誇りと責任をもち、
明るいまちづくりのためこの憲章を定めます。

伝えよう　豊かな緑と歴史が薫
かお

るまちを
築 こ う　働く喜びと生きがいのあるまちを
造 ろ う　健

すこ

やかな人間をはぐくむ文化発展のまちを
育てよう　思いやりと安

やす

らぎのある楽しいまちを
目指そう　郷土を愛し人権を尊ぶ希望に満ちたまちを

町 民 憲 章

■町の人口 （平成31年３月31日現在）
     15,576人
前年同月より22人減
　男　7,619人
　女　7,957人

■世帯数
   6,569世帯

■町の面積
   25.26㎢

町の
木「さくら」 町の

花「ゆり」

2019
5.1

Nｏ. 557

5令和元年

▲

第10回 子どもゆめづくり
フェスティバル開催！

　今年もミニＳＬが来ます。皆さん遊び
に来てください(参加費無料)。
▷ 日時　５月11日(土)  午後１時～３時
▷ 場所　ぷくぷくドーム
▷ 問い合わせ　町民生委員児童委員協議
会事務局(町社会福祉協議会内)
　☎(93)6299

5月のごみ・し尿
もえるごみ

収集地区名 収集日
大宝地区 毎週　月・木曜日
大宝地区以外 毎週　火・金曜日

もえないごみ（粗大ごみ）
収集日

第４水曜日(22日)

資源ごみ
ごみの種類 収集日

①空き缶・②空きビン 第２水曜日(8日)
③ペットボトル
④プラスチック製容器包装
　（発泡スチロール含む）

第２木曜日(9日)
第４木曜日(23日)

※ 資源ごみ当日は、午前８時ごろから収集に入りますので、それま
でに地区の資源ごみ置き場に出してください。ご協力をお願いし
ます（地区により収集時間が遅くなることもあります）。
※大型連休中も、ごみ収集は通常通り行います。
※ 資源ごみは、レジ袋などに入れず、①と②は一緒に、③と④は別々
の推奨袋に直接入れて出してください。スプレー缶・カセットボ
ンベは、必ず使い切ってから空き缶・空きビンの収集日に出して
ください。

し　　尿

収集地区名 通常の収集日 月２回収集
申込者の収集日

東山・一須賀・大ヶ塚
山城・寺田・白木・長坂
今堂・北加納・南加納
芹生谷・馬谷

14日(火) 14日(火)
29日(水)

平石・弘川・持尾
下河内・上河内・青崩 15日(水) 15日(水)

29日(水)

中・神山・寛弘寺 16日(木) 16日(木)
29日(水)

軽自動車による収集 20日(月) 20日(月)
29日(水)

※ 収集日程は、天候などにより変更する場合があります。また、土・
日曜日、祝日の臨時くみ取りはできません。
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