
  ジャガイモ掘り体験 
河南町のふれあい農園で 17日、町立中村こども園に通う園児約 100人がジャガイモ掘り体験を行

いました。この収穫体験は、河南町老人クラブ連合会主催によるもので、高齢者の生きがいの一つとし

て行われています。 
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■ 高齢者の生きがい 

 

同老人クラブ連合会では、ジャガイモのほか、玉ネギやサツマイモなども育てており、毎年、

子どもたちを招待し、農作物の収穫体験を行っています。 

子どもたちの交流について、会長の松井氏は「子どもの笑顔は、私たちに活力を与えてくれ

ます。この収穫体験は、高齢者の生きがいの一つです。農業を通じて子どもたちと交流し、私

たちが元気になれれば。」と話します。 

この日は、約 1,600kg 分のジャガイモ(男爵とメークイン)を収穫し、園児たちとの交流を

楽しみました。 

 

 

 

 

■ 概要 

 

 


