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今月 TO I CSPの

▷�接種日　２月13日(日)、２月23日(水・祝)、３月
６日(日)　以降の日程は、決まり次第案内します。
▷場所　かなんぴあ
▷�対象者　２回目接種完了から原則８か月以上経過し
た18歳以上の人
※�医療従事者や高齢者施設の入所者・従事者などは６
か月以上経過、65歳以上の人は７か月以上経過(た
だし、２月１日以降)した場合は前倒しで対象とな
ります。今後、更に前倒し対象が拡大される可能性
があります。
▷費用　無料(全額公費)
▷予約方法など

２回目を町集団接種会場で接種した人は
予約不要です

　接種日時や場所を指定して接種券を送ります。日程
が合わないまたは、使用するワクチンを変更したい場
合はコールセンターへ連絡してください。

消防団員随時募集

　消防団の活動に参加し、自分の大切なまち、大切な
ひとの命を一緒に守りませんか？
▷応募資格　町在住・在勤・在学する18歳以上の人
▷身分　非常勤の地方公務員
▷�応募方法　危機管理室で配布する応募用紙に必要事
項を記入し、必要書類を添えて応募してください。

令和４年度
町ファイアジュニア・ファイアチャイルド募集

　将来を見通した防災人の育成を図るため、町ファイ
アジュニア員・ファイアチャイルド員を募集します。

新型コロナワクチン追加接種

３回目接種の集団接種が始まります

あなたの想いが、このまちを守る力になる！
消防団員・ファイアジュニア・ファイアチャイルド募集

２回目を町集団接種会場以外で接種した
人は予約が必要です

　町集団接種会場で接種を希望する人は、接種券が届
いたらコールセンターへ連絡してください。
▷�接種券　対象者へ接種間隔の前倒しや接種日程など
を考慮し、順次発送します。
　�２回目接種日から８か月を経過しても接種券が届か
ない場合や、届いた接種券の内容に誤りがある場合
はコールセンターへ連絡してください。
　�大規模接種会場など町集団接種会場以外で接種する
人のうち、接種券が必要になった場合はコールセン
ターへ連絡してください。
▷�使用ワクチン　ファイザー社またはモデルナ社ワク
チンです。接種日によって使用するワクチンは決
まっています。１・２回目と異なるワクチンを接種
（交互接種）することができます。
※�国の通知やワクチンの供給状況などで変更となる場
合があります。

▷対象・定員(令和４年度の学年)
・ファイアジュニア(50人程度)
　町在住の小学４～６年生、中学生、高校生
・ファイアチャイルド(30人程度)
　町在住の４歳児～小学３年生
※定員を上回った場合は抽選
▷�応募方法　危機管理室窓口で応募用紙に必要事項を
記入してください。
※保護者の承諾が必要
▷応募期限　２月25日(金)

　新型コロナワクチンの接種は強制ではありません。予防接種による感染症予防の効果と副反応のリスクの双
方を理解したうえで、自らの判断で接種を検討してください。
　なお、接種を希望する人は、大阪府の大規模接種会場（１月下旬から順次開設予定）でも接種できます。

▷応募・問い合わせ　危機管理室安全安心係

▷問い合わせ　町新型コロナワクチン接種コールセンター☎(90)3378
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世帯全員の令和３年度住民税
均等割が非課税の世帯 確認（申請）書に、必要事項を

記入のうえ、添付書類と一緒
に返信してください。
※通知を受けた日から３か月
以内に返信してください。

支給対象(１)のうち、令和３年
１月２日以降に転入した世帯

支給対象 (１)

令和３年１月以降の収入が減少
し「住民税非課税相当」の収入と
なった世帯（家計急変世帯）

支給対象 (２)

住
民
税
非
課
税
世
帯
等
臨
時
特
別
給
付
金
を
支
給

2月７日(月)～９月30日(金)
の期間に郵送、または窓口で
申請してください。
申請書は、町ホームページま
たは秘書企画課窓口で配布し
ています。
▷申請先　秘書企画課

確認（申請）書が届きます

申請が必要です

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、
様々な困難に直面した人が速やかに生活・暮らしの支
援を受けられるよう、令和３年度住民税非課税世帯な
どに対して、１世帯あたり10万円の現金を給付します。
▷支給対象　
（１）�世帯全員の令和３年度「住民税均等割が非課税」の

世帯
※�令和３年１月２日以降に転入した世帯については、
申請が必要です。

（２）�（１）に該当する世帯のほか、令和３年１月以降に
新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減少し、
世帯全員が「住民税非課税相当」※の収入となった
世帯(家計急変世帯) 　

※�住民税非課税相当とは、世帯員全員のそれぞれの年
収見込額(令和３年１月以降の任意の１か月収入×
12倍)が住民税均等割非課税水準以下であることを

住民税非課税世帯等臨時特別給付金
住民税非課税世帯などに10万円を支給

指します。
▷給付額　１世帯あたり10万円
▷�支給手続　対象となる世帯によって異なります。下
の「手続方法フロー図」を参照してください。
※�新型コロナウイルス感染症の影響ではない収入減少
により給付を申請した場合、不正受給(詐欺罪)に問
われる場合があります。
▷支給時期　２月下旬(予定)から

　住民税非課税世帯等臨時特別給付金の「振り込
め詐欺」や「個人情報の詐取」にご注意ください！
　自宅や職場などに都道府県・市区町村や国(の
職員)などをかたる不審な電話や郵便があった場
合は、町や最寄りの警察署、または警察相談専用
電話(#9110)に連絡してください。

▷問い合わせ　内閣府住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金コールセンター
　☎0120(526)145または秘書企画課秘書企画係

手続方法フロー図
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ネット予約で「密」回避ネット予約で「密」回避
町民税・府民税  窓口申告町民税・府民税  窓口申告
令和４年度(令和３年分所得)の申告受付を行います。新型コロナウイルス感染症対策のため、窓口で申告する場合
は、必ず事前予約をしてください。また、できるだけ郵送での申告にご協力ください。なお、所得税の確定申告は、
富田林税務署が開設する申告会場(すばるホール)または、ｅ－Ｔａｘで行ってください。　
▷予約・問い合わせ　税務課(申告予約担当)　℡(93)2500(内線144）

令和４年度
(令和３年分所得)

申
告
す
る
に
は

　
窓
口
申
告
と
郵
送
で
申
告
す
る
方
法
が
あ

り
ま
す
。
窓
口
申
告
は
、
事
前
に
ネ
ッ
ト
予

約
を
お
願
い
し
ま
す
。

１
．
窓
口
申
告

　
窓
口
申
告
す
る
に
は
、
事
前
に
予
約
が
必

要
で
す
。
町
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
、
ま
た
は
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
予
約
特
設
ペ
ー
ジ
に
ア
ク

セ
ス
し
て
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い(

詳
し
く

は
、
５
ペ
ー
ジ
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い)

。

h
ttp
s://lo

go
fo
rm
.jp
/fo
rm
/

f2U
v/47923

▽
予
約
開
始
日
時

　
２
月
１
日(

火)　
午
前
９
時
か
ら

※�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
の
予
約
が
難
し　

い
場
合
は
、
電
話
で
の
予
約
も
受
け
付　

け
て
い
ま
す
。

▽
場
所　
役
場
１
階　
１
０
１
会
議
室

２
．
郵
送
で
申
告

　
町
民
税
・
府
民
税
の
申
告
書
、
本
人
確
認

書
類
の
写
し
、
源
泉
徴
収
票
や
各
種
控
除
証

明
書
の
原
本
な
ど
を
税
務
課
へ
郵
送
し
て
く

だ
さ
い
。

　
申
告
書
の
控
え
が
必
要
な
場
合
は
、
返
信

用
封
筒(

84
円
切
手
貼
付)

を
同
封
し
て
く
だ

さ
い
。

申
告
受
付
期
間

　
２
月
16
日(
水)~
３
月
15
日(

火)

※�

平
日
の
正
午
～
午
後
１
時
お
よ
び
土
・
日

曜
日
、　
祝
日
は
除
き
ま
す
。

申
告
が
必
要
な
人

　
令
和
４
年
１
月
１
日
現
在
、
町
に
住
所
を

有
し
、次
の
要
件
に
該
当
す
る
人
。
た
だ
し
、

所
得
税
の
確
定
申
告
を
す
る
人
は
町
民
税
・

府
民
税
の
申
告
は
不
要
で
す
。

・�

営
業
、
農
業
な
ど
の
事
業
を
営
ん
で
い
た

人
・
家
賃
な
ど
の
不
動
産
所
得
が
あ
っ
た
人

・�

ア
ル
バ
イ
ト
、
内
職
な
ど
の
所
得
が
あ
っ

た
人

・
給
与
所
得
者
で

（
１
）�勤
務
先
か
ら
町
に
給
与
支
払
報
告
書
の

提
出
が
な
い
人

（
２
）給
与
以
外
の
所
得
が
あ
っ
た
人

（
３
）�２
か
所
以
上
か
ら
給
与
の
支
払
い
を
受

け
た
人

・
公
的
年
金
受
給
者
で

（
１
）�年
金
以
外
の
所
得
が
あ
っ
た
人

（
２
）�生
命
保
険
料
控
除
、社
会
保
険
料
控
除
、

医
療
費
控
除
な
ど
の
各
種
所
得
控
除
を

受
け
よ
う
と
す
る
人

申
告
に
必
要
な
も
の

・�

本
人
確
認
書
類（
免
許
証
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど
）

・�

令
和
３
年
中
の
収
入
が
分
か
る
書
類
、
そ

の
他
所
得
金
額
の
計
算
に
必
要
な
事
項
が

記
載
さ
れ
た
書
類（
給
与
・
年
金
源
泉
徴

収
票
、
収
支
内
訳
書
な
ど
）

・
生
命
保
険
・
地
震
保
険
控
除
証
明
書

・
医
療
費
控
除
の
明
細
書
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※�

そ
の
他
、
必
要
な
書
類
は
申
告
内
容
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

医
療
費
控
除
の
申
告
は 

明
細
書
を

　
領
収
書
の
添
付
・
提
示
の
み
で
は
、
医
療

費
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
医

療
費
控
除
を
受
け
ら
れ
る
人
は
、
必
ず「
医

療
費
控
除
の
明
細
書
」を
作
成
し
て
く
だ
さ

い
。

　
窓
口
申
告
を
す
る
場
合
で
も
、
事
前
に
作

成
を
お
願
い
し
ま
す(「
医
療
費
控
除
の
明
細

書
」は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
窓
口
か
ら
入

手
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す)

。

　
な
お
、
領
収
書
の
添
付
・
提
示
は
不
要
で

す
が
、
領
収
書
は
申
告
期
限
か
ら
５
年
間
保

管
し
て
く
だ
さ
い
。

1 ２ 3 ４

5 6 7 8

予約ページにアクセス 必要事項を入力 メールアドレスを入力
申告希望日などを選択

希望時間を選択

「確認画面へ進む」をタップ 入力内容を確認 「送信」をタップ 確認画面が出たら予約完了
受付番号をお控えください

保険料決定のため税の申告を
　国民健康保険料は、前年中の所得などを基に計
算しますので、「所得がない」、「非課税年金のみで
ある」などの確定申告の義務がない人も、税務課
で町民税・府民税の申告をしてください。所得の
申告をしていない場合は、所得の低い人に適用さ
れる保険料の軽減が受けられません。また、高額
療養費の自己負担額も最も高い区分が適用されま
す。▷問い合わせ　保険年金課国民健康保険係

町公式ＬＩＮＥ、またはインターネットから予約特設
ページへアクセスし、次の手順で予約をしてください。
　　　　　　　　　　※予約専用ページＱＲコード⇒

かんたん！
ネット予約の仕方

5 2022.2



紺綬褒章　仲谷穣治さん

人権映画会 (子ども映画会)

山城地区で百歳体操５年目突入！

図書館まつり

　町出身の仲谷穣治さん（60歳・奈良県奈良市）が
紺綬褒章を受章し、森田町長から伝達を受けました。
紺綬褒章とは、公益のために多額の私財を寄附した
人へ授与される褒章で、仲谷さんは昨年に引き続い
ての受章。
　「生まれ育った河南町のために、役立てていただ
きたい」と町への思いを語ってくれました。

　ぷくぷくドームで、「人権映画会 (子ども映画会)」
が新型コロナウイルス感染防止対策を講じたうえで
開催されました。
　当日は、人気アニメーション「スモールフット」が
上映されました。
　登場人物たちの友情、家族愛、種族を超えた絆な
どさまざまなテーマが盛り込まれた作品を約230人
の参加者が満面の笑みで楽しんでいました。

　山城地区の「いきいき百歳体操」がスタートし５年
目を迎えました。
　マスクを着用しての体操ですが、参加者は、体操
を再開できて嬉しいと話されていました。
　今後も継続して百歳体操を行って、いつまでも元
気にいきいきと過ごしてもらいたいと思います。
　百歳体操をやってみたいという人は、町地域包括
支援センター（高齢障がい福祉課内）まで問い合わせ
てください。

　読書の普及・啓発、図書館への来館促進を目的に、
中央公民館・図書館で「図書館まつり」が行われまし
た。
　当日は約３００人が参加。人形劇やボランティア
の「どんぐりころころ」のみなさんによる絵本の読み
聞かせなどさまざまな催しが、新型コロナウイルス
感染防止対策を講じたうえで行われ、参加した子ど
もたちは笑顔で楽しい一日を過ごしていました。

１

12 12

７

12 19
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写っている人に写真を差し上げます。希望者は秘書企画課に連絡してください。

シリーズ「かしこい消費者になるために」

スマホを契約する前に
注意するポイント

　スマホの契約数は年々増加傾向にあり、最近で
は低価格の料金プランが提供されるなど、乗り換
え先の選択肢も増えています。一方で、サービス
内容が消費者の認識と違ったなど、高齢者を中心
に、販売店でスマホの新規購入や機種変更をする
際でのトラブルが報告されています。

▷問い合わせ　農林商工観光課商工観光係

町スポーツ少年団 
河南剣心会が好成績！

　町スポーツ少年団「河南剣心会」の剣士が11月14日
(日)、ぷくぷくドームで行われた「第63回南河内地区
剣道大会」で優秀な成績を収めました。
▷団体の部(小学生･中学生混成) 第３位
　田中木乃葉、北野帆乃佳、坂本淳皓
▷小学生１・２年生女子の部　第３位
　田中実乃里
▷小学生５・６年生女子の部　第３位
　坂本梓、北野帆乃佳
▷中学生男子の部　第３位
　坂本淳皓　　　　　　　　　　　　　　　（敬称略）

《河南剣心会　男女剣士募集》
▷対象　5歳児～
▷稽古場所　ぷくぷくドーム・近つ飛鳥小学校
▷�稽古日時　土曜日：午後６時～８時30分、日曜日：
午前９時～ 11時30分
▷問い合わせ　河南剣心会　奥井　☎(93)6708

契約前に確認しておきたいポイント

・�携帯会社によってサービスは様々です。
契約する前にサポート体制を確認しま
しょう。
・�内容がよく分からないものや不要と思っ
た契約はその場で断りましょう。
・�契約書にサインをする前に、初回の支払
いに含まれているものは何か、月額料金
はいくらかを確認しましょう。
・�携帯電話の通信サービスの契約は、契約
書面の受領日もしくはサービス提供開始
日のいずれか遅い日を初日として８日以
内であれば、契約を解除できる初期契約
解除制度があります。契約するサービス
が適用されるサービスなのか確認しま
しょう。
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2月の相談（祝日を除く）
内　　容 日　　程 時　　間 場　　所

人権なんでも相談 毎 週 水 曜 日 13：00 ～ 15：00 役場１階　相談室1　

心 配 ご と 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：30 役場３階　社会福祉協議会事務局

農　 地　 相　 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：00 役場２階　農業委員会事務局

就　 労　 相　 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：00 役場２階　農林商工観光課

子 育 て 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：00 かなんぴあ１階 子育てセンター

家 庭 児 童 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：30 役場１階　こども１ばん課

女性・人権相談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：00
役場1階　相談室1
太子町役場　☎(98)5515
千早赤阪村役場　☎(72)0081

進路・教育相談 月 ～ 金 曜 日 ９：00 ～ 17：00 役場１階　教育課

消 費 生 活 相 談 月 ～ 金 曜 日 ９：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00

富田林市消費生活センター
(富田林市役所１階)　☎ (25)1000

若者の就労相談 月 ～ 金 曜 日
※予約制 10：00 ～ 17：00 南河内若者サポートステーション

☎（26）9441

府 政 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 18：00

府民案内窓口（府庁別館１階）
電話での問い合わせは、府民お問
合せセンター
☎06(6910)8001

新着本紹介

町立図書館

図 書 館
だ よ り
図 書 館
だ よ り

　明治 7 年。服
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太郎は丁稚とし
て働いていた。金
太郎は高価ゆえに
持つ人の限られて
いた「時計」に目
をつけ、いずれは
時計商になりたい
と い う 熱 い 想 い
を抱き…。「セイ
コー」創業者の一
代記。
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エンタメ。
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《おはなし会》
　「かなんおはなしの会どんぐりころころ」の皆さんによるおはなしや絵本の読み
聞かせを図書館児童コーナーで行います。誰でも自由に参加できます。気軽にお
越しください。
▷日時　2月12日（土）　午後２時～

《町立図書館》
▷開館時間　午前10時～午後６時
▷休館日　毎週月曜日（月曜日が休日の場合はその翌日が休館日）。

《大宝分室》
▷�開室時間　水・木曜日　午後１時～４時、土・日曜日　午前9時～正午と午後
1時～ 4時
▷休室日　毎週月・火・金曜日、23日（水・祝）

　メインメニューより
その他の新着　資料も
探せます。予約も可能
です。詳しくは、町立
図書館まで。

《町立図書館ホームページ》

新着本紹介

相談
名 内　容 相談員 その他

法
律
相
談

民事、刑
事、消費
者金融な
どのあら
ゆる法律
に関する
相談

大阪弁護
士会
所属弁護
士

4日(金 )午
前10時から
電話で申し
込んでくだ
さい。先着
6人（申し込
み順）1人30
分程度

行
政
相
談

府、町な
どをはじ
め、警察
や国、独
立行政法
人、公社
などのあ
らゆる行
政につい
ての意見
や要望に
関する相
談

行政相談
委員

仲谷德雄さん
(加納)

☎(93)4434
野村守さん
(一須賀)
☎(93)4616

特設相談日
以外の日や
電話でも相
談に応じて
います

▷�申込・問い合わせ　総務課総務
係

《問い合わせ》　町立図書館　☎(93)6222
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　コロナ禍での子どもたちへの影響
が心配されます。幼児教育施設や学
校は、一斉臨時休校をはじめ、さま
ざまな制限を余儀なくされました。
その中での一番大きな問題は、「格
差」です。例えば、経済的な事情等
でタブレット端末を使う環境が整っ
ていない家庭にも学習を配信する。
当然、利益を得る子どもと得られな
い子どもが出てきます。これでは公
教育とは呼べません。むしろ、そう
した諸事情のある子どもにこそ手厚
い教育を提供するのが公教育です。
実際、コロナ禍で、「授業の内容が難
しすぎると思う」と答えた小学生は
３割、中学生は5割近くにもなりま
す。「授業の進み方が早すぎて、内容
がわからない」も、それぞれ２割と
３.５割（いずれも概数）です（朝日新
聞2021.9.13.）。
　さらに、数字では見えないことも
あるでしょう。「今後もマスクを外し

たくない」と言う若者が話題になっ
ています。学校では、特に小学校１
年生で、コロナ前とは少し違う子ど
もたちの様子が見られるようです。
例えば、先生が「集まって！」と言っ
てもなかなか集まれなかったり、「順
番に並んでね」と言っても並んで待
てなかったりする子が例年より多い
と心配する校長先生もいます。もち
ろん、保護者や幼児教育の先生たち、
まして、子どもたちの責任ではあり
ません。コロナ禍での、友だちと関
わりにくい環境が影響したのでしょ
う。
　教育の目的は「人格の完成」、中で
も幼児期の教育は、「生涯にわたる人
格形成の基礎を培う重要なものであ
る」（教育基本法）とされています。
その幼児期には、「遊び」が重要です。
「人生に必要な知恵はすべて幼稚園
の砂場で学んだ」（ロバート・フルガ
ム）と言われるほど、砂場での無限

の遊びは、個人の成長や仲間との関
わりを育みます。「ごっこ遊び」も同
様です。各家庭等で育ってきた子ど
もたちは、それぞれに自分の世界を
持っています。ところが、ごっこ遊
びでは、その幼い「常識」が揺さぶら
れます。例えば「ままごと」で、お父
さん役をやりたい子どもと、お母さ
ん役をやりたい子どもがいるとしま
しょう。次に、「私はお父さんだから、
早速、料理を始めるよ！」と言い出
したとします。すると、「いや、料理
はお母さんがするものだから、私が
する！」ともめだします。こうして、
それぞれの子どもは、「お母さん（お
父さん）が料理をする家もあるん
だ！」と学びます。
　子どもたちが、「違い」に触れるこ
とで成長につながる重要な「遊び」を、
精一杯させてあげたいと願います。

遊びのすゝめ

人権コラム「しあわせ」

佐久間　敦史　(大阪教育大学)

出張人権相談所を開設
　家庭や近隣における、いじめ、
虐待、セクハラ、差別などの人権
問題で悩んでいる人は、町の人権
相談員が相談に応じます(相談無
料)。
▷�日時　２月９日(水)　午前9時
30分～午前11時30分
▷場所　中央公民館
▷�問い合わせ　町人権男女共同社
会室(住民生活課内)

はーと・ほっと相談室
出張相談所

　新型コロナウイルス感染症拡大
の影響を受け、働きたくても働け

ない、住むところがないなど生活
困窮に関する相談に応じます(相
談無料)。
▷�日時　２月17日(木)　午後１時
～４時
▷場所　役場４階　401会議室
▷�申込方法　電話で事前に予約し
てください(土・日曜日、祝日
は除く)
▷�申込・問い合わせ　町社会福祉
協議会　☎(93)2500

休日無料法律相談会 
(予約制・先着順)

　大阪弁護士会による「大阪府下
一斉無料法律相談会」を開催しま
す。

▷�日時　３月５日(土)　午後１時
～４時
▷場所　役場４階　401会議室
▷�内容　民事・刑事などのあらゆ
る法律に関する相談
▷�申込方法　２月４日(金)の午前
10時から電話で申し込んでく
ださい。
▷定員　先着６人(1人30分程度)
▷�申込・問い合わせ　総務課総務
係

法律・行政　無料相談
※ 法律相談は予約制です
▷�日時　２月18日(金)　午後1時
～４時(行政相談は午後３時まで)
▷場所　役場４階 401会議室ほか

町介護者（家族）の会「さくらんぼ」相談　　日頃の介護に関する悩みや不安につ
いて、気軽にお話しませんか。お待ちしております(相談無料)。▷日時　２月24日(木)　午後１時30分～
3時　▷場所　役場４階　401会議室	 ▷問い合わせ　町社会福祉協議会　☎(93)6299
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活習慣を見直し、健康な身体づ
くりをしましょう。
・�うがいや、石けんと流水による
入念な手洗いをこまめに行い、
感染症にかからないように気を
つけましょう。
・�定期的に健康診断を受け、病気
の早期発見、早期治療に努めま

かなんぴあ（保健福祉センター） ※相談や検査に関するプライバシーは守ります。
種　　類 月　日 受付時間 備　　　考

１歳６か月児健診 ２月３日(木) 個別通知で
お知らせ

対象　令和２年６月～７月生まれ
　　　（個別通知）

健 康 相 談 毎週金曜日 ９：00～ 17：00 育児から生活習慣病や介護に関するあらゆる相談を受け付けます（電話による相談も可）

４ か 月 児 健 診

２月９日(水) 個別通知で
お知らせ

対象　おおむね４か月児（個別通知）
　　　絵本プレゼント

離乳食講習会(前期)
対象　おおむね４か月児（個別通知）
内容　�離乳食の進め方や作り方のお話と展

示

栄 養 相 談 ２月14日(月) ９：00～ 16：00
離乳食から生活習慣病や介護食まで栄養に
関する相談を受け付けます（電話による相談
も可）（要予約）

育 児 相 談
（ベビーしゅっぽっぽ） ２月22日(火) 予約時に

お知らせ
対象　２か月～ 12か月児
内容　�親子遊び、身体計測、栄養相談、�

育児相談

２歳児歯科健診 ３月３日(木) 個別通知で
お知らせ

対象　令和２年２月～３月生まれ
　　　（個別通知）

富田林保健所　☎（23）2681 ※相談や検査に関するプライバシーは守ります。
内　　容 月　日 受付時間 問い合わせ先

こころの健康相談 月～金曜日
（年末年始、祝日を除く）

９：00～ 12：15
13：00～ 17：45

電話で問い合わせてください
☎（23）2684　（予約制）

エイズに関する相談 月～金曜日
（年末年始、祝日を除く）

９：30～ 12：15
13：00～ 17：00

予約は不要です　電話相談も可
☎（23）2683

血液検査（エイズ・梅毒）
尿検査（クラミジア）

２月２日(水)
２月16日(水) 13：30～ 14：30

予約は不要(匿名での検査可)　エイズ抗体検
査は無料ですが、梅毒血清反応検査、クラミジ
ア抗原検査は手数料が必要になる場合があり
ます　☎（23）2683

血 液 検 査
（風しん抗体検査）

　対象者や実施医療機関は下記の大阪府ホームページで確認してください
　http://www.pref.osaka.lg.jp/iryo/osakakansensho/koutaikensa.html

骨髄移植対策推進事業
骨髄バンクドナー登録 ２月２日(水) 11：00～ 12：15 電話で問い合わせてください☎（23）2684　（予約制）

飲用水・井戸水検査
腸 内 細 菌 検 査
ぎ ょ う 虫 卵 検 査

２月７日(月)
２月14日(月) ９：30～ 11：30

検査手数料が必要　※項目により予約が必
要　詳しくは藤井寺保健所検査課まで電話
で問い合わせてください
☎072（952）6165

医療機関に関する相談 月～金曜日
（年末年始、祝日を除く）

９：00～ 12：15
13：00～ 17：30 ☎（23）2681

■2月のスケジュール

しょう。
　なお、今年度の「特定健康診査
受診券」の使用期限は3月31日
(木)ですので、まだ受けていない
人は早めに医療機関に申し込んで
ください。
▷問い合わせ
　保険年金課国民健康保険係

休日救急診療
診療日　日曜日、祝日、年末年始

富田林市立休日診療所　☎(28)1333

受付時間　内科　午前９時～ 11時30分、
　　　　　　　　午後１時～３時30分
　　　　　歯科　午前９時～ 11時30分

富田林病院　☎(29)1121

小児科(中学生まで)
受付時間　　午前９時～ 11時30分、
　　　　　　午後１時～３時30分

病院案内専用ダイヤル
(小児夜間救急含む)専用ダイヤル☎(23)9919

●病院案内
受診できる病院を24時間体制で案内
※�直接、診察時間外に病院へ連れて行かれ
ても受診できません。
　必ず事前に病院へお問い合わせください。
●小児夜間救急
午後８時～翌朝８時の間(土・日曜日、祝日、
年末年始は午後４時～ )に、中学生までの
子どもが急病になったとき
※�当番の病院を紹介し、緊急の場合は救急
車で搬送します。また、これ以外の時間
帯でも病院の案内などをします。
※�直接、当番病院へ行かれても受診できま
せん。

救急安心センターおおさか
救急医療相談窓口　☎＃7119

「体調が悪くなった」「けがをした」などで、
病院へ行った方が良いか、救急車を呼んだ
方が良いかなど迷ったときは相談してく
ださい(看護師が医師の支援体制の下、24
時間相談に応じます)
※�相談の結果、緊急性がある場合は、直ち
に救急車が出動します。
※�つながらないまたはIP電話・ダイヤル回
線の場合(☎06(6582)7119)

小児救急電話相談
電話相談　☎＃8000

午後７時～翌朝８時の間に、子どもの急病
で病院へ行くかどうか迷ったときは相談を
※�つながらないまたはIP電話・ダイヤル回
線の場合(☎06(6765)3650)
※�受診判断の目安として「こどもの救急」
ホームページ(http://kodomo-qq.jp/)
を活用してください。

大阪府こころの健康総合センター　☎06(6607)8814
関西いのちの電話　　　　　　　　☎06(6309)1121
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予防接種の受け忘れは 
ありませんか

　定期の予防接種は対象年齢があ
ります。期間を過ぎると全額自己
負担となりますので、接種忘れが
ないか母子健康手帳で確認してく
ださい。
　接種対象期間など、町ホーム
ページなどでも掲載しています。
　日本脳炎の予防接種（４回接種）
が未接種および不足分のある人は、
問い合わせてください。
▷�問い合わせ　健康づくり推進課
健康管理係

なるほど！クッキング 
～健康なからだは　毎日の食事から～
　各テーマにあったお話と調理実
習で、保健師と栄養士が健康づく
りのお手伝いをします。みなさん
で楽しく料理をしながら、ご自身
の健康づくりについて学んでみま
せんか？
▷日程・内容
①３月１日(火)
　「脂を選んでサラサラ血液」
②３月４日(金)
　「食べ方変えて血糖管理」
▷�時間　いずれも午前10時～午
後１時30分
▷場所　かなんぴあ　２階調理室
▷対象　町在住の人
▷定員　各回10人(先着順)
▷参加費　各回300円(当日徴収)
▷�持ち物　エプロン、三角巾、ふ
きん（３枚）、筆記用具、電卓

※�感染予防のため、試食はマスク
会食・黙食で行います。
▷�応募方法　２月１日(火) ～ 22
日(火)に電話または窓口で応募
してください。
▷�応募・問い合わせ　健康づくり
推進課健康管理係

医療費の節約を心掛けましょう
　医療技術の進歩などにより、医
療費が年々増えています。今後も
増え続けると、国民健康保険財政
を圧迫することになり、保険料の
引き上げを招く可能性があります。
　日ごろの健康づくりや、医療機
関の適正な受診をこころがけ、病
気にかからない、重症化しないこ
とが、医療費の節約につながりま
す。
・�バランスのとれた食事や適度な
運動、十分な休養をとるなど生

●①鶏もも肉と鮭は一口大、
白菜と春菊は食べやすい
大きさに切る。長ネギは
斜め切り、ニンジンは短
冊切りにし、シメジは石
づきを取って食べやすい
大きさにほぐす。

食生活改善推進協議会
〈今月の料理〉

お い し く 楽

康

し く

健 理料

—— 作り方 ——

～牛乳鍋～

鶏もも肉（皮なし）……………1枚
鮭…………………………2切れ
白菜…………………………4枚
春菊…………………………1束
長ネギ………………………1本
ニンジン…………………1/3本

シメジ…………………1パック
水………………………1カップ
　　牛乳……… 1・1/2カップ
　　みりん……………小さじ4
　　赤みそ……………大さじ3
　　醤油………………小さじ2

（１人分）エネルギー：306kcal ／ 塩分：　2.2 ｇ材料（４人分）

　 栄養士さんのワンポイントアドバイス

　現代人に不足しがちな栄養素は、骨の形成やあ
らゆる代謝に関わるビタミンD、カルシウム、マ
グネシウム、亜鉛などありますが、今回の料理は、
これらの1日に必要な量の30％ほど摂取すること
ができます。
　忙しいと、ついパンと野菜ジュースだけ、カッ
プ麺とおにぎりだけという食事になりがちですが、
このような食生活を続けると糖質や添加物の過剰、
たんぱく質、ビタミン、ミネラル不足となり、睡
眠を取っても身体の疲労感が残りやすくなります。
健康な身体を維持するために、主食、主菜、副菜
を揃えた食事を心がけましょう。

●②鍋に水と鶏肉を入れて中
火にかけ、鶏肉の色が変
わったらアクを取り、Aを
加えてひと煮立ちさせる。
●③残りの材料を全て入れ、
ニンジンが軟らかくなる
まで10分程度煮込む。

（A）
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　令和４年４月から、成年年齢が20歳から18歳に引き下げられます。これに伴い、契約に関
する知識や経験の少ない18歳、19歳の若者が、消費者トラブルに巻き込まれる可能性が予想
されます。
　そこで、シリーズ４回目では、「消費生活に関する相談窓口」について紹介します。

　消費生活センターでは、消費者トラブルにあった本人からの聴き取りや契約書などから
消費生活相談員が問題点を整理し、事業者との自主交渉の方法や具体的な解決方法などに
ついて助言や情報提供をします。また、自主交渉が難しく複雑な案件などの場合、事業者
との交渉を手伝う場合もあります。

　相談する時は、契約書やパンフレット、インターネット取引の場合は、メールや
SNSのやり取りのほか、広告や販売サイトの画面など、保存してあるもの、トラブル
発生までの出来事を時系列にまとめたメモなどを用意しておくと、相談がよりスムー
ズに進みます。
　河南町の消費生活相談は、「富田林市消費生活センター」が窓口となります。また、

①�友人や先輩から紹介された「もうけ話」、本当に信用できる？
②�投資契約や副業契約した後の解約や返金は簡単にできる？

（※答えの詳細は、「広報かなん11月号」に掲載）

①実態や仕組みが分からないもうけ話は関わらない。
②事業者と連絡がつかないなど、交渉が困難になる場合が多い。答：

日頃から契約に関する知識を身につけ、
　　　　　　　　　　　契約トラブルや悪質商法からの被害を未然に防ぎましょう！

18 歳までに身につけておきたい消費生活の話④

？？
クイズで学ぼう！ 消費生活のこと

消費者ホットライン「188」に電話をすると、最寄りの消費生活センターにつながります。相談内容の秘密は守
られますので、「おかしいな」「困ったな」と思ったら、一人で悩まずに気軽に相談してください！

「消費者庁イラスト集より」

「消費者庁イラスト集より」

商品やサービスを
契約後、事業者と
トラブルに…

クレジットカードで
買い物をし過ぎて、
支払いが困難に…

など…

消費者トラブルって！？

122022.2

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

ト
ピ
ッ
ク
ス

人
権・図
書・相
談

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

地
域
の
情
報

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

町
の
情
報

消
費
生
活
だ
よ
り

住
民
税
申
告



消費生活だより消費生活だより
第44号

　インターネット上には、様々な情報が流れています。検索すれば簡単に情報を見つけること
が出来るという便利な反面、ネットを利用する人には、それらの情報をいつでもすぐに適切に
取捨選択する能力（ネットリテラシー）を身につけることも求められます。
　そこで、第44号では、「ネットリテラシー」について考えてみましょう。

・公的機関など、情報の発信元が信頼できる発信元かを確認‼
・現在とは状況が異なっている場合もあるので、いつの情報かを確認‼
・�検索によっては、調べたい画像の出典元や類似画像を確認することが可能です。画像が合成
されたものではないかを確認‼
・「～らしい」「～みたい」のような伝聞形式の情報には注意‼

　ネット上に公開されている情報には目的があります。例えば、広告には
見る人に購買意欲をもたせるため誇大な表現を用いているものや、有益な
情報と見せかけてウイルスが仕込まれていたもの、個人情報収集を目的と
するなど悪質なケースも見受けられます。

ネット上の情報を十分に理解しないまますぐに行動せず、情報の根拠や発信
者は誰かを調べたり、周囲の人の意見を参考にするなど、普段から客観視し
て考える癖をつけましょう。

ネット上の情報の見極め方　　

ネットリテラシーを身につけよう！

▷問い合わせ　農林商工観光課商工観光係
▷相談　富田林市消費生活センター　☎（25）1000
　午前９時～正午、午後１時～４時

　不正確でいい加減なうわさ話（デマ）やうその情報（フェイクニュース）は、人々の不
安な気持ちをあおり、中には情報操作や特定の個人・企業を陥れることが目的のもの
もあります。
　また、良かれと思って拡散した情報がうその情報だということもあり、場合によっ
ては自分が発信者になり、社会全体に迷惑をかけることも考えられます。

ネット上に公開された情報は、後から削除しても完全に消去することは出来ません。
SNSなどネット上で情報を公開するときは、まず必要性を考え、公開する内容と相手を考えましょう。

誇大な表現！？
架空の口コミ！？
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地域の情報
▷応募資格　
一般：�日本国籍を有する18歳以

上34歳未満の者
技能：�日本国籍を有する18歳以

上で国家免許資格などを有
する者(資格により53歳未
満～ 55歳未満の者)

≪自衛官候補生（任期制自衛官）≫
▷応募資格
　�採用予定月の１日現在、日本国
籍を有する18歳以上33歳未満
の者
▷受付期間　年間を通じて
▷試験期日　受付時にお知らせ
▷�問い合わせ　自衛隊大阪地方協
力本部富田林地域事務所　
　☎(24)3799、Fax(24)3999

ボランティアサロンへ 
気軽にお越しください
　ボランティアサロンを開催しま
す。
▷�日時　２月10日(木)　午前10時
～正午
▷�場所　かなんぴあ２階　ボラン
ティアルーム
▷�内容　ミニ色紙ひな人形作り、
ボランティアに関する情報交換
や相談
▷定員　８人(先着順)
▷参加費　実費
▷持ち物　ピンセット
▷�応募方法　２月８日(火)までに
電話または窓口で応募してくだ
さい。
▷�応募・問い合わせ　町ボラン
ティアセンター (町社会福祉協
議会内)　☎(93)6299

所得税・消費税などの 
確定申告と納税はお早めに！
　令和３年分の申告と納税は、申
告所得税および復興特別所得税・
贈与税は３月15日(火)まで、個
人事業者の消費税および地方消費
税は３月31日(木)までです。
　なお、富田林税務署の確定申告
会場は、「すばるホール」(富田林市
桜ヶ丘町２―８)です。
▷�開設期間　２月16日(水) ～３
月15日(火) (土・日曜日、祝日
を除く。ただし、２月20日(日)、
27日(日)は開設)
▷受付時間　午前９時～午後４時
※�入場には｢入場整理券｣が必要で
す。また、混雑状況により早め
に受付を終了する場合がありま
す。
▷問い合わせ　富田林税務署
　☎(24)3281
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働き方改革推進セミナー
▷�日時　３月３日(木)　午後２時
～３時30分
▷�場所　富田林市消防本部４階大
講堂
▷�内容　柔軟な働き方の導入によ
る就業規則の改訂、人材確保・
定着のための職場の環境整備の
ポイントなど
▷�講師　大阪働き方改革推進支
援・賃金相談センター　特定社
会保険労務士
▷�対象　中小企業経営者、労務管
理担当者、労働者など
▷定員　30人
▷参加費　無料
▷�申込　２月７日(月)から電話ま
たはメール(syoukoukankou�
@city.tondabayashi.lg.jp)で
申し込んでください(先着順)
▷�問い合わせ　雇用促進広域連携
協議会(富田林市商工観光課)
　☎0721(25)1000

府立南大阪高等職業技術専門校 
見学会・４月入校生徒募集

　電気通信・環境・整備分野など
の技能者を養成するため見学会を
開催し、令和４年４月入校の生徒
募集を行います。

≪見学会≫
▷�日時　２月７日(月)、３月２日
(水)
　�各日とも午後１時15分～ (事前
申込要・参加費無料)
▷�所在地　和泉市テクノステージ
２－３－５
※�募集科目など詳しくは問い合わ
せてください。
▷�問い合わせ　府立南大阪高等職
業技術専門校　☎0725(53)3�
005

春の全国火災予防運動　　3月1日(火)～７日(月)、全国火災予防運動が実施されます。今
年度の全国統一防火標語は「おうち時間　家族で点検　火の始末」です。富田林市消防本部では、火災防止対
策を重点に巡回広報活動などを実施します。	 ▷問い合わせ　富田林市消防本部予防課　☎(23)1124
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地域の情報

南河内環境事業組合 
入札参加資格申請受付
　令和４・５年度の建設工事や測
量・建設コンサルタントなどの業
務への入札参加資格申請を受付け
します。
　なお、前年度受付したものは申
し込む必要はありません。
▷�受付期間　２月１日(火) ～ 18
日(金)(消印有効)
▷�要領配布期間　２月18日(金)
まで(土・日曜日、祝日除く午
前9時～午後５時３０分)
※�要領は、窓口または組合ホーム
ページ(http://www.minamik�
awachi-kankyo.or.jp)から入
手できます。
▷�登録有効期間　令和４年４月１
日～令和６年３月31日(2年間)
▷�申込方法　申請書を郵送してく
ださい(郵送のみ受付)。
▷�要領配布・申請・問い合わせ　
南河内環境事業組合総務企画課
　�〒584－0054富田林市大字甘
南備2345番地　☎(33)6584

高額医療・高額介護合算制度 
超過分を支給

　この制度は、世帯で令和２年8
月1日～令和３年７月31日(期間
中の死亡者、または生活保護受給
者は、資格喪失の前日まで)に支
払った医療保険と介護保険の自己
負担額を合計し、所得区分に応じ
た基準額を超えた場合に、その超
えた金額を支給するものです。支
給の対象となる人には、支給申請
書などを送付します。必要事項を
記入・押印し、郵送してください。
※�通知が届かない場合は、問い合
わせてください。
▷�申請・問い合わせ　大阪府後期
高齢者医療広域連合給付課
　☎06(4790)2031
　または町保険年金課老人医療係

保険料の前納
　国民年金保険料を現金や口座振
替、クレジットカードで前納する
と毎月払うよりも保険料が割引さ
れます(申し込みが必要です)。
▷前納の種類
・６か月分の前納

　�４月～９月分を４月末、10月～
３月分を10月末までに納付(口
座振替：４月末と10月末に振替)
・１年分または２年分の前納
　�４月末までに納付(口座振替：
４月末に振替)
▷申込期限
・�４月～９月分：２月末
　10月～３月：８月末
・１年分、２年分：２月末
※�現金前納の場合、６か月分、１
年分以外でも、希望月から翌年
３月までの前納ができます。
※�月末が休日の場合は、翌営業日
が振替日または納付期限となり
ます。
▷問い合わせ　天王寺年金事務所
　☎06(6772)7531
　または保険年金課国民年金係

自衛官など募集
≪予備自衛官補（一般、技能）≫
予備自衛官補とは、必要な教育訓
練を受け終了後に予備自衛官とな
る制度です。
▷受付期間　４月8日(金)まで
▷�試験期日　４月11日(月) ～ 17
日(日)の内１日

２月７日は「北方領土の日」です。
また、２月は「北方領土返還運動全国強調月間」です。

近つ飛鳥博物館 近つ飛鳥博物館 
2月の催し2月の催し

■�令和３年度冬季特別展「オホー
ツク文化―あなたの知らない古
代―」
　古代の北海道に発達した独特の
オホーツク文化。アザラシなどの

海獣狩猟と漁
ぎょろう
撈を生活の基盤とし、

竪穴住居の奥にクマの頭を積み上
げた祭壇を築くなど、特有の儀礼
を行っていたことが分かっていま
す。
　本州では初公開となる資料を含
む最新の研究成果に基づいて、本
州の古代文化とは大きく異なる、
オホーツク文化の姿を描き出しま
す。
▷�期間　３月13日(日)まで
▷開館時間　午前10時～午後５時
　(入館は午後４時30分まで)
▷休館日　毎週月曜日

▷�観覧料　一般650円［520円］、
高校・大学生、65歳以上450
円［360円］、中学生以下・障が
い者手帳をお持ちの方〔介助者
1名含む〕無料（［　］内は20名以
上の団体料金）
※�講座や展示解説を予定していま
す。詳しくは博物館ホームペー
ジなどで問い合わせてください。
▷�問い合わせ　府立近つ飛鳥博物
館　(93)8321
　�http://www.chikatsu-asuka.
jp/
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要事項を記入し提出してくださ
い
▷�登録期限　２月15日(火)　午後
５時まで
※�令和３年度の登録をしていた団
体も改めて令和４年度の登録が
必要です。
▷�登録・問い合わせ　ぷくぷく
ド ー ム　 ☎(93)8866、FAX�
(93)8833

グラウンド・ゴルフ 
月例大会結果と参加者募集
　町体育協会主催「かなんカップ
2021」月例大会結果と参加者を
募集します。

《12月大会結果》
優　勝　森口政幸さん
準優勝　葉山昭夫さん
第３位　刀根夕子さん

《２月大会募集》
▷�日時　２月24日(木)　午前9時
受付(開会式：午前９時15分)
※予備日：２月25日(金)
▷�場所　町立グラウンド・ゴルフ
場
▷�参加料　300円／人(使用料・
保険料)
※�申込締切後のキャンセルはキャ
ンセル料が発生します。
▷�応募方法　２月16日(水)の午後
5時までに応募してください。
▷�応募・問い合わせ　ぷくぷく
ドーム
　☎(93)8866、FAX(93)8833

介護予防サポーター 
フォローアップ講座
　既に介護予防サポーターとして
養成されている人へ向けて、フォ
ローアップ講座を行っています。
▷�日時　２月24日(木)　午後１時
30分～３時

▷場所　役場４階　大会議室
▷�対象者　令和２年度以前に既に
介護予防サポーターとして養成
されている人
▷定員　30人(先着順)
▷内容　講義、脳トレなど
▷参加費　無料

▷�持ち物　筆記用具、飲み物、動
きやすい服装
▷�応募方法　電話または窓口で応
募してください。
▷�応募・問い合わせ　町地域包括
支援センター (高齢障がい福祉
課内)

2月のごみ・し尿
もえるごみ

収集地区名 収集日
大宝地区 毎週　月・木曜日
大宝地区以外 毎週　火・金曜日

もえないごみ（粗大ごみ） 収集日
第４水曜日(23日・祝)

資源ごみ
ごみの種類 収集日

①空き缶・②空きビン 第２水曜日(9日)
③ペットボトル
④プラスチック製容器包装
　（発泡スチロール含む）

第２木曜日(10日)
第４木曜日(24日)

※�資源ごみ当日は、午前８時ごろから収集に入りますので、それま
でに地区の資源ごみ置き場に出してください。ご協力をお願いし
ます（地区により収集時間が遅くなることもあります）。
※�資源ごみは、レジ袋などに入れず、①と②は一緒に、③と④は別々
の推奨袋に直接入れて出してください。スプレー缶・カセットボ
ンベは、必ず使い切ってから空き缶・空きビンの収集日に出して
ください。

し　　尿

収集地区名 通常の収集日 月２回収集
申込者の収集日

東山・一須賀・大ヶ塚
山城・寺田・白木・長坂
今堂・北加納・南加納
芹生谷・馬谷

11日(金・祝) 11日(金・祝)�
25日(金)

平石・弘川・持尾
下河内・上河内・青崩 14日(月) 14日(月)�

25日(金)

中・神山・寛弘寺 15日(火) 15日(火)�
25日(金)

軽自動車による収集 17日(木)

※�収集日程は、天候などにより変更する場合があります。また、土・
日曜日および祝日の臨時くみ取りはできません。
※�申請している人数、名義人が変更になった場合や、汲み取りが不
要になった場合は、必ず住民生活課衛生係に連絡してください。

納税メモ　　令和３年度町民税・府民税第４期分の納期限は１月３1日(月)です。令和３年度の町民税・
府民税(第１～３期)、固定資産税(第１～４期)、軽自動車税の納め忘れはありませんか。町税は、納期内に完
納しましょう。	 ▷問い合わせ　税務課
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町税と国民健康保険料の納付にスマホアプリJ－Coin Payを追加　１月４日(火)から町税
および国民健康保険料の納付にJ－Coin Payが使用できるようになりました。利用できる町税は、町民税・府民税(普通徴収)、固
定資産税、軽自動車税です。※納期限を過ぎたものなどは利用できない場合があります。	 ▷問い合わせ　税務課、保険年金課

あそびのひろば・スポーツ広場
　様々な遊びやスポーツを通じ、
みんなで一緒に楽しい１日を過ご
してみませんか。
▷�日時　２月27日(日)　午前10
時～午後２時頃(雨天決行)
▷場所　ぷくぷくドーム
▷�内容　
●�あそびのひろば(丸太切り競争、

学校体育施設開放団体登録
　町立小学校の校庭と体育館を、
地域の人たちのスポーツ活動の場
として開放しています。利用する
場合は、事前に団体登録が必要で
す。
▷開放日　学校休業日
▷�場所　近つ飛鳥小学校、かなん
桜小学校
▷�対象　原則利用する小学校区に
居住し、責任者が明確な団体
▷�登録方法　利用団体登録届に必

木工細工、バルーンアートなど)
●�スポーツ広場(トランポリン、体
力測定コーナーなど)
※�トランポリンと体力測定は午前
10時～正午に実施します。
▷�対象　町在住の未就学児～小学
生とその保護者
▷参加費　無料
▷�持ち物　軍手、体育館シューズ、
動きやすい服装、マスクなど
▷�問い合わせ　生涯まなぶ課まな
び振興係・スポーツ振興係

１．�住宅ローン控除の特例期間の
延長

　住宅ローン控除の控除期間を
13年とする特例の入居期限が延
長され、令和４年12月31日まで
に入居した人が一定条件のもと対
象となりました（表のとおり）。
　また、今回延長された部分に限
り、合計所得金額が1,000万円以
下の人は面積要件が緩和され、床
面積が40平方メートル以上50平
方メートル未満の住宅も対象とな
ります。
　所得税から控除しきれない額を
控除限度額の範囲内で町民税・府
民税から控除します。

２．�子育てに係る助成などの非課
税措置

　これまで雑所得として申告対象
であった国や自治体が実施する子
育てに係る助成などが、非課税所
得になりました。
　対象範囲は、子育てに係る施設・
サービスの利用料に対する助成で
す。
３．�ふるさと納税(寄附金控除)の
申告手続きの簡素化

　寄附金の適用を受けるためには、
寄附先からの「寄附金の受領書」が
必要とされていましたが、特定事
業者(ふるさと納税の各ポータル
サイト)が発行する年間寄附額を

記載した「寄附金控除に関する証
明書」の添付でも可能となりまし
た。
４．�特定配当等・特定株式等譲渡
所得金額に係る申告手続きの
簡素化

　所得税において確定申告した特
定配当等及び特定株式譲渡所得の
すべてを、町民税・府民税におい
て源泉分離課税(申告不要)とする
場合、原則として、所得税の確定
申告のみで申告手続きが完結でき
るよう、確定申告書の住民税に関
する事項に、項目が追加されます。
５．退職所得課税の見直し
　勤続年数５年以下の役員等以外
の人は、退職手当等の金額から退
職所得控除額を控除した後の２分
の１の額を課税対象としていまし
たが、令和４年１月１日以降に支
払いを受ける退職手当等について
は、退職所得控除額を控除した後
の金額のうち300万円を超える部
分について、全額を課税対象とす
ることになりました。
▷問い合わせ　税務課町民税係

令和４年度から適用される町民税・府民税の主な改正点

居住開始年月 控除期間 控除限度額
平成21年1月～
平成26年3月 10年 所得税の課税総所得金額等の５％

(最高97,500円)
平成26年4月～
令和元年9月(※１) 10年 所得税の課税総所得金額等の７％

(最高136,500円)
令和元年10月～
令和２年12月(※２) 13年 所得税の課税総所得金額等の７％

(最高136,500円)
令和３年１月～
令和４年12月(※２・３) 13年 所得税の課税総所得金額等の７％

(最高136,500円)
※１消費税率８％または10％が適用される住宅の取得等をした場合に限ります。
※２消費税率10％が適用される住宅の取得等をした場合に限ります。
※�３注文住宅は令和２年10月から令和３年９月までに、分譲住宅などは令和２年12
月から令和３年11月までに契約した場合に限ります。

表．控除期間や控除限度額など

17 2022.2

フ
ォ
ト
ト
ピ
ッ
ク
ス

ト
ピ
ッ
ク
ス

人
権・図
書・相
談

み
ん
な
の
ペ
ー
ジ

地
域
の
情
報

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

町
の
情
報

消
費
生
活
だ
よ
り

住
民
税
申
告



石川こども園

中央公民館および図書館
（やまなみホール）

かなん桜小学校
☎（93）2815

中村こども園
☎（93）6866

近つ飛鳥小学校
☎（93）3200

河南水道センター
☎（93）2500

※保育士が子育ての相談に応じます。気軽にお越しください。
▷問い合わせ　おやこ園

おやこ園　2月のスケジュール
名称・日程 時　間 場　所 対　象　児　童

あそびのひろば
こどもえほんしつ
月~土曜日

午前10時～
午後４時

かなんぴあ１階
あそびのひろば ０ 歳 ～ 就 学 前

＊制作コーナー：�１日(火) ～ 28日(月)まで折り紙は「お
に」です。14日(月) ～３月３日(木)は、
「おひなさま」の制作をします。

おはなし会
18日(金)

午前11時～
11時20分

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそび
にきたおともだち

かなんおはなし会「どんぐりころころ」が年齢に合わせた
楽しいお話を用意してみなさんをお待ちしています。

イングリッシュタイム 
デニース先生と英語で

あそぼう！
3日(木)・10日(木)

17日（木）

午前10時30分～
11時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそび
にきたおともだち

外国人の先生と歌や手遊びをしながら楽しく英語に親し
みます。デニース先生と英語の歌やふれあい遊びを通し
て親子で楽しく学びましょう。

うたのひろば♪リトミック
さよみん先生とあそぼう!

24日(木)

午前10時30分～
11時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

おやこ園にあそび
にきたおともだち

リトミックインストラクターさよみん先生と、歌やピア
ノに合わせて楽しくふれあい遊びをしながら、リズム感
を養います。

ベビーしゅっぽっぽ
22日(火)　申込制

午前10時～
11時

かなんぴあ２階
みんなのへや ２か月～ 12か月児

赤ちゃんとおかあさんとのふれあいあそび(わらべうた)
やお誕生会をします。参加希望の人はおやこ園に申し込ん
でください(電話での申し込み可)。

●やさしい発進
　�やさしい発進(最初の５秒で、
時速20km程度が目安)を心が
けるだけで、燃費が改善します。
●加速・減速の少ない運転
　�車間距離が短くなると、ムダな
加速・減速の機会が多くなり、
燃費が悪化します。交通状況に
応じて、速度変化の少ない運転
を心がけましょう。
●減速時は早めにアクセルを離す
　�信号が変わるなど減速時は、早
めにアクセルを離すと、エンジ
ンブレーキが作動し燃費が改善
します。
▷�問い合わせ　都市環境課美しい
まち係

7

就学通知書は 
届いていますか

　４月から小・中学校に入学する
児童・生徒の保護者あてに、就学
通知書を郵送しています。まだ届
いていない場合は、教育課まで問
い合わせてください。
　国立・私立などの小・中学校へ
入学する場合は、その学校が発行
する入学許可書を持って、届け出
てください。
▷�届出・問い合わせ　教育課教育
総務係

子育て講習会
　親子で音楽遊びを楽しみましょ
う。
▷�日時　３月９日(水)　午前10時
～ 11時30分
▷�場所　かなんぴあ２階　みんな

のへや
▷�対象　１歳～就園前の子どもと
その保護者 
▷�講師　松本晶子さん(音楽療法
士)
▷定員　10組(先着順)
▷参加費　無料
▷�応募方法　２月16日(水)～３月

１日(火)に電話、FAX(93)7560
または窓口で応募してください。
応募用紙は、町ホームページか
らダウンロードできます(定員
に満たない場合は募集を継続し
ます)。
▷応募・問い合わせ　おやこ園
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石川こども園

中央公民館および図書館
（やまなみホール）

かなん桜小学校
☎（93）2815

中村こども園
☎（93）6866

近つ飛鳥小学校
☎（93）3200

河南水道センター
☎（93）2500

マイナンバーカードの 
休日交付（予約制）

▷�日時　２月27日(日)　午前９時
～正午
※�事前に予約してください。受け
取りは、申請者本人へのみ交付
します。
※�当日は証明書発行、住民票異動
などの通常業務は行いません。
▷�予約・問い合わせ　住民生活課
住民窓口係

5

紙おむつ給付金
　次の要件をすべて満たしている
高齢者を、在宅で介護している家
族に対して支給しています。対象
者は高齢障がい福祉課へ申請して
ください。
◇要件　
・�介護保険法に規定する保険者が
河南町である65歳以上で、常
時紙おむつを使用している人
・�要介護認定が「要介護３」以上の
人
・�対象者を含む同一世帯全員が町
民税非課税の人
※�入院中、介護保険施設入所中は
対象外
▷給付金額　上限5,000円／月
▷�問い合わせ　高齢障がい福祉課
高齢福祉係

介護予防活動に 
取り組む団体を支援
　参加者(要支援者などを含む)５
人以上で、住民主体の通いの場に
週１回以上、２時間以上の運動や

人
▷登録方法
　�本人確認のできるもの(マイナ
ンバーカード・運転免許証など)
を持参のうえ、役場２階の秘書
企画課まで申請をしてください。
※�なお、調査ごとに必要な人数が
異なるため、登録すれば従事で
きるとは限りません。
▷�申請・問い合わせ　秘書企画課
秘書企画係

12

全国瞬時警報システム
(J-アラート) 

全国一斉情報伝達試験
　この情報伝達試験は、地震・津
波や武力攻撃などの発生時に備え、
全国瞬時警報システム(Jアラー
ト)を用いた試験です。
※�試験放送のため、特に何か行動
する必要はありません。
▷�日時　２月16日(水)　午前11時
▷�内容　防災行政無線のスピー
カーから、次のように放送され
ます。
①�「これは、Jアラートのテストで
す」×３回
②「こちらは、河南町です」
▷�問い合わせ　危機管理室安全安
心係

14

できることから始めよう！ 
エコドライブのすすめ

　エコドライブとは、燃料消費量
やCO2排出量を減らして地球温
暖化防止につなげる「運転技術」や
「心がけ」のことです。できること
から始めてみましょう。

レクリエーションなどの介護予防
に取り組む団体を支援しています
(通所型サービスB事業)。
　この通所型サービスBの団体に
決定され、条件に合えば町から補
助金(立上補助金：初年度のみ30
万円、運営補助金：開催１回あた
り上限5,000円)や送迎サービス
などを受けることができます。
　町では12月に「いきいき百歳体
操」を実施している大宝地区の団
体「花組」を、町で初となる通所型
サービスBの団体に決定しました。
いきいき百歳体操の後、講師を招
いて体操やサロンなどを行い、充
実した活動を続けています。
　関心のある団体は町地域包括支
援センターまでお問い合わせくだ
さい。

▷�問い合わせ　町地域包括支援セ
ンター (高齢障がい福祉課内)

統計調査員になりませんか
　国の各種基幹統計調査に関わる
登録調査員の募集をしています。
▷登録要件
・申請時の年齢が20歳以上の人
・�秘密の保護に関して信頼のおけ
る人
・�統計調査に対し責任をもって、
調査事務を遂行できる人
・�税務、警察、選挙に直接関係の
ない人
・�暴力団員または暴力団密接関係
者でない人
・�その他調査活動中に支障のない
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　穏やかに晴れた 1 月 10 日 ( 月・祝 )、ぷく
ぷくドームで町成人祭を開催。参加した若き新
成人たちは、マスク着用・手指消毒など感染症
対策を行いながら、仲間と再会を果たしました。
　式典では、新成人を代表して松田祥暉さんが
「生まれ育ったふるさと『河南町』へ感謝する
とともに、立派な社会人になれるように日々精
進することをここに誓います。」と力強い誓い
の言葉を述べ、未来への一歩を踏み出しました。
※写真撮影時のみマスクを外しています。

実行委員の皆さんに
将来の夢を聞きました

マイ
ドリーム

玉の輿に
乗る！
自分磨き
頑張るゾ

経営者に
なって、
リーダー
シップを
発揮！

アイリスト
になって、
皆さんを
キレイに！

大富豪に
なって、
河南町を
盛り上げ
たい！

冨永 美寿々さん 野村 颯一郎さん 中谷 花音さん 松田 祥暉さん

令和４年 河南町成人祭

■町の人口 （令和3年12月31日現在）
　　　　　　１５，147人 前年同月より199人減
■世帯数　６，663世帯　　　　■町の面積　25．26㎢

男　７，402人
女　７，745人

■
発
行
・
編
集
／
河
南
町
役
場
総
合
政
策
部
秘
書
企
画
課
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▲

町公式LINEアカウントと
友だちになろう！

広報はスマホアプリ
「マチイロ」で
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