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川の中の生き物を観察しませんか
～親と子のふれあい自然学習会～

　身近な自然に触れることで、自然と人間社会が調和
した「地球環境」について理解を深めましょう（参加
無料）。
▷日時　８月４日㈭　午前10時～正午（雨天または河
川増水時は中止）
▷場所　石川（河内長野市滝畑　出合橋付近）
▷内容　水生生物の観察会
▷持ち物　筆記用具、弁当、着替え（水着）など
▷交通手段　現地に駐車場はありませんので、河内長
野駅からの無料送迎バスを利用してください
◦往路：河内長野駅発　午前８時45分、50分、55分
◦復路：滝畑ダム発　午後２時
▷応募方法　７月22日㈮までに電話で応募してくださ
い
▷応募・問い合わせ　環境・まちづくり推進課美しい
まち係

あおぞら広場　
水遊びを楽しもう！

　おやこ園の屋外広場で水遊びをしませんか？　水遊
びで使うおもちゃは、保育士の手作りです。真夏の暑
い日を、親子で楽しく過ごしましょう（参加無料）。

▷時間　いずれも午前10時～11時15分
▷場所　おやこ園（子育てセンター）２階の屋外広場（か
なんぴあ内）
▷定員　各回15組（応募多数の場合は抽選）
※全日程、参加出来る人を優先します。
▷応募方法　７月21日㈭までに、こども１ばん課また
はおやこ園（子育てセンター）へ、保護者が電話で応
募してください
▷問い合わせ　こども１ばん課こども支援係またはお
やこ園（子育てセンター）

夏休み　親子　わくわくクッキング
～朝ごはんをしっかり食べましょう～

　食生活改善推進協議会、健康づくり推進課では、１
日のスタートに欠かせない「朝ごはん」をテーマに、
夏休み親子わくわくクッキングを開催。さあ、みんな
で作りましょう！
▷日時　８月９日㈫　午前10時～午後１時30分
▷場所　かなんぴあ２階　調理室
▷対象　町内在住の小学生とその保護者
▷定員　15組（定員になり次第締め切り）
▷参加費　300円／１人（当日徴収）
▷持ち物　エプロン、三角巾、ふきん、筆記用具
▷応募方法　７月29日㈮までに電話または健康づくり
推進課窓口で応募してください
▷応募・問い合わせ　健康づくり推進課健康管理係（か
なんぴあ内）

　　親子木工教室
　　　　　　　　　�　親子や友達と協力し合って、木を使った作品を作りましょう。▷日時　８月７日㈰　午後１時～３時▷場所　河内小学校図工室
▷対象　町内在住の小学生とその家族▷定員　18組　▷参加費　100円／１人（保険代を含む）
▷応募方法　往復ハガキに住所、氏名、電話番号を記入し、〒585-8585（住所不要）河南町役場教育課「親子木工教室」係へ７月19日㈫（必着）までに応募してください（応募多数の場合は抽選）▷応募・問い合わせ　教育課社会教育係

　　ふれあい科学教室
《炎色反応実験》

　いろんな金属を燃やすこと
で、鮮やかな色を発する

実験です。
▷日時　７月24日㈰　午後１

時30分～３時

▷場所　白木小学校理科室

▷定員　10組　　▷参加費　
100円／１人

《大道仮説実験「しゅぽしゅぽ
」》

　「しゅぽしゅぽ」を使って、
真空状態を作り出す実験

をしてみませんか？

▷日時　８月９日㈫　午後１時
30分～３時

▷場所　中央公民館　２階講堂

▷定員　15組　　▷参加費　
100円／１人

《ペットボトルロケット》

　水と空気の力でペットボト
ルを遠くへ飛ばしてみま

しょう！
▷日時　９月４日㈰　午前10

時～11時30分

▷場所　河内小学校運動場・図
工室

▷定員　15組　　▷参加費　
100円／１人

▷持ち物　コーラなどの炭酸水
用ペットボトル２本、

ロケットに絵柄や色を付けたい
人はマジックインキ

（会場でも用意しています）

※すべての参加費に保険代を含
みます。

≪各教室に参加するには≫

▷応募方法　往復ハガキに住所
、氏名、電話番号、

参加したい教室名を記入し、
〒585-8585（住所

不要）河南町役場教育課「ふれ
あい科学教室」係

へ７月11日㈪（必着）までに応
募してください（応

募多数の場合は抽選）

※１つのハガキで複数の教室に
応募できます。

▷対象　町内在住の小学生とそ
の家族

▷応募・問い合わせ　教育課社
会教育係

親子で
参加しよう！

夏休みは、親子で参加できるイベントが盛
りだくさん。いろんなイベントに参加して、
夏を満喫しよう！

暑い時期です
ので、水筒を
持ってお越し
ください。

回 日　程 対象児童

１ ８月２日㈫、
４日㈭、５日㈮

１歳６か月～
　　　２歳６か月

２ ８月９日㈫、
11日㈭、12日㈮

２歳７か月～
　　　　　就園前

⁸⁄₄

⁸⁄₉

⁸⁄₇

⁸⁄₂〜⁸⁄₁₂

⁷⁄₂₄〜⁹⁄₄
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東
日
本
大
災
害
が
起
こ
っ
た
日
か
ら
四
ヶ

月
に
な
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
、
復
興
の
歩
み
が
、
多
く
の
支
援
の
中
、

た
く
ま
し
い
自
力
を
出
し
き
っ
て
進
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

い
つ
も
、
私
、
民
話
を
書
き
方
教
室
の
手

本
に
使
っ
て
い
る
の
で
す
が
、
そ
の
度
、『
東

北
地
方
は
民
話
の
ふ
る
さ
と
』
と
、
言
わ
れ

て
い
る
こ
と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
復
興
へ
の
力
強
い
姿
を
見
る
時
私

は
、東
北
地
方
の
人
々
の
強
靭
さ
の
源
流
を
、

民
話
と
そ
れ
が
根
ざ
す
信
仰
で
培
わ
れ
た
資

質
と
見
る
思
い
が
す
る
の
で
す
。

　

こ
こ
に
、
最
近
と
り
上
げ
た
民
話
『
四
つ

車
大
八
』
を
ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

　

時
は
千
八
百
年
初
頭
、
江
戸
時
代
の
『
文

化
』
の
頃
、
所
は
秋
田
の
山
村
で
す
。
こ
の

地
の
豪
家
の
酒
屋
の
お
手
伝
い
の
女
性
に
、

男
児
が
生
ま
れ
、
大
八
と
名
づ
け
ら
れ
ま
し

た
。
長
じ
て
、
こ
の
家
の
奉
公
人
と
な
る
の

で
す
が
、
生
来
の
力
持
ち
で
、
村
相
撲
で
は
、

一
度
も
負
け
た
こ
と
が
な
く
、
大
八
も
そ
れ

を
自
慢
に
し
て
い
ま
し
た
。

　

あ
る
日
、
主
人
の
言
い
付
け
で
、
年
貢
米

を
納
め
る
た
め
に
、
山
の
よ
う
に
米
俵
を
積

ん
だ
荷
車
を
引
い
て
出
か
け
ま
し
た
。
初
め

は
軽
々
と
引
い
て
い
た
の
で
す
が
、
急
な
坂

道
に
か
か
っ
た
時
、
息
が
切
れ
、
途
中
で
立

往
生
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
時
で
す
。

突
然
見
慣
れ
な
い
童
子
が
現
わ
れ
て
、「
な

ん
だ
ら
弱
虫
だ
ん
べ
」
と
、
あ
ざ
け
る
よ
う

に
言
い
ま
し
た
。

　

今
ま
で
、
大
力
を
自
慢
し
て
き
た
大
八
で

す
。
こ
の
言
葉
に
ひ
ど
く
傷
つ
き
「
な
ら
、

お
前
、
引
い
て
み
ろ
。」

「
い
い
よ
、
わ
し
な
ら
、
指
一
本
で
引
い
て

み
せ
る
わ
。」

　

そ
う
言
う
な
り
、
童
子
は
小
指
を
車
の
梶か
じ

棒ぼ
う

に
ひ
っ
か
け
る
と
、
苦
も
な
く
坂
道
を

引
っ
ぱ
り
上
げ
ま
し
た
。

　

び
っ
く
り
す
る
と
と
も
に
、
恐
れ
入
っ
た

大
八
、
こ
の
童
子
に
頭
を
下
げ
、「
ぜ
ひ
、

名
前
を
教
え
て
け
れ
。」
と
、
申
し
ま
す
と
、

童
子
は
、
急
に
厳お
ご
そ

か
な
態
度
で
、「
我
は
、

三み

吉よ
し

神じ
ん

だ
。
少
し
ば
か
り
の
力
を
自
慢
し
て

い
て
は
、
大
成
は
で
き
ぬ
ぞ
、
も
し
、
真
の

大
力
が
欲
し
け
れ
ば
、
太
平
山
の
三
吉
神
社

で
精
進
せ
よ
。」
と
、
言
う
な
り
、
姿
を
消

し
ま
し
た
。

　

言
わ
れ
た
と
お
り
、
大
八
は
、
太
平
山
の

三
吉
神
社
の
堂
に
こ
も
り
、
七
昼
夜
参さ
ん
ろ
う籠
し

て
、
朝
夕
、
水
垢ご

り離
を
し
て
、『
我
に
大
力

を
授
け
た
ま
え
。』
と
祈
り
つ
づ
け
ま
し
た
。

　

時
は
冬
、
大
八
が
今
夜
も
参
籠
し
、
祈
り

の
た
め
に
、
堂
に
座
し
て
い
ま
す
と
、
赤
子

を
抱
い
た
女
人
が
現
れ
、
し
ば
ら
く
神
前
で

手
を
合
わ
せ
た
後
、大
八
の
前
に
来
ま
し
た
。

そ
し
て
、「
す
ま
ね
え
だ
ど
も
、
こ
の
子
を
、

ち
ょ
っ
と
の
間
、抱
い
て
た
も
れ
。」「
あ
あ
、

い
い
と
も
」
と
、
大
八
は
軽
い
気
持
で
、
そ

の
赤
子
を
預
か
り
ま
し
た
。

　

そ
の
直
後
、
女
人
の
姿
は
、
何い
ず
こ処

へ
と
も

な
く
消
え
、
な
か
な
か
戻
っ
て
き
ま
せ
ん
。

　

大
八
、
赤
子
を
ひ
ざ
に
抱
い
て
い
る
と
、

ど
う
い
う
わ
け
で
し
ょ
う
。
だ
ん
だ
ん
と
赤

子
の
体
が
重
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
う
す

る
う
ち
に
も
、
耐
え
ら
れ
な
い
ほ
ど
重
く

な
っ
て
き
ま
し
た
。
大
八
は
『
負
け
て
な
る

も
の
か
』
と
、
歯
を
喰
い
し
ば
り
、
我
慢
し

つ
づ
け
ま
し
た
が
、
つ
い
に
支
え
き
れ
な
く

な
っ
て
、
と
う
と
う
気
が
遠
く
な
り
か
け
ま

し
た
。

　

そ
の
時
、
よ
う
や
く
、
女
人
が
戻
っ
て
き

ま
し
た
。「
あ
り
ゃ
、
す
ま
な
か
っ
た
の
し
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
ん
し
た
。」

　

赤
子
を
受
け
と
る
と
、
女
人
は
軽
々
と
、

胸
に
抱
き
上
げ
ま
し
た
。
そ
の
姿
を
た
ま
げ

て
見
上
げ
る
大
八
、
そ
の
と
き
、
女
人
の
体

か
ら
後ご

光こ
う

が
さ
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、「
こ
れ
大
八
、
我
は
、
秋
田
一

番
の
守
護
神
三
吉
神
な
る
ぞ
、
お
前
の
心
と

力
を
試
す
た
め
に
赤
子
を
預
け
た
の
だ
。
よ

く
、
こ
こ
ま
で
抱
い
て
お
っ
た
の
う
、
で
は
、

そ
の
力
の
程
を
授
け
て
つ
か
わ
そ
う
。」
大

八
は
、
ハ
ッ
と
居
ず
ま
い
を
正
し
て
、
そ
の

場
に
ひ
れ
伏
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
再
度
、

頭
を
上
げ
た
時
は
、
も
う
、
女
人
の
姿
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

東
の
空
が
白
々
と
明
け
始
め
ま
し
た
。
我

に
返
っ
た
大
八
、
そ
の
と
き
満
身
に
力
が
み

な
ぎ
っ
て
く
る
の
を
感
じ
ま
し
た
。そ
れ
は
、

社
前
の
大
地
に
一
歩
力
強
く
足
を
踏
み
下
ろ

す
と
、
授
か
っ
た
力
量
の
重
さ
か
、
足
が
地

に
め
り
こ
む
程
で
あ
り
ま
し
た
。

　

三
吉
神
社
の
堂
を
後
に
し
た
大
八
は
や
が

て
、
江
戸
に
出
て
『
四
つ
車
大
八
』
の
し・
・こ

な・（
※
）で
、
天
下
第
一
の
大
力
士
と
な
る
の

で
す
が
、
東
北
人
特
有
の
義
侠
心
か
ら
、
徒

党
を
組
ん
で
、
江
戸
の
町
を
乱
す
荒
く
れ
ど

も
を
や
っ
つ
け
、
懲
ら
し
め
、
江
戸
町
民
か

ら
感
謝
さ
れ
、
も
て
は
や
さ
れ
た
と
申
し
ま

す
。
そ
し
て
、
錦
絵
に
描
か
れ
、
講
談
や
浪

曲
に
も
取
り
上
げ
ら
れ
、
そ
の
武
勇
と
正
義

心
を
永
く
た
た
え
ら
れ
ま
し
た
。

（
※
）日
本
の
国
技「
相
撲
」に
お
け
る
力
士
の
名
前

　

復
興
の
全ま
っ
たき

日
を
祈
り
つ
つ
、

引
用
文
献　

研
秀
出
版
Ｋ
・
Ｋ
発
刊

　
　
『
日
本
の
民
話
』
第
三
巻

　
（
元
四
天
王
寺
国
際
仏
教
大
学
講
師

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

岡
本　

次
男
）

シリーズ人権

し
あ
わ
せ
243

　
民
話
が
培
う

　
　
　

復
興
の
力

錦
絵
に
見
る

　

四
つ
車
大
八
の
義
侠
の
姿



�2011．7

得（課税標準額）を用います。

※ただし、現役並み所得者として３割負担と判定され
た場合でも、次の要件に該当するときは、町保険年金
課に申請（基準収入額適用申請）することで、１割負
担に変更することができます。
　申請が認められると、原則申請日の翌月初日から有
効な１割負担の被保険者証が、後日交付されます。
●同一世帯に被保険者が１人の場合
　　➡被保険者本人の収入額が383万円未満のとき
●同一世帯に被保険者が複数いる場合
　　➡被保険者の収入の合計額が520万円未満のとき
●�同一世帯に被保険者が１人で、かつ同一世帯に70
歳以上75歳未満の人がいる場合
　　➡�被保険者本人の収入額が383万円以上の場合

で、被保険者本人および70歳以上75歳未満の
人の収入の合計額が520万円未満のとき

後期高齢者医療限度額適用・
標準負担額減額認定証の更新

　後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証
（減額認定証）は、医療機関に入院した時に窓口で提
示すると、医療費、食事代の負担が軽減されるもので、
住民税非課税世帯（表の低所得Ⅰ、Ⅱ）に属する被保
険者が対象です。
　現在交付されている減額認定証の有効期間は、７月
31日㈰までです。引き続き８月１日㈪から有効とな
る減額認定証の交付を受けるには、７月中に町保険年
金課で手続きをしてください。
　これまで交付を受けていなかった人でも、新たに対
象となり交付を希望する場合は、随時、町保険年金課
で申請できます。

後期高齢者医療制度に関するお知らせ

●�同一世帯内の被保険者全員につい
て、住民税の課税所得（各種控除後
の所得）が145万円未満の場合

１割負担
（一般）➡

●�同一世帯内に、住民税の課税所得（各
種控除後の所得）が145万円以上の
被保険者がいる場合

※この世帯に属する被保険者は、個人の所得
が課税標準額145万円未満であっても３割に
判定されます。

３割負担
現役並み
所得者➡（ ）

— 問い合わせ —
　○制度全般に関すること　大阪府後期高齢者医療広域連合　事務局

　○保険料の納付、その他各種届出に関すること　町保険年金課老人医療係

■自己負担限度額とその判定基準

（※１）　�医療費が267,000円を超えた場合は、その超えた分
の１％が加算されます。

（※２）　�（　　）内の金額は年４回以上該当した場合の４回目
以降の額。

※入院時の食事代や差額ベッド代など保険診療外の費用は含み
ません。
※月の途中で75歳になった人の場合、その誕生月は、誕生日
前に加入していた医療保険制度と誕生日後の後期高齢者医療制
度における自己負担限度額が、それぞれ通常月の２分の１（半
額）になります。

■入院時の食事代

■療養病床に入院したとき
　食費と居住費の一部を自己負担します。
　ただし、入院医療の必要性が高い人は「入院時の食
事代」のみの負担となります。

（※）　適用を受けるためには町保険年金課での手続きが必要です。

（※）　�管理栄養士または栄養士により栄養管理が行われている場合。
それ以外の場合は420円。

課税
状況 負担区分 負担

割合 判定基準
自己負担限度額（月額）

外来
（個人単位）

外来＋入院
（世帯単位）

課税
世帯

現役並み
所 得 者 3割

同一世帯に、住民税の課税所得
（各種控除後の所得）が145万
円以上の被保険者がいる場合

44,400円
80,100円
＋1％（※1）
（44,400円）
　　　　（※2）

一　　般

1割

同一世帯の被保険者全員につい
て、住民税の課税所得（各種控
除後の所得）が145万円未満

12,000円 44,400円

非
課税
世帯

低所得Ⅱ 住民税非課税世帯に属する被保
険者

8,000円

24,600円

低所得Ⅰ

◦�住民税非課税世帯に属する世
帯員の各所得が０円となる
人。ただし、公的年金など控
除額は80万円として計算。
◦�住民税非課税世帯に属する老
齢福祉年金を受給している被
保険者

15,000円

課税
状況 負担区分 標準負担額（１食当たり）

課税
世帯

現役並み所得者 260円一　　般

非
課税
世帯

低所得Ⅱ
210円 過去１年以内の入院日数が

90日以内の場合
160円
（※）

過去１年以内の入院日数が
90日を超える場合

低所得Ⅰ 100円

課税
状況 負担区分 食費

（１食当たり）
居住費

（１日当たり）
課税
世帯

現役並み所得者 460円（※）
320円一　　般

非
課税
世帯

低所得Ⅱ 210円�
低所得Ⅰ 130円

老齢福祉年金受給者 100円 0円

おもな業務内容 担当 電話番号
保険料、被保険者資格、被保険者証などに関すること 資格管理課 06（4790）2028
給付事務、保健事業 (健康診査など )、医療費通知、レセプト点検に関すること 給　付　課 06（4790）2031
事務局庶務、予算編成・経理、広域連合議会、広報広聴に関すること 総務企画課 06（4790）2029
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後期高齢者医療保険料の決定
　平成23年度の後期高齢者医療保険料の決定（本算
定）に伴い、被保険者の皆さんに保険料額決定通知書
および納入通知書を送付しますので、内容を確認して
ください。
　保険料の納入方法は、年金からの天引きで納める「特
別徴収」と、口座振替や町から送付する納付書などで
納める「普通徴収」の２通りです。
　また、年度途中に被保険者となった人は、被保険者
になった月から月割で保険料を納めてください。
▶「特別徴収」：年金から納付する人　原則として、
年額18万円以上の年金受給者は、毎年４月から年間
で６回年金が支給される時に、直接年金から納めるこ
ととなります。
▶「普通徴収」：口座振替や納付書などで納付する人
　特別徴収の対象とならない人は、毎年７月から翌年
３月までの９期に分けて、口座振替や納入通知書（納
付書）などで保険料を納めることとなります。
※「特別徴収（年金からの支払い）」を口座振替に変

　新しい被保険者証は“だいだい色”で、７月下旬ま
でに送付します。有効期限は平成24年７月31日まで
の１年間で、手元に届いたときから使用できます。
　また、現在持っている被保険者証（水色）の有効期
限は、７月31日㈰までです。それ以後は使用できま
せんので、有効期限の過ぎた被保険者証は破棄するか、
町保険年金課に返却してください。

　被保険者証を送付する時
に、「ジェネリック医薬品
希望カード」を同封してい
ます。
　ジェネリック医薬品を希
望する場合は、そのカードを医師・薬剤師に提示して
ください。

更することができます。希望する人は手続きが必要な
ので、町保険年金課へ問い合わせてください。

保険医療機関などでの自己負担割合
　自己負担割合は、毎年８月１日現在で当該年度（４
月から７月までは前年度）の「地方税法上の各種所得
控除後の所得（課税標準額）」により定期判定を行い
ます。
　医療機関での自己負担割合は、「一般の人は１割」、
「現役並み所得者は３割」です。

《現役並み所得者の判定》
　「地方税法上の各種所得控除後の所得（課税標準額）」
が145万円以上ある後期高齢者医療制度の被保険者お
よびこの人と同じ世帯に属する被保険者は、すべて現
役並み所得者として３割負担となります。
※被保険者証の有効期限内であっても、世帯構成の変
更や所得更正などにより、自己負担割合が変更になる
場合があります。この場合の判定では、４月から７月
までは前年度、８月から翌年３月までは当該年度の所

8月から後期高齢者医療被保険者証が変わります

　平成23年度は、平成21・22年度と同様に保険
料軽減措置を行います。「保険料額決定通知書」に
軽減額などが記載されていますので、確認してくだ
さい。
⑴　均等割額の軽減は次の表のとおりです。
⑵�　後期高齢者医療制度に加入する前日の時点で、
会社の健康保険や共済組合、船員保険の被扶養者
だった人は、所得割額は課されず、均等割額が９
割軽減となります。
⑶　所得割額の賦課対象者のうち、所得割額算定に
かかる「賦課のもととなる所得金額」が58万円以
下（年金収入のみの場合は、その収入が211万円
以下（※））の人は、所得割額が５割軽減されます。

後期高齢者医療制度における保険料の軽減措置

（※）　収入のあった年の12月31日時点で65歳以上の人の場合

医療制度に関する後期 高 齢 者

所得の判定区分 軽減割合
軽減後の被
保険者均等
割額（年額）

①�下欄②に属する被保険者であり、かつ、当該世帯の被保
険者全員が年金収入80万円以下（その他各種所得が０
円）であるとき

９割 4,903円

②�世帯（同一世帯内の被保険者と世帯主）の総所得金額な
どが、基礎控除額（33万円）を超えないとき 8.5割 7,355円

③�世帯（同一世帯内の被保険者と世帯主）の総所得金額な
どが【基礎控除額（33万円）＋24.5万円×被保険者の
数（被保険者である世帯主を除く）】を超えないとき

５割 24,518円

④�世帯（同一世帯内の被保険者と世帯主）の総所得金額な
どが【基礎控除額（33万円）＋35万円×被保険者の数】
を超えないとき

２割 39,228円

せら知お
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おりとなります。
◦�第１期：３歳～７歳６か月未満の間
に３回（初回２回、追加１回）
◦�第２期：9歳～13歳未満の間に１
回
　ただし、平成7年6月1日から平成
19年４月1日生まれの人は、上記の
年齢を超えていても、未接種分の接種
を公費（定期接種）で受けることがで
きます。
※接種を受けることのできる医療機関
については、「平成23年度保健事業案
内」をご覧ください。
▷問い合わせ　健康づくり推進課健康
管理係（かなんぴあ内）

麻しん風しん混合
予防接種

　麻しん風しん混合予防接種（4期）
は、高校3年生に相当する年齢の人（平
成5年4月2日から平成6年4月1日生
まれの人）を対象に実施しています。
　このたび、予防接種法施行令の改正
で、5月20日から平成24年3月31日
の間に限り、高校2年生に相当する年
齢の人（平成6年4月2日から平成7年
4月1日生まれの人）も公費で接種で
きるようになりました。
　接種を希望する人は、健康づくり推
進課へ問い合わせてください。
▷問い合わせ　健康づくり推進課健康
管理係（かなんぴあ内）

男性料理教室
　町内に住む男性の皆さん、ぜひこの
機会に「男の手料理」に挑戦しません
か？
▷日時　7月27日㈬　午前10時～午
後１時30分
▷場所　かなんぴあ２階　調理室
▷対象　町内在住の男性
▷定員　15人（定員になり次第締め
切り）
▷参加費　500円／１人（当日徴収）
▷持ち物　エプロン、三角巾、ふきん、
筆記用具
▷応募方法　７月15日㈮までに電話

または健康づくり推進課窓口で応募し
てください
▷応募・問い合わせ　健康づくり推進
課健康管理係（かなんぴあ内）

保健所からのお知らせ

食中毒の予防を！！
　食中毒は、飲食店での外食だけでな
く、家庭の食事でも発生しています。
食中毒を予防するために、次の三原則

を守ってください。
①�つけない　調理を始める前や肉・魚
を扱った後は手をよく洗い、調理器
具は熱湯や塩素系漂白剤等を使って
洗浄・消毒しましょう。
②�増やさない　調理後は早く食べ、
残ったら冷蔵庫に保管し、十分再加
熱してから食べましょう。
③�やっつける　多くの食中毒菌は熱に
弱いので、食べる前に中心部までよ
く火を通しましょう。

▷問い合わせ　富田林保健所衛生課
　☎（23）2681

■ ７月のスケジュール
場所　かなんぴあ（保健福祉センター）

内　　　容 月　日 時　　間 備　　　　　考

住 民 健 診
７月１日㈮
７月３日㈰
７月４日㈪

受付　９：00～ 予約済みの人を対象に実施

健 康 相 談 毎週金曜日 受付
９：00～17：00

育児から生活習慣病や介護に関する
あらゆる相談を受け付けます
（電話による相談も可）

２歳児歯科健診 ７月７日㈭ 受付
13：00～13：15 対象　平成21年６月～７月生まれ

歯　 科　 相　 談 ７月７日㈭ 受付　14：30 電話で予約してください

４ か 月 児 健 診 ７月13日㈬ 受付
12：30～12：45 対象　４か月児

予防接種（ポリオ） ７月15日㈮ 受付
12：30～14：20

対象　３か月～90か月（7歳6か
月）未満児

育　 児　 相　 談 ７月19日㈫ 受付
14：00～14：15 対象　２か月～12か月児

３歳６か月児健診 ７月20日㈬ 受付
12：45～13：00

対象　平成19年12月～平成20年1
月生まれ

両 親 教 室 ７月21日㈭ 受付
13：00～13：15

対象　妊婦とその家族
沐浴体験、ベビー用品、妊婦体操な
ど

栄　 養　 相　 談 ７月25日㈪ 受付
９：00～16：00

対象　離乳食から生活習慣病や介
護食まで栄養に関する相談を受け
付けます（電話による相談も可）

離 乳 食 講 習 会
（後　　期） ７月26日㈫ 受付　13：15

対象　7か月～8か月児
9か月～1歳6か月児の食事の話
や調理実習、試食など

１歳６か月児健診 ８月４日㈭ 受付
12：45～13：00

対象　平成21年12月～平成22年1
月生まれ

場所　富田林保健所 ☎（23）2681 ※ 相談や検査に関するプライバ
シーは守ります。

内　　　容 月　日 時　　間 備　　　　　考
こころの健康相談 予約制 ９：30～17：00 電話で問い合わせてください

エイズに関する相談 月～金
（18日を除く） ９：30～17：00 予約は不要です　電話相談も可

血　 液　 検　 査
エイズ・梅毒・
　　クラミジア

７月６日d
　　20日d

13：00～14：00

予約は不要です　匿名での検査も
可能　エイズ抗体検査は無料です
が梅毒血清反応検査、クラミジア
抗体検査は手数料が必要になる場
合があります

血　 液　 検　 査
（肝炎ウイルス検査） ７月20日d ９：30～10：30 電話で予約してください（先着順、検査無料）

飲 用 水 ・
井 戸 水 検 査

７月４日㈪
　　11日㈪
　　19日㈫
　　25日㈪

９：30～11：30 検査手数料が必要

腸 内 細 菌 検 査
寄 生 虫 卵 検 査

７月４日㈪
　　11日㈪
　　19日㈫
　　25日㈪

９：30～11：30 検査手数料が必要

医療機関に関する
相　　　　　　談

月～金
（18日を除く）

９：00～12：15
13：00～17：30 予約は不要です

休　日　診　療
診察科目 名称・住所など 診察日 時　　間

内　科・歯　科 休日診療所　☎（28）1333
　　住所　富田林市向陽台1-3-38

日曜日・祝日・
年末年始あ
（12月29日～
　１月３日）

受付
９：00～11：30
13：00～15：30小　　児　　科

（中学生まで）
富田林病院　☎（29）1121

　　住所　富田林市向陽台1-3-36
子どもの夜間・早朝の急病は　消防本部 ☎（90）3119へ

午後８時から翌朝８時まで小児急病診療を行っています。
消防本部では当番の病院を紹介し、場合によっては救急車での搬送を行います。

大阪府小児救急電話相談（午後８時～翌朝８時）
☎06（6765）3650ダイヤル回線・ＩＰ電話利用の場合
♯８０００携帯電話・ＮＴＴプッシュ回線利用の場合

夜間の子どもの急病時、病院に行ったほうがよいかどうか判断に迷った時、小児
科医の支援体制のもとに看護師や保健師が電話で相談に応じます（医療行為は行
いません）。
「こどもの救急」ホームページ（http://kodomo-qq.jp/）でも、受診判断の目安とな
る情報を掲載していますので活用してください。

［ ］

災害時協力井戸に登録を！
災害時協力井戸として登録すると27項目の水質検査を無料で受けられます。
井戸を所有している家庭は、連絡してください。　▷問い合わせ　富田林保健所　☎（23）2681
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熱中症に注意！
　熱中症は、戸外やスポーツ中だけに
起こるのではなく、室内で安静にして
いても、温度や湿度が高い場合に発症
することがあります。特に高齢者は、
温度変化や喉の渇きに気づきにくく、
脱水症状を起こしやすいので注意が必

要です。
▷熱中症を予防するために
①�室内では通気を良くし、長時間暑い
場所に居るのは避けましょう。
②�スポーツドリンクなどの水分をこま
めにとりましょう。
③�体調が悪いときは、無理をしないよ
うにしましょう。
④�外出時は帽子などを着用し、できる

だけ直射日光を避けましょう。
▷熱中症かな？　と思ったら
①�まず室温をできるだけ下げて涼しく
しましょう。
②�体が熱いときは、冷たいタオルや氷
のうなどで冷やしましょう（特にけ
い部、脇の下、股関節などに当てて、
皮膚の直下を流れる血液を冷やして
ください）。
③�冷たいスポーツドリンクなどの水分
をとりましょう。
④�これらを行うことができない時、ま
たは行っても症状が改善しない時、
さらにはめまいや吐き気、意識が
はっきりしないなど重症の疑いがあ
る時は、すぐに近くの医療機関で受
診するか、救急車を呼んでください。
▷問い合わせ　健康づくり推進課健康
管理係（かなんぴあ内）

日本脳炎予防接種
　平成7年６月1日以降に生まれた人
で日本脳炎予防接種（合計４回）が完
了していない場合は、公費で接種を受
けられるようになりました。
　公費で受けられる日本脳炎の定期予
防接種の対象年齢と回数は、以下のと

子宮頸
けい

がん検診・乳がん検診
無料クーポン券

　表の年齢に該当する人に、子宮頸
けい

が
ん・乳がん検診の「無料クーポン券」
と「検診手帳」を７月上旬に送付しま
す。送付後は受診が混雑することが予
想されますので、早めに申し込んでく
ださい。
　また５月以降、医療機関ですでに受
診した人には、自己負担金を返金でき
る場合がありますので、領収書を保管
し、問い合わせてください。
※保険を使って受診する場合や人間
ドックなどでは、無料クーポン券は使
用できません。
▷問い合わせ　健康づくり推進課健康
管理係（かなんぴあ内）

▷子宮頸がん検診対象者
年齢 生　年　月　日

20歳 平成２年４月２日
～平成３年４月１日

25歳 昭和60年４月２日
～昭和61年４月１日

30歳 昭和55年４月２日
～昭和56年４月１日

35歳 昭和50年４月２日
～昭和51年４月１日

40歳 昭和45年４月２日
～昭和46年４月１日

▷乳がん検診対象者
年　齢 生　年　月　日

40歳 昭和45年４月２日
～昭和46年４月１日

45歳 昭和40年４月２日
～昭和41年４月１日

50歳 昭和35年４月２日
～昭和36年４月１日

55歳 昭和30年４月２日
～昭和31年４月１日

60歳 昭和25年４月２日
～昭和26年４月１日

※対象者は、いずれも平成23年4月1日
現在で町に住民登録をしている女性。

　食生活改善推進協議会
　〈今月の料理〉

ナスのギョーザ

　「ナスニン」というナスの色素
成分には、がんの予防効果や、コ
レステロールの吸収を抑える効果
などがあります。
　また、ナスには体を冷やす作用
があるため、暑い夏を乗り切るの
に適した野菜です。
　ナスは、大部分が水分でできた
野菜なので、ギョーザをパリッと
ジューシーに焼き上げるには、ナ
スを塩もみして水気をしっかり絞
り出しましょう。

　栄養士さんの
ワンポイントアドバイス

おいしく楽しく

—— 作り方 ——
❶�ナスはみじん切りにし、分量の塩を
振って10分おき、水気をよく絞る。

❷玉ネギとニラはみじん切りにする。
❸�ボウルにAを合わせて粘りが出る
まで混ぜ、❶❷を加えてさらに混ぜ
る。

❹�ギョーザの皮の端に水を付けながら
❸の具を包む。

❺�フライパンにサラダ油を薄くのばし
て❹を並べ、水1/2カップ（分量外）
を注ぐ。ふたをして強火にかけ、水
分がなくなってパチパチと音がした
らふたを開けて水分を飛ばす。

❻�ごま油を回し入れ、底面をきつね色
に焼く。

❼�器に盛り、好みで酢、しょうゆ、ラー
油を合わせたタレにつける。

　材　料（４人分）

ナス……………………中２本
塩……………………小さじ１
玉ネギ…………………1/2�個
ニラ……………………1/2�束
ギョーザの皮……………24枚
サラダ油…………………少々
ごま油………………小さじ２
酢・しょうゆ・ラー油�……適宜

　　豚ひき肉………… 100ｇ
　　土ショウガ……ひとかけ
　　オイスターソース
Ａ　　　……………小さじ１　　しょうゆ………小さじ１
　　ごま油…………大さじ３
　　こしょう……………少々
　　片栗粉…………小さじ２

（１人分）エネルギー：239kcal�／�塩分：1.2ｇ
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　町文化協会俳句連盟では、弘川寺に投句箱を設置していま
す。今回は、先月号で紹介した和歌に引き続き、集まった作
品の中から俳句（４月投函分）を紹介します。

弘川寺投句作品　今回は俳句を紹介します

　ダンスを通じてたくさんの人とふれあいましょう！
▷日時　７月10日㈰　午後１時～４時
▷場所　農村環境改善センター　　▷参加費　1,000円
※参加希望者はできるだけ事前に連絡してください。
▷申し込み・問い合わせ
森永　 　1（93）2482、田畑　 　1（93）7721

一緒にダンスを楽しみませんか？
社交ダンスクラブ　七夕ダンスパーティー
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内
田
会
長

☎
０
８
０（
６
１
２
０
）６
６
０
３

　問題をよく読んで、３つの中から正しいものを
選び、ハガキで応募してください。

１．今月の健康料理は何？
　①ナスのギョーザ　　②マーボナス
　③揚げナス

（ヒント７ページ）
2．新しい後期高齢者医療被保険者証は何色？
　①桃色　　②水色　　③だいだい色

　（ヒント　？　）
３．親子木工教室が行われるのはどこの図工室？
　①町立中学校　　②白木小学校
　③河内小学校

（ヒント２ページ）
４�．中央公民館図書室の開室時間は午前10時か
ら午後何時まで？
　①４時　　②５時　　③６時

　（ヒント　？　）
５�．町立プールが一般開放されるのは、７月何日
から？
　①１日　　②11日　　③21日

　（ヒント　？　）
▷�応募方法　ハガキに答え（例１－①）、住所、
氏名、年齢、電話番号と広報などに関する意見
を書き添えてください。全問正解者のなかから、
抽選で２人に500円の図書カードをプレゼント
します
▷ あて先　〒585-8585（住所不要）河南町役場
秘書企画課「広報クイズ」係
▷締め切り　７月15日（当日消印有効）
▷�６月号の正解　１－②、２－①、３－②、４－
②、５－①　
▷�当選者　厳正な抽選の結果、次の２人に図書
カードをお送りします（応募総数11通・敬称略）
　大迫美穂（大宝）、沖田祥一朗（鈴美台）

５問全問正解で、
　500円の図書カードが当たる
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私の夢

　第35回体育協会スポーツ大会が４月３日に開会されてから
約２か月間、延べ約650人の選手が参加し、８種目の熱戦を
繰り広げました。大会の結果は次のとおりです。

第35回 体育協会スポーツ大会結果

種目 部 優　勝 準優勝
軟 式 野 球 フーリガン オールウェイズ

卓 　 　 球

男子シングルス１部 岡本　勉 梅本　宜義
男子シングルス２部 長谷川文哉 竹上　利明

女子団体 カーネェーション バ　ラ
混合団体 花しょうぶ こいのぼり

バレーボール さくら坂Aチーム さくら坂Bチーム
ソフトボール 中村会 イカクレス

バドミントン

男子ダブルス１部 酒井　輝男
伊藤　正男

山下　正善
北村　　充

男子ダブルス２部 横山　海渡
北岡　範恭

田中　一彦
松宮　圭伺

男子ダブルス３部 上土谷美咲
坂本　融治

大原　峻嶺
上村　太一

女子ダブルス１部 吉田　美江
松村　幸世

平井　映美
村上　由果

女子ダブルス２部 岡橋理恵子
東　真由美

岡田　久江
岡田　茉美

女子ダブルス３部 木村　文香
柳谷　桜香

葉山　亮子
増井美咲子

テ ニ ス

男子ダブルス 奥山　彰広
坂田　幹雄

野村　　守
山本　誠一

オープンダブルス
（団体戦）

河南B
嶋田・村治
田中

河南A
村上・遠藤
永山・丸喜

混合ダブルス 奥山　彰広
村治　成美

西出　　功
丸喜　諭枝

グラウンド・ゴルフ 大下　　豊 坂井　政晴

バウンドテニス
ダブルス個人戦　１部 南　　俊之

石黒　俊子
松岡　辰男
葉山　光子

ダブルス個人戦　２部 山田真佐子
田名瀬　充

馬越　栄子
平松冨士子

写っている人に写真を差し上げます。希望者は秘書企画課へ連絡してください。

通信販売の返品トラブル
～ かしこい消費者になるために ～

　インターネット通販やテレビショッピングなどの通信
販売は、自宅に居ながら買い物ができて便利な反面、「注
文した商品がイメージと違う」「返品に応じてくれない」
などのトラブルが起きることがあります。
　このような通信販売には、クーリング・オフ制度（一
定期間内であれば、消費者が無条件で契約を解除できる
制度）はなく、独自の返品ルールが定められていれば、
そのルールに従わなければなりません。しかし、返品の
可否や条件を広告に表示していない場合、商品が届いて
から８日間は送料を消費者が負担することで返品するこ
とができます。
　申し込む前に、商品の機能や仕様、広告の表示、返品
の条件などをよく確認し、万が一の時に事業者と連絡が
取れるようにしておきましょう。
▷問い合わせ　町消費生活相談窓口（環境・まちづくり
推進課内）
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奥野　琴菜 さん
（中村小学校６年）
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参加形式の楽しい見学会です。献血バ
スや献血運搬車の中を見ることができ
るチャンスです。ぜひ参加してくださ
い。
▷日程　8月1日㈪、2日㈫、4日㈭、5
日㈮、8日㈪、9日㈫、11日㈭、12日㈮
▷時間　午前10時～正午、午後2時
～4時（どちらかを選択）
▷場所　大阪府赤十字血液センター
（大阪市城東区森之宮2–4–43）
▷対象　小学生（主に3～6年生）（18
歳以上の保護者同伴に限る）
▷定員　各60人（定員になり次第締
め切り）
▷応募方法　7月12日㈫以降に電話
で応募してください
▷応募・問い合わせ　大阪府赤十字血
液センター　☎06（6962）7003

府立南大阪高等職業技術専門校
見学会・10月入校生徒募集

　府立南大阪高等職業技術専門校で
は、通信・環境・整備分野の技能者を
養成するため、体験学習を含む見学会
を開催し、10月入校生の募集を行い
ます。

《見学会》
▷日時　7月28日㈭　午後1時30分
～3時45分（申し込み不要）
▷所在地　和泉市テクノステージ2–
3–5（泉北高速鉄道「和泉中央」駅か
ら南海バス「テクノステージセンター
前」下車）

《生徒募集》
▷募集期間　7月19日㈫～8月19日
㈮
▷募集科目
◦�ネットワークセキュリティ科（訓練
期間6か月、定員30人）
◦�空調設備科（訓練期間1年、定員
30人）
▷出願方法　府立南大阪高等職業技術
専門校、ハローワークなどで配布する
願書に必要事項を記入し、ハローワー
クへ持参してください
▷授業料　無料（ただし、教材費など
の実費が必要）
▷問い合わせ　府立南大阪高等職業技

術専門校　☎0725（53）3005

放送大学
10月入学生募集

　放送大学では、平成23年度第2学
期（10月）の学生を募集しています。
　放送大学はテレビなどを利用して授
業を行う、通信制の大学です。

≪募集学生の種類≫
▷教養学部
◦�科目履修生（6か月在学し、希望す
る科目を履修）
◦�選科履修生（1年間在学し、希望す
る科目を履修）
◦�全科履修生（4年以上在学し、卒業
を目指す）
▷大学院
◦�修士科目生（6か月在学し、希望す
る科目を履修）
◦�修士選科生（1年間在学し、希望す
る科目を履修）
▷出願期限　8月31日㈬（必着）
※出願方法などの詳細については、入
学案内をご覧ください。入学案内は、
放送大学のホームページ（http://ww
w.ouj.ac.jp/）などで請求できます（無
料）。
▷請求・問い合わせ　放送大学大阪学

習センター（大阪教育大学天王寺キャ
ンパス内）　☎06（6773）6328

募集 ! 大阪府警察官
　～現実は厳しかった
　　　でもやりがいがある～

▷対象　昭和56年4月2日から平成6
年4月1日までに生まれた人
▷受付期間　7月1日㈮～8月10日㈬
▷第1次選考日　9月18日㈰
※詳しくは、問い合わせてください。
▷問い合わせ　富田林警察署

　☎（25）1234

ボランティアサロンへ
気軽にお越しください

▷日時　7月14日㈭　午前10時～正
午
▷場所　かなんぴあ2階　ボランティ
アルーム
▷内容　クラフトバンドで作るブタの
小物入れ（費用が必要）、ボランティ
アに関する情報交換や相談
▷問い合わせ　町ボランティアセン
ター（社会福祉協議会内）
　　　　　　　　☎（93）6299

※18日を除く。７月の相談
内　　　容 日　　程 時　　間 場　　　　所

心 配 ご と 相 談 月～金曜日 ₉：00～17：30 役場3階　社会福祉協議会事務局

消 費 生 活 相 談 月・木曜日 10：00～16：30 役場２階　環境・まちづくり推進課

農　 地　 相　 談 月～金曜日 ₉：00～17：00 役場２階　農業委員会事務局

就　 労　 相　 談 月～金曜日 ₉：00～17：00 役場２階　環境・まちづくり推進課

子 育 て 相 談 月～金曜日 ₉：00～17：00 かなんぴあ1階　おやこ園

家 庭 児 童 相 談 月～金曜日 ₉：00～17：30 役場1階　こども1ばん課

女 性・ 人 権 相 談 月～金曜日 ₉：00～17：00
役場1階　相談室1
太子町役場　☎（98）5515
千早赤阪村役場　☎（7２）0081

進 路・ 教 育 相 談 月～金曜日 13：00～17：00 役場1階　教育課

府
の
相
談

府 政 相 談 月～金曜日 ₉：00～17：30
府民お問合せセンター情報プラザ
（南河内府民センタービル1階）
電話での問い合わせは、
☎ 06（6910）8001

交 通 事 故 相 談 月～金曜日 ₉：00～17：30
大阪府総合府民相談室
（大阪府庁別館1階）
☎ 06（6941）7000

地 域 の 情 報

さくらんぼ相談　7月28日（木）　午後1時30分〜3時
日ごろの介護について気軽に話しませんか。「さくらんぼ」の役員が相談に応じます。

▷場所　かなんぴあ1階　障がい者ルーム　▷問い合わせ　社会福祉協議会　☎（93）6299
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陶芸教室
～マイタンブラーづくり～

　町にある陶芸教室「koubou373」
の酒

さ

向
こう

克典さんが、ラ・フォレスタで
陶芸体験教室を行います。手回しろく
ろを使い、手びねりで自分だけのコッ
プを作ります。子どもに帰って、楽し
く「土」と親しみましょう！
▷日時　7月10日㈰　午後1時～4時

▷集合場所　南河内林業総合センター
　ラ・フォレスタ（千早赤阪村東阪
238–5）
▷定員　10人（事前に申し込みが必要）
▷参加費　1,500円／1人
▷持ち物　タオル・エプロン（または
汚れてもいい服）
▷申し込み方法　7月7日㈭から7月
9日㈯の午前10時から午後6時の間
に、電話で申し込んでください（定員
になり次第締め切り）

▷申し込み・問い合わせ　南河内林業
総合センター　ラ・フォレスタ

☎（72）0090

第16回献血
おもしろゼミナール

　夏休みの宿題「自由研究」にぴった
りの、血液センターの見学会を開催し
ます。
　血液・献血に関する話やクイズなど、

人権啓発作文・詩・
標語・ポスター

≪作文・詩・標語部門≫
▷対象　町内在住、在学（小学生以上）、
在勤の人
※作文（読書感想文を含む）は、400
字詰め原稿用紙3枚以内。詩は形式、
長さとも自由。作文・詩は、1人1点。
標語は、1人3点まで。

≪ポスター部門≫
▷対象　町内在住、在学（小学校高学
年以上）、在勤の人
※大きさは、自由。1人1点。
▷応募期限　9月26日㈪
▷その他　作品は、未発表の創作に限
る。作品には、必ず住所、氏名、電話
番号を記入してください
▷応募・問い合わせ　人権をまもる会
事務局（住民生活課人権男女共同社会
室内）

花の絵を描きませんか
～幼児・小中学生花の絵画展～

▷応募期間　7月20日㈬～9月11日
㈰（必着）
▷応募内容　花の文化園で7月20日
㈬～8月28日㈰に配布する画用紙に、
草木や花木など植物全般や、花のある
風景を園内で描いたものに限る

※画用紙は、中学生以下の人へ1枚配
布します。
▷使用画材　水彩絵の具、クレヨン、
サインペンなど
※貼り絵など、破損の恐れがあるもの
は不可。
▷応募方法　作品の裏面に、住所、氏
名、電話番号、題名、学校名、学年な
どの必要事項を記入し、〒586-003
6　河内長野市高向2292-1　大阪
府立花の文化園管理課へ郵送または持
参してください
※応募作品は未発表のもので、1人1
点のみ。その他詳細は、問い合わせて
ください。

《写生大会を開催》
▷日程　7月24日㈰、8月7日㈰
※雨天決行。
▷受付時間　午前10時30分～正午
▷集合場所　花の文化園入園ゲート前
▷対象　幼児、小学生、中学生
※画板の貸し出し、絵画指導有り。
▷応募・問い合わせ　府立花の文化園
管理課　☎（63）8739

心の輪を広げる体験作文・
障がい者週間のポスター募集

　障がいのある人とない人の心がふれ
合う体験をつづった作文や、障がい者
への理解を深めるポスターを募集しま
す。あなたの素直な気持ちを伝えませ
んか？
▷作文　400字詰め原稿用紙（縦書
き）で、小・中学生は2～4枚、高校生・
一般の人は4～6枚
▷ポスター　B3画用紙または四つ切
りサイズの画用紙（縦長のみ）で、対

象者は小・中学生に限る
▷応募方法　7月1日㈮から9月5日
㈪までの期間に〒540–8570　大阪
市中央区大手前2丁目　大阪府福祉部
障がい福祉室障がい福祉企画課企画グ
ループへ郵送または持参してください
※郵送の場合は当日消印有効。持参の
場合土・日曜日、祝日の受付は行いま
せん。
※作文は点字や電子メールも可。
▷応募・問い合わせ　大阪府福祉部障
がい福祉室障がい福祉企画課企画グ
ループ　☎06（6941）0351

第9回　共に生きる障がい者展
作品大募集！

　共に生きる障がい者展は、障がい者
の自立と社会参加を促進するために、
｢障がい者作品展｣をはじめとする様々
な催しが同時開催される『大阪の障が
い者の祭典』です。この「障がい者作
品展」で展示・即売する障がい者の作
品を募集しています。
▷応募締め切り　8月19日㈮
※障がい者作品展への出展などについ
ては、「共に生きる障がい者展実行委
員会事務局」（（社福）大阪障害者自立
支援協会）まで問い合わせてください。

☎06（6775）9115
▷開催日時　9月18日㈰～19日㈷　
午前10時～午後5時
▷場所　国際障害者交流センター
（ビッグ・アイ）（堺市南区茶山台1–8
–1　泉北高速鉄道「泉ヶ丘」駅下車
200ｍ）
▷問い合わせ　大阪府福祉部障がい福
祉室　☎06（6941）0351

地 域 の 情 報

求む！
芸術作品
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森を守り育てよう！
アドプトフォレスト「弘川寺歴史と文化の森」活動

　６月７日、「弘川寺歴史と文化の森」の豊かな自然を守
るため、里山倶楽部の指導のもと、近鉄百貨店阿倍野本店、
大阪府、町が合同で下草刈りなどを行いました。この日は
近鉄百貨店から12人、大阪府から２人、町からは、職員
研修の一環で新入職員６人が参加。
　この活動は、平成20年３月から近鉄百貨店が弘川寺、大
阪府、町と協力しながら行っている環境保全活動で、森に
生い茂る竹をヤマザクラやモミジなどの広葉樹林に転換す
るため、地こしらえや植栽、草刈りなどを行っています。

白木小学校５年生
田植え体験でいい汗かいたよ
　６月10日、白木小学校５年生の児童28人が、地
元の人たちや農協職員などの協力のもと、南加納で
田植え体験をしました。10月初旬には、子どもたち

自身で稲刈りをし、家庭科
の調理実習や学年PTA活動
でおいしくいただく予定で
す。
　また、当日指導にあたっ
た道の駅かなんの阪上勝彦
駅長から、「米の花は咲くか」
などのクイズを交えながら
米についての説明があり、
子どもたちは楽しそうに聞
き入っていました。

動物いっぱい！
つくしっこ広場

　６月９日、中央保育所の園庭に
移動動物園がやってきました！
　モルモットやヤギ、ブタ、アヒ
ルなど、普段あまり触れる機会の
ない動物にえさをあげて、子ども
たちは動物と親しみました。また、
大きなカメの甲羅やポニーの背中
に乗る体験もあり、参加した親子
は、たくさんの動物と楽しそうにふれあっていました。

歌とハーモニーに酔いしれた
河内地区小地域ネットワーク活動
　 ６月12日、かなんぴあで「河内地区福祉委員会10周年
記 念全体会」が行われ、河内地区の住民やボランティア
約 200人が参加しました。
　 参加者は、ハーモニカ奏者の寺村安雄さんが奏でる多
彩 な音色に合わせて、「リンゴの唄」や「丘を越えて」な
ど の昔なつかしい歌を合唱しました。また「通天閣の歌姫」

叶
かのう

れい子さんが、頭の上にかわいい“通天閣”を乗せ
て登場すると、会場に笑顔があふれ、ひときわ盛り上がりました。
　その後、参加者同士の親睦を深めるために懇親会が行われ、いっそう
地域のきずなが深まりました。

※�稲は、７月下旬から８月中旬に小さな白い花を
咲かせます。
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　７月16日㈯から、夏季企画展「動物
大百科－出土品からさぐる動物とのか
かわり－」が始まります。弥生犬の海

かい

渡
と

くん、古墳時代の鳥や馬をかたどっ
た土器や埴

はにわ

輪、イノシシやサルの骨の
飾りなど、動物園とは一風変わった動
物とのかかわりを感じてみませんか？
▷開催期間　７月16日㈯～９月４日㈰
▷開館時間　午前９時45分～午後５時
（展示室入館受付は午前10時～午後４
時30分）
▷休館日　月曜日
※ただし、７月18日㈷ ･８月15日㈪は
開館、７月19日㈫は休館となります。
▷入館料　一般400円、高校・大学生・
65歳以上300円、20人以上の団体は２割
引、中学生以下・障がい者手帳を持っ
ている人（介助者を含む）は無料
≪子ども・親子での参加イベント≫
◦こども勾

まがたま

玉つくり工房
▷日時　７月24日㈰、８月６日㈯　午
後１時30分～４時（先着50人）
▷材料費　100円（小）、300円（大）
◦こども博物館探検ツアー
▷日時　７月30日㈯　午後１時30分集
合
▷定員　20人（先着順）
▷集合場所　博物館１階総合カウン
ター前

≪講演会「犬と馬の考古学」≫
▷講師　宮崎泰史さん（大阪府教育委
員会）
▷日時　８月７日㈰　午後１時30分～
３時
※当日の入館券の半券または、年間パ
スポートが必要。
≪第38回 土曜講座
　「夏季企画展をもっと知るには！

― 動物埴輪を中心に ―」≫
▷講師　飯田浩光さん（博物館学芸員）
▷日時　７月23日㈯　午後２時～３時
▷参加費　200円（当日の入館券の半
券または、年間パスポートがあれば無
料）
※講演会・講座の開催場所はいずれも
博物館地階ホール（定員200人）。
※詳しくは、博物館へ問い合わせるか
ホームページをご覧ください（http://
www.chikatsu-asuka.jp/）。
▷問い合わせ　近つ飛鳥博物館

　☎（93）8321

　市町村振興宝くじの「サマージャン
ボ宝くじ」と「2000万サマー」が、
7月11日㈪から発売されます（1枚
300円）。
　この宝くじの収益金は、市町村の明
るく住み良いまちづくりに使われま
す。大阪府内の宝くじ売り場でお買い
求めください。

≪サマージャンボ宝くじ≫
●1等・前後賞合わせて3億円
1等2億円（26本）と前後賞各5,000
万円、2等1億円（26本）　（発売額
780億円、26ユニットの場合）

≪2000万サマー≫
●1等2,000万円
1等2,000万円（400本）、2等1万円
（80,000本）（発売額240億円、8ユ
ニットの場合）
▷発売期間　7月11日㈪～29日㈮
▷抽選日　8月9日㈫
▷問い合わせ　（公財）大阪府市町村振興
協会　☎06（6941）5674

▷航空学生
◦各種航空機のパイロットの養成
◦6年後に幹部に任官
◦�応募資格　日本国籍を有する高卒
（見込含む）以上～21歳未満の人
▷一般曹候補生
◦小部隊指揮官の養成
◦�配置により航空機整備、電計、通信
などの技術資格取得
◦�入隊後2年9ヶ月経過以降選考によ
り3曹に任官
◦�応募資格　日本国籍を有する18歳
以上27歳未満の人
▷受付期間　8月1日㈪～9月9日㈮
▷応募・問い合わせ　自衛隊大阪地方
協力本部富田林地域事務所

　　　☎（24）3799

「サマージャンボ宝くじ」
「2000万サマー」

7月11日㈪発売！

パイロット・
ハイテク技術に挑戦！

− 自 衛 官 募 集 −

中央公民館図書室

■グッバイ・ヒーロー
（横関　大　著）

　困っている人がい
たら助けなければい
けない。それが俺の
ルールなんだ…。ピ
ザと音楽を愛する人

気配達人“亮太”と、立てこもり事件
の人質“おっさん”が運び届ける、謎
ときずなの物語。

■偉大なる、しゅららぼん
（万

ま き め

城目　学　著）
　琵琶湖畔の街・石

いわ

走
ばしり

に代々住み続ける
日出家と棗

なつめ

家。両家
には受け継がれてき
た特別な「力」があっ

た。高校に入学した日出涼介、淡
たんじゅうろう

十郎、
棗広

ひろみ

海が偶然同じクラスになった時、
戦いの幕が上がる…！

▶その他の新しい本
◦源内なかま講� （高橋　克彦　著）
◦三
さんだいばなしじげんりゅう

題噺示現流幽霊� （愛川　晶　著）
◦ナニワ・モンスター� （海堂　尊　著）
◦先生の隠しごと� （仁木　英之　著）

◦やんちゃな時代� （林　真理子　著）
▷開室時間　午前10時～午後5時
▷休室日　₇月₄日㈪、11日㈪、18日㈷、25日㈪
▷問い合わせ　中央公民館図書室　☎（93）2500

近つ飛鳥
博物館
夏季企画展
開催！
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務局（地域整備課内）

農業委員会委員　一般選挙
▷告示日　7月5日㈫
▷投票日　7月10日㈰
▷問い合わせ　選挙管理委員会事務局
（総務課内）

ライトダウンキャンペーン2011
昼も。夜も。節電ライトダウン
　環境省では、地球温暖化防止のため、
電気の使用量が上がるこの時期に、ラ
イトアップ施設や家庭の照明をできる
だけ消灯するよう呼び掛けています。
　平成23年度は、8月31日㈬まで
「CO2削減／ライトダウンキャンペー
ン2011」を行っています。特に、7
月7日㈭は「七夕ライトダウン（クー
ルアース・デー）」として、午後8時
から10時までの2時間、全国のライ
トアップ施設や各家庭の照明を消灯す
るキャンペーンを行います。
　また今年度は、「昼も。夜も。節電
ライトダウン」と題して、消費電力の
多い昼間も節電を呼び掛けていますの
で、夜だけでなく昼も、自主的な電力
削減にご協力をお願いします。
▷問い合わせ　環境・まちづくり推進
課美しいまち係

セアカゴケグモ対策月間
7月20日㈬～8月31日㈬
　全体的に黒く、背に帯状の赤い模様
があるのがセアカゴケグモの特徴です。
　庭の手入れなど、外で作業をする時
は、必ず軍手をはめるなどしてくださ
い。セアカゴケグモを発見したら、触

らず市販の家庭用殺虫剤（スプレー式
など）で駆除しましょう。卵があれば、
必ず靴で踏みつぶすなどしてください。
　セアカゴケグモは、攻撃性のないお
となしいクモなので、素手で触らない
限りかまれることはありません。
　万が一かまれた場合は、温水やせっ
けん水で毒を洗い落とし、包帯や止血
帯はせずにできるだけ早く病院で治療

を受けることが必要です（病院へは駆
除後のクモを持参してください。適切
な治療につながります）。
　詳しくは、富田林保健所（☎（23）
2681）に相談するか、大阪府のホー
ムページ（http://www.pref.osaka.
jp/kankyoeisei/seaka/index.
html）をご覧ください。
▷問い合わせ　住民生活課衛生係

情報公開・個人情報保護制度
《平成22年度の運用状況》

● 情報公開制度 ●
請求（申出）件数 12件
公文書件数
　　　全部公開
　　　部分公開
　　　不存在
　　　取下げ

12件
５件
５件
１件
１件

● 個人情報保護制度 ●
開示請求件数 ５件
　　　全部公開
　　　部分公開
　　　不存在

３件
１件
１件

※いずれの制度も不服申し立てはなし。
▷問い合わせ　総務課総務係

7月のごみ・し尿

し　
　
　
　
　
　

尿

地　　区　　名 通常の収集日 月２回収集申込者の収集日
東山・一須賀・大ヶ塚・山城・
寺田・白木・長坂・北加納・
南加納

13日（水） 13日（水）･２8日（木）

平石・寛弘寺・神山・下河内・
弘川・上河内・青崩・持尾 14日（木） 14日（木））･２8日（木）

今堂・中・芹生谷・馬谷 15日（金） 15日（金））･２8日（木）
軽自動車による収集 18日（祝） 18日（祝）･２8日（木）
※ 収集日程は、変更する場合があります。また、土・日曜日および
祝日の臨時くみ取りはできません。

資源ごみは、レジ袋などに入れず、直接推奨袋に入れて出してく
ださい。カン・ビンも推奨袋で出しましょう。スプレー缶は必ず
使い切ってから空き缶・空きビンの収集日に出してください。

ご　
　
　
　

み　

ごみの種類および地区名 収　集　日
も
え
る
ご
み

大宝地区 毎週月・木曜日
大宝地区以外 毎週火・金曜日

　もえないごみ（粗大ごみ） 第４水曜日（２7日）
資
源
ご
み

空き缶・空きビン 第２水曜日（13日）
ペットボトル、プラスチック製容器包装
（発泡スチロール含む）

第２木曜日（14日）
第４木曜日（２8日）

※�当日、午前₈時ごろから収集に入りますので、それまでに地区の
資源ごみ置き場に出してください。ご協力をお願いします（地区
により収集時間が遅くなることもあります）。

消費電力を抑えるために午後7時に庁舎を一斉消灯します。
るなど、可能な範囲で節電にご協力ください。詳しい節電方法などについては、関西電力㈱ホームページ
（http://www.kepco.co.jp/）をご覧ください。� ▷問い合わせ　人事財政課人事給与係
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子ども水泳教室
～泳ぐ楽しさを感じよう！～

▷日時　8月3日㈬～5日㈮　午前9
時30分～11時30分
▷場所　町立プール・中学校プール
▷対象　町内在住の小学生
▷定員　150人（応募多数の場合は
抽選）
▷参加費　1,000円／1人（帽子代、
保険代など）
▷講師　日本水泳連盟指導員・町体育
指導委員ほか
▷応募方法　往復ハガキに、住所、氏
名、電話番号、性別、学校名、学年を
記入し、〒585-8585（住所不要）
河南町役場健康づくり推進課「子ども
水泳教室」係へ7月13日㈬（必着）
までに応募してください（教室名は朱
書き）
※兄弟・姉妹などの場合は、1枚のハ
ガキで応募できます。それ以外の人は、
1人1枚で応募してください。
▷問い合わせ　健康づくり推進課健康
推進係（かなんぴあ内）

町立プール　一般開放
▷日時　7月21日㈭～8月31日㈬　
（月曜日を除く）
▷利用時間
◦午前の部 : 午前9時30分～正午
◦午後の部：午後1時～4時30分
▷対象　町内在住・在勤・在学の人
▷利用料　無料
▷その他
◦�受付で、住所・氏名などを記入して
ください。
◦�8歳以下の児童には、必ず保護者が
付き添ってください。
◦�天候、感染病などの理由で開放を中
止する場合があります。
※8月3日㈬～5日㈮は、「子ども水泳

教室」を開催するため、午後の部のみ
開放します。
▷問い合わせ　健康づくり推進課健康
推進係（かなんぴあ内）または、ぷく
ぷくドーム　☎（93）8866

地震に備えて！
炊飯袋で炊き出し体験
～知って・学んで・使いこなそう～

　災害から身を守るため、エイフボラ
ンタリーネットワーク・婦人会では、
災害現場で使用されているハイゼック
ス包装袋を使って、炊き出し訓練を行
います。
　この機会にぜひ体験してください。
参加者には、練習用の袋をプレゼント
します。
▷日時　7月14日㈭　午前10時～
▷場所　かなんぴあ2階　調理室
▷対象　町内在住の人
▷定員　20人
▷参加費　無料
▷持ち物　エプロン、三角巾、ふきん、
筆記用具
▷指導　日本赤十字奉仕団河南町分区
役員
▷応募方法　7月7日㈭までに電話で
申し込んでください
▷応募・問い合わせ　健康づくり推進
課健康推進係（かなんぴあ内）

おでかけサポート！ハローワーク
in河南・太子・千早

　ハローワーク河内長野と近隣市町
村、大阪府総合労働事務所が連携し、
求人情報の提供と職業紹介を身近な場
所で行います。
　日ごろ、ハローワークへは遠くて行
けない人などは、この機会にぜひ参加
してください（費用無料）。
▷日時　7月28日㈭　午後1時～4時
（受付は午後3時30分まで）
※来場者多数の場合は、受付終了時間
前に締め切る場合があります。
▷場所　役場4階　大会議室
▷持ち物　ハローワークカード（持っ

ている人のみ）
※当日は、出張労働相談も同時開催し
ます。労働者または使用者からのさま
ざまな相談を受け、内容に応じた知識
や情報の提供、問題解決に向けた留意
点のアドバイスなどを行います。
▷今後の求人関係の日程　9月15日
㈭　求人・求職情報フェア（すばるホー
ル：富田林市桜ケ丘町2-8）
▷応募・問い合わせ　環境・まちづく
り推進課産業振興係

出張人権相談所　開設
　家庭や近隣におけるいじめ、虐待、
セクハラ、差別などの人権問題で悩ん
でいる人は、町の人権相談員が相談に
応じますので気軽に相談してくださ
い。プライバシーは、固く守ります（費
用無料）。
▷日時　7月27日㈬　午前9時30分
～11時30分
▷場所　大宝地区公民館
▷問い合わせ　住民生活課人権男女共
同社会室

農家の皆さんへ
イノシシの農作物被害対策
　鳥獣被害対策協議会では、農作物被
害防止対策の一環として、農家のわな
猟免許取得を奨励し、免許を取得する
ための費用を補助するなど、支援を
行っています（免許取得後は地区で捕
獲補助隊を結成し、箱わなを設置して
もらいます）。
　イノシシの有害鳥獣被害に悩んでい
る地区は、8月31日㈬までに申し出て
ください。
▷問い合わせ　鳥獣被害対策協議会事

節電に協力してください！町では７・８月の２か月間、
　今後の電力不足が予測されることから、町では、夜間の点灯による消費電力を抑えるため、７・８月の
間午後7時に庁舎を一斉消灯します。皆さんもエアコンの温度を高めに設定する、不必要な照明を消灯す
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▶ PTA 連絡協議会
会　　長　内藤由貴子（さくら坂三丁目）
副 会 長　古川定栄美（馬谷）
書　　記　内堀　裕規（東山）
会　　計　江幡　三則（加納）
　 〃 　　下村　和彦（神山）
会計監査　田山　真里（白木）
　 〃 　　東　いずみ（さくら坂四丁目）
母親部長　橋口　純代（さくら坂二丁目）
校園所長代表　早川　淑子（河内小学校）
教頭代表　仲村　悦弘（河内小学校）
　 〃 　　森口　巳史（中村小学校）
▶こども会育成連絡会
会　　長　河合　雅子（一須賀）
副 会 長　松井　貴美（一須賀）
書　　記　屋宮　　栄（大宝二丁目）
会　　計　筒井　祥子（大宝二丁目）
監　　事　登神　清美（大宝三丁目）
▶文化協会
会　　長　内田　　満（大宝ニ丁目）
副 会 長　境　　大輔（さくら坂二丁目）
　 〃 　　谷川　　勉（中）
書　　記　石田　弘子（中）
会　　計　高木　和美（山城）
会計監査　中本　信夫（大宝二丁目）
　 〃 　　豊田貞次郎（千早）
常任理事　平見千栄子（大宝一丁目）
　 〃 　　本市ヒロ子（大宝二丁目）
　 〃 　　村元　敏枝（山城）
▶まなびの会
会　　長　松田　一枝（一須賀）
副 会 長　福岡トミ子（中）
　 〃 　　福田　英子（白木）
書　　記　野村　桂子（一須賀）
会　　計　槙野あつ子（寛弘寺）
会計監査　高木八千子（上河内）
　　〃　　仲谷　信子（加納）

▶青少年指導員連絡協議会

「かなんブランド」商品に補助金
　町の特色を活かした新たな商品・メ
ニューの開発にかかる経費を補助しま
す。
▷申請条件　町内に所在する法人・団
体または町内に住所を有する個人で、
町税を完納していること。また、�補助
金交付後も商品の生産を継続できる人
（平成23年度内の完成が条件）
▷補助金額　当該事業に要する経費の
1/2以内（上限10万円）
▷申請方法　申請書などに必要事項を
記入し、持参してください（郵送不可）
▷申請・問い合わせ　環境・まちづく
り推進課産業振興係

給食配膳員　臨時職員
名簿登録を行います
▷勤務内容　給食の配膳
▷勤務場所　町立幼稚園または小学校
▷勤務日時　配膳員の補充を必要とす
る日（おおむね1か月に1週間程度）
の午前10時45分～午後2時45分
▷賃金　時間給800円
▷応募方法　履歴書（写真貼付）を学
校給食センターへ持参してください
※随時受付。ただし、受付時間は土・
日曜日、祝日を除く午前9時～午後4時。
▷問い合わせ　学校給食センター

☎（93）6310

≪地上デジタル放送相談コーナー開設
7月から毎週金曜日≫

　総務省大阪府テレビ受信者支援セン
ター（デジサポ大阪）では、次の日程
で地デジ相談コーナーを開設します。
ぜひ利用してください。

▷期間　7月1日㈮～8月26日㈮の毎
週金曜日
▷場所　河南町役場庁舎1階
▷時間　午前10時～正午、午後1時
～4時
▷問い合わせ　デジサポ大阪相談会窓
口　☎06（4790）7109
※電話での問い合わせは、土・日曜日、
祝日を除く。
≪7月24日（日）

地上アナログテレビ放送終了≫
　7月24日㈰に地上アナログテレビ

放送は終了し、地上デジタル放送に移
行します。
　地デジを視聴するには、次の方法が
あります。
①�地デジ対応のテレビに買い換える。
②地デジチューナーを買い足す。
③ケーブルテレビで視聴する。
▷問い合わせ　デジサポ大阪

　☎06（7637）1010
※受付時間は平日午前9時～午後9
時、土・日曜日、祝日は午前9時～午
後6時。

地デジの
準備、
万全に！

地　　区 氏     名 役　職

石　
　

川

東山 山口　智志 　
一須賀 葊谷英一郎 　
大ケ塚 石田　弘幸 会長
大ケ塚 袴矢　訓由 幹事
大ケ塚 桜田　　勝 　
山城 村元千恵子 　
山城 石田　知久 　

白　
　

木

寺田 上田　哲生 幹事
北加納 北山　博己 会計監査員
白木 幾谷　剛夫 　
長坂 林　　重敏 　
今堂 八田　幸代 会計
平石 西谷　謙二 　
鈴美台一丁目 辻元　昌枝 　

河　
　

内

上河内 山本　茂治 　
下河内 宮城　正樹 副会長
下河内 上條　光夫 　
持尾 峯　　貴芳 幹事
青崩 谷口　正輝 　
さくら坂二丁目 西尾　有子 　
さくら坂三丁目 増本　恵梨 　

中　
　

村

神山 楠本　　博 　
神山 山口加代子 　
中 浅井　宏紹 　
馬谷 古川　泰三 　
芹生谷 谷川　雅則 幹事
寛弘寺 奥野　勝正 書記
寛弘寺 高谷　和子 会計監査員

大　
　

宝

大宝一丁目 伊藤　国雄 　
大宝一丁目 梅本　典雄 　
大宝一丁目 村上　正明 　
大宝二丁目 藤原　　充 副会長
大宝三丁目 山内美枝子 幹事
大宝四丁目 福岡　　昭 　
大宝五丁目 壺井　勘也 　

学　
　

校

町立中学校 小川　功介 　
白木小学校 前畑　恵美 　
河内小学校 津野　和彦 　
中村小学校 永見　佳和 幹事
近つ飛鳥小学校 山田　秀和 　
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「老人医療（一部負担金相当額等
　一部助成）医療証」が
　　　　　　　　　　変わります
　現在交付している「老人医療（一部負
担金相当額等一部助成）医療証」（黄色）
の有効期限は、7月31日㈰までです。
　引き続き老人医療の対象者要件に該
当する人には新しい医療証を7月下旬
に郵送しますので、8月1日㈪からは
新しい「老人医療（一部負担金相当額
等一部助成）医療証」（空色）を使っ
てください。
　平成22年中所得の申告がまだの人
は、事前に申告を済ませておいてくだ
さい。
※平成18年7月1日診療分から、
「老人医療（一部負担金相当額等一
部助成）医療証」を使用した場合
の一部自己負担金額【1医療機関あ
たり外来・入院で各500円／1日
（月2日限度）】として窓口で支払う
金額が1ヶ月当たり「2,500円」
を超える場合は、申請により返還
しています（医療機関などの領収
書等が必要）。

　医療証をまだ持っていない人で次の
条件に該当する場合は、保険年金課へ
問い合わせて、手続きをしてください。

≪老人医療（一部負担金
相当額等一部助成）医療証≫

　65歳以上で健康保険に加入し、本
人の年間所得が一定額以下の人で、次
のいずれかに該当する人には、一部自
己負担金額【1医療機関あたり外来・
入院で各500円／1日（月2日限度）】
で利用できる「老人医療（一部負担金
相当額等一部助成）医療証」を発行し
ています。
①身体障がい者手帳1・2級、療育手
帳A、療育手帳Ｂ1と身体障がい者手
帳の両方を持っている人
②特定疾患医療費助成の適用を受けて
いる人
③「感染症の予防及び感染症の患者に
対する医療に関する法律」に基づく結
核に係る医療、「障がい者自立支援法」
に基づく医療を受けている人
④ひとり親家庭医療の適用を受けてい
る人
▷申請・問い合わせ　保険年金課老人
医療係

家屋調査にご協力を！
　町では、固定資産税の課税のため、
町内の新築・増改築家屋の現地調査を
行っています。評価員などが訪問しま
すので、ご協力をお願いします。
　調査時に
は、「固定
資産評価補
助員証」を
提示します。

※家屋の新築、増改築、取り壊しなど
を行ったときは、届け出てください。
▷届け出・問い合わせ　税務課固定資
産税係

　町各種団体の平成23年度総会が行
われ、平成22年度の事業・会計報告、
23年度の事業計画・予算（案）がそ
れぞれ承認されました。総会が行われ
た団体の役員は次のとおりです。今年
もまちづくりのため、住民の皆さんの
ため、さまざまな方面で尽力していた
だきます。
≪各種団体役員≫（順不同・敬称略）
▶人権をまもる会
会　　長　福田　　隆（白木）
副 会 長　北山　弘幸（東山）
　 〃 　　葛城　　裕（さくら坂三丁目）
　 〃 　　槇野日出男（寛弘寺）
　 〃 　　榎本　一郎（大宝一丁目）
会　　計　河野　良一（中）
会計監査　椙本　　均（一須賀）
　 〃 　　山中　吉一（白木）
▶老人クラブ連合会
会　　長　松井　勝彦（寛弘寺）
副 会 長　村元　恒夫（山城）
　 〃 　　福田　広治（白木）
　 〃 　　森川　剛伸（下河内）
　 〃 　　奥野　正信（芹生谷）
　 〃 　　水野　美朗（大宝二丁目）
　 〃 　　野村　桂子（一須賀）
書　　記　遠藤　　勉（大ヶ塚）
会　　計　高本　留一（さくら坂四丁目）
会計監査　福田　重昭（今堂）
　 〃 　　谷口　敦子（馬谷）
顧　　問　辻井　照隆（大宝二丁目）

　8月に、第1期分と第2期分の納税
通知書兼納付書をまとめて送付します
ので、それぞれの納付書で納期限まで
に納めてください。

▷納期限
◦第1期分：8月31日㈬
◦第2期分：11月30日㈬
※第2期分の納付書は大切に保管し、
納め忘れがないようにしてください。
　納税には、便利で安心・安全な口座
振替制度を利用してください。
▷問い合わせ　大阪府南河内府税事務
所　☎（25）1131

　全国の事業所の賃金、労働時間およ
び雇用の変動を明らかにするため、毎
月勤労統計調査「特別調査」が行われ
ます。
　今回は、7月31日㈰現在で常用労働
者1人から4人を雇用する白木地区の
事業所のうち、無作為で選ばれた事業
所が対象となります。
　調査対象となる事業所には、8月上
旬から知事が任命した統計調査員が訪
問しますので、調査へのご理解とご協
力をお願いします。
▷問い合わせ　大阪府総務部統計課勤
労・教育グループ

☎06（6210）9200

個人事業税の納付書
を送付します

毎月勤労統計調査「特別調査」に
協力してください

納税メモ
　 平成23年度固定資産税（第2期）の納期限は、8月1日（月）です。平成23
年度町・府民税第1期（6月末納期限）の納め忘れはありませんか。町税は、
納期内に完納しましょう。� ▷問い合わせ　税務課



1�2011．7

したうえで申請してください。
《70～74歳の人

（町の国民健康保険証・
　高齢受給者証を持っている人）》

　住民税非課税世帯の世帯員には、医
療費の自己負担上限額と入院時の食事
代が減額される「限度額適用・標準負
担額減額認定証」を交付します。国民
健康保険証、高齢受給者証、印鑑を持
参し、入院前に申請してください。
　すでに「限度額適用認定証」「限度
額適用・標準負担額減額認定証」「標
準負担額減額認定証」を持っている人
は、有効期限が7月31日㈰となって
いますので、引き続き必要な場合は改
めて申請してください。
▷申請・問い合わせ　保険年金課国民
健康保険係

国民年金保険料の
免除・猶予制度が
あります

　7月は国民年金保険料の免除・猶予
申請の更新月です。前年の所得が少な
く保険料を納めることが困難な場合な
ど、保険料の免除・猶予を希望する人
は申請してください。
※失業などを理由とした特例による免
除申請や一部免除申請の場合は、毎年

の申請が必要です。
※所得要件の審査は、町税の申告内容
に基づき行いますので、所得申告を忘
れずに行ってください。
▷手続きに必要なもの
①年金手帳
②�印鑑（申請者本人が自ら署名する場
合は不要）
③�平成23年度または22年度に失業
した人は、次のいずれかの書類（写
し可）
◦雇用保険受給資格者証
◦雇用保険被保険者離職票
◦退職辞令など
◦�法人解散日などを確認できる履歴事
項全部証明書

◦�総合支援資金（旧：離職者支援資金）
貸付制度の貸付決定通知書
◦�税務署への事業廃止届控えの写しな
ど公的機関の発行する事実確認書類
※免除・猶予を承認された期間から
10年以内であれば、保険料を追納す
ることができ、追納した期間は、保険
料を全額納付した場合と同じ扱いにな
ります。ただし、追納する対象期間の
翌年度から起算して、3年度目以降に
保険料を追納する場合には、承認され
ていた期間の当時の保険料に加算額が
上乗せされます。
※今年6月までの分の申請は8月1日
㈪が締め切りです。
▷問い合わせ　保険年金課国民年金係

介護支援専門員
実務研修
受講試験

　第14回大阪府介護支援専門員実務
研修受講試験を行います。
▷受験資格　医師・看護師・介護福祉
士などで、保健・医療・福祉の各分野
で実務経験が5年以上、かつ当該業務
の従事日数が900日以上（一部の業
務については10年以上、かつ1,800
日以上）である人
▷試験要領（受験申込書）　7月11日

㈪まで、府民お問い合わせセンター情
報プラザ（府税事務所内）、保健所、
町高齢障がい福祉課で配布
▷受付期限　7月11日㈪（簡易書留
による郵送のみ受付、当日消印有効）
▷試験日時　10月23日㈰　午前10
時～
▷受験手数料　9,000円
▷試験会場（予定）　桃山学院大学、
大阪府立大学、大阪市立大学、森ノ宮
医療大学（コスモキャンパス）
▷問い合わせ　㈶大阪府地域福祉推進
財団（ファイン財団）試験係

　☎06（6763）8044

65歳以上の人へ
〜 平成23年度

　　介護保険料決定 〜

　平成22年中の所得金額などを基に
算出した、平成23年度住民税額が確
定したことにより、第1号被保険者
（65歳以上の人）の平成23年度介護
保険料額が決まりました。
　介護保険料を、特別徴収（年金から
の天引きによる徴収）の方法で納めて
いる人には、「平成23年度納入通知書
（介護保険料額決定通知書）兼特別徴
収開始通知書」を、また普通徴収（納
付書または口座振替による徴収）の方
法で納めている人には、「平成23年度
納入通知書（介護保険料額決定通知

書）」を7月上旬に送付します。
　今回の通知以降に納める保険料は、
4月に仮決定した介護保険料額を差し
引いた額となります。特別徴収者は
10・12・2月分が年金から天引きに
なり、普通徴収者は7～3月分を毎月
納期ごとに納めることになります。

《特別徴収対象者》
　65歳以上で町に住所があり、老齢
（退職）・遺族・障害年金を年額18万
円以上受給している人は、原則として
年金から保険料が天引きされます。
※上記の条件を満たしていても、平成
22年度中に税の修正申告や世帯の課
税状況などの異動で保険料額が変わっ
た場合、また老齢福祉年金を受給して
いる人は、普通徴収になります。

《普通徴収対象者》
　次に記載する人は、納付書または口

座振替で保険料を納めてください。
①�特別徴収に該当しない人（老齢（退
職）・遺族・障害年金が年額18万円
未満の人や、老齢福祉年金を受給し
ている人）
②�年金額が年額18万円以上で、次の
いずれかに該当する人
◦年度の途中で65歳になった人
◦�年度の途中で他の市町村から転入し
た人
◦�修正申告などで保険料額が変更に
なった人
◦�年金の一時差し止めや支給停止に
なった人
※②の要件に該当する人は、特別徴収
に切り替わるまでの期間、普通徴収と
なります。
▷問い合わせ　高齢障がい福祉課介護
保険係

■役場・かなんぴあ
　　☎（93）2500
■やまなみホール
　　☎（93）6222
■ぷくぷくドーム
　　☎（93）8866

■消防本部・消防署
　　1（90）3119

■白木小学校
　　1（93）4006

■中村小学校
　　1（93）2157

■河内小学校
　　1（93）2815

■近つ飛鳥小学校
　　1（93）3200

■町立中学校
　　1（93）2263

■かなん幼稚園
　　1（93）2402

■河内幼稚園
　　1（93）6538

■中央保育所
　　1（93）5740



1� 2011．7

子ども医療証の
交換は済みましたか？
　子ども医療費助成の拡充により、子
ども医療証の交換、交付を行っていま
す。対象者でまだ受け取っていない人
は、至急こども1ばん課に来てください。
▷手続きに必要なもの
◦健康保険証（児童の記載がある分）
◦乳幼児医療証（持っている人のみ）
◦印鑑
▷助成内容
◦入院の場合（中学校修了前まで）
　同一医療機関での入院日数が2日以
上であれば、一部自己負担額が最大
1,000円となります
◦通院の場合（小学校修了前まで）
　一部自己負担額は、同一医療機関に
つき1日500円以内で、月2日が限度
（最大1,000円）となります。3日目以
降の自己負担はありません。
※ただし、入院、通院とも差額ベッド
代など保険外の費用については助成対
象外。

▷医療費還付申請が必要な場合
◦�医療証を交付する前に、医療機関で
診療を受けた場合
◦�大阪府外の医療機関で診療を受けた
場合
◦中学生が入院した場合
◦�同月に複数の医療機関を受診した時
の、一部負担額の合計が2,500円
を超えた場合
▷申請・問い合わせ　こども1ばん課
子育て応援係

国
保 

7月以後の保険料決定
通知書が届きます
～保険料の納付は期日までに～
　国民健康保険の保険料は、4月（第1
期）から6月（第3期）までを仮算定
の金額で納めてもらいましたが、この
たび平成23年度の年間保険料を決定
（本算定）しました。7月中旬に決定通
知書を送付しますので、保険料や算定
の基礎となる所得などの数字を確認し
てください。
　7月（第4期）から翌年3月（第12

期）までの各月の保険料は、年間保険
料から仮算定保険料（4～6月分）を
差し引き、残りを9等分したものです。
　40歳以上65歳未満の人には、介護
保険第2号被保険者としての保険料が
含まれています。また、今年度から基
礎賦課限度額（医療分）が年額47万
円から年額49万円、後期高齢者支援
金等賦課限度額が年額13万円から年
額14万円、介護納付金賦課限度額が
年額10万円から年額12万円となり
ました。
　世帯主を含む国民健康保険の加入者
全員が65歳以上の場合、公的年金か
らの支払い（特別徴収）になります。
　ただし、年金の額などによっては、
特別徴収されない場合があり、その場
合はこれまでどおり普通徴収（自主納
付・口座振替）となります。また、特
別徴収の対象世帯でも、口座振替での
納付を希望する場合は、申し出により
選択できる場合がありますので、事前
に問い合わせてください。
　国民健康保険は、病気やケガをした
ときに安心して医療が受けられるよ
う、国の負担金や皆さんの保険料など
によって運営されています。保険料は、
毎月期日までに必ず納めてください。
　口座振替は、原則として毎月20日
が振替日となっていますので注意して
ください。
▷問い合わせ　保険年金課国民健康保
険係

「限度額適用認定証」
「限度額適用・標準負担額
減額認定証」を交付

《70歳未満の人
（町の国民健康保険証を持っている人）》
　「限度額適用認定証」を医療機関に
提示することで、入院時の窓口での支
払いが限度額までになります。限度額
は所得区分に応じて適用するため、入
院前に国民健康保険証と印鑑を持参の
うえ申請し、必ず認定証の交付を受け
てください。
※この認定証は、保険料に未納がある
と交付されません。必ず保険料を納付

おやこ園しゅっぽっぽ☆くらぶ　7月のスケジュール
　おやこ園は、自由に遊べる「しゅっぽっぽあそびのひろば」と絵本とふれ合え
る「こどもえほんしつ」を、かなんぴあ1階で開室しています。ぜひ遊びに来て
ください。

※いずれも時間内の、都合の良い時に利用できます。
※保育士が相談に応じる、子育て相談も行っています。気軽にお越しください。
※開催予定日が、祝日の場合は休みます。
▷問い合わせ　こども１ばん課こども支援係

名称・日程 時　間 場　所 対　象　児　童
しゅっぽっぽあそびのひ
ろば・こどもえほんしつ
月〜土曜日

午前10時～
　　　午後₄時

かなんぴあ₁階
あそびのひろば ₀歳～就学前

ベビーしゅっぽっぽ
第₂・₄木曜日（14日・28日）

午後₁時30分～
　　　　　₃時

かなんぴあ₂階
みんなのへや ₀歳～満₁歳

大 宝 ラ ン ド
第₂水曜日（13日）

午前10時～
　　　11時30分 大宝地区公民館 近つ飛鳥小学校区在

住の₀歳～就園前
白 木 ラ ン ド
第₃水曜日（20日）

午前10時～
　　　11時30分

ぷくぷくドーム
（小会議室）

白木小学校区在住の
₀歳～就園前

河 内 ラ ン ド
第₃水曜日（20日）

午後₁時30分～
　　　　　₃時 河 内 幼 稚 園 河内小学校区在住の

₀歳～就学前
中　ラ　ン　ド
第₄水曜日（27日）

午前10時～
　　　11時30分

中 地 区 ・
老 人 集 会 所

中村小学校区在住の
₀歳～就園前

かなん幼稚園　園庭開放　「七夕のつどい」に参加してください！
▷日時　7月7日（木）　午前10時～11時30分（雨天決行）　　※子どもと保護者の上靴を持参し
てください。� ▷問い合わせ　かなん幼稚園　☎（93）2402
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　金剛・葛城の山並みに抱かれて発展するわがまち河南町。
　わたしたちは、河南町民であることに誇りと責任をもち、
明るいまちづくりのためこの憲章を定めます。

　伝えよう　豊かな緑と歴史が薫
かお

るまちを
　築 こ う　働く喜びと生きがいのあるまちを
　造 ろ う　健

すこ

やかな人間をはぐくむ文化発展のまちを
　育てよう　思いやりと安

やす

らぎのある楽しいまちを
　目指そう　郷土を愛し人権を尊ぶ希望に満ちたまちを

町 民 憲 章

平成23年
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砲
、
発
砲
ス
チ
ロ
ー
ル
製
の
ボ
ー

ル
を
カ
ラ
ー
ビ
ニ
ー
ル
で
包
ん
で

作
っ
た
金
魚
、
ゼ
リ
ー
カ
ッ
プ
な

ど
で
作
っ
た
ま
ま
ご
と
セ
ッ
ト
、

発
砲
ス
チ
ロ
ー
ル
製
の
皿
で
作
っ

た
船
な
ど
、
保
育
士
が
真
心
を
込

め
て
作
っ
た
お
も
ち
ゃ
で
い
っ
ぱ

い
で
す
。

　

ま
た
、
去
年
は
約
５
０
０
個
の
牛

乳
パ
ッ
ク
を
使
っ
て
、
大
型
の
シ
ャ

ワ
ー
台
も
作
り
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
か
ら
出
て
く

る
や
わ
ら
か
い
シ
ャ
ワ
ー
の
水
で
顔

や
頭
を
洗
い
、
水
遊
び
を
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。

　

家
庭
で
楽
し
む
水
遊
び
も
楽
し
い

も
の
で
す
が
、
お
や
こ
園
で
の
水
遊

び
は
、
同
年
代
の
友
達
と
交
流
す
る

こ
と
が
で
き
、
集
団
行
動
な
ど
も
経

験
で
き
ま
す
。
ま
た
、
お
む
つ
が
取

れ
て
い
な
い
子
ど
も
も
、
水
遊
び
用

の
お
む
つ
を
は
い
て
参
加
で
き
ま

す
。
興
味
の
あ
る
人
は
、
現
在
参
加

者
を
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

応
募
し
て
く
だ
さ
い
。（
詳
細
は
２

ペ
ー
ジ
）。

　
（
こ
ど
も
１
ば
ん
課

　
　
　
　
　
　
　

こ
ど
も
支
援
係
）
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７
月
20
日
㈬
～
８
月
31
日
㈬
は
セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
対
策
月
間
で
す
。
毒
を
持
っ
て

い
る
の
で
、
絶
対
に
素
手
で
は
触
ら
な
い
で
！　
（
詳
し
く
は
14
ペ
ー
ジ
）

（大阪府健康医療部環境衛生課提供）

　怖かった水も、友達と一緒だ
▼と触れることができました

手づくりのおもちゃに▶
大喜びの子どもたち

全体的に黒く、背に帯状
の赤い模様があるのがセ
アカゴケグモの特徴で
す。


