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子
育
て
は
、
ま
わ
り
の
支
え
が
あ
っ
て
こ
そ
頑
張
れ
る
も
の

で
す
。
完
璧
な
親
な
ん
て
い
ま
せ
ん
。

　

11
月
は
、
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
で
す
。
幼
い
子
ど
も
た

ち
が
悲
し
い
目
に
あ
わ
な
い
よ
う
、
家
族
や
地
域
の
人
み
ん
な

で
子
育
て
を
応
援
し
ま
し
ょ
う
！

　

今
号
で
は
、
子
育
て
し
て
い
る
人
た
ち
の
話
や
サ
ー
ク
ル
活

動
、
困
っ
た
時
に
相
談
で
き
る
と
こ
ろ
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
子
育
て
に
つ
い
て
、
ぜ
ひ
家
族
で
話
し
合
っ
て

み
て
く
だ
さ
い
。

子
育
て
を
み
ん
な
で 

〜
ひ
と
り
で
頑
張
ら
な
い
で
〜

11月は児童虐待防止推進月間です。

おやこ園に遊びに来た子どもたちと家族おやこ園に遊びに来た子どもたちと家族

気
づ
く
の
は

あ
な
た
と
地
域
の

心
の
目

特
集

22012.11



虐
待
っ
て
厳
し
く
す
る
こ
と
？

　

 
ほ
っ
た
ら
か
し
は
虐
待
じ
ゃ
な
い
？
？

　
　

し
つ
け
と
虐
待
の
違
い
っ
て
ど
こ
だ
ろ
う
…

 

子
ど
も
虐
待
っ
て
ど
ん
な
こ
と
？

○
身
体
的
虐
待

•

あ
ざ
や
打
撲
傷
、
や
け
ど
な
ど
外
傷
が
生
じ
る
、
ま
た
は
生
じ

る
恐
れ
の
あ
る
暴
行

•

首
を
締
め
る
、
殴
る
、
溺
れ
さ
せ
る
、
逆
さ
吊
り
に
す
る
、
異

物
を
の
ま
せ
る
、
拘
束
す
る
、
冬
戸
外
に
締
め
出
す
な
ど
生
命

に
危
険
の
あ
る
暴
行

•

意
図
的
に
子
ど
も
を
病
気
に
さ
せ
る

○
性
的
虐
待

•

子
ど
も
へ
の
性
交
、
性
的
行
為

•

性
器
を
触
る
、
ま
た
は
触
ら
せ
た
り
す
る

•

性
器
や
性
交
を
見
せ
る

•

ポ
ル
ノ
の
被
写
体
に
す
る

○
ネ
グ
レ
ク
ト（
養
護
保
護
義
務
の
拒
否
・
怠
慢
）

•

適
切
な
食
事
を
与
え
な
い
、
病
気
に
な
っ
て
も
病
院
に
連
れ
て

行
か
な
い
な
ど
健
康
や
安
全
へ
の
配
慮
の
怠
り

•

身
体
や
衣
服
、
生
活
環
境
を
ひ
ど
く
不
潔
な
ま
ま
に
す
る

•

子
ど
も
の
意
思
に
反
し
て
学
校
に
登
校
さ
せ
な
い

○
心
理
的
虐
待

•

無
視
す
る
、
拒
否
的
な
態
度
を
と
る
、
こ
と
ば
に
よ
る
脅
か
し

や
脅
迫

•

他
の
き
ょ
う
だ
い
と
著
し
く
差
別
す
る

•

「
お
ま
え
な
ん
か
い
な
い
ほ
う
が
い
い
」な
ど
、
こ
こ
ろ
を
傷
つ

け
る
こ
と
を
繰
り
返
し
言
う

•

子
ど
も
の
前
で
、
配
偶
者
や
そ
の
他
の
家
族
に
対
し
暴
力
を
ふ

る
う

虐
待
に
よ
り
・
・
・

死
に
至
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

発
育
・
発
達
が
遅
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

不
安
や
お
び
え
が
生
じ
ま
す
。

こ
こ
ろ
に
大
き
な
傷
が
残
り
ま
す
。

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

☆
子
ど
も
の
成
長
、
発
育
に
は
親
や
大
人
の
関
わ
り
は

☆
子
ど
も
の
成
長
、
発
育
に
は
親
や
大
人
の
関
わ
り
は

な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
す
。

な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
す
。

　

た
だ
、
行
き
過
ぎ
た
り
、
強
要
し
た
り
、
発
達
に
合

　

た
だ
、
行
き
過
ぎ
た
り
、
強
要
し
た
り
、
発
達
に
合

わ
な
い
も
の
を
求
め
る
こ
と
は
虐
待
で
す
。

わ
な
い
も
の
を
求
め
る
こ
と
は
虐
待
で
す
。

　

教
え
て
あ
げ
な
い
と
い
け
な
い
こ
と
、
身
に
付
け
た

　

教
え
て
あ
げ
な
い
と
い
け
な
い
こ
と
、
身
に
付
け
た

ほ
う
が
い
い
と
思
え
る
こ
と
、
そ
れ
は
育
児
に
必
要
な

ほ
う
が
い
い
と
思
え
る
こ
と
、
そ
れ
は
育
児
に
必
要
な

こ
と
で
す
。「
自
分
と
同
じ
一
人
の
人
で
あ
る
と
い
う
意

こ
と
で
す
。「
自
分
と
同
じ
一
人
の
人
で
あ
る
と
い
う
意

識
」、「
人
と
し
て
の

識
」、「
人
と
し
て
の

尊
重
」を
忘
れ
な
い

尊
重
」を
忘
れ
な
い

で
関
わ
っ
て
あ
げ
て

で
関
わ
っ
て
あ
げ
て

く
だ
さ
い
。

く
だ
さ
い
。

☆
地
域
に
は
、
子
育

☆
地
域
に
は
、
子
育

て
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

て
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま

サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま

す
。
す
。

　

家
族
や
社
会
と
協

　

家
族
や
社
会
と
協

力
し
な
が
ら
、
子
ど

力
し
な
が
ら
、
子
ど

も
だ
け
で
な
く
、
育

も
だ
け
で
な
く
、
育

て
る
側
の
こ
こ
ろ
と

て
る
側
の
こ
こ
ろ
と

か
ら
だ
の
健
康
も
大

か
ら
だ
の
健
康
も
大

切
に
し
ま
し
ょ
う
。

切
に
し
ま
し
ょ
う
。

子育てに悩んだとき、虐待かもと思ったとき
～迷わないでご相談ください～

○河南町役場　☎（93）2500　午前９時～午後５時30分（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
こども１ばん課（子育てに関する相談）、健康づくり推進課（育児、栄養相談など）
○富田林子ども家庭センター　☎（25）1131　午前９時～午後５時45分（土・日曜日、祝日、
年末年始を除く）
○夜間休日虐待通告専用電話　☎072（295）8737　平日：午後５時45分～翌朝午前９時
土・日曜日、祝日、年末年始：終日対応
○児童相談所全国共通ダイヤル 　☎0570（064）000　午前９時～午後５時30分（土・日曜
日、祝日、年末年始を除く）※近くの児童相談所の電話につながります。

○子どもの虐待ホットライン　☎06（6762）0088　
午前11時～午後５時（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
※子ども虐待防止に取り組む民間団体等の電話相談窓口につながります。

子育てをみんなで
～ひとりで頑張らないで～

特集

　
「
子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
育
つ
よ
う
に
」と
い
う
願
い
の

も
と
、
一
人
で
も
多
く
の
方
に「
児
童
虐
待
防
止
」に
関
心
を

も
っ
て
も
ら
い
、
何
が
で
き
る
か
を
考
え
、
ま
た
、
行
動
を

お
こ
し
て
も
ら
お
う
と
い
う
活
動
で
す
。

　

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
は
、
こ
ど
も
１
ば
ん
課
の
窓
口
に
置
い

て
い
ま
す
。
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山下　俊之さん（2児のパパ）
友
とも

成
なり

くん　2歳7か月、愛
あい

さん　3か月
　子どもには感情的に叱ることのないように気をつけて
います。出張の多い仕事なので、ママにはいつも苦労を
かけて申し訳ないと思っているし、感謝もしています。
家に居る時は、家事、子育て、何でも手伝っています。

山﨑　健治さん（3児のパパ）
七
なな

翔
と

くん　9歳2か月、　一
いつ

翔
と

くん　5歳9か月、
さくらさん　1歳5か月

　習い事への送迎と昼食はパパの仕事。時には、昼食を
手作りすることもあります。仕事から帰ると、よく一緒
に遊びます。オムツ交換は、もちろんＯＫ！

橋本　正範さん（2児のパパ）
杏
あ ん り

里さん　2歳7か月、頼
らい

人
と

くん　2か月
　ただ今、子どもと一緒に成長中。パパの修行中です。
お風呂は一緒に入るようにしています。夫婦共働きなの
で、保育園への送迎もしています。ママ、忙しい中ご飯
を作ってくれてありがとう！

堀井　徹さん（2児のパパ）
香
か

那
な

さん　2歳2か月、優
ゆう

那
な

さん　5か月
　子どもを連れて公園によく行きます。外で子どもと一
緒に遊ぶと癒されます。仕事もがんばろうと思います。
オムツ交換もやっています！

宮地　俊輔さん（2児のパパ）
奏
そう

杷
は

くん　2歳6か月、悠
ゆう

乃
の

さん　4か月
　仕事から帰ると、ママの時間が出来るように、家の用
事や子ども達と遊んだり、お風呂に入れたりしています。
後輩パパ、家族の時間を大切にしてくださいね。

子育てを楽しむパパ、かっこいい!!

　かなんの
イクメン大集合
　かなんの
イクメン大集合
　かなんの
イクメン大集合
　イクメンとは、子育てを楽しみ自分自身
も成長する男性のことです。
　町内のイクメンを紹介します。

子育てをみんなで
～ひとりで頑張らないで～

特集
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お
や
こ
園
で
遊
ぼ
う

お
や
こ
園
で
遊
ぼ
う

お
や
こ
園
で
遊
ぼ
う

イ
ク
メ
ン
サ
ー
ク
ル
や
っ
て
ま
す

イ
ク
メ
ン
サ
ー
ク
ル
や
っ
て
ま
す

イ
ク
メ
ン
サ
ー
ク
ル
や
っ
て
ま
す

　

お
や
こ
園
は
、
か
な
ん
ぴ
あ
１
階
の「
あ
そ
び
の
ひ
ろ

ば
」で
月
曜
日
か
ら
土
曜
日
ま
で
開
室
し
て
い
ま
す
。
時

間
は
、
午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で
で
、
対
象
と
な
る

の
は
、
０
歳
〜
就
学
前
ま
で
の
お
子
さ
ん
で
す
。

　

パ
パ
や
マ
マ
だ
け
で
な
く
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
や
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
も
利
用
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。「
行
っ
た
こ
と
が
な

い
わ
。」と
い
う
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
ぜ

ひ
お
孫
さ
ん
を
連
れ
て
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

妊
娠
中
の
マ
マ
も
大
歓
迎
で
す
。
不
安
な
時
期
を
ひ
と
り

で
抱
え
込
ま
な
い
で
く
だ
さ
い
。
新
し
い
命
の
芽
生
え
を

み
ん
な
で
お
祝
い
し
ま
し
ょ
う
。

　元気なお母さんも、時には病気になってしまうことがありますね。そんな
時には子どもさんをぽけっとルームに預けてください。保育士がお母さんに
代わり保育をします。
　健診・お買いもの・参観・お仕事・・・ちょっと困った時のサポートです。
　開室日時は、月曜日から金曜日の午前9時15分～午後5時15分で、6か
月児から就学前児童を預かります。
　料金は、4歳児未満　1時間350円、4歳児以上　1時間200円。
　詳しくは直接、ぽけっとルームにお問い合わせください。

☎（９３）２５００　内線６１－２０４

ちょっと子どもをみてて欲しい！そんな時は…
ぽけっとルーム（一時預かり保育ルーム）があります。

子育てをみんなで
～ひとりで頑張らないで～

特集

　
「
ぼ
く
パ
パ
え
も
ん
ｓ'
」は
男
性
子
育
て
教
室
に
参
加
し

た
お
父
さ
ん
達
で
結
成
さ
れ
た
サ
ー
ク
ル
で
す
。

（
代
表
：
古
川
猛
さ
ん
）

　

開
催
は
不
定
期
で
す
が
、
段
ボ
ー
ル
箱
で
車
を
作
っ
た

り
、
シ
ャ
ボ
ン
玉
あ
そ
び
を
し
た
り
、
親
子
で
楽
し
い
時

間
を
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
14
人
の
お
父
さ
ん
が
育
児
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

新
規
メ
ン
バ
ー
も
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ

る
人
は
、
お
や
こ
園
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

☎（
９
３
）２
５
０
０　

内
線
６
１ 

― 

１
２
６
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子育てについて悩みが
ある。

子育ては楽しいと感じる。

子育てについて相談で
きる相手がいる。

育児において、周囲から認
められていると思える。

子どもがかわいいと思え
る。

他のお母さんも子育てで
悩んでいると感じる。

自分自身の気持ちを
リフレッシュするこ
とが出来ている。

子育てに対して、
周囲（家族や友人）
の協力はある。

社会的な（公的機関
など）子育てサポー
トを利用している。

子どもに対して
イライラすると
きがある。

はい

いいえ

質問に「はい」か「いいえ」で答えて、矢印の項目に進んでください。　あなたの子育ては、何分咲きかな？

☆子育てフローチャート☆

【スタート】

≪7分咲き≫
　日々の育児の中では
悩んだりイライラする
こともありますよね。
そんなときは、少し環
境を変えて、おやこ園
で子どもと楽しく過ご
してみませんか？ママ
友の輪を広げることで、
子育ての視野も広げま
しょう。

≪満開≫
　今の環境やご自身
の気持ちは安定して
いるようですね。社会
的資源も上手に利用
できています。現状を
継続できるよう、周り
のサポートを得なが
ら、今しか出来ない子
育てを楽しんでくだ
さい。

≪つぼみ≫
　子育てに対して頑張っ
ているけれども、息切れ
していませんか？周囲に
SOS を発信出来ていま
すか？
　何かあればいつでも相
談できる場所があります。
心理士や保育士があなた
の相談をお待ちしていま
す。　※こども１ばん課
☎（93）2500

≪3分咲き≫
　子育てって思い通りにい
かないですよね。子育てでイ
ライラすることは当たり前
のことです。お母さんが子ど
もときちんと向き合ってい
るからこそ、イライラしてし
まうのでしょう。子育ては地
域で支援するものです。気軽
にいつでもおやこ園へお越
しください。保育士とおしゃ
べりしましょう。

子育てをみんなで
～ひとりで頑張らないで～

特集

　

み
な
さ
ん
は
、「
子
ど
も
に

優
し
く
関
わ
れ
な
い
」「
い
つ

の
間
に
か
、
キ
ツ
イ
言
い
方

を
し
て
い
る
」こ
と
っ
て
あ

り
ま
せ
ん
か
？
余
裕
が
な
く

な
る
と
き
っ
て
あ
り
ま
す
よ

ね
。
た
だ
、
日
常
生
活
で
そ

う
い
う
と
き
が「
多
い
」と
感
じ
る
の
で
あ
れ
ば
、
そ
の
関

わ
り
方
が「
パ
タ
ー
ン
化
」し
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
子
育
て
に
お
い
て
は
発
想
や
見
方
を
変
え
て
み
る
こ

と
、
違
っ
た
方
法
を
と
っ
て
み
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

育
児
や
家
庭
に
つ
い
て
の
相
談
、
ま
た
虐
待
を
は
じ
め

不
適
切
な
関
わ
り
な
ど
へ
の
家
庭
援
助
、そ
し
て
月
一
回
、

保
育
園
、
幼
稚
園
へ
の
巡
回
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
が
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
よ
う
、
共
に
考
え
る
機

会
を
持
て
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
話
し
し
ま

し
ょ
う
。

　

育
児
や
し
つ
け
、
発
達
な
ど
に
関
す
る
相
談
を
受
け
て

い
ま
す
。
お
母
さ
ん
の
貴
重
な
話
を
聞
か
せ
て
も
ら
い
、

育
児
に
対
す
る
素
直
な
思
い
や
、
日
々
の
頑
張
り
を
感
じ

て
い
ま
す
。

　

近
年
で
は
虐
待
な
ど
に
よ
る
痛
ま
し
い
事
件
を
耳
に
す

る
こ
と
も
増
え
、
心
を
痛
め
て
い
る
方
も
多
い
と
思
い
ま

す
。
そ
の
よ
う
な
事
態
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
お
母
さ
ん

と
一
緒
に
子
育
て
の
大
変
さ
、
楽
し
さ
を
感
じ
つ
つ
、
お

子
さ
ん
に
と
っ
て
最
も
良
い
こ
と
は
何
か
を
一
緒
に
考
え

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

お
や
こ
園
な
ど
に
も
顔
を
出
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、
気
軽
に
声
を
か
け
て
く

だ
さ
い
。
た
く
さ
ん
の
お
母

さ
ん
や
ご
家
族
の
み
な
さ
ん

と
お
話
で
き
る
こ
と
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ　

こ
ど
も
１

ば
ん
課　

こ
ど
も
支
援
係

私たちがお聞きします！

心理相談員心理相談員
三浦　理子三浦　理子

心理相談員心理相談員
金　　文子金　　文子
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シリーズ人権

し
あ
わ
せ

人
権
談
話
集

『
生
き
る
』よ
り

　
最
近
、
枚
方
市
が
編あ

ま
れ
た
『
生
き
る
』

と
題
さ
れ
た
書
を
読
み
ま
し
た
。
こ
の
中
に

『
ゴ
ミ
に
ま
み
れ
て
』
と
題
し
て
綴
ら
れ
た

Ｓ
氏
の
実
践
談
が
あ
り
、
一
読
し
て
心
打
た

れ
る
と
共
に
、
一
住
民
と
し
て
多
く
学
ぶ
と

こ
ろ
が
あ
り
ま
し
た
。
今
回
は
、
こ
れ
を
要

約
し
て
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
Ｓ
氏
は
大
学
を
出
る
と
、
興
味
を
持
つ
映

画
製
作
の
仕
事
に
就つ

き
ま
す
が
、
そ
こ
は
自

分
の
理
想
と
は
程
遠
い
世
界
で
、
四
年
後
、

そ
こ
を
去
り
ま
す
。

　
で
も
、
生
活
し
て
い
か
ね
ば
な
ら
ず
職
安

を
訪
ね
た
り
、
新
聞
の
求
人
欄
を
見
た
り
し

て
就
職
先
を
探
す
の
で
す
が
、
な
か
な
か
条

件
に
適か

な

う
所
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
あ
る

日
、
町
の
広
報
に
、
清
掃
作
業
員
募
集
と
あ

る
の
を
見
つ
け
ま
し
た
。
そ
の
頃
、
生
活
の

為
に
は
、
ど
ん
な
仕
事
で
も
よ
い
。
と
に
か

く
、
安
定
し
た
職
業
に
就つ

き
た
い
と
の
一
心

で
し
た
か
ら
、
早
速
応
募
し
ま
し
た
。

　
試
験
に
合
格
し
て
採
用
が
決
ま
っ
た
時
、

担
当
者
か
ら
、「
あ
な
た
は
大
学
を
卒
業
し

て
お
ら
れ
ま
す
が
、
こ
の
現
業
員
に
は
配
置

替
え
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
で
も
、
よ
ろ

し
い
で
す
か
。」と
、念
を
押
さ
れ
ま
し
た
が
、

迷
い
を
振
り
き
っ
て
「
結
構
で
す
」
と
、
答

え
ま
し
た
。

　
い
よ
い
よ
仕
事
に
入
り
ま
す
。
や
っ
て
み

て
、
正
直
、
こ
れ
は
大
変
な
所
に
来
た
な
ァ

と
思
い
ま
し
た
が
、
今
更
、
引
返
す
こ
と
な

ん
か
で
き
ま
せ
ん
。
格
言
に
、『
初
心
忘
る

べ
か
ら
ず
』
と
あ
っ
た
で
は
な
い
か
、
と
、

心
に
言
い
聞
か
せ
目
を
つ
む
っ
て
や
り
抜
こ

う
と
思
い
ま
し
た
。

　
先
ず
辛
か
っ
た
の
は
臭
気
で
す
。
飲
食
店

だ
け
で
な
く
、
家
庭
か
ら
出
る
生
ゴ
ミ
が
腐

敗
し
て
出
る
悪
臭
で
す
。
手
袋
を
し
て
い
て

も
爪
の
間
に
臭
い
が
残
り
、食
事
の
際
に
は
、

そ
れ
が
鼻
に
つ
い
て
、
暫し

ば
ら
く
は
食
欲
も
減
退

気
味
で
し
た
。

　
ま
た
、
ゴ
ミ
が
こ
ん
な
に
も
多
く
出
る
も

の
と
は
思
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
人
間
っ
て
ゴ

ミ
を
捨
て
な
が
ら
暮
ら
す
動
物
な
ん
だ
な
ァ

と
つ
く
づ
く
思
い
ま
し
た
。
正
月
や
連
休
明

け
の
日
な
ど
は
、
ゴ
ミ
が
山
の
よ
う
に
出
さ

れ
ま
す
。
そ
れ
は
単
純
計
算
し
て
も
、
作
業

員
一
人
あ
た
り
三
・
三
ト
ン
ぐ
ら
い
に
な
り

ま
す
。
そ
れ
を
取
り
上
げ
て
、
収
集
車
に
投

げ
こ
む
の
で
す
が
、
こ
の
よ
う
な
重
労
働
で

は
、
当
然
、
腰
痛
や
肩
こ
り
を
生
じ
ま
す
。

こ
の
為
、
整
骨
医
の
治
療
を
受
け
る
作
業
員

も
多
く
出
て
き
ま
す
。

　
作
業
中
の
怪け

が我
も
つ
き
も
の
で
す
。
今
も

中
の
見
え
な
い
ゴ
ミ
袋
を
使
用
す
る
人
が
あ

り
ま
す
が
、
こ
ん
な
場
合
に
限
っ
て
、
割
れ

た
ビ
ン
と
か
、
焼
き
鳥
の
串
と
か
、
バ
ラ
の

と
げ
と
か
が
入
っ
た
も
の
が
よ
く
あ
り
ま

す
。
見
た
目
で
は
分
り
ま
せ
ん
の
で
、
グ
ッ

と
つ
か
ん
だ
時
、
手
を
切
っ
た
り
、
刺
し
た

り
し
ま
す
。
ほ
と
ん
ど
の
作
業
員
が
経
験
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
命
が
け
と
い
っ
た
場
面
に
も
遭そ

う
ぐ
う遇
し
ま

す
。
ガ
ス
抜
き
を
し
て
い
な
い
ス
プ
レ
ー
缶

で
は
収
集
車
の
回
転
盤
で
押
し
つ
ぶ
す
時
、

発
火
し
て
、
車
輌
火
災
を
起
こ
し
た
り
、
作

業
員
が
酷ひ

ど

い
火
傷
を
負
う
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　
怖
い
の
は
収
集
車
の
回
転
盤
に
巻
き
こ
ま

れ
、
指
や
手
、
腕
を
切
断
す
る
と
い
っ
た
大

事
故
の
お
そ
れ
が
あ
る
こ
と
で
す
。
最
も
悲

惨
だ
っ
た
の
は
、
唯
一
人
で
運
転
し
、
作
業

も
す
る
と
い
っ
た
場
合
に
体
ご
と
巻
き
こ
ま

れ
、
死
に
至
っ
た
と
い
う
事
故
で
あ
り
ま
し

た
。

　
ま
た
、
Ｓ
氏
自
身
の
体
験
と
し
て
、
こ
ん

な
事
故
も
あ
り
ま
し
た
。
缶
の
収
集
中
、
突

然
、
強
い
刺
激
臭
を
感
じ
た
と
思
う
と
、
急

に
視
野
が
暗
く
な
り
、
胸
苦
し
さ
と
共
に
呼

吸
困
難
に
お
ち
入
り
ま
し
た
。
こ
の
時
は
暫

し
ば
ら

く
路ろ

ぼ
う傍
で
安
静
に
し
て
い
る
と
、
次
第
に
回

復
し
て
き
た
の
で
す
が
、
後
で
聞
く
と
、
強

烈
な
毒
性
の
農
薬
の
缶
が
見
つ
か
り
、多
分
、

こ
れ
だ
ろ
う
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
い
ず
れ
に
し
て
も
、
清
掃
作
業
員
は
危
険

と
紙
一
重
に
あ
る
こ
と
が
、
こ
の
業
務
に
つ

い
て
、
は
じ
め
て
分
り
ま
し
た
。

　
こ
ん
な
事
も
あ
り
ま
し
た
。
収
集
中
つ
か

ん
だ
ゴ
ミ
袋
が
グ
ニ
ャ
と
動
い
た
の
で
す
。

ビ
ッ
ク
リ
し
て
、
袋
の
口
を
開
い
て
み
ま
す

と
、
生
ま
れ
た
ば
か
り
で
、
ま
だ
目
も
よ
く

見
え
な
い
仔
猫
が
三
匹
入
っ
て
い
る
で
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。
生
き
物
も
、
そ
の
人
に
と
っ

て
は
、
ゴ
ミ
な
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
の
時
、

い
ず
れ
は
人
間
だ
っ
て
『
あ
な
た
は
い
ら
な

い
』
と
、
言
わ
れ
れ
ば
、
ゴ
ミ
扱
い
さ
れ
て
、

社
会
か
ら
排
除
さ
れ
て
し
ま
う
ん
じ
ゃ
な
い

か
、
飛
躍
し
た
考
え
で
す
が
、
そ
ん
な
思
い

に
か
ら
れ
、
そ
の
時
、
恐
怖
さ
え
感
じ
た
の

で
し
た
。

　
作
業
中
、「
ご
苦
労
さ
ま
で
す
」
と
若
い

女
性
に
声
を
か
け
ら
れ
た
時
、
自
分
達
の
仕

事
が
社
会
に
大
き
く
貢
献
し
て
い
る
の
だ
と

い
う
思
い
で
、心
晴
れ
や
か
に
な
り
ま
し
た
。

　
清
掃
作
業
員
と
し
て
勤
務
を
続
け
な
が

ら
、
様
々
な
体
験
を
と
お
し
て
、
人
間
と
し

て
成
長
し
た
な
と
思
い
、
今
は
こ
の
仕
事
に

つ
い
て
良
か
っ
た
と
思
う
と
結
ん
で
お
ら
れ

ま
し
た
。

引
用
文
献

　
枚
方
市
編
書
『
生
き
る
』

（
元
四
天
王
寺
国
際
仏
教
大
学
講
師

　
　

岡
本

　
次
男
）

7 2012.11



河内弁クイズ
～500円分の図書カードが当たる！～
　普段使っている言葉からちょっと珍しい言葉ま
で、さまざまな問題が登場します。正解者の中から
2人に500円分の図書カードを贈ります。さあ、家
族みんなで相談しあって河内弁クイズに挑戦し、河
内弁マスターになりましょう！

▷応募方法　クイズの答え、住所、氏名、年齢、
電話番号、広報に関する意見があれば書き添えて
応募してください。
▷宛先　ハガキ：〒585-8585（住所不要）河南町
役場秘書企画課　河内弁クイズ係
　ＦＡＸ：（93）4691
　Ｅメール：kouhou@town.kanan.osaka.jp

▷応募期限　11月15日（当日消印有効）
▷10月号の広報クイズの正解　①
▷当選者　抽選の結果、次の二人に図書カードを
お送りします（応募総数　15通・敬称略）。
岡上友子さん（神山）・松井颯香さん（大宝）

　「いこす」の意味と使い方として正しいものは？

①意　味「動かす」　
　使い方「地車をいこす」

②意　味「熾
おこ

す」　　
　使い方「七輪で火をいこす」

③意　味「追い越す」
　使い方「前のランナーをいこす」

町スポーツ少年団 河南剣心会
南河内地区剣道大会

個人戦と団体戦で準優勝＆第３位

　9月2日、富田林市立市民総合体育館で開催された第54回南
河内地区剣道大会において、小学生男子3・4年生個人の部で、
岩本弘基くんが準優勝に輝きました。また、同部門で栂尾鷹
兵くんが第３位に入賞。
　団体戦でも河南剣心会Ａチーム（奥井琢登くん、奥井美羽
さん、岩本弘基くん）が、第３位入賞という優秀な成績を収
めました。

《河南剣心会　男女剣士募集》
　今年度から中学校の授業で武道が必修となり、町立中学校
では剣道の授業が始まりました。皆さんも一緒に剣道をしま
せんか。夏合宿など楽しい行事もあります。
▷対象　幼稚園児以上
▷活動場所　土曜日：青少年スポーツセンター
　　　　　　日曜日：近つ飛鳥小学校　体育館
▷問い合わせ　河南剣心会　奥井　宅　☎（93）6708

「バウンドテニス」
町民オープンデー開催！

　バウンドテニスは、年齢に関係なく誰でも楽しめる、テニ
スを小型化したようなスポーツです。町体育協会所属のバウ
ンドテニス連盟の会員と一緒にバウンドテニスを体験しませ
んか。
※参加を希望する人は、できるだけ事前に連絡してください。
▷日時　11月18日（日）　午前９時30分～午後３時の間で都合
の良い時間
▷対象　中学生以上の人
▷場所　ぷくぷくドーム
▷参加費　無料
▷申込・問い合わせ
バウンドテニス連盟　玉井　宅　☎（93）8040または、ぷくぷ
くドーム　☎（93）8866

今月の河内弁

QRコードを携帯電話のカ
メラ機能で撮影するとE
メールアドレスが読み取れ
て、すぐにメールが送れる
よ！
皆さんの応募
をお待ちして
います♪

※

※印の写真は、差し上げられません。

河南町のカナちゃん

82012.11

hoto
allery



町スポーツ少年団
「指導者のためのスポーツ栄養学」

　町スポーツ少年団では、９月15日に神戸女子大学准教授の
坂元美子先生をお迎えして「指導者のためのスポーツ栄養学」
について研修会を開催し、指導者や保護者約50人が参加しま
した。
　坂元先生は、オリックス時代のイチロー選手などの栄養管
理を担当されていた当時の話を交えながら、長時間の試合に
おいては、持久力となる脂質のほか、集中力を保つため、糖
質（炭水化物）が必要であることなど、スポーツ栄養学につい
て講演されました。
　参加した皆さんは、興味深い内容に真剣なまなざしで聞き
入っていました。

※
私の夢

田中　都音 さん
（近つ飛鳥小学校６年）

　

私
の
将
来
の
夢
は
、『
保
育
士
』

に
な
る
こ
と
で
す
。

　

な
ぜ
保
育
士
に
な
り
た
い
か
と
い

う
と
、
二
つ
理
由
が
あ
り
ま
す
。

　

一
つ
目
は
、
小
さ
い
子
が
好
き
だ

か
ら
で
す
。
ま
た
、
親
せ
き
の
お
姉

さ
ん
が
保
育
士
の
仕
事
を
し
て
い

て
、
話
を
聞
い
て
い
る
と
す
ご
く
楽

し
そ
う
だ
っ
た
か
ら
で
す
。

　

二
つ
目
の
理
由
は
、
掲
示
物
を
か

ざ
る
の
が
好
き
だ
か
ら
で
す
。
掲
示

物
を
か
ざ
る
の
が
好
き
な
理
由
は
、

教
室
に
そ
の
月
に
あ
っ
た
物
を
色
画

用
紙
で
作
っ
て
壁
に
は
れ
る
か
ら
で

す
。
家
で
も
掲
示
物
を
作
る
と
、「
う

ま
い
や
ん
。」
な
ど
と
ほ
め
ら
れ
て

と
て
も
う
れ
し
い
し
、
完
成
さ
せ
て

見
る
と
、
と
て
も
明
る
い
気
持
ち
に

な
れ
る
か
ら
で
す
。

　

こ
の
夢
を
か
な
え
る
た
め
に
は
、

ピ
ア
ノ
で
い
ろ
ん
な
曲
を
ひ
け
る
よ

う
に
な
ら
な
い
と
い
け
な
い
し
、
保

育
士
に
な
る
た
め
の
勉
強
を
た
く
さ

ん
し
な
い
と
い
け
な
い
と
思
い
ま

す
。
そ
の
た
め
に
今
か
ら
た
く
さ
ん

の
努
力
を
し
て
、
将
来
、
前
に
石
川

小
学
校
だ
っ
た
石
川
保
育
園
で
働
い

て
、
こ
の
夢
を
実
現
さ
せ
た
い
と
思

い
ま
す
。

▷問い合わせ　（財）大阪府生活衛生営業指導センター   
☎ 06（6943）5603 または、町消費生活相談窓口（環境・
まちづくり推進課内）

　Ｓマークは、厚生労働大臣認可の標準営業約款制度に
従って営業している理容店、美容店、クリーニング店、
めん類飲食店、一般飲食店に付与されるマークです。
　このマークを店頭に表示しているお店は、安心、安全、
衛生が保証され、消費者の信頼できるお店選びの大きな
目安の一つとなります。

シリーズ「かしこい消費者になるために」

標準営業約款制度（Ｓマーク）
をご存じですか？

写っている人に写真を差し上げます。希望者は秘書企画課に連絡してください。

茅か
や
の
里さ
と
た
も
と
ほ
り
つ
つ
秋あ
き

惜お

し
む

千
香
子

木こ

も洩
れ
日び

に
照て

り
映は

え
し
か
な
柿か
き
紅も
み
じ葉

喜
美
子

無む
じ
ゅ
う
じ

住
寺
に
一い
ち
が
ん願
す
れ
ば
一ひ
と
は
お

葉
落
つ

節　

子

天て
ん
た
か高
し
少す
こ

し
派は

で手
め
の
服ふ
く

を
着き

て
麗　

子

参さ
ん
ぱ
い拝
の
作さ
ほ
う法
を
記き

し
て
神か
み

の
留る

す守
庸　

子

家い
え
づ
と苞
に
山や
ま

の
辺べ

道み
ち

の
柿か
き

み
か
ん正　

子

日ひ

短み
じ
か

陶と
う

の
狸た
ぬ
きを
選え
ら

び
兼か

ね
照　

子

金き
ん
ぱ
く箔
を
撤ま

き
し
に
あ
ら
ず
散ち
り

銀い
ち
ょ
う杏

セ
ツ
子

標準営業約款
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災害時協力井戸に登録を！
　災害時に、被災者の生活用水として井戸水を提供していただける人は、富田林保健所まで連絡して
ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　▷問い合わせ　富田林保健所　☎（23）2681

■11月のスケジュール

保健所からのお知らせ

犬のしつけ方教室
▷日時　12月１日(土)　午後１時30
分～４時30分
▷場所　富田林保健所　２階講堂
▷内容　犬の飼い主の責務、犬の食事
と健康、愛犬と楽しく暮らすために（散
歩時のマナー）
▷対象　富田林、藤井寺、八尾保健所
管内に住んでいる人
▷定員　50組（先着順）
▷申込方法　メールまたは電話、ＦＡ
Ｘで住所、氏名、電話番号、参加人数、
飼犬の種類・年齢、飼い方について困っ
ていることを記入または伝えてくださ
い（定員になり次第締め切り）。
※犬を連れての来場はご遠慮ください。
▷申込・問い合わせ　富田林保健所衛
生課　☎（23）2681・FAX（24）79
40・メールtondabayashihoken-g
01@sbox.pref.osaka.lg.jp

アルコール依存症の
基礎知識

　「年々お酒の量が増えている」、「朝か
ら一日中飲んでいる」、「飲みだすと暴
言、暴力が出る」など飲酒の問題で悩
んでいませんか？アルコール依存症に
ついて正しく理解し、支援方法につい
て一緒に考えてみませんか。
▷日時　12月12日（水）　午後2時～
４時
▷場所　富田林保健所　２階講堂
▷内容　
•「アルコール依存症の診断と介入に
ついて」講師：新生会病院長　和気造
三さん（精神科医）
•「当事者による体験発表」講師：河内
長野市断酒会会員
▷対象　河南町、富田林市、河内長野
市、大阪狭山市、太子町、千早赤阪村
に住んでいる人
▷定員　50人（先着順）
▷申込方法　12月５日(水)までに電
話またはFAXで富田林保健所地域保
健課へ申し込んでください。
▷申込・問い合わせ　富田林保健所地
域保健課　☎（23）2681・FAX（24）
7940

場所　かなんぴあ（保健福祉センター） ※相談や検査に関するプライバ
　シーは守ります。

内　　　容 月　日 時　　間 備　　　　　考

２歳児歯科健診 11月1日㈭ 受付
13：00 ～ 13：15

対象　平成 22 年 10 月～ 11 月生
まれ

健 康 相 談 毎週金曜日
（祝日を除く）

受付
９：00 ～ 17：00

育児から生活習慣病や介護に関す
るあらゆる相談を受け付けます
（電話による相談も可）

4 か 月 児 健 診 11月７日㈬ 受付
12：30 ～ 12：45 対象　4か月児

3 歳６か月児健診 11月14日㈬ 受付
12：45 ～ 13：00

対象　平成 21 年 4 月～ 5 月生ま
れ

両 親 教 室 11月22日㈭ 受付
13：00 ～ 13：15

対象　妊婦とその家族
沐浴体験、ベビー用品、妊婦体操
など

育 児 相 談 11月26日㈪ 受付
14：00 ～ 14：15 対象　2か月～ 12 か月児

栄 養 相 談 11月26日㈪ 受付
９：00 ～ 16：00

対象　離乳食から生活習慣病や介
護食まで栄養に関する相談を受け
付けます（電話による相談も可）

離 乳 食 講 習 会
（ 後 期 ） 11月27日㈫ 受付　13：15

対象　7か月～ 8か月児
9か月～ 1歳 6 か月児の食事の話
や調理実習、試食など

１歳６か月児健診 12月６日㈭ 受付
12：45 ～ 13：00

対象　平成 23 年 4 月～ 5 月生ま
れ

場所　富田林保健所  ☎（23）2681 ※相談や検査に関するプライバ
　シーは守ります。

内　　　容 月　日 時　　間 備　　　　　考
こころの健康相談 予約制 ９：30 ～ 17：00 電話で問い合わせてください

エイズに関する相談 月～金
（祝日を除く）９：30 ～ 17：00 予約は不要です　電話相談も可

血　 液　 検　 査
（エイズ・梅毒・

クラミジア）
11月７日㈬
11月21日㈬ 13：00 ～ 14：00

予約は不要です　匿名での検査も
可能　エイズ抗体検査は無料です
が、梅毒血清反応検査、クラミジ
ア病原体検査（尿）は手数料が必
要になる場合があります

血　 液　 検　 査
（肝炎ウイルス検査） 11月21日㈬ ９：30 ～ 10：30 電話で予約してください（先着順検査無料）

飲 用 水 ・
井 戸 水 検 査

毎週月曜日
（月曜日が祝日
の時は火曜日）

９：30 ～ 11：30
検査手数料が必要　電話で予約し
てください（予約先　藤井寺保健
所　072（952）6165）　

腸 内 細 菌 検 査
寄 生 虫 卵 検 査

毎週月曜日
（月曜日が祝日
の時は火曜日）

９：30 ～ 11：30 検査手数料が必要　

医療機関に関する
相 談

月～金
（祝日を除く）

９：00 ～ 12：15
13：00 ～ 17：30 予約は不要です

休　日　診　療
診療科目 場　　所 診　察　日 時　　間

内　 科・歯　 科

休日診療所が建替え工事中のため、
次の場所にて診療業務を行います。
電話番号（28）1333 に変更はあり
ません。
（内科）富田林市立保健センター（住
所 富田林市向陽台 1-3-35）

（歯科）富田林歯科医師会の歯科医
院（輪番制）

日曜日・
祝日・
年末年始

受付
９：00～ 11：30
13：00～ 15：30

小 児 科
（中学生まで）

富田林病院　☎（29）1121
住所 富田林市向陽台 1-3-36

11月の歯科当番医院は、次のとおりです。
当番日 歯科医院 住所 電話番号

11月３日（土・祝） 山 城 歯 科 医 院 富田林市向陽台 2-2-17金剛東メディカルセンター2F（２８）０９８６
11月４日（日） タ キ ゼ ン 歯 科 富田林市久野喜台 2-19-7 （２８）３０１１
11月11日（日） うねおか歯科クリニック 富田林市藤沢台 1-4-29 （２９）４１８４
11月18日（日） もとやま歯科クリニック 富田林市寺池台 2-4-35 （２８）３００６
11月23日（金・祝） 住 岡 歯 科 富田林市小金台 2-2-2 （２８）４１８８
11月25日（日） 山 本 歯 科 診 療 所 富田林市喜志町 3-6-30 （２３）６３５６

子どもの夜間・早朝の急病は　消防本部　☎（90）3119へ
午後８時から翌朝８時まで小児急病診療を行っています。

（ただし、土曜・日曜・祝日・年末年始は午後４時から翌朝８時まで）
消防本部では当番の病院を紹介し、緊急の場合は救急車での搬送を行います。
大阪府小児救急電話相談（午後 8時から翌朝 8時まで）
☎０６（６７６５）３６５０…ダイヤル回線・ＩＰ電話利用の場合
＃８０００………携帯電話・ＮＴＴプッシュ回線利用の場合

夜間の子どもの急病時、病院に行ったほうがよいかどうか判断に迷った時、小児
科医の支援体制のもとに看護師や保健師が電話で相談に応じます。（医療行為は行
いません。）
「こどもの救急」ホームページ（日本小児科学会　http://kodomo-qq.jp/）でも、受
診判断の目安となる情報を掲載していますので活用してください。

こころの健康に不安を感じたら
大阪府こころの健康総合センター　☎06（6607）8814
　受付時間：平日　9：30～ 12：00、13：00～ 17：00
関西いのちの電話　☎ 06（6309）1121
　受付時間：24時間　365日
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栄養士さんの
ワンポイントアドバイス

手羽元……………………８本
鶏レバー…………………200g
ニンニク…………………１片
赤唐辛子…………………２本
キャベツ…………………４枚
サラダ油………………小さじ１

（Ａ）
　しょうゆ………… 大さじ２
　みりん…………… 大さじ２
　砂糖………………大さじ1/2
青シソ…………………… ８枚
七味唐辛子……………… 適宜

お い し く 楽

康

し く

健 理料

❶鶏レバーは脂肪を取り除き、冷水に
さらして血抜きをしてから一口大に
切る。

❷ニンニクは薄切りにし、赤唐辛子は
半分に切って種をとる。

❸キャベツは一口大に切って茹でる。
❹フライパンにサラダ油を熱し、弱火

̶̶  作り方 ̶̶

（１人分）エネルギー：205kcal ／ 塩分：2.0 ｇ

食生活改善推進協議会
〈今月の料理〉

材　料（４人分）

～手羽元と
鶏レバーの
テリテリ煮～

で❷を炒めて香りがでたら❶と手羽元
を加える。

❺焼き色がつき、中まで火が通ったら
（Ａ）を入れる。フライパンをゆすりな
がらからめ、照りを出す。

❻❸のキャベツ、青シソを敷いた皿に❺
を盛り付け、好みで七味唐辛子をふる。

　レバーには、ヘモグロビンの材料
になる鉄分だけでなく、赤血球の形
成を助けるビタミン B12 も豊富に
含まれるため、貧血の予防に効果的
な食品です。
　丁寧に下処理をするとレバー独特
の臭いは軽減されますが、牛乳や冷
たい緑茶に浸しておくと、より臭い
がやわらいで食べやすくなります。

メタボリック
シンドローム
予防教室
～しっかり学んで
楽しくクッキング～

　
　食生活改善推進協議会では、メタボ
リックシンドローム予防教室を開催し
ます。調理実習を交えながら、予防の
ポイントを一緒に学びませんか？
▷日時　12月５日(水)　午前10時～
午後２時30分
▷場所　かなんぴあ２階　調理室
▷対象　町内在住の人
▷定員　30人（定員になり次第締め切
り）
▷参加費　200円（当日徴収）
▷持ち物　エプロン、三角巾、ふきん
３枚、筆記用具
▷応募方法　11月28日(水)までに電
話または健康づくり推進課窓口で応募
してください
▷応募・問い合わせ　健康づくり推進
課健康管理係（かなんぴあ内）

12月２日（日）
休日診療所が新オープン
　今年２月から富田林市立保健セン
ターの隣接地で建て替え工事をしてい
た休日診療所が完成し、12月２日(日)
から新しい休日診療所で診察を開始し
ます。
　診療科目は内科と歯科です。小児科
は、今までと変わりなく富田林病院で
実施します。
▷問い合わせ　健康づくり推進課健康
管理係（かなんぴあ内）

禁煙をお手伝いします！
　「タバコをやめたいけどなかなかや
められない」、「ひとりでやめる自信が
ない」と思っている皆さん、私たちと
一緒に禁煙にチャレンジしませんか。
▷対象　１か月以内に禁煙したい人
▷内容・方法　現在の喫煙状況からニ
コチン依存度チェック、呼気一酸化炭
素濃度測定を実施し、その人にあった
禁煙方法で、面接・電話・文書による
３か月間の個別禁煙サポートをします。
▷申込方法　希望する人は、電話また

は健康づくり推進課窓口で申し込んで
ください。
▷申込・問い合わせ　健康づくり推進
課健康管理係（かなんぴあ内）

歯科訪問診療
通院困難な人は相談してください

　寝たきりの高齢者や重度の障がい者
で歯科医院に通うことが難しいため、
在宅で治療を受けたいという人の相談
に応じています。
　歯科医師や歯科衛生士が訪問調査し、
専門委員会で治療内容などを検討した
うえで、訪問治療を行います。
　希望する人は、健康づくり推進課へ
連絡してください。

《歯科訪問診療の流れ》
寝たきり高齢者や重度障がい者の家族
など→電話相談（健康づくり推進課）→
調査依頼（歯科医師会）→調査（歯科医
師・歯科衛生士）→専門委員会（治療内
容の検討、かかりつけ歯科医の決定な
ど）→訪問診療、訪問看護の実施
▷問い合わせ　健康づくり推進課健康
管理係（かなんぴあ内）
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　10月20日・21日に秋の豊作を祝う秋祭りが行　10月20日・21日に秋の豊作を祝う秋祭りが行
われ、だんじりを曳く力強い掛け声と太鼓の音が町われ、だんじりを曳く力強い掛け声と太鼓の音が町
中に響き渡りました。中に響き渡りました。

　９月26日に、株式会
社サンプラザと「災害時
における物資の供給によ
る協定」を締結しました。
　この協定により、地震
や風水害などの災害で多
数の被災者が発生した場
合、被災者に緊急的な生
活必需品などの優先供給
や支援物資などの提供を
していただけます。

　10月12日に、河南葬祭と「災害時におけ
る遺体の安置・搬送等の協力に関する協定」
を締結しました。

壹須何神社

建水分神社
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　６月に田植え体験をした白木小学校５年生の児童が、
10月９日に南加納で稲刈り体験をしました。
　子どもたちは汗をかきながら、たわわに実った稲穂を競
うように刈り取っていました。収穫が終わるとバッタやカ
エルを見つけて、歓声を上げていました。

　町の新規採用職員が農業体験研修の一環で育てたサツマ
イモが大きく実り、９月25日に中央保育園、26日におや
こ園の子どもたちなど合わせて約110人とイモ掘りを行
いました。
　職員たちは苗植えや草刈り、収穫を通して農業の大切さ
を学び、子どもたちと収穫の
喜びを分かち合いました。

　９月27日、第47回老人クラブ大会がぷくぷくドームで
盛大に行われました。
　第１部の式典では、金婚を迎えられた26組の夫妻をお

祝いし、第2部では、老人クラ
ブ会員の皆さんによる、大正琴、
舞踊、カラオケなどが披露され、
熱演に大きな拍手が送られてい
ました。

　10月７日、ネオポリス公園で第10回大宝まつり“和っ
しょい”が開催されました。町立中学校のブラスバンドや
河南高校の和太鼓演奏、大阪芸術大学のよさこいソーラン、
バトントワリングなどを楽しむ大勢の人でにぎわっていま
した。

　98歳を迎えた
阪上カツエさん
（今堂）を９月19
日に武田町長が
お祝い訪問しま
した。
　阪上さんは、4
世代家族で同居
し、曾孫に歌を
歌ってあげたり、得意の折り紙を教えてあげたりとにぎや
かな毎日を過ごされています。「自宅で作っているおいしい
野菜を食べ、いつまでも元気でいたいです。」と話されてい
ました。

　９月28日、今年度百
歳を迎えられる濱田静枝
さんと筧ヤスエさん（と
もに菊水苑）を武田町長
が訪問し、内閣総理大臣
からのお祝い状と記念品
を贈りお祝いしました。
　家族や施設の皆さんに
「おめでとう。これから
も元気で長生きしてくだ
さい。」と言葉をかけら
れ、「元気で百歳を迎えら
れ、とてもうれしいで
す。」と喜んでおられまし
た。
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新着本紹介

中央公民館図書室

　「新燃料・バイオエ
タノール用にコメを作
れる農家を探してこ
い！」　突然の社長命
令を受け、片山製作所・
伝票整理担当で農業知
識ゼロの梢
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防災訓練を行います
～自ら災害に備えて、　　　
　　　我が身とまちを守る～

　町内の自主防災組織をはじめ防災関
係機関などの連携強化や災害対応能力
の向上を目指して、皆さんも参加でき
る防災訓練を実施します。
　「東海・東南海・南海地震」が連動し
て発生、町では3回、震度６弱の地震
を観測、町内各所で家屋の倒壊や火災
が発生した場合を想定して行います。
　防災は、普段からの取り組みが大切
です。この機会に皆さんぜひ参加して、
防災意識を高めましょう。
▷日時　11月11日（日）午前９時～
11時30分（小雨決行）
※当日、大雨や災害が予想される場合、
訓練は中止します。中止の場合は、午
前7時ごろまでに防災行政無線で連絡
します。
▷場所　町立総合運動場
※駐車場は、総合運動場内の仮設駐車
場を利用してください。
▷訓練内容
•避難誘導訓練

•被害情報収集訓練
•土のう作り訓練
•非常炊き出し訓練
•緊急物資輸送訓練
•水道管復旧、応急給水訓練
•自主防災活動訓練など
▷展示・体験コーナー
•災害用備蓄水展示・無料配布
•自衛隊の特殊車両などの展示
•ちびっこレスキュー体験（安全な
ロープ渡り）や水消火器放水体験など
•災害伝言ダイヤルの体験
•住宅耐震啓発コーナー
•防災パネル・グッズ展示など
▷参加・協力機関（順不同）
陸上自衛隊第37普通科連隊、大阪府、
富田林警察署、富田林医師会、大阪市
消防局、西日本電信電話㈱、NPO法
人コメリ災害対策センター、㈱万代、
コカ・コーラウエスト㈱、大阪いずみ
市民生活協同組合、コーナン商事㈱、
㈱サンプラザ、町消防団、区長会、大
宝地区自主防災ネットワーク、中村校
区自主防災組織、白木校区自主防災組
織、さくら坂二丁目自主防災組織、さ
くら坂三丁目自主防災組織、下河内地
区自主防災組織、社会福祉協議会、民
生委員児童委員協議会、エイフボラン
タリーネットワーク、赤十字奉仕団体、
ボランティア連絡会、食生活改善推進
協議会
▷問い合わせ　危機管理室または消防
本部

秋季全国火災予防運動
『消すまでは　　　　　

出ない行かない
　　　　　　離れない』

　11月9日（金）から15日（木）まで「秋
季全国火災予防運動｣が行われます。
　この季節は空気が非常に乾燥し、わ
ずかな火から火災がおこることがあり
ます。
　タバコ、焚き火の後始末など、火の取
り扱いには充分に注意してください。
～住宅防火　

いのちを守る７つのポイント～
▷３つの習慣
•寝たばこは、絶対やめる。
•ストーブは、燃えやすい物から離れ
た位置で使用する。
•ガスコンロなどのそばを離れるとき
は、必ず火を消す。
▷４つの対策
•逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災
警報器を設置する。
•寝具、衣類、カーテンからの火災を
防ぐために、防炎品を使用する。
•火災を小さいうちに消すために、住
宅用消火器などを設置する。
•お年寄りや身体の不自由な人を守る
ために、近隣住民との協力体制をつく
る。
▷問い合わせ　消防本部

☎（90）3119

▷開室時間  午前10時～午後５時　　　　　　　　▷休室日  毎週月曜日、3日（土・祝）、23日（金・祝）
▷問い合わせ  中央公民館図書室　☎（93）2500

•レオン氏
うじ

郷
さと

 （安部　龍太郎　著）
•光降る丘 （熊

くま

谷
がい

　達
たつ

也
や

　著）
•生きるぼくら （原田　マハ　著）

•白
はく

衣
い

の神様 （結城　五郎　著）　
•凸
でこ

凹
ぼこ

サバンナ （玖
く

村
むら

　まゆみ　著）

その他の新しい本

↗▷スローガン　自転車も　安全速度と　気配りを
▷月間の重点　自転車利用者のルール遵守の徹底、子どもの自転車ヘルメット着用の推進、放置自転車の追放
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地域の情報

　リアルな顔の埴輪、今でも切れそう
なほど残りのよい鉄刀など見逃せない
資料ばかりです。
　骨から復元された古墳時代の馬もお
披露目中！愛称を募集しています。
▷期間　12月2日（日）まで
▷講演会　11月23日（金・祝）　午後
１時30分～３時　「南九州の大型前

方後円墳とヤマト王権」白石太一郎さ
ん（近つ飛鳥博物館館長）
※当日正午から１階ロビーで整理券を
配布します（定員200人）。
▷シンポジウム　11月11日（日）  午
前11時～午後４時「南九州とヤマト
王権」
•講演１　「日

ひゅうが

向の古墳時代を考える
～最近の調査・研究から～」犬木努さ
ん（大阪大谷大学教授）
•講演２　「古墳築造の南限域を考え
る～鹿児島の古墳墓の最新研究～」橋
本達也さん（鹿児島大学総合研究博物
館准教授）
•講演３　「地下式横穴の最新研究」吉

村和昭さん（奈良県立橿原考古学研究
所総括研究員）
※定員200人（先着順、午前９時45
分受付開始）
※講演会・シンポジウムとも場所は博物
館地階ホール。また、聴講には当日の半
券または年間パスポートが必要です。
▷学芸員展示解説　11月18日（日）、
25日（日）、12月１日（土）　いずれも
午後2時～2時30分　
※詳細は、博物館ホームページまたは
博物館へ問い合わせてください。
▷問い合わせ　近つ飛鳥博物館

☎（93）8321
http://www.chikatsu-asuka.jp/

近つ飛鳥博物館近つ飛鳥博物館
秋季特別展秋季特別展

《南九州とヤマト王権《南九州とヤマト王権
～日向・大隅の古墳～》～日向・大隅の古墳～》

近つ飛鳥と自然に親しむ会
～悲劇の大津皇子を訪ねて～
　富田林ライオンズクラブが、地元の歴
史探訪と健康維持を目的に開催します。
　郷土史家 大ヶ塚 顕証寺住職　田毎
照隆さんの解説もあります。
▷日時　11月23日（金・祝）　午前8
時30分受付開始、午後4時解散（予定）
▷集合場所　太子町役場（近鉄「喜志」
駅よりバス 約15分、または近鉄「上
ノ太子」駅よりバス約15分）
▷コース　太子町役場→孝明天皇陵→
竹之内街道歴史資料館→万葉の森 （昼
食・休憩 ） →午後から（Ａコース：万
葉の森→二上山雄岳頂上→葛城二上神
社→大津皇子の墓→万葉の森駐車場）・
（Ｂコース：万葉の森→鹿谷寺跡→岩
屋→万葉の森駐車場）→太子町役場
▷定員　200人（定員になり次第締め
切り）
▷参加費　無料
▷応募方法　ファックスまたは封書・
ハガキに、参加者全員の氏名、フリガ
ナ、年齢、性別、住所、電話番号、ファッ
クス番号、現地までの交通手段、午
後からのコース名（ＡコースまたはＢ
コース ）、グループ代表者氏名と連絡
先を記入し、〒584-0012　富田林
市粟ヶ池町2969-5 富田林商工会館
内「富田林ライオンズクラブ事務局」へ
11月5日（月）以降に応募してください。
▷持ち物　弁当、飲物

▷問い合わせ　富田林ライオンズクラ
ブ事務局　☎（24）6350・FAX（24）
4500

みなみかわち歴史ウォーク
第２回「王陵の谷から　　
　　　　巡礼街道を歩く」
　華やいで大阪・南河内観光キャン
ペーン協議会では、今なお残る歴史を
テーマに、古墳・社寺・文化遺産など
を訪れるハイキングを行います（雨天
決行《荒天中止》）。
▷日時　11月25日（日）   午前9時30
分～10時受付
▷集合場所　聖和台第１公園（近鉄「上
ノ太子」駅より徒歩10分）　
▷参加方法　参加自由（事前申し込み
不要）
▷参加費　無料（拝観料などは自己負担）
▷コース　近鉄「上ノ太子」駅→聖和台
第１公園（スタート・受付）→叡福寺・
聖徳太子御廟→西方院→用明天皇陵→
近つ飛鳥博物館→近つ飛鳥風土記の丘
→大ヶ塚寺内町（大念寺・顕証寺）→富
田林寺内町→美

み

具
ぐ

久
く る

留御
み た ま

魂神
じんじゃ

社→喜志
駅前大一会館第２駐車場（ゴール）→近
鉄「喜志」駅【約１５㎞】
▷参加特典　参加賞（参加者の中から
抽選でプレゼント）、完歩賞（シリーズ全
３回を完歩した人に賞品をプレゼント）
▷問い合わせ　華やいで大阪・南河内
観光キャンペーン協議会事務局（富田
林市商工観光課内）　☎（25）1000

犯罪被害者週間
11月25日（日）～12月１日（土）
　大阪府では、犯罪被害者などに関す
る問題を社会全体で考え、ともに支え
あう、だれもが安心して暮らすことが
できる大阪の実現をめざし、関係機関
などと連携して啓発事業を行います。
《「犯罪被害者週間」

オープニングキャンペーン》
▷日時　11月20日（火）　正午～午
後１時
▷場所　大阪ステーションシティ　
ノースゲートビルディング　アトリウ
ム広場
▷内容　大阪府警察音楽隊による演
奏・啓発グッズの配布など
《「犯罪被害者週間」国民のつどい大阪大会》
▷日時　11月24日（土）　午後1時30
分～５時
▷場所　クレオ大阪中央　大ホール
（大阪市天王寺区上汐5-6-25）
▷内容　有識者による基調講演・犯罪
被害者などによるパネルディスカッショ
ン・大阪府警察音楽隊による演奏会
※このほか、大阪被害者支援アドボ
カシ－センターが実施している「被害
者ホットライン」の電話相談（☎06
（6774）6365）を11月26日（月）は、
午後８時まで延長します。
▷問い合わせ　大阪府政策企画部青少
年・地域安全室治安対策課
　　　　　　☎　06（6944）6512

↗自転車マナーアップ強化月間　11月１日(木)～30日(金)15 2012.11



さくらんぼ相談 11月22日(木) 午後１時30分～３時
　日ごろの介護について介護者（家族）の会「さくらんぼ」の役員が相談に応じます。

▷場所 かなんぴあ１階 障がい者ルーム　▷問い合わせ 町社会福祉協議会　　 ☎(93)6299

情報

11月の相談（23日を除く）
内　　　容 日　　程 時　　間 場　　　　所

心 配 ご と 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：30 役場３階　社会福祉協議会事務局
消 費 生 活 相 談 月・火・木曜日 10：00 ～ 16：30 役場２階 環境・まちづくり推進課
農　 地　 相　 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：00 役場2階 農業委員会事務局
就　 労　 相　 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：00 役場2階 環境・まちづくり推進課
子 育 て 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：00 かなんぴあ１階 子育てセンター
家 庭 児 童 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：30 役場１階 こども１ばん課
母子自立支援員出張相談 11月12日（月） 14：00 ～ 16：00 役場１階　相談室１

女 性・ 人 権 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00 ～ 17：00
役場１階　相談室１
太子町役場　☎(98)5515
千早赤阪村役場　☎(72)0081

進 路・ 教 育 相 談 月 ～ 金 曜 日 13：00 ～ 17：00 役場１階　教育課

府
の
相
談

府 政 相 談 月 ～ 金 曜 日 ９：00～17：30
府民お問合せセンター情報プラザ
（南河内府民センタービル１階）
電話での問い合わせは、
☎06(6910)8001

交 通 事 故 相 談 月 ～ 金 曜 日 ９：00～17：30 大阪府庁別館１階
☎06(6941)7000

介護就職デイ2012
介護の仕事にチャレンジ!
　ハローワーク河内長野では、介護の
仕事を知ってもらう「介護セミナー」
と「介護面接会」を行います。
　介護の仕事に興味がある人は、ぜひ
参加してください。
▷日時　11月9日（金）　午後1時～4時
▷場所　河内長野市立市民交流セン
ター（キックス）河内長野市昭栄町7-1
※詳しくは、ハローワーク河内長野の
ホームページをご覧ください。
▷問い合わせ　ハローワーク河内長野

☎（53）3081

自衛官募集
《高等工科学校生徒》

▷高校同等教育
•防衛大学校、一般大学などへの進学
の機会があります。
•高校卒業資格が取得できます。
•中堅技術者を養成し将来、幹部自衛
官に昇任することができます。
▷応募資格　日本国籍を有する中学校
卒業（見込み含む）15歳以上17歳未
満の男子
▷受付期間
•推薦　11月１日（木）～ 12月７日
（金）
•一般　11月１日（木）～平成25年
１月７日（月）
▷問い合わせ　自衛隊大阪地方協力本
部富田林地域事務所　☎（24） 3799

老人大学講座
　町老人クラブ連合会が老人大学講座
を開催します。どなたでも参加できま
すので、ぜひお越しください。
▷日時　12月５日（水）　午後３時～
５時
▷場所　かなんぴあ2階　大会議室
▷テーマ　「最新映像で見るイラク・
アフガンの子どもたち」
▷講師　イラクの子どもを救う会代表 
西谷文和さん（フリージャーナリスト）
▷参加費　無料
▷問い合わせ　町社会福祉協議会

☎（93）6299

平成25年度
農業大学校学生募集
▷受験資格　高等学校卒業もしくは同
等の学力のある人（年齢制限なし）で、
卒業後大阪府内で農業関係に従事する
志のある人
▷試験日　12月14日（金）
▷申込期間　12月3日（月）～10日（月）
▷申込・問い合わせ　地方独立行政法
人　大阪府立環境農林水産総合研究所
農業大学校　☎072（958）6551

司法書士による
巡回無料法律相談

▷日時　11月18日（日）　午後1時～
４時
▷場所　農村環境改善センター２階
（河南町）、くすのきホール（千早赤阪村）
▷相談できる内容
•相続による名義変更などの不動産登
記手続、会社・法人登記手続
•貸金、不動産賃貸借、クレジット、
サラ金などの民事紛争に関するもの
•離婚、離縁などの身分関係に関する
もの
•高齢者・障がい者などの財産管理、
成年後見などに関する相談
※事前予約は不要です。当日、直接会
場へお越しください。

▷問い合わせ　近畿司法書士会連合会
事務局　☎06（6941）1511

障がい者虐待
防止センターを設置
　障害者虐待防止法が平成24年10
月１日から施行されました。
　この法律に基づき、養護者（障がい
者の介護をする家族、親族、同居人な
ど）や福祉施設、雇用先などでの虐待
についての相談・対応などを行います。
　障がい者（児）への虐待を見かけたら
通報をお願いします（24時間対応）。
▷問い合わせ　町障がい者虐待防止セ
ンター（科長の郷　生活支援相談室し
なが）　☎（98）5001

ボランティアサロンへ
気軽にお越しください
▷日時　11月8日（木）　午前10時～
正午
▷場所　かなんぴあ２階　ボランティ
アルーム
▷内容　来年の干支のミニ色紙作り、
ボランティアに関する情報交換や相談
▷費用　実費
▷問い合わせ　町ボランティアセン
ター（町社会福祉協議会内）

☎（93）6299

162012.11



南河内観光ＰＲキャラバン
inまつばらマルシェ

　華やいで大阪・南河内観光キャン
ペーン協議会が、南河内の魅力を広く
知ってもらうため、南大阪最大級の地
産池消フェア「まつばらマルシェ」に出
店します。
▷日時　11月10日（土）　午前10時
～午後４時、11月11日（日）　午前10
時～午後３時
▷場所　松原中央公園　（松原市田井
城１丁目３）
▷内容
•南河内地域の特産品の販売
•観光冊子の配布、観光パネルの展示
•キャラクター着ぐるみの出演（10日
のみ）など
▷問い合わせ　華やいで大阪・南河内
観光キャンペーン協議会事務局（富田
林市商工観光課内）　☎（25）1000

富田林商工祭
　第29回富田林商工祭が開催され、
即売会や抽選会など楽しいイベントが
行われます。皆さん、ぜひお越しくだ
さい。
▷日時　11月11日（日）　午前９時～
午後３時（少雨決行）
▷場所　富田林市立富田林小学校（富
田林市常盤町16-20）
▷内容　即売会、物産展示、抽選会、各
種イベント、うまいものコーナーなど
▷問い合わせ　富田林商工会　

☎（25）1101

大阪ろうあ者成人式
　新しく成人となる、ろうあ者を招待
し、先輩ろうあ者から激励と祝福を贈
ります。
▷日時　平成25年1月13日（日）　午
後１時～４時
▷場所　大阪府谷町福祉センター（地
下鉄谷町線「谷町六丁目」駅⑥番出口か
ら徒歩５分）
▷参加費　無料
▷申込・問い合わせ　（社）大阪聴力障
害者協会事務局　西川　☎06（6761）
1394・FAX06（6768）3833

おおさかふみんネット
南河内生涯学習広域講座
　大阪府・市町村生涯学習ネットワー
ク会議南河内ブロック（南河内の各市
町村で構成）では、「南河内郷土探訪」～
最古の官道・竹内街道 １４００年の
歴史～ をテーマに講座を行います（全
４回）。地域ゆかりの大学教授、博物
館館長や専門家が講師となって、南河
内の歴史について、いろいろな視点で
紹介します。ぜひ参加してください。
▷日程・場所
•第１回　「街道・巡礼・参詣」
平成25年２月５日（火）　（場所：大阪
狭山市立コミュニティセンター　大会
議室）講師：滋賀県立大学人間文化学
科教授　市川秀之さん
•第２回　「南河内における古代道路

～丹比道・大津道、再考～」
平成25年２月12日（火）　（場所：富
田林市市民会館　大会議室）講師：元
松原市教育委員会地域教育振興課　岡
本武司さん
•第３回　「竹内街道・難波大道・

住吉津から東アジアへ」
平成25年２月19日（火）　（場所：太
子町立万葉ホール）講師：堺市立泉北
すえむら資料館　森村健一さん
•第４回　「最古の官道・大道は

竹内街道か？」
平成25年２月26日（火）　（場所：富
田林市市民会館大会議室）講師：柏原

市立歴史資料館館長　安村俊史さん
▷時間　いずれも午後２時～４時
▷対象　全４回の講座に参加できる人
（他府県からの参加もできます）。
▷定員　120人（応募多数の場合は抽選）
▷参加費　500円（全４回分）
▷応募方法　往復ハガキ（１枚で2人
まで申し込みできます）に参加者全員
の住所、郵便番号、氏名、フリガナ、
年齢、電話番号と返信用宛名を記入し、
〒583-8580　太子町大字山田88
太子町教育委員会生涯学習グループ
「ふみんネット南河内係」へ応募してく
ださい。
▷応募期限　12月14日（金）（必着）
▷問い合わせ　太子町教育委員会生涯
学習グループ　　☎（98）5534

介護者（家族）の会
「さくらんぼ」主催

さくらんぼフェスティバル開催
▷日時　11月20日（火）　午後1時30
分～3時30分（受付は午後1時）
▷場所　かなんぴあ2階　大会議室
▷テーマ　「温故知新・健康と介護と
町づくり」～市民組織のパイオニア　
さくらんぼ～
▷講師　元大阪府保健所保健婦　小谷
玲子さん
▷参加費　無料
▷問い合わせ　町社会福祉協議会

☎（93）6299

地域の

ラ・フォレスタラ・フォレスタ
河内材ヒノキでネーム入り河内材ヒノキでネーム入り
ベビーチェアづくりベビーチェアづくり

　小さいながら本格的な椅子はインテ
リアや花台にもなり、贈り物などに
ぴったりです。
▷日時　11月17日（土）　午後１時

30分～４時30分
▷場所　南河内林業総合センター
ラ・フォレスタ（千早赤阪村東阪
1238－５）
▷定員　10人（事前に申し込みが必要）
▷参加費　4,500円
▷持ち物　エプロン（または汚れても
いい服）
▷申込方法　11月7日（水）午前10時
から11月16日（金）午後６時までに、
電話で申し込んでください（定員にな
り次第締め切り）。
▷申込・問い合わせ　南河内林業総合
センター　ラ・フォレスタ　

☎（72）0090
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11月のごみ・し尿

ご　
　
　
　

み

ごみの種類および地区名 収　集　日
も
え
る
ご
み

大宝地区 毎週月・木曜日
大宝地区以外 毎週火・金曜日

もえないごみ（粗大ごみ） 第４水曜日（28日）

資
源
ご
み

空き缶・空きビン 第２水曜日（14日）
ペットボトル、プラスチック製容器包装
（発泡スチロール含む）

第２木曜日（ 8日）
第４木曜日（22日）

※資源ごみは、午前８時ごろから収集に入りますので、それまでに地
区の資源ごみ置き場に出してください。ご協力をお願いします（地
区により収集時間が遅くなることもあります）。

し　
　
　
　

尿

地　　区　　名 通常の収集日 月２回収集申込者の収集日
東山・一須賀・大ヶ塚・山城・寺田・
白木・長坂・今堂・北加納・南加納・
芹生谷・馬谷

14日(水) 14日(水)･29日(木)

平石・弘川・持尾・下河内・
上河内・青崩 15日(木) 15日(木)･29日(木)

中・神山・寛弘寺 16日(金) 16日(金)･29日(木)
軽自動車による収集 19日(月) 19日(月)･29日(木)
※収集日程は、変更する場合があります。また、土・日曜日および
祝日の臨時くみ取りはできません。

資源ごみは、レジ袋などに入れず、直接推奨袋に入れて出してくださ
い。スプレー缶・カセットボンベは、必ず使い切ってから空き缶・空
きビンの収集日に出してください。

注：今月は粗大ごみと資源ごみの週が違いますので日程に注意してください。

人権を考える町民の集い
　人権の守られた差別のない明るいま
ちづくりを目指し、お互いの人権を尊
重し合える社会づくりについて、一人
ひとりが考える機会を持ってもらうた
め、講演会を開催します。
　皆さん、ぜひ参加してください。
▷日時　12月９日（日）　午後１時開
場、午後１時30分～3時（予定）
▷場所　ぷくぷくドーム
▷テーマ「今、守らなければならない
もの」
▷講師　山本浩之さん（関西テレビア
ナウンサー）
▷参加費　無料
※手話通訳、一時保育を受け付けてい
ます。一時保育を希望する人は、11
月22日（木）までに電話で申し込んで
ください。
▷問い合わせ　住民生活課人権男女共
同社会室

明日も健康！
いきいき
体操教室
　第３回、いきいき体操教室を行います。
　いつまでも健康な身体を保ち、いき
いきと元気に暮らしていけるよう、楽
しい仲間と一緒に健康づくりに取り組
んでみませんか。
　初心者でもできるようインストラク
ターが丁寧に指導します。
▷内容・日時
•第3回　膝痛、肥満予防
「シェイプアップトレーニング」
12月19日（水）　午後１時～３時
（場所：かなんぴあ２階　大会議室）
申込期限：12月12日（水）まで
＊体操ができる服装でお越しください。
▷定員　80人（定員になり次第締め
切り）
▷参加費　無料
▷申込方法　電話または高齢障がい福
祉課窓口で申し込んでください。
▷申込・問い合わせ　高齢障がい福祉
課高齢福祉係

「マイバッグ」を持って
お買い物！

　毎月５日は「ＮＯ！レジ袋デー」を展
開中です。
　買い物をするときは、「マイバッグ」
を持参し、スーパーマーケットで渡さ
れるレジ袋や百貨店などの不必要な包
装を断れば、ごみの減量化や資源の節
約につながります。

▷問い合わせ 住民生活課衛生係

全国瞬時警報システム全国瞬時警報システム
（J-アラート）（J-アラート）
一斉自動試験放送一斉自動試験放送

　9月12日に行われた「全国瞬時警報
システム（J-アラート）一斉自動試験放
送」において、町の放送機器に不具合
が発生し、放送が流れない場所があり
ました。
　確実な放送が行えるよう、再度、一
斉自動試験放送を行います。
▷日時　11月21日（水）　１回目：午
前10時、２回目：午前10時30分
▷内容　町内にある防災行政無線のス
ピーカーから、チャイム音のあとに「こ
れは、試験放送です」と放送が繰り返
し流れます。
※試験放送ですので、皆さんは特に行
動などをする必要はありません。
▷問い合わせ　危機管理室安全安心係
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人事異動人事異動
　次のとおり人事異動（10月１日付
け）がありました。（　）は前職
※掲載は、課長級以上。
○部長級
•総務部長兼人事財政課長（総務部長）
森田昌吾
○課長級
•税務課長（人事財政課長）南弘行
○退職（9月30日付け）
•住民部副理事兼税務課長　武田芳史
▷問い合わせ　人事財政課人事給与係

南大阪
駅伝競走大会に
参加しませんか

　南河内地域（６市２町１村）のスポー
ツイベント、第56回南大阪駅伝競走
大会の参加者を募集します。
▷日時　平成25年2月３日（日）　午
前８時～８時30分受付
▷対象　南河内地区内に在住・在勤・
在学の人（中学生以上）
▷場所　パーフェクトリバティ教団
（PL）本庁内コース（富田林市新堂
2172-1）
▷部門　一般男子の部、高校男子の部、
中学男子の部、一般女子の部、高校女
子の部、中学女子の部、混成の部
▷区間・距離　６区間　20.1km
▷参加費　3,000円／１チーム（保険
料含む）
※申し込み後の返金はできません。
▷申込方法　11月30日（金）　午後
５時までに参加費を持って、健康づく
り推進課へ申し込んでください（土・
日曜日、祝日、年末年始を除く）。
▷申込・問い合わせ　健康づくり推進
課健康推進係（かなんぴあ内）

子ども映画会
長ぐつをはいたネコ

　無実の罪で街を追われた、長ぐつを
はいたネコことプスは、兄弟分のハン
プティ・ダンプティとキレ者のメス猫
キティを仲間に加え、「永遠に富をもた
らす」という伝説の金の卵を探しあて
ようと大冒険へと旅立つ。
　誰もが夢中になるエンターテイメン
ト・ムービーです。ぜひ、お越しくだ
さい（入場無料）。
▷日時　12月２日（日）
•午前の部　午前10時30分～（午前
10時開場）
•午後の部　午後２時～（午後１時
30分開場）
▷場所　ぷくぷくドーム
※定員を超える場合は、入場を制限す
ることがあります。
▷問い合わせ　教育課社会教育係

山地美化キャンペーン
　11月は「山に親しむ推進月間」です。
町ではおおさか「山の日」（毎年11月
第２土曜日）にちなみ、山地美化キャ
ンペーン啓発運動を実施します。
▷日時　11月10日（土）　午前９時～
▷場所　道の駅かなん
▷内容　山地美化用の軍手などを配布
します（キャンペーングッズがなくなり
次第終了）。
▷問い合わせ　環境・まちづくり推進
課農林業振興係

徳永先生の
「ふしぎ天文教室」
～夜空の星を観察しよう～

　秋色も深まった11月。天体望遠鏡
で夜空をのぞいてみませんか！木星や
アンドロメダ星雲を観察しましょう。
▷日時　11月17日（土）　午後６時～
８時30分（雨天時は18日（日）に延期）
※両日の天候により、「ペーパークラフ
ト人工衛星をつくろう！」に変更する
ことがあります。
▷場所　大宝地区公民館
▷対象　町内在住の小学生とその家族
▷定員　10組（応募多数の場合は抽選）
▷参加費　100円／１人（当日徴収）
▷講師　羽曳野市立古市南小学校長　
徳永直樹　先生
▷応募方法　往復ハガキに住所、参加
者全員の氏名、学年・年齢、電話番号
を記入し、〒585-8585（住所不要）
河南町教育委員会教育課「徳永先生の
ふしぎ天文教室」係へ11月12日（月） 
（必着）までに応募してください。
▷応募・問い合わせ　教育課社会教育係

第２回スポーツ広場
スポーツしませんか！
　小学生を対象に町体育協会・スポー
ツ推進委員協議会共催のスポーツ広場
を開催します。今年度は学期に1回開
催し、いろいろなスポーツを紹介して
います。今回は体力測定、卓球（マシ
ン）、フロアカーリング、晴天時はグ
ラウンド・ゴルフ、ペタンクを行います。
　ぜひ、お友達と参加してください。
▷日時　11月24日（土）　午前9時30
分～11時30分
▷対象　小学生
▷場所　ぷくぷくドーム
▷参加費　無料
▷持ち物　上靴、タオル、飲み物、運
動の出来る服装
※事前申し込み不要。当日、直接会場へ
お越しください。
※次回は平成25年2月23日（土）の予定。
▷問い合わせ　ぷくぷくドーム　

☎（93）8866
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出張人権相談所を開設
　家庭や近隣におけるいじめ、虐待、
セクハラ、差別などの人権問題で悩ん
でいる人は、町の人権相談員が相談に
応じますので、気軽に相談してくださ
い。相談は無料で、プライバシーは固
く守ります。
▷日時　11月28日（水）　午前9時30
分～11時30分
▷場所　中央公民館
▷問い合わせ　住民生活課人権男女共
同社会室

女性の人権ホットライン
強化週間

　11月12日（月）～25日（日）は、「女
性に対する暴力をなくす運動週間」です。
　期間中に、「女性の人権ホットライ
ン」を開設します。
　一人で悩まないで、勇気を持って相
談してください。
　早めの相談が問題解決への第一歩で
す。
　法務局職員および人権擁護委員（男
女共同参画社会推進委員）が相談に応
じます。相談は無料でプライバシーは
固く守ります。

《女性の人権ホットライン》
☎0570（070）810
▷実施期間　11月12日（月）～18日
（日）
▷相談時間　午前8時30分～午後7時
※ただし、土・日曜日は午前10時～
午後5時
▷相談内容　夫・パートナーからの暴
力や職場などにおけるセクシュアル・
ハラスメント、ストーカー行為など女
性をめぐる様々な人権問題
▷問い合わせ　大阪法務局人権擁護部
第三課　☎06（6942）9492

“かなん　タウンミーティング2012”“かなん　タウンミーティング2012”
～武田町長と語る　かなんの成長戦略～～武田町長と語る　かなんの成長戦略～

　町政に関する情報を住民の皆さんと共有し、まちづくりについて共に考え、語
り合う場として、「“かなん　タウンミーティング２０１２”～武田町長と語る　か
なんの成長戦略～」を開催します。皆さんの多数の参加をお待ちしています。
▷内容
《第１部（約50分）》　•町政実施状況について
　　　　　　　　　 •行財政運営について
《第２部（約60分）》　•まちづくりについての意見交換会
▷各地域での開催日時及び開催場所

体育施設の年末・年始の休館日体育施設の年末・年始の休館日

▷問い合わせ　秘書企画課秘書企画係

／：年末年始休館、　×：月曜日休館（月曜日が祝日の場合、その翌日）、　○：開館　
▷問い合わせ　ぷくぷくドーム　☎（93）8866

施　　設　　名 12/25 26 27 28 29 30 31 1/1 2 3 4
開　館　時　間 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

ぷくぷくドーム × ○ ○ ○ ○午前９時～午後９時
町民体育館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○午前９時～午後９時
青少年スポーツセンター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○午前９時～午後９時
総合運動場 ○ ○ ○ ○ ○午前９時～午後６時
石川スポーツ公園 ○ ○ ○ ○ ○午前９時～午後５時
グラウンド・ゴルフ場 × ○ ○ ○ ○午前９時～午後５時
テニスコート 改修工事のため、12/10（月）～１/31（木）まで利用できません。午前９時～午後９時

地域名 日時 場所

中村地域（芹生谷、馬谷、中、神山、
寛弘寺）

11月３日（土）
午後７時～９時

中村小学校
体育館

大宝地域（大宝1～5丁目） 11月４日（日）
午後７時～９時

近つ飛鳥小学校
体育館

石川地域（大ヶ塚、一須賀、東山、山城） 11月10日（土）
午後７時～９時

石川保育園
遊戯室

白木地域（北加納、南加納、白木、長坂、
今堂、平石、寺田、鈴美台1・3丁目）

11月17日（土）
午後７時～９時

ぷくぷくドーム
ぷくホール

河内地域（持尾、弘川、下河内、上河内、
青崩、さくら坂1～4丁目、さくら
坂南）

11月18日（日）
午後７時～９時

河内小学校
体育館

町立テニスコート改修工事
　砂入り人工芝張替などの改修工事を行うため、12月10日(月)から平成25年1月31日(木)までテニスコートは利用
できません。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ▷問い合わせ　ぷくぷくドーム　☎（93）8866
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届きましたか？
桃色の国民健康保険証

　新しい国民健康保険被保険者証（桃
色）を10月中旬に簡易書留で郵送し
ましたが、もう届いていますか？
　11月1日（木）以降は、今までの被
保険者証（青色）は無効となります。受
診するときは、必ず新しい被保険者証
を医療機関の窓口に提示してください。
簡易書留での郵送は、留守の場合、郵
便局（河南集配センター）預かりとなり
ます。被保険者証が届いていないとき
は、すぐに郵便局か保険年金課へ連絡
してください。
　新しい被保険者証の有効期限は原則
平成25年10月31日（木）までですが、
次のような人は短縮されます。
①平成24年11月２日（金）以降に75
歳になる人
　75歳の誕生日から国民健康保険の
資格をはずれて、「後期高齢者医療制
度」へ移行することになります。後期
高齢者医療被保険者証は次の有効期限
までに郵送します。

生年月日 有効期限

昭和12年11月２日
〜

昭和13年10月31日
75歳の

誕生日の前日

②退職被保険者で、平成25年10月
31日（木）までに65歳になる人
　「退職者医療制度」は平成20年4月
1日で廃止されましたが、平成26年
度までは65歳未満の退職者を対象に、
この制度を存続させる経過措置があり

ます。このため、現在退職被保険者の
人（被扶養者を含む）が６５歳になると
国民健康保険の資格が退職被保険者か
ら一般被保険者に切り替わります。そ
の場合、一般被保険者証は次の有効期
限までに郵送します。

生年月日 有効期限

昭和22年11月２日
〜

昭和23年10月31日

65歳になる
誕生月の月
末（１日生ま
れの人は誕
生日の前日）

③国民健康保険料を滞納している世帯
の人
　有効期限が3か月の短期被保険者証
を交付します（ただし、高校生世代以
下の人は除く）。保険年金課の窓口で
交付を受けてください。
※被保険者証はカード型で、１人１枚
交付します。薄くて小さなものですの
で、紛失しないよう十分注意してくだ
さい。
▷問い合わせ　保険年金課国民健康保
険係

後期高齢者医療保険料は
期限内に納めましょう
　後期高齢者医療制度は、75歳以上
の人たちの医療を国民みんなで支える
しくみです。
　医療費は、窓口負担を除く分を加入
者の皆さんが収入に応じて納める保険
料と、公費や現役世代（75歳未満の
人）からの支援金でまかなっています。
　保険料は、皆さんが安心して治療を
受けるための大切な財源です。保険料
を滞納すると、医療機関への支払に重
大な支障をきたします。また、きちん
と納める人との公平を欠くことになり
ます。期限内に必ず納めましょう。
※滞納が続くと有効期限の短い短期被
保険者証を交付することがあります。
▷問い合わせ　保険年金課老人医療係

国民健康保険・後期高齢者医療制度
柔道整復師（整骨院・接骨院など）に

かかるときのご注意
　柔道整復師（整骨院・接骨院）による
施術や、はり・ ・あんま・マッサー
ジを受けたときに、健康保険が使える
ケースは限られています。医療費の適
正化のためにも正しく理解したうえで、
適切に受診してください。
　なお、柔道整復などの施術は、医療
費控除の対象になりますので、必ず領
収書を受け取りましょう。
《整骨院・接骨院で柔道整復師の

施術を受けたとき》
　健康保険が使えるのは、骨折、脱臼、
打撲、ねんざ（肉離れを含む）です。
　ただし、骨折・脱臼については、緊
急の場合を除き、あらかじめ医師の同
意が必要です。
※単なる肩こり、腰痛などによる施術
に保険は使えません（全額自己負担）。
※保険の対象となる施術を受けたとき
は、柔道整復師から「療養費支給申請
書」が示されるので、施術箇所や回数
が正しく記入されているか、よく確認
してから署名、押印してください。
≪医師が必要と認めた　はり・ ・あ
んま・マッサージなどを受けたとき≫
　健康保険が使える疾患や症状は次の
とおりです。
◎はり・
　神経痛、リウマチ、頚

けい

腕
わん

症候群、
五十肩、腰痛症、頚

けいつい

椎捻挫後遺症、そ
の他慢性的な 痛を主症とする疾患
◎あんま・マッサージ
　筋麻痺、関節拘縮などで医療上マッ
サージを必要とする症例
※保険適用には、あらかじめ医師の発
行した同意書又は診断書が必要です。
※単なる疲労回復や疾病予防のための
マッサージなどに保険は使えません
（全額自己負担）。
※医師の認めた、はり・ でも、同じ
疾患について医療機関で治療を受けて
いるときは、保険は使えません。
▷問い合わせ　保険年金課国民健康保
険係・老人医療係

印
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■役場・かなんぴあ
☎（93）2500

■やまなみホール
☎（93）6222

■ぷくぷくドーム
☎（93）8866

■消防本部・消防署
☎（90）3119

■白木小学校
☎（93）4006

■中村小学校
☎（93）2157

■河内小学校
☎（93）2815

■近つ飛鳥小学校
☎（93）3200

■町立中学校
☎（93）2263

■かなん幼稚園
☎（93）2402

■河内幼稚園
☎（93）6538

■中央保育園
☎（93）5740

■石川保育園
☎（90）2068

■中央公民館
☎（93）7744

■大宝地区公民館
☎（93）6580

ねんきん相談を実施
　日本年金機構では、公的年金を身近
に感じ、年金制度に対する理解を深め
てもらうため11月を「ねんきん月間」
とし、各種普及・啓発活動を行います。
　厚生年金や国民年金の疑問などにつ
いて、天王寺年金事務所の職員が相談
に応じますので、希望する人は年金の
加入状況がわかる資料（年金手帳や年
金定期便など）を持って、町保険年金
課へお越しください。
※時間の予約はできません。
▷日時　11月19日（月）　午前10時
～午後４時（受付は午前10時～11時
30分、午後１時～３時30分）
▷問い合わせ　保険年金課国民年金係

～年金受給者の皆さんへ～
扶養親族等申告書の提出は
11月30日（金）までに

　老齢や退職により支給される年金
は、所得税の課税対象とされています
（障害年金、遺族年金は非課税）。
　課税対象となる受給者には、毎年
11月上旬までに日本年金機構から
「扶養親族等申告書」が送付されますの
で、11月30日（金）までに必ず提出し
てください。
　この申告により、翌年中に受ける年
金にかかる所得税の源泉徴収税額が決
まります。提出を忘れると各種控除が
受けられず、所得税の源泉徴収税額が
多くなる場合がありますので注意して
ください。
　また、年金以外に収入がある人は確
定申告が必要です。
平成25年分「扶養親族等申告書」

が送付される人
年齢 対象となる条件

65歳未満 年金額が108万円以上

65歳以上 年金額が158万円以上

▷問い合わせ　日本年金機構天王寺年
金事務所　☎06（6772）7531また
は保険年金課国民年金係

社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書　大切に保管を！
　国民年金保険料は、所得税および住
民税の申告において、全額が社会保険
料控除の対象となります。
　年末調整や確定申告の際に、１年間
（平成24年１月１日～12月31日）の
納付額を申告することで、税の控除が
受けられます。
　納付した人には、日本年金機構本部
から「社会保険料（国民年金保険料）控
除証明書」が送付されます。
　年末調整・確定申告をする時に、必
ずこの証明書（または領収証書）を添付
してください。
　また、家族の国民年金保険料を納付
した場合も、本人の社会保険料控除に
加えることができますので、家族宛に
送付された控除証明書も併せて添付し
て申告してください。
《社会保険料（国民年金保険料）

控除証明書専用ダイヤル》
☎0570（070）117
▷受付時間　11月1日（木）～平成25
年3月15日（金）　午前８時30分～午
後５時15分
※ただし、月曜日（月曜日が休日の場
合は火曜日）は午前8時30分～午後７
時。また、第2土曜日は午前9時30分
～午後4時。
※土・日曜日、祝日、12月31日（月）

～平成25年１月３日（木）を除く。
▷問い合わせ　社会保険料（国民年金
保険料）控除証明書専用ダイヤル

　　　　　☎0570（070）117

消火器の訪問販売・
訪問点検にご注意を！
　各家庭や事業所への悪徳な消火器販
売や点検の被害が急増しています。
　「一般家庭にも消火器を設置しなく
てはなりません」、「消防署の依頼でき
ました」、「お宅の消火器は、点検され
ていませんので交換が必要です」など
と言って購入を強要しています。
　事業所では、不適正な点検や高額請
求の被害が多発しています。
　もしもの時に備え自主設置すること
は望ましいですが、現在の消防法では、
一般家庭に消火器の設置義務はありま
せん。
　また、消防本部では消火器の販売や
斡旋は行っていません。
　不審に思ったときは、身分証明書な
どの提示を求め、消防本部または消費
者センターなどに連絡してください。
▷問い合わせ　消防本部予防係　

☎（90）3119

本人通知制度本人通知制度
　この制度は、代理人や第三者による
請求に基づいて住民票・戸籍謄本など
を交付したとき、本人にその事実を通
知するもので、平成21年８月1日か
ら実施しています。
▷目的　事前登録者に対して、本人の
住民票などの交付事実を通知すること
で、その請求が不正であった場合の早
期発見、個人情報の不正使用の防止な
どが可能になります。また、不正請求
発覚の確率が高まることによる不正請
求抑止効果が期待されます。
▷対象　町に住民登録している人・町
に本籍がある人（事前登録が必要）

▷通知対象　交付事実の通知対象にな
る請求の範囲は、第三者・代理人請求
です。
▷通知方法および証明　事前登録をし
た人の住民票などが、代理人・第三者
によって請求された場合に、郵送で交
付事実を通知します。また、交付した
事実の証明が必要な人には交付事実証
明書（手数料300円）の発行を行いま
す。
▷証明する情報　交付日、交付種別（住
民票、戸籍謄本など）、請求種別（代理
人・第三者請求）、交付枚数など
※個人情報保護条例により、一部開示
できない場合があります。
▷問い合わせ　住民生活課住民窓口係
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　おやこ園は、自由に遊べる「しゅっぽっぽあそびのひろば」と絵本とふれ合える
「こどもえほんしつ」を、かなんぴあ1階で開室しています。ぜひ遊びに来てくだ
さい。

※保育士が子育ての相談に応じます。気軽にお越しください。
※開催予定日が祝日の場合は休みます。
▷問い合わせ　こども1ばん課こども支援係

おやこ園しゅっぽっぽ☆くらぶ　11月のスケジュール

かなん幼稚園   園庭開放「秋のつどい」に参加してください！
▷日時　11月６日（火）午前10時～11時30分（雨天決行）※子どもと保護者の上靴を持参してください。

▷問い合わせ　かなん幼稚園　☎（93）2402

名称・日程 時　間 場　所 対　象　児　童
しゅっぽっぽあそびのひ
ろば・こどもえほんしつ
月曜日～土曜日

午前10時～
午後4時

かなんぴあ１階
あそびのひろば 0歳～就学前

ベビーしゅっぽっぽ
第2･4木曜日(8日･22日)

午後1時30分～
3時

かなんぴあ２階
みんなのへや 0歳～満1歳

近つランド
第2水曜日(14日)

午前10時～
11時30分 大宝地区公民館 近つ飛鳥小学校区

在住の0歳～就園前
白木ランド

第3水曜日(21日)
午前10時～

11時30分
ぷくぷくドーム
（小会議室）

白木小学校区在住
の0歳～就園前

河内ランド
第3水曜日(21日)

午後1時30分～
3時 河 内 幼 稚 園 河内小学校区在住

の0歳～就学前
中ランド

第4水曜日(28日)
午前10時～

11時30分
中 地 区 ・
老 人 集 会 所

中村小学校区在住
の0歳～就園前

町税は納期限までに
納めましょう！

　平成24年度町・府民税第３期分
（10月31日（水）納期限）の納め忘れ
はありませんか。平成２４年度の町税
の納期は次のとおりです。
《平成24年度　町税の納期限》

▷町・府民税
•第１期　平成24年7月2日（月）
•第２期　平成24年8月31日（金）
•第３期　平成24年10月31日（水）
•第４期　平成25年1月31日（木）
▷固定資産税
•第１期　平成24年5月31日（木）
•第２期　平成24年7月31日（火）
•第３期　平成24年10月1日（月）
•第４期　平成24年12月25日（火）
▷軽自動車税
•全期　　平成24年5月31日（木）
※今一度、納め忘れがないか確認し、
納め忘れがある場合は、至急納付して
ください。
▷問い合わせ　税務課または徴収プロ
ジェクトチーム

年末調整説明会
　年末調整の時期が近づいてきました
ので、富田林税務署が説明会を行いま
す。ぜひ参加してください。
▷日時　11月27日（火）　午後2時～
４時
▷場所　すばるホール（富田林市桜ヶ
丘町２- ８）
※年末調整関係資料は、１１月上旬に
事業所などへ発送しますので、説明会
当日に持参してください。
▷問い合わせ　富田林税務署

☎（24）3281

個人事業税
第２期分の納期限は
11月30日（金）です

　８月に送付している納付書で納めて
ください。
　納付書を破損・紛失した場合は、南
河内府税事務所へ連絡してください。
※納税には便利で安心・安全な口座振
替制度を利用してください。
▷問い合わせ　南河内府税事務所

☎（25）1131

平成24年度
大阪府学力・学習状況調査
～町立小学校・中学校の結果概要②～
　10月号に引き続き、町立小学校・
中学校の平成24年度大阪府学力・学
習状況調査結果をお知らせします。
《学習状況のアンケート結果》

　児童・生徒アンケートの結果から、
町として大切にしていきたい点は次の
とおりです。
①「授業内容がよくわかる」との回答が
小学校で８割以上、中学校で７割以上
を占めました。「勉強が好きだ」「もっと
わかりたい」という思いに十分応えて
いく授業の実現がさらに学校に求めら
れています。
②「学校のきまりを守る」との回答が小
学校で約８割、中学校では９割を超え、
府平均を上回っています。しかし、「授
業中友達とおしゃべりをすることがあ
る」との回答は小・中学校ともに６割
弱あります。授業中のルールなどを自
ら守る意識をさらに高めていくことが
引き続き必要です。
③「宿題をする」は小・中学校ともに９
割以上を占めていますが、「自分で計画
を立てて勉強している」という回答は
小学校で６割弱、中学校で４割弱にと
どまっています。自学自習の力を育成
していくことが課題です。

《課題解決のために》
•子どもたちの興味関心が高まる魅力
ある授業に取り組みます。
•自学自習力育成のため、学校と家庭
が連携して子どもたちにアドバイスを
していきます。
•授業規律をはじめ、学校生活におけ
る規範意識をさらに高めるよう努めま
す。
※この結果は町ホームページにも掲載
しています（トップページ→各課のお
知らせ→教育課→学校教育係）。ぜひ
ご覧ください。
▷問い合わせ　教育課学校教育係
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TEL  0721（93）2500　FAX  0721（93）4691
ホームページアドレス：http://www.town.kanan.osaka.jp

　金剛・葛城の山並みに抱かれて発展するわがまち河南町。
　わたしたちは、河南町民であることに誇りと責任をもち、
明るいまちづくりのためこの憲章を定めます。

伝えよう　豊かな緑と歴史が薫
かお

るまちを
築 こ う　働く喜びと生きがいのあるまちを
造 ろ う　健

すこ

やかな人間をはぐくむ文化発展のまちを
育てよう　思いやりと安

やす

らぎのある楽しいまちを
目指そう　郷土を愛し人権を尊ぶ希望に満ちたまちを

町 民 憲 章

■町の人口 （平成24年9月30日現在）
     16,294人
前年同月より154人減
　男　7,951人
　女　8,343人

■世帯数
   6,290世帯

■町の面積
   25.26㎢

町の
木「さくら」 町の

花「ゆり」

2012
11.1
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11平成24年

古代から中世へのみち（７）
～壹須何神社～

てくてくかなんで巡るコースの詳しい地図などは、町ホームページの「河南町
を散策しよう！」（トップページ左側のバナー）から見ることができます。

てくてくかなんかるた
壹須何神社いちすかじんじゃ

す
が
す
が
し 

い
ち
す
か
じ
ん
じ
ゃ
の 

も
り
に
た
ち

11月25日(日)に、近つ飛鳥博物館及びその周辺で11月25日(日)に、近つ飛鳥博物館及びその周辺で
「2012かなんフェス」が開催されます。かなんウルト「2012かなんフェス」が開催されます。かなんウルト
ラクイズや大芋煮会、かなんの新米de早食い大会、風ラクイズや大芋煮会、かなんの新米de早食い大会、風
土記の丘スタンプラリー、コンサートなどイベントが土記の丘スタンプラリー、コンサートなどイベントが
盛りだくさんです！皆さん、ぜひお越しください。盛りだくさんです！皆さん、ぜひお越しください。

　

10
月
の
秋
祭
り
、
勇
壮
な
だ
ん
じ
り

の
姿
は
ま
だ
記
憶
に
新
し
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
？
壹い

ち
す
か

須
何
神
社
に
は
一

須
賀
、山
城
、大
ヶ
塚
、東
山
、南
大
伴
、

北
大
伴
が
宮
入
し
ま
す
。
こ
れ
は
近
い

か
ら
！
と
い
う
わ
け
で
は
な
く
、
東
山

村
社
の
菅す

が
わ
ら原
神
社
、
山
城
と
大
伴
の
村

社
、
降ふ

る
は
た幡
神
社
が
合
祀
さ
れ
て
い
る
か

ら
な
の
で
す
。

　

さ
て
そ
ん
な
壹
須
何
神
社
は
、
鴨か

も

習な
ら

太い
た

神
社
と
な
ら
ん
で
千
年
以
上
の
歴
史

を
も
つ
式
内
社
で
す
。
定
か
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
蘇
我
氏
が
そ
の
祖
先

「
宗そ

が
の我
石い

し
か
わ川
宿の

す
く
ね禰
」を
ま
つ
っ
た
の
が
始

ま
り
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
源
平
合

戦
や
南
北
朝
の
頃
に
は
、
周
辺
が
城
塞

や
戦
場
だ
っ
た
記
録
が
あ
り
、
壹
須
何

神
社
も
戦
火
を
く
ぐ
り
ぬ
け
て
き
た
の

で
し
ょ
う
。

　

拝
殿
の
奥
、
春
日
造
の
本
殿
は
大
正

元
年
、
ち
ょ
う
ど
１
０
０
年
前
の
も
の

で
す
が
、
古
く
は
天
正
十
七（
１
５
８

９
）年
の
湯

が
社
宝
と
し
て
残
っ
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
豊
臣
秀
吉
の
家
臣
、

石
川
郡
代
官
伊い

と
う藤
加か

が
の
か
み

賀
守
秀ひ

で
も
り盛
が
奉
納
し

た
も
の
。
圧
政
の
記
録
ば
か
り
の
秀
盛
に

も
関
わ
ら
ず
、
境
内
免
許
を
下
し
、
こ
の

湯

で
祈
祷
を
行
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

大
ヶ
塚
寺
内
町
が
栄
え
た
頃
に
は
、
大お

お

己む
な

貴ち
の

命み
こ
と、
天あ

ま
て
ら
す
お
お
み
か
み

照
大
神
、
天あ

め
の
こ
や
ね
の
み
こ
と

児
屋
根
命
、

品ほ
ん
だ
わ
け
の
み
こ
と

陀
別
命
の
四
神
が
ま
つ
ら
れ
、「
天
神

様
」と
呼
ば
れ
親
し
ま
れ
て
い
た
よ
う
で

す
。今
は
十
神
が
ま
つ
ら
れ
、厄
除
け
か
ら

健
康
、学
業
、商
売
、縁
結
び
な
ど
と
な
ん
で

も
ご
ざ
れ
。祭
日
に
行
わ
れ
る
だ
ん
じ
り

や
提
灯
行
列
、と
ん
ど
な
ど
、地
元
に
根
付

い
た
行
事
が
古
く
か
ら
の
信
仰
の
篤
さ
を

彷
彿
と
さ
せ
ま
す
。秀
盛
も
こ
う
し
た
地

域
の
信
仰
に
配
慮
し
た
の
で
し
ょ
う
か
？

　

と
こ
ろ
で「
す
か
」と
は「
川
水
・
海
水

な
ど
に
よ
っ
て
生
じ
た
砂
地
」と
い
う
意

味
。
も
ち
ろ
ん
今
、
砂
地
は
周
り
に
は
見

え
ま
せ
ん
。
か
つ
て
の
風
景
に
は「
須
賀
」

が
見
え
た
の
で
し
ょ
う
か
？
そ
れ
と
も

「
蘇そ

我が

」や「
飛あ

す
か鳥
」と
い
う
音
に
関
係
が
あ

る
の
で
し
ょ
う
か
？

　

古
代
か
ら
つ
づ
く
神
社
、今
に
い
た
る
歴

史
の
ヒ
ン
ト
を
ど
ん
ぐ
り
と
一
緒
に
拾
い

に
行
っ
て
は
？  

（
教
育
課　

文
化
財
係
）

242012.11
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