
イモ煮で心も体もほっこりとイモ煮で心も体もほっこりと
（詳細は5ページへ）（詳細は5ページへ）
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断
に
取
り
組
み
、
全
て
の
公
共
施
設
の
よ
り
一

層
の
安
全
性
向
上
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
本
年
９
月
か
ら
待
ち
望
ま
れ
ま
し

た
中
学
校
給
食
を
開
始
い
た
し
ま
す
。
現
在
、

新
た
な
給
食
セ
ン
タ
ー
の
整
備
を
進
め
て
お
り
、

よ
り
安
全
で
お
い
し
い
給
食
を
提
供
す
る
こ
と

に
よ
り
、
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
の
手

助
け
に
な
る
も
の
と
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
私
自
身
、
平
成
22
年
４
月
に
２
期
目

に
就
任
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
か
ら
、
早
い
も
の

で
３
年
９
カ
月
が
経
ち
ま
し
た
。
こ
の
間
、「
改

革
と
創
造
」を
旗
印
に
多
く
の
施
策
に
取
り
組

む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
の
は
、
ひ
と
え
に
町
政

に
対
す
る
皆
さ
ま
の
ご
理
解
、
ご
協
力
の
お
か

げ
で
あ
り
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
私
た
ち
が
暮
ら
す
現
代
社

会
に
お
い
て
は
、
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
、

環
境
問
題
、
大
規
模
災
害
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な

課
題
が
生
じ
て
お
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
況

に
的
確
に
対
応
す
る
た
め
、
住
民
自
治
の
精
神

に
基
づ
き
、
住
民
の
皆
さ
ま
と
の
協
働
に
よ
り
、

「
豊
か
な
自
然
と
文
化　

と
も
に
創
る
笑
顔
あ

ふ
れ
る
元
気
な
ま
ち
」の
実
現
を
目
指
し
て
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
ご
理

解
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、

幸
多
く
飛
躍
の
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
ご
祈
念

申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い

た
し
ま
す
。

　

新
年
、あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
く
希
望

に
満
ち
た
新
春
を
ご
家
族
と
と
も
に
健
や
か
に

お
迎
え
の
こ
と
と
、
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
一
昨
年
末
の
政
権
交
代
以
降
、
ア
ベ

ノ
ミ
ク
ス
の
名
の
も
と
に
推
し
進
め
ら
れ
た
一

連
の
経
済
政
策
に
よ
り
、
国
内
景
気
は
緩
や
か

に
回
復
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
一
方
で
、
昨
年
は
領
土
や
歴
史
の
認
識

を
め
ぐ
る
近
隣
諸
国
と
の
摩
擦
、
台
風
26
号
に

よ
る
伊
豆
大
島
の
土
石
流
災
害
の
発
生
な
ど
、

私
た
ち
が
安
全
・
安
心
に
生
活
を
送
る
う
え
で
、

問
題
意
識
を
禁
じ
得
な
い
一
年
と
な
り
ま
し
た
。

　

本
町
で
は
、
昨
年
４
月
に「
12
市
町
村
災
害

時
相
互
応
援
協
定
」を
締
結
し
ま
し
た
。
12
月

に
は
新
た
に
１
町
を
加
え
、
13
市
町
村
で「
砂

防
関
係
協
力
市
町
村
災
害
時
応
援
協
定
」と
改

称
し
、
力
強
く
再
ス
タ
ー
ト
し
て
お
り
ま
す
。

こ
の
協
定
に
よ
り
、
大
規
模
災
害
に
備
え
た
全

国
的
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
構
築
で
き
ま
し
た
こ

と
を
、
心
強
く
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
近
隣
自
治
体
と
連
携
し
た
新
た
な

サ
ー
ビ
ス
を
昨
年
４
月
か
ら
始
め
て
お
り
ま
す
。

南
河
内
3
市
2
町
1
村
の
図
書
館
の
蔵
書
貸
出

が
受
け
ら
れ
、
公
共
ス
ポ
ー
ツ
施
設
の
所
在
地

住
民
と
同
じ
料
金
で
の
使
用
が
可
能
と
な
り
、

よ
り
利
用
し
や
す
い
環
境
が
整
備
で
き
ま
し
た
。

　

本
年
夏
に
は
新
た
な
町
立
中
学
校
体
育
館
が

完
成
し
、
教
育
施
設
の
耐
震
化
率
は
１
０
０
％

と
な
り
ま
す
。
今
後
、
地
区
集
会
所
の
耐
震
診
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シリーズ人権シリーズ人権

し
あ
わ
せ

し
あ
わ
せ

一
枚
の
タ
オ
ル

一
枚
の
タ
オ
ル

　

昨
年（
二
〇
一
三
年
）の
秋
の
こ
と
で
す
。

つ
れ
あ
い
と
共
に
、
近
場
の
温
泉
に
出
か
け

ま
し
た
。

　

こ
の
温
泉
は
、
私
の
家
か
ら
北
へ
約
五
キ

ロ
メ
ー
ト
ル
、
生
駒
、
信
貴
の
連
山
を
す
ぐ

西
に
見
る
丘

き
ゅ
う
り
ょ
う
陵
の
中
腹
に
あ
り
ま
す
。

　

つ
れ
あ
い
が
タ
オ
ル
と
着
替
え
を
、
自
分

と
私
の
そ
れ
ぞ
れ
の
袋
に
詰
め
、
出
か
け
ま

し
た
。

　

温
泉
に
着
き
、
駐
車
場
に
車
を
置
き
、
玄

関
を
入
っ
て
、
入

に
ゅ
う
と
う
り
ょ
う

湯
料
を
納
め
る
と
、
ホ
ー

ル
で
小

し
ょ
う
け
い憩
後ご

、
廊
下
を
通
っ
て
、
私
は
男
湯

に
、
つ
れ
あ
い
は
女
湯
に
向
か
い
ま
し
た
。

　

私
が
入
浴
を
済
ま
し
、
再
び
ホ
ー
ル
へ

戻
っ
て
休
ん
で
お
り
ま
す
と
、
や
が
て
つ
れ

あ
い
も
入
浴
を
終
え
て
、
や
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
の
表
情
が
ふ
だ
ん
よ
り
明
る
く
見
え
た
の

は
、
私
の
気
の
せ
い
だ
っ
た
の
か
も
分
り
ま

せ
ん
が
、

「
ど
う
、
い
い
湯
だ
っ
た
？
」

　

私
が
言
葉
を
か
け
ま
す
と
、

「
エ
エ
、
よ
か
っ
た
わ
、
気
分
爽そ

う
か
い快
よ
」と
の

返
事
が
返
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

「
そ
う
だ
ね
、
お
互
い
に
久
し
ぶ
り
の
温
泉

だ
も
ん
ね
。」

　

そ
の
私
の
言
葉
に
対
応
す
る
よ
う
に
し
て
、

「
で
も
ネ
、
私
、
大
失
敗
し
た
の
。」

「
エ
ッ
、
何
？
そ
れ
は
、
ど
う
い
う
こ
と
だ
っ

た
の
？
」

「
私
、タ
オ
ル
忘
れ
た
の
。
入
れ
た
つ
も
り
が
、

大
き
い
バ
ス
タ
オ
ル
は
入
れ
た
ん
だ
け
ど
、

浴
用
の
タ
オ
ル
を
入
れ
忘
れ
た
の
。
あ
な
た

は
、
汗
を
よ
く
か
く
か
ら
、
タ
オ
ル
は
沢
山

入
れ
と
い
て
と
い
う
の
に
、
気
を
と
ら
れ
た

の
ネ
、
た
ぶ
ん
。」

「
そ
う
か
、
そ
れ
じ
ゃ
入
浴
で
き
な
い
じ
ゃ

な
い
の
。」

「
と
こ
ろ
が
ね
、
親
切
な
人
が
お
ら
れ
て
、

用
済
み
だ
か
ら
と
言
っ
て
タ
オ
ル
を
く
だ

さ
っ
た
の
。
そ
れ
で
、
チ
ャ
ン
と
入
浴
で
き

た
の
よ
。」

「
そ
う
、
そ
れ
は
よ
か
っ
た
ね
。
親
切
な
人

が
お
ら
れ
て
。」

　

私
も
、
共
感
し
て
申
し
ま
し
た
。

　

こ
の
後
、
も
う
少
し
詳
し
く
、
そ
の
経け

い
い緯

を
聞
き
ま
し
た
。
そ
れ
に
よ
り
ま
す
と
、

　

つ
れ
あ
い
が
脱
衣
場
で
、
上
着
を
脱
ぎ
、

肌
着
に
な
っ
て
、『
サ
ア
、
タ
オ
ル
を
出
し
ま

し
ょ
う
』と
、
持
っ
て
来
た
袋
を
開
き
、
中

を
見
ま
し
た
が
、
大
き
い
バ
ス
タ
オ
ル
が
あ

る
だ
け
で
、
浴
用
の
タ
オ
ル
が
あ
り
ま
せ
ん
。

思
わ
ず「
ア
ッ
、
タ
オ
ル
が
無
い
わ
、
ど
う

し
よ
う
。」と
、
自
分
で
は
気
づ
か
な
か
っ
た

の
で
す
が
、
ま
わ
り
に
聞
こ
え
る
程
の
声

だ
っ
た
よ
う
で
す
。

　

こ
の
一
瞬
、
男
湯
へ
走
っ
て
い
っ
て
夫
を

呼
び
出
し
て
も
ら
お
う
か
、そ
れ
と
も
、さ
っ

き
貴
重
品
庫
に
入
れ
た
財
布
を
出
し
て
も

ら
っ
て
、
売
店
で
買
求
め
よ
う
か
、
電
光
の

よ
う
に
、
頭
の
中
を
、
そ
ん
な
考
え
が
駆か

け

め
ぐ
り
ま
し
た
。
そ
の
時
で
す
。
先
の
私
の

小
さ
い
な
が
ら
叫
び
の
よ
う
な
声
を
耳
に
と

め
ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
。
す
ぐ
隣
で
、
ち
ょ

う
ど
着
終
え
ら
れ
た
五
十
歳
ば
か
り
と
思
わ

れ
る
方
が
、

「
そ
れ
は
お
困
り
で
し
ょ
う
、
私
も
前
に
同

じ
よ
う
な
体
験
を
し
て
、
大
困
り
し
た
こ
と

が
あ
っ
た
の
よ
。
よ
か
っ
た
ら
私
が
使
っ
た

の
だ
け
ど
、
差
上
げ
ま
す
か
ら
、
お
使
い
に

な
っ
て
…
」

　

そ
う
言
う
と
、
自
分
の
使
い
終
え
た
タ
オ

ル
を
洗
面
所
で
洗
い
、
洗
っ
た
の
を
絞
っ
て
、

「
サ
ァ
ど
う
ぞ
、
私
は
外ほ

か

に
も
あ
り
ま
す
か

ら
、
遠
慮
な
く
使
っ
て
下
さ
い
な
。」そ
う

言
っ
て
、
つ
れ
あ
い
に
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ご
厚
意
に
甘

え
て
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。」

そ
の
よ
う
に
礼
を
言
う
つ
れ
あ
い
に
、「
困
っ

た
時
は
、
お
た
が
い
さ
ま
で
す
か
ら
ね
。」と

言
わ
れ
て
、
爽
や
か
な
笑
顔
を
残
し
て
脱
衣

場
を
出
て
い
か
れ
ま
し
た
。

　

半は
ん
ら裸
の
状
態
で
、
短
い
時
間
で
、
お
名
前

を
聞
く
ゆ
と
り
も
な
い
ま
ま
に
、
感
謝
の
思

い
で
胸
を
つ
ま
ら
せ
て
お
り
な
が
ら
、
そ
の

後
、
豊
か
な
気
持
ち
で
入
浴
を
終
え
ま
し
た
。

「
世
の
中
に
は
、
こ
ん
な
心
の
優
し
い
人
が

い
る
の
だ
と
思
う
と
、
生
き
る
希
望
が
湧わ

い

て
く
る
わ
。」

　

ホ
ー
ル
へ
戻
っ
て
き
た
つ
れ
あ
い
の
明
る

い
表
情
で
の
言
葉
で
し
た
。

　

互
い
が
高
齢
者
と
い
わ
れ
る
私
達
夫
婦
の

会
話
は
、
と
も
す
る
と
暗
い
話
題
に
な
り
が

ち
な
の
で
す
が
、
こ
の
方
の
温お

ん
じ
ょ
う情
は
、

久ひ
さ
か
た
ぶ

方
振
り
に
光こ

う
み
ょ
う明
へ
と
導
い
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

温
泉
の
ぬ
く
も
り
と
、心
の
ぬ
く
も
り
で
、

明
る
い
思
い
で
、こ
の
温
泉
を
後
に
し
ま
し
た
。

「
明
る
い
社
会
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。」

　

そ
ん
な
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
よ
く
見
か
け
ま
す
。

で
も
、
日
常
、
報
道
さ
れ
る
社
会
の
諸
事
情

は
、
と
も
す
れ
ば
暗
い
も
の
が
多
く
目
に
つ

き
ま
す
。
で
も
、
表
に
出
な
く
て
も
、
つ
れ

あ
い
が
体
験
し
た
よ
う
な
善
意
の
行
為
も
決

し
て
少
な
く
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
で
は『
き
ず
な
』と
い
う
言

葉
で
表
現
さ
れ
る
、
日
本
人
の
助
け
合
い
の

姿
が
、
各
国
に
よ
っ
て
賞
賛
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
つ
れ
あ
い
に
示
さ
れ
た
親
切
が
さ
ま

ざ
ま
な
場
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
、
さ
り
げ

な
く
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
時
、
真
に
、

『
明
る
い
日
本
社
会
』が
実
現
す
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
、
そ
ん
な
こ
と
を
思
い
な
が

ら
、
こ
の
場
合
は
一
枚
の
タ
オ
ル
で
し
た
が
、

世
に
存
在
す
る
す
べ
て
の
物
が
、
そ
れ
ぞ
れ

に
大
切
な
価
値
が
あ
る
の
だ
と
い
う
こ
と
を

強
く
感
じ
ま
し
た
。

（
元
四
天
王
寺
国
際
仏
教
大
学
講
師

　

岡
本　

次
男
）
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南河内男女共同参画社会研究会
講演会を開催

　12月８日、ぷくぷくドームで「人権を考える町民の集
い」が開催され、「差別のない社会を人間として生きる権
利と自由」をテーマに、フリーアナウンサー桑原征平さ
んの講演が行なわれました。
　アナウンサー業での仕事の
厳しさ、悲しみを語りつつ、一
転ユーモアを交えながら、豊富
な海外取材で痛感された「人
権尊重」、「命の大切さ」など、
興味深い話を聴かせていただ
きました。

　11月14日、河南町・太子町・千早赤阪村で組織する南
河内男女共同参画社会研究会主催の講演会が、太子町
立万葉ホールで開催されました。
　この日は、『パパはお天気キャスター～子育て、家事、
互いを尊重し支え合う正木家のルール～』をテーマに正
木明さんの講演が行われ、お互いを個人として尊重する
ベースを持ちながら「家事・子育て」も「手伝う」という感
覚ではなく、自分が「やりたいこと」「やれること」を一緒
に協力しながら補うことが大切であるなど、貴重な話を
聴かせていただきました。　　　　　　

人権を考える町民の集い

河南町農業フェア
　　農産物展示品評会
　11月２９日、農村活性化センター（道の駅かなん）で農業フェア農産
物展示品評会が行われ、大根や白菜など選りすぐりの出品物が揃いまし
た。出品された農産物は厳正な審査を受け、８月31日に行われた、いち
じく展示品評会の結果と併わせ18点の受賞が決まりました。
　また、出展作物は品評会の直後に即売され、選りすぐりの農産物を買
い求めようと長い列ができていました。

（順不同・敬称略）《農産物展示品評会受賞者》
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かなん桜プロジェクト
～桜がいっぱい咲きますように～

災害発生時における郵便局との
協力に関する協定を締結

　「町の木」桜を守り育てる取り組み、「かなん桜プロ
ジェクト」の植樹活動を行いました。
　12月１日に「白木さくらの会」の皆さんが、道路敷の
斜面にヤマザクラ10本を植樹しました。
　また12月７日には、鈴美台１丁目の斜面に、かなん環
境学習会「親と子の自然観察会」の参加者や地域の人

たち約30人が40本の桜を
植樹しました。
　参加した親子はみんなと協
力して交替で穴を掘り、将来
を担う子どもたちと桜が共に
元気に育つよう願いながら植
樹しました。

イモ煮で心も体もほっこりと

みんなでにぎやかに
老人クラブ連合会スポーツ大会

　11月20日、中村小学校で校区ウォーキングが行われ、
途中の雨で寒さに震えていた子どもたちに、老人会など

の皆さんからあったかいイ
モ煮が振る舞われました。
　「苦手なニンジンも食べ
られた！」と先生に報告する
子や、何杯もおかわりして
最後のイモ煮を名残惜し
そうに味わう６年生の子ど
もたちもいる大人気のイ
モ煮会でした。

　町老人クラブ連合
会会員による「第15
回河南町老人クラブ
連合会スポーツ大会」
が11月21日、ぷくぷ
くドームで開催されま
した。
　町内37クラブ３１８
人が参加し、皆さん元
気いっぱいで、童心に
帰ったように楽しんで
いました。
　今年は「フライング
ゲッター」など、ニュー
スポーツ普及・啓発の
ためのイベントも同時
に行われ、初めての体
験にもチャレンジしま
した。

　11月25日、「災害発生時における河南町と郵便局
の協力に関する協定」を町内の郵便局および富田林郵
便局と締結しました。
　この協定は、町内で災害が発生した場合、緊急車両と
しての車両提供や郵便配達業務中に発見した道路など
の損傷状況の情報提供、避難所における臨時の郵便差
出箱の設置など、相互に協力を要請することができる
ものです。
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町体育協会スキー連盟
スキーツアー参加者募集

　「I　LOVE　SNOW」スキーツアーを開催します。皆さん、
ぜひ参加してください。
▷日時　２月15日(土) ～ 16日(日)　午前５時30分集合、翌日
午後９時頃解散
▷集合場所　役場西側　多目的広場
▷会場　白樺湖ロイヤルヒルスキー場（長野県茅野市北山）
▷定員　40人（定員になり次第締め切り）
▷参加費　小学生以下：15,000円、　大人：22,000円（交通費、
保険料、宿泊と朝夕飯代、リフト代を含む）
※レンタルスキー、靴、ウェアー、飲食費などは自己負担。
▷応募方法　ぷくぷくドームで配布する応募用紙に必要事項
を記入し、１月10日(金)から26日(日)までに提出してください。
▷応募・問い合わせ　ぷくぷくドーム☎（93）8866　 

かなんカップ
グラウンド・ゴルフ月例大会
▷11月大会結果　優勝　葛田隆夫、　準優勝　坪田信道、　
第３位　篠原道芙

《今後の予定》
▷日程　
月例大会：１月23日(木)、２月27日(木)
平成25年度グランドチャンピオン大会：３月20日(木)
▷時間　午前９時30分～開会式
▷場所　町立グラウンド・ゴルフ場
▷定員　48人（定員になり次第締め切り）
▷参加費　200円／１人・１回（保険料を含む）
▷応募方法　大会前週の金曜日、午後５時までにぷくぷく
ドーム窓口またはＦＡＸで申し込んでください。
▷応募・問い合わせ　ぷくぷくドーム

☎（93）8866、FAX（93）8833

厚生労働大臣表彰受賞
おめでとうございます！

　町ボランティア連絡会の長年にわたる地域に根ざしたボラ
ンティア活動が高く評価され、このたびボランティア功労者
に対する厚生労働大臣表彰を受賞されました。
　また、町民生委員児童委員協議会会長の廣野清枝さん（弘
川）が、長年にわたり、民生委員・児童委員として常に住民
の立場に立った相談・援助に努めてこられた功績が高く評価
され、社会福祉功労者厚生労働大臣表彰を受賞されました。

河内弁クイズ

▷応募方法　クイズの答え、住所、氏名（ふりが
な）、年齢、電話番号、広報に関する意見や好き
なページがあれば書き添えて応募してください。
▷宛先　ハガキ：〒585-8585（住所不要）河南町
役場秘書企画課　河内弁クイズ係
　ＦＡＸ：（93）4691
　Ｅメール：kouhou@town.kanan.osaka.jp

▷応募期限　1月15日（当日消印有効）
▷12月号の広報クイズの正解　①
▷当選者　抽選の結果、次の二人に図書カードを
お送りします（応募総数12通）。
和田節子さん（寛弘寺）・丸山房義さん（大宝）

　「おとましい」の意味と使い方として正しいものは？

①意　味「うるさい」
　使い方「そんなにほたえたら、おとましいわ」

②意　味「わずらわしい」
　使い方「おとましいから、もうやめとこ」

③意　味「恐ろしい」
　使い方「聞くだけで、おとましい話やな」

今月の河内弁

QRコードを携帯電話のカ
メラ機能で撮影するとE
メールアドレスが読み取れ
て、すぐにメールが送れる
よ！
皆さんの応募
をお待ちして
います♪

河南町のカナちゃん

～500円分の図書カードが当たる！～
　普段使っている言葉からちょっと珍しい言葉ま
で、さまざまな問題が登場します。正解者の中から
2人に500円分の図書カードを贈ります。
　さあ、家族みんなで相談しあって河内弁クイズに
挑戦し、河内弁マスターになりましょう！

※印の写真は、差し上げられません。
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税についての作文
入選おめでとうございます

　中学生に税の意義や役割を正しく理解してもらうことを
目的に「税についての作文」（全国納税貯蓄組合連合会主催）
の募集が行われました。
　南河内地域では、4,223編の応募があり、本町からは町
立中学校の３人が入選しました。
　入選者は、次のとおりです。
•河南町長賞
　玉垣穂乃桂さん（３年）「『税』について思ったこと」
•河南町教育委員会教育長賞
　辻元圭太さん（３年）「税」
•富田林納税協会会長賞
　渡邊優輝さん（３年）「税と関係している問題」

私の夢
吉海　有菜　さん

（中村小学校６年）
　

私
の
将
来
の
夢
は
、保
育
士
に
な
る

こ
と
で
す
。な
ぜ
か
と
い
う
と
、小
さ
い

子
が
好
き
で
、保
育
士
に
な
る
こ
と
が

小
さ
い
と
き
か
ら
の
夢
だ
か
ら
で
す
。

　

保
育
士
に
な
る
に
は
、ピ
ア
ノ
も
ひ

け
る
よ
う
に
な
ら
な
い
と
い
け
な
い
の

で
、専
門
の
学
校
に
行
っ
て
勉
強
し
た

り
、ピ
ア
ノ
の
練
習
を
し
て
、が
ん
ば
っ

て
保
育
士
に
な
り
た
い
で
す
。

　

そ
れ
か
ら
、保
育
士
に
な
っ
て
、小
さ

い
子
た
ち
に
本
を
読
ん
で
、笑
顔
に
し

て
あ
げ
て
、自
分
自
身
も
優
し
い
人
に

な
り
た
い
で
す
。い
ろ
い
ろ
な
子
ど
も

が
い
る
と
思
う
け
ど
、ミ
ス
せ
ず
、ち
ゃ

ん
と
お
世
話
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、私
の
幼
稚
園
の
と
き
の
先

生
が
、と
っ
て
も
優
し
く
、子
ど
も
か
ら

好
か
れ
て
い
た
の
で
、私
に
と
っ
て
は
、

と
っ
て
も
あ
こ
が
れ
の
先
生
で
し
た
。

私
も
、そ
の
先
生
み
た
い
な
保
育
士
に

な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
乗
り
こ
え
て
、

将
来
の
夢
で
あ
る「
保
育
士
に
な
る
こ

と
」を
実
現
で
き
る
よ
う
に
し
た
い
で

す
。

　

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
教
わ
り
な
が
ら

が
ん
ば
り
た
い
で
す
。

写っている人に写真を差し上げます。希望者は秘書企画課に連絡してください。

剽ひ
ょ
う
き
ん
軽
な
友と
も

よ
り
電で
ん
わ話
初は
つ
わ
ら笑
ひ

千
香
子

目め

の
合あ

ひ
て
善ぜ
ん
な
ん男
善ぜ
ん
に
ょ女
鷽う
そ

替か

ふ
る

弘　

子

弘こ
う
ぼ
う法
の
水み
ず

を
も
ら
ひ
て
小あ
ず
き豆
粥が
ゆ節　

子

雪ゆ
き

被か
ぶ

る
葛か
つ
ら
ぎ城
連れ
ん
ぽ
う峰
ま
向む
か

ひ
に

庸　

子

手て

の
相そ
う
を
見み

せ
合あ

ひ
も
し
て
日ひ
な
た向
ぼ
こ

照　

子

冬ふ
ゆ

凪な
ぎ

の
太た
い
へ
い
よ
う

平
洋
の
日ひ

の
出で

か
なセ

ツ
子

毎
月
第
１
水
曜
日
の
午
後
１
時
30

分
か
ら
３
時
30
分
ま
で
、
中
央
公

民
館
工
作
室
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

▷問い合わせ　環境・まちづくり推進課

不良灯油による石油暖房機器の
故障や異常にご注意を！

シリーズ「かしこい消費者になるために」
　灯油は購入してから保管方法を誤ると太陽光や熱によ
る変質、水や灯油以外の油やごみの混入などで不良灯油
になることがあります。この不良灯油を石油暖房機器な
どに使用すると動作不良を引き起こし、場合によっては
機器の故障や消火不能に陥ることがあります。

ワンポイントアドバイス

•石油暖房機器に不良灯油を使用すると、緊急消火がで
きなかったり、点火不良に伴う発煙など危害・危険に
つながる不具合が生じることがあるので、絶対に使用
しないようにしましょう。
•灯油は灯油専用容器に入れ、日光や雨の当たらない屋
根のある場所で保管しましょう。また、シーズン持ち
越しなど長期保管はやめましょう。

※
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■1月のスケジュール
場所　かなんぴあ（保健福祉センター） ※相談や検査に関するプライバ

　シーは守ります。
内　　　容 月　日 時　　間 備　　　　　考

２歳児歯科健診 1月９日㈭ 受付
13：00 ～ 13：15

対象　平成23年12月～平成24年1
月生まれ

歯 科 相 談 1月９日㈭ 受付 14：30 電話で予約してください

両 親 教 室 1月９日㈭ 受付
13：00 ～ 13：15

対象　妊婦とその家族
妊娠中の食生活、歯科健診、歯の
手入れなど

健 康 相 談 毎週金曜日 受付
９：00 ～ 17：00

育児から生活習慣病や介護などに
関する相談を受け付けます（電話
による相談も可）

4 か 月 児 健 診 1月15日㈬ 受付
12：30 ～ 12：45 対象　おおむね4か月児

育 児 相 談 1月21日㈫ 受付
14：00 ～ 14：15

対象　2か月～ 12か月児
親子遊び、身体計測、栄養、
育児相談

３歳６か月児健診 1月22日㈬ 受付
12：45 ～ 13：00 対象　平成22年6月～ 7月生まれ

栄 養 相 談 1月27日㈪ 受付
９：00 ～ 16：00

対象　離乳食から生活習慣病や介
護食まで栄養に関する相談を受け
付けます（電話による相談も可）

離 乳 食 講 習 会
（ 後 期 ） 1月28日㈫ 受付　13：15

対象　7か月～ 8か月児
9か月～ 1歳6か月児の食事の話や
調理実習、試食など

１歳６か月児健診 2月６日㈭ 受付
12：45 ～ 13：00 対象　平成24年6月～ 7月生まれ

場所　富田林保健所  ☎（23）2681 ※相談や検査に関するプライバ
　シーは守ります。

内　　　容 月　日 時　　間 備　　　　　考

こころの健康相談 予約制 ９：30 ～ 12：15
13：00 ～ 17：00 電話で問い合わせてください

エイズに関する相談 月～金
（祝日を除く）

９：30 ～ 12：15
13：00 ～ 17：00 予約は不要です　電話相談も可

血 液 検 査
（エイズ・梅毒）
尿 検 査
（クラミジア）

１月８日㈬
１月15日㈬ 13：30 ～ 14：30

予約は不要です　匿名での検査も
可能　エイズ抗体検査は無料です
が、梅毒血清反応検査、クラミジ
ア抗原検査は手数料が必要になる
場合があります

血　 液　 検　 査
（肝炎ウイルス検査） １月15日㈬ ９：30 ～ 10：30 電話で予約してください（先着順検査無料）

飲 用 水 ・
井 戸 水 検 査

毎週月曜日
（月曜日が祝日
の時は火曜日）

９：30 ～ 11：30
検査手数料が必要　電話で予約し
てください（予約先　藤井寺保健
所　☎ 072（952）6165）　

腸 内 細 菌 検 査
寄 生 虫 卵 検 査

毎週月曜日
（月曜日が祝日
の時は火曜日）

９：30 ～ 11：30 検査手数料が必要　

医療機関に関する
相 談

月～金
（祝日を除く）

９：00 ～ 12：15
13：00 ～ 17：30 予約は不要です

休　日　診　療
診療科目 場　　所 診　察　日 時　　間

内　 科・歯　 科 休日診療所　☎（28）1333
住所 富田林市向陽台 1-3-38 日曜日、

祝日、
年末年始

受付
９：00～ 11：30
13：00～ 15：30小 児 科

（中学生まで）
富田林病院　☎（29）1121
住所 富田林市向陽台 1-3-36

子どもの夜間・早朝の急病は　消防本部　☎（90）3119へ
午後８時から翌朝８時まで小児急病診療を行っています。

（ただし、土・日曜日、祝日、年末年始は午後４時から翌朝８時まで）
消防本部では当番の病院を紹介し、緊急の場合は救急車での搬送を行います。
大阪府小児救急電話相談（午後 8時から翌朝 8時まで）
☎０６（６７６５）３６５０…ダイヤル回線・ＩＰ電話利用の場合
＃８０００………携帯電話・ＮＴＴプッシュ回線利用の場合

夜間の子どもの急病時、病院に行ったほうがよいかどうか判断に迷った時、小児
科医の支援体制のもとに看護師や保健師が電話で相談に応じます。（医療行為は行
いません。）
「こどもの救急」ホームページ（日本小児科学会　http：//kodomo-qq.jp/）でも、
受診判断の目安となる情報を掲載していますので活用してください。

こころの健康に不安を感じたら
大阪府こころの健康総合センター　☎06（6607）8814
　受付時間：平日　9：30～ 17：00
関西いのちの電話　☎ 06（6309）1121
　受付時間：24時間　365日

国民健康保険の加入・脱退の
届け出は14日以内に

　国民健康保険に加入するときや、や
めるときなど資格の異動があったとき
は、必ず14日以内に手続きをしてく
ださい。手続きが遅れると、その間の
医療費が全額自己負担になるほか、最
高で２年間（社会保険資格喪失日まで）
さかのぼって保険料の支払いが必要と
なります。

▷問い合わせ　保険年金課国民健康保
険係

　 資格取得・
喪失の理由 持参するもの

加
入
す
る
と
き

転入したとき ・印鑑

ほかの健康保険
をやめたとき

・資格喪失証明
書

・印鑑

子どもが生まれ
たとき　

・母子手帳

・印鑑

生活保護が廃止
になったとき

・生活保護廃止
決定通知書

・印鑑

や
め
る
と
き

転出するとき　
・被保険者証

・印鑑

ほかの健康保険
に入ったとき

・両方の被保険
者証

・印鑑

死亡したとき　
・被保険者証

・印鑑

生活保護が開始
になったとき

・生活保護開始
決定通知書

・被保険者証

・印鑑

そ
の
他

世帯主を変更し
たとき

・被保険者証

・印鑑

転居したとき　
・被保険者証

・印鑑
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栄養士さんの
ワンポイントアドバイス

タマネギ…………………２個
ジャガイモ（小）…………２個
マッシュルーム（生）……６個
オリーブ油…………小さじ２

（A）
　塩…………………小さじ1/6
　粗びき黒コショウ………少々
（B）
　水……………………８００ml
　顆粒コンソメ………小さじ２
　フランスパン…………４ｃｍ
　ピザ用チーズ…………６０ｇ

お い し く 楽

康

し く

健 理料

❶タマネギは薄切りにする。
❷ジャガイモは細切りにして水にさら
しておく。マッシュルームは薄切り
にする。

❸鍋を弱火で熱し、オリーブ油と❶を
入れてあめ色になるまで炒める。

❹水気を切ったジャガイモとマッシュ
ルーム、（A）を加えて炒め、しん

̶̶  作り方 ̶̶

（１人分）エネルギー：150kcal ／ 塩分： 1.2 ｇ

食生活改善推進協議会
〈今月の料理〉

材　料（４人分）

～ポテトオニオン
グラタンスープ～

なりしたら（B）を加えて弱火で煮る。
❺耐熱容器に❹を入れ、１cm幅に切っ
てトーストしたフランスパンをのせ、
チーズをかけてオーブントースターで
３～５分程度チーズが溶けるまで焼
く。

❻好みで黒コショウを散らす。

　生のタマネギには、辛味成分と甘
味成分の両方が含まれています。生
のまま食べると、甘味成分より辛味
成分の方が強いため辛いと感じます
が、加熱すると水分と一緒に辛味成
分が揮発や分解され、甘みが凝縮さ
れます。
　シンプルな材料ですが、あめ色に
炒めたタマネギの甘さが引きたつ、
寒い冬にお勧めの一品です。

親子で楽しく歯の健康づくり
わっハッ歯教室！

　親子で楽しく「健康な歯」の大切さや
「ブラッシング」、「おやつ」について学
んでみませんか（参加無料）。
▷日時（３回で１コース）

※時間はいずれも午前9時30分～11
時30分（1回目のみ午前9時15分受
付）
▷内容　歯科医師による健診と講義、
歯科衛生士による講義と実習、管理栄
養士などによる講義と個別相談、保育
士による親子遊びなど
▷場所　かなんぴあ2階　みんなのへ
や
▷対象　1歳～就園前の幼児とその保
護者（初めて受講する保護者を優先）

▷定員　15組（定員になり次第締め
切り）
▷持ち物　母子健康手帳、お茶、タオ
ル
▷応募方法　電話または健康づくり推
進課窓口で応募してください。
▷応募・問い合わせ　健康づくり推進
課健康管理係（かなんぴあ内）

女性特有のがん検診
無料クーポン券の有効期限は

１月31日(金)まで
　国の定める特定の年齢に該当する人
に、子宮頸がん・乳がん検診の「無料
クーポン券」と「検診手帳」を昨年7月
に送付しました。無料クーポン券の有
効期限は1月31日(金)までです。期限
間際は予約が集中し、有効期限内に受
診できない場合がありますので、早め
に予約しましょう。
　また、クーポン券が届くまでに、す
でに子宮頸がん検診500円、乳がん
検診1,000円で受診した人は、償還
払いを行いますので問い合わせてくだ
さい。

▷問い合わせ　健康づくり推進課健康
管理係（かなんぴあ内）

高額医療・高額介護合算制度
超過分を支給

　この制度は、世帯で平成24年8月1
日から平成25年7月31日まで（期間
中の死亡者、または生活保護受給者は
資格喪失の前日まで）に支払った医療
保険と介護保険の自己負担額を合計
し、所得区分に応じた基準額を超えた
場合に、その超えた金額を支給するも
のです。
　支給対象となる世帯には、1月下旬
にお知らせと支給申請書を送付します
ので、必要事項を記入・押印し、大阪
府後期高齢者医療広域連合に郵送して
ください。
▷問い合わせ　大阪府後期高齢者医
療広域連合給付課　☎06（4790）
2031または町保険年金課老人医療
係

回 日　程 テーマ

１ 2月13日
(木)

乳歯からの
むし歯予防！

２ 2月20日
(木)

健康な歯を育てるた
めの食生活
（おやつの試食付き）

３ 2月27日
(木)

じょうずに歯みがき
できるかな？

9 2014.1



さくらんぼ相談   １月23日(木)   午後１時30分～３時
日ごろの介護について介護者（家族）の会「さくらんぼ」の役員が相談に応じます。

▷場所　かなんぴあ１階 障がい者ルーム　▷問い合わせ　町社会福祉協議会　☎(93)6299

の情報

1月の相談（１～３日・13日を除く）
内　　　　容 日　　程 時　　間 場　　　　所

人権なんでも相談 １月８日（水） 9：00～ 17：00 役場 1階　相談室1　
心 配 ご と 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：30 役場３階　社会福祉協議会事務局
農　 地　 相　 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：00 役場2階 農業委員会事務局
就　 労　 相　 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：00 役場2階 環境・まちづくり推進課
子 育 て 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：00 かなんぴあ１階 子育てセンター
家 庭 児 童 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：30 役場１階 こども１ばん課
母 子 自 立 支 援 員
出 張 相 談 １月14日（火） 14：00～ 16：00 役場１階　相談室１

女 性・ 人 権 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：00
役場1階　相談室1
太子町役場　☎(98)5515
千早赤阪村役場　☎(72)0081

進 路・ 教 育 相 談 月 ～ 金 曜 日 13：00～ 17：00 役場１階　教育課

消 費 生 活 相 談 月 ～ 金 曜 日 10：00～ 12：00
13：00～ 15：00

富田林市消費者相談室（富田林
市役所１階）☎ (25)1000

府 政 相 談 月 ～ 金 曜 日 9：00～17：30
府民お問合せセンター情報プラザ
（南河内府民センタービル１階）
電話での問い合わせは、
☎06(6910)8001

行政書士による無料相談
（予約制）

▷日時　１月29日(水)　午後１時～
５時
▷場所　河南町役場４階　401会議室
▷内容　相続・遺言、成年後見、法人
設立、許認可の相談、交通事故の相談
など
▷申込方法　事前に電話で予約してく
ださい。
▷予約・問い合わせ　大阪府行政書士
会南大阪支部（担当：駒谷）　

☎（98）0211

障がい者雇用推進フォーラム
in南河内Part2

　障がいのある人の進路先となる事業
所と就職についての相談ができます。
　これからの進路選択の機会として利
用してください。
▷日時　１月22日(水)　 午後１時～
４時（受付：午後０時30分～）　
▷場所　すばるホール「銀河の間」（富
田林市桜ヶ丘町２－８）
▷内容　各事業所による個別面談や作
業体験。専門機関による「就労相談・
就労準備相談・生活相談」など、個別
専門相談ブース併設。
▷対象　障がいのある人、家族、障が

い者支援機関・教育機関の人など
▷参加費　無料（事前申し込み不要）
▷問い合わせ　南河内南障害者就業・
生活支援センター　☎（53）6093・
FAX（53）6095

司法書士による
日曜無料法律相談

▷日時　２月２日(日)　午前10時～
午後４時（予約不要）
▷場所　司法書士総合相談センター堺
（堺市堺区南花田口町２－３－20　
三共堺東ビル８階）
▷相談内容　不動産・会社登記、裁判
手続、成年後見、相続・遺言など
▷問い合わせ　大阪司法書士会

☎06（6943）6099

ボランティアサロンへ
気軽にお越しください

▷日時　1月9日(木)　午前10時～正午
▷場所　かなんぴあ２階　ボランティ
アルーム
▷内容　古和布で 入れ作り、ボラン
ティアに関する情報交換や相談
▷費用　実費
▷問い合わせ　町ボランティアセン
ター（町社会福祉協議会内）

☎(93)6299

予備自衛官補を
募集

　予備自衛官補とは、必要な教育訓練
を受け、終了後に予備自衛官となる制
度です。
▷受付期間
•第1回　1月８日(水) ～ 4月２日
(水)
•第2回　７月１日(火) ～９月19日
(金)
※第１回で採用予定数に達したとき
は、第２回を実施しない場合がありま
す。
▷試験期日
•第1回　４月11日(金) ～ 15日(火)
•第2回　10月３日(金) ～６日(月)
※いずれか１日を指定されます。
▷合格発表
•第1回　５月16日(金)
•第2回　11月14日(金)
▷採用対象　自衛官未経験者
▷採用年齢など
•一般：日本国籍を有する18歳以上
34歳未満の人

•技能：日本国籍を有する18歳以上
で、国家免許資格等を有する人（保
有資格により53歳未満～ 55歳未
満の人）

▷問い合わせ　自衛隊大阪地方協力本
部富田林地域事務所　☎（24）3799

在宅介護支援センターを
ご利用ください

　在宅介護で悩んでいることや困って
いることがあれば、在宅介護支援セン
ターへいつでも連絡してください（相
談無料）。
▷サービス内容　
•在宅介護が必要な高齢者とその家族
などからの相談に、24時間対応し
ます。また、必要に応じて電話や訪
問相談も行います。

•各種の保健福祉サービスが受けられ
るよう、関係機関との連絡調整をし
ます。

•介護保険サービスについての相談に
応じます。

▷問い合わせ　菊水苑在宅介護支援セ
ンター　☎（93）7988

102014.1



地域

出張人権相談所開設　１月22日(水)　午前９時30分～11時30分
　町の人権相談員が相談に応じますので、気軽に相談してください。
▷場所　大宝地区公民館　　　　　　　　　　▷問い合わせ　人権男女共同社会室（住民生活課内）

近つ飛鳥博物館　冬季特別展近つ飛鳥博物館　冬季特別展
歴史発掘　おおさか2013歴史発掘　おおさか2013
～大阪府発掘調査最新情報～～大阪府発掘調査最新情報～

　今年も続々と新発見が！旧石器時代
から近代の鉄道まであらゆる時代の最
新成果をお伝えします。
▷期間　１月25日(土) ～４月６日
(日)

確定申告は「すばるホール」で！確定申告は「すばるホール」で！
２月４日（火）開設２月４日（火）開設

▷所在地　富田林市桜ヶ丘町２番８号
▷開設日時　２月４日(火) ～３月17
日(月)　午前９時～午後５時（土・日
曜日、祝日を除く。ただし、２月23
日(日)および３月２日(日)は開設。）
※混雑状況により、早めに受け付けを
終了する場合がありますので、なるべ
く午後４時までにお越しください。
※「すばるホール」では、納付手続、納
税証明書の発行および相続税の相談は
行っておりません。
●申告および納期限　平成25年分の
申告と納税は、所得税・復興特別所得
税および贈与税が３月17日(月)まで、
個人事業者の消費税および地方消費税
は３月31日(月)までです。
　納税には、自分の預金口座から自動
的に納税できる安全・確実・便利な「振
替納税」を利用してください。
　また、申告書などは、e-TAX（国税
電子申告・納税システム）による送信、
郵便や信書便による送付または税務署
の時間外文書収受箱への投函により、
提出することができます。
●自書申告　申告会場では、自分で申
告書などを作成して、分らない点につ
いて、職員が助言しています。申告書
の作成は、パソコンで行います。
　分らない場合は、関係書類や前年分
の申告書の控えなどを持ってお越しく
ださい。
●申告書などの送付　前年に税務署の
確定申告会場でパソコンにより申告し
た人や自宅などで国税庁ホームページ

▷開館時間　午前10時～午後５時
（入館は午後４時30分まで）
▷休館日　月曜日
▷入館料　一般600円、高校・大学生・
65歳以上400円、20人以上の団体
は２割引、中学生以下・障がい者手帳
を持っている人（介助者を含む）は無料

《講演会》
２月11日(火・祝)　午後１時30分～
３時　「津堂城山古墳が提起する問題」

の「確定申告書等作成コーナー」を利用
して書面で提出した人には、申告書の
送付に代えて「確定申告のお知らせ」を
送付します。
※申告時期は「にせ税理士」に十分注意
してください。

復興特別所得税が復興特別所得税が
創設創設

　東日本大震災からの復興のための施
策を実施するために必要な財源の確保
に関する特別措置法が公布され、「復興
特別所得税」が創設されました。
　これにより、平成25年から平成49
年までの各年分の確定申告について
は、所得税とあわせて復興特別所得税
の申告および納付をすることになりま
す。

平成26年１月から平成26年１月から
記帳・帳簿などの記帳・帳簿などの

保存制度の対象者が拡大保存制度の対象者が拡大
　事業所得などを有する白色申告の人
に対する現行の記帳・帳簿などの保存
制度の対象者が拡大されます。
　平成26年１月から事業所得、不動
産所得または山林所得を生ずべき業務
を行う全ての人が対象となります。
　現行の制度で対象外となっていた白
色申告の人のうち、前々年分あるいは
前年分の事業所得などの金額の合計額
が300万円以下の人や、所得税・復
興特別所得税の申告の必要がない人も
対象となります。
　対象となる人は収入金額や必要経費
に関する事項の帳簿への記載や、請求
書・領収書などを保存する必要があり
ます。

白石太一郎さん（博物館館長）
※聴講には今季特別展期間中の半券ま
たは、年間パスポートが必要です。

《展示解説》
１月26日(日)、２月９日(日)　午後２
時～２時30分
※詳細は博物館へ問い合わせてくださ
い。
▷問い合わせ　府立近つ飛鳥博物館

☎（93）8321

公的年金などを公的年金などを
受給している人の確定申告受給している人の確定申告
　次の①と②の両方に該当する場合
は、所得税・復興特別所得税の確定申
告（提出・納税）が不要です。
①公的年金等の収入金額の合計額が
400万円以下。
②公的年金等に係る雑所得以外の所得
金額が20万円以下。
※ただし、この場合であっても所得税・
復興特別所得税の還付を受ける人は、
確定申告書の提出が必要です。

～ご注意ください～
　税務署への確定申告が不要でも、各
種所得控除を受けるために住民税の申
告が必要となる場合があります。町税
務課へ問い合わせてください。

確定申告・納税は確定申告・納税は
e-TAXでe-TAXで

　国税電子申告・納税システム
「e-Tax」は、自宅やオフィスなどから
インターネットを利用して、所得税お
よび復興特別所得税、消費税、贈与税
などの申告や、ダイレクト納付やイン
ターネットバンキングによる納付がで
きます。
　また、「e-Tax」を利用して所得税お
よび復興特別所得税の確定申告を行う
と、①添付書類（医療費の領収書や源
泉徴収票など）の提出省略、②還付が
スピーディーなど、書面による申告に
比べてメリットがあり、大変便利です。
　詳しくは、e-Taxホームページ
（国税庁、e-Taxまたは確定申告で検
索）をご覧ください。
▷問い合わせ　富田林税務署　☎（24）
3281または町税務課町民税係

富田林税務署通信
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新着本紹介

中央公民館図書室

　幕末の江戸、神
しんやく

薬と呼
ばれる麻酔を駆使して、
絶望の淵に立つ患者の
人生を蘇らせる蘭方医・
里
さとなが

永克
かつき

生。“ 命 ” に執着
した日本人の熱き人間ド
ラマを描く。

　「さるかに合戦」「花咲じ
いさん」「一寸法師」「笠地
蔵」…。誰もが知っている
昔話が、誰も読んだこと
のない新解釈でよみがえ
る！大人も子どもも楽し
めるユニークな昔話集。

和
わ

田
だ

　はつ子
こ

　著 乃
の

南
なみ

　アサ　著
大江戸ドクター 新釈にっぽん昔話

PickupPickup

▷開室時間  午前10時～午後５時　▷休室日  毎週月曜日、1月1日(水・祝) ～ 3日(金)　▷問い合わせ  中央公民館図書室  ☎（93）2500

•ガンコロリン 　（海
かい

堂
どう

　　尊
たける

　著）
•独走 　（堂

どう

場
ば

　瞬
しゅんいち

一　著）
•まほろ駅前狂騒曲 （三浦　しをん　著）

•探偵部への挑戦状　　　　（東
ひがしがわ

川　篤
とく

哉
や

　著）　
•獅子の城塞　　　　　　　（佐

さ

々
さ

木
き

　譲
じょう

　著）

その他の新しい本

種　目 部 優　勝 準優勝

軟 式 野 球
一般の部 藤野ベース

ボールクラブ
ミラクル
ファイターズ

少年野球の部 河南少年野球
クラブA

河南少年野球
クラブB

卓 球
男子シングル１部 岡本　勉 西側　雄二
男子シングル２部 石場　大智 碓村　悠斗
女子団体 ファイト なでしこ
混合団体 ３中チーム チーム西側

バレーボール さくら坂A 大宝
ソフトボール イカリーズ 寛弘寺

バドミントン

男子ダブルス１部 酒井　輝雄
松井　兼一

羽岡　貞一
菊地　愁二

男子ダブルス２部 伊藤　正男
今里　茂順

岸本　圭司
酒井　亨

男子ダブルス３部 中曽根　恒一
東條　為信

笹田　富雄
杉田　肇

女子ダブルス1部 吉田　美江
井田　敏江

大橋　千穂
中村　久子

女子ダブルス２部 射手園　綾
山口　真珠美

向崎　美久
中渕　凛

女子ダブルス３部 川口　真葵
本宮　梢

小林　明日香
田中　咲希

種　目 部 優　勝 準優勝

バドミントン ジュニアダブルス 酒井　捷翔
新田　萌々彩

石原　由貴
岸本　有未

団体戦 河チーム 南チーム

テ ニ ス

一般１部ダブルス 友田　力
原　雅徳

西出　功
山本　誠一

一般２部ダブルス 光内　祥一
久保　和美

浅尾　修
遠藤　信代

混合ダブルス 嶋田　和哉
嶋田　里佳

野村　守
横田　協子

グラウンドゴルフ 清久　秀明 山本　久子

バウンドテニス
団体戦１部

松岡　辰男
馬越　栄子
野村　勢知子

竹上　利明
葛谷　圭三
山田　真佐子

団体戦２部
小原　千恵子
堀　喜康
小西　夜詩子

田名瀬　充
平本　元子
石井　真希

サ ッ カ ー 河南OB高校 リバイバル

剣　　　　道
低学年の部 柏木　勇樹 立蔵　陽斗
高学年の部 岩本　弘基 奥井　美羽
中学生以上の部 板谷　敏充 奥井　昭範

結 果結 果 第37回 総 ス ー 大総 ス ー 大町 合 ポ ツ 会町 合 ポ ツ 会
　第37回町総合スポーツ大会が、　９月１日の開会式から３か月にわたって行われ、10種目、約900人の選手が参加
して行われました。結果は次のとおりです（敬称略）。

必ずチェック　最低賃金！
使用者も　労働者も

　最低賃金制度とは、国が賃金の最低額を
定め、使用者は、その最低賃金額以上の賃
金を労働者に支払わなければならないとす
る制度です。
　最低賃金には、大阪府内の全ての労働者
を対象とする「大阪府最低賃金」と、特定産
業の労働者を対象とする「特定（産業別）最
低賃金」があり、原則としてパート、臨時、
派遣、アルバイトなどを含め全ての労働者
に適用されます。 ▷問い合わせ　大阪労働局労働基準部賃金課　☎06（6949）6502

最低賃金の件名 時間額 発効年月日

大阪府最低賃金 819円 平成25年10月18日

特
定（
産
業
別
）最
低
賃
金

塗 料 製 造 業 870円
平成25年10月31日

機械・金属製品製造関連産業 850円

電気機械器具製造関連産業 827円 平成25年11月9日

鉄 鋼 業 865円 平成25年11月2日

非 鉄 金 属 製 造 関 連 産 業 826円 平成25年12月1日

自動車・同附属品製造業 848円
平成25年11月30日

自 動 車 小 売 業 838円
各 種 商 品 小 売 業
（大阪府最低賃金額を適用） 819円 平成25年10月18日
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1月のごみ・し尿

ご　
　
　
　

み

ごみの種類および地区名 収　集　日
も
え
る
ご
み

大宝地区 毎週月・木曜日
大宝地区以外 毎週火・金曜日

もえないごみ（粗大ごみ） 第４水曜日（22日）

資
源
ご
み

空き缶・空きビン 第２水曜日（ 8日）
ペットボトル、プラスチック製容器包装
（発泡スチロール含む）

第２木曜日（ 9日）
第４木曜日（23日）

※資源ごみは、午前８時ごろから収集に入りますので、それまでに地
区の資源ごみ置き場に出してください。ご協力をお願いします（地
区により収集時間が遅くなることもあります）。

し　
　
　
　

尿

地　　区　　名 通常の収集日 月２回収集申込者の収集日
東山・一須賀・大ヶ塚・山城・寺田・
白木・長坂・今堂・北加納・南加納・
芹生谷・馬谷

16日(木) 16日(木)･30日(木)

平石・弘川・持尾・下河内・
上河内・青崩 17日(金) 17日(金)･30日(木)

中・神山・寛弘寺 20日(月) 20日(月)･30日(木)
軽自動車による収集 21日(火) 21日(火)･30日(木)
 ※収集日程は、変更する場合があります。また、土・日曜日およ
び祝日の臨時くみ取りはできません。
 ※年末年始の臨時くみ取りは、12月28日(土)から平成26年１月
５日(日)までは休みです。

地　区　名 収集最終日 　収集開始日
大宝地区 12月30日(月) １月６日(月)
大宝地区以外 12月31日(火) １月７日(火)

資源ごみは、レジ袋などに入れず、直接推奨袋に入れて出してください。
スプレー缶・カセットボンベは、必ず使い切ってから空き缶・空きビンの収
集日に出してください。
■年末年始のもえるごみ収集

※一般家庭のもえるごみの収集は１月１日(水)から１月５日(日)までは休みです。

　広報かなん12月号の「年末年始のもえるごみ収集」の記事に誤りがありました。
　下表のとおり訂正してお詫びいたします。

消防出初式を行います
　大阪市消防局のヘリコプターが参加
する式典やファイアジュニアと消防職
員による消防訓練、消防団員による勇
壮な一斉放水などを行います。訓練の
あとには、炊き出しもあります。
　皆さん、ぜひお越しください。
▷日時　１月５日(日)　午前９時～
▷場所　役場西側　職員駐車場
※雨天の場合は、役場４階大会議室で
式典のみ行います。
▷問い合わせ  消防本部 ☎(90)3119

農業委員会委員
選挙人名簿調製のための申請
　河南町に住所を有し、平成26年３
月31日現在、年齢が満20歳以上（平
成６年４月１日以前に生まれた人）で
次の①または②のいずれかの要件を満
たす人は、農業委員会にある申請書に
必要事項を記入し、１月10日(金)ま
でに農業委員会へ提出してください。
　提出後、農業委員会の審査等を経て、
３月31日(月)から１年間、農業委員
会委員選挙人名簿に登録され、選挙権
および被選挙権が与えられます。
①平成26年１月１日現在、10アール

以上の農地につき、耕作の業務を営む
人。または、同居の親族（配偶者、六
親等内の血族、三親等内の姻族）で年
間を通じておおむね60日以上農業に
従事している人。
②平成26年１月１日現在、10アール
以上の農地につき、耕作の業務を営む
農業生産法人の組合員、社員または株
主で、年間を通じておおむね60日以
上農業に従事している人。
※要件を満たせば、外国人にも選挙権
および被選挙権が与えられます。
▷受付時間　午前9時～午後５時
▷問い合わせ　選挙人名簿に関する
ことは選挙管理委員会事務局（総務課
内）、申請・審査に関することは農業
委員会事務局（環境・まちづくり推進
課内）

　浅野雅美前教育長の退任に伴い、
12月20日付けで新

にっ

田
た

晃
てる

之
ゆき

さん（59
歳）が教育長に就任されました。
　新田さんは、昭和54年河南町に奉
職。総合政策部長、教・育部長を歴任
されました。任期は平成29年12月
19日まで。

教育長に
新田さん

人 事

人　事　異　動人　事　異　動
　次のとおり人事異動がありました。
※掲載は、課長級以上。（　）は前職。
●部長級（12月20日付け）
▷健康福祉部長兼総合保健福祉セン
ター長兼健康づくり推進課長（健康福
祉部長兼総合保健福祉センター長）
　田中　肇
▷教・育部長兼学校給食センター所長
（副理事兼健康づくり推進課長）
　久保　広一
●退職（12月19日付け）
▷教・育部長兼学校給食センター所長
　新田　晃之
▷問い合わせ　人事財政課人事給与係
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　平成25年12月1日付けで、新しい民生委員児童委員・主任
児童委員が厚生労働大臣、大阪府知事から委嘱されました。
　任期は平成28年11月30日までの3年間です。

花の文化園　幼児、小・中学生　花の絵画展
入選作品140点を対象に、来園者の投票で花の文化園賞を決定します。　▷投票受付期間　１月５日(日)～
19日(日)　▷展示期間　１月５日(日)～２月２日(日)　▷問い合わせ　府立花の文化園　☎（63）8739

新春ふれあい演芸会
　年初めに、新春ふ
れあい演芸会を楽し
みませんか。歌謡
ショーや太神楽・和
芸、沖縄芸能などを
予定しています。
　皆さん、ぜひお越
しください（入場無料）。
▷日時　1月24日(金)　 午後１時30
分～（開場は午後1時）
▷場所　ぷくぷくドーム
▷出演者　林家笑丸さん、西小路一葉
さん、はいさい歌舞団
▷問い合わせ　町社会福祉協議会

　☎(93)6299

入札参加資格申請の入札参加資格申請の
受付を行います受付を行います

▷受付日時　２月３日(月)～14日(金)
（土・日曜日、祝日を除く）いずれも午
前９時30分～11時30分、午後１時
30分～４時30分
※受け付けは、持参のみ（郵送など不
可）。
▷受付種別
•物品購入役務委託：定期受付（平成
26～28年度有効）

•建設工事：追加受付（平成26・27
年度有効）

•測量/コンサルタント：追加受付（平
成26年度有効）
▷要領配布期間　１月７日(火) ～２月
14日(金)
▷要領配布（入手方法）　町ホームペー
ジからダウンロードしてください
（http://www.town.kanan.osaka.jp
トップページの「入札・契約情報」から
アクセス）
※ダウンロードできない場合は、契約
検査室の窓口（役場３階）でも配布しま
す（土・日曜日、祝日を除く）。
※詳しくは、要領をご覧ください。
▷問い合わせ　契約検査室契約検査係

民生委員児童委員民生委員児童委員がが決決まりましたまりました
地区 氏　　　名 住　　　所 電話番号

石　
　

川

𠮷　田　幸　子 東山861番地 (93)4360

井　 元　　 博 一須賀763番地の5 (93)5966

福　 本　　 猛 一須賀540番地 (93)8418

𠮷　岡　賀　子 大ヶ塚202番地 (93)2452

淺　尾　初　美 大ヶ塚50番地の2 (93)4811

村　元　雅　子 山城375番地の2 (90)3158

白　
　

木

松　田　重　和 寺田274番地の3 (93)5144

北　村　三　郎 寺田608番地の3 (93)6662

桐　 石　　 明 加納506番地 (93)5959

桑　名　繁　雄 平石731番地の2 (93)6861

牧　　   博　文 白木416番地 (93)6071

堀　  　 喜　康 白木240番地 (93)2843

福　田　鉃　男 白木1148番地 (93)2035

佐　伯　壽　義 鈴美台一丁目1番1号 (93)2492

湯之前　敏　子 鈴美台三丁目2番4号 (93)8481

河　
　

内

岩　 本　　　 満 持尾1022番地 (93)6955

　野　清　枝 弘川16番地 (93)3223

城　戸　佳　子 下河内280番地 (93)7087

田　中　悦　男 上河内193番地 (93)2240

新　田　昇　男 上河内709番地の2 (93)2560

瀬　尾　理惠子 さくら坂一丁目7番2号 (93)1950

大　城　一　郎 さくら坂二丁目4番6号 (21)4914

吉　野　君　代 さくら坂三丁目15番4号 (93)1612

地区 氏　　　名 住　　　所 電話番号
河
内 中　 嶋　　 保 さくら坂四丁目8番14号 (93)7690

中　
　

村

松　田　和　美 中923番地 (93)5028

山　本　陽　三 中157番地 (93)2212

松　本　佳代子 馬谷4番地の2 (93)3256

奥　野　富美子 芹生谷218番地 (93)2006

福　田　富久美 神山69番地の2 (93)2713

髙　橋　節　子 神山346番地 (93)6336

浅　野　博　史 寛弘寺211番地 (93)2737

髙　谷　勝　彦 寛弘寺428番地 (93)5758

　谷　知　子 寛弘寺821番地 (93)2176

大　
　

宝

山　本　典　子 大宝一丁目11番15号 (93)5583

山　中　輝　美 大宝一丁目31番8号 (93)6420

　川　文　子 大宝二丁目28番14号 (93)7199

白　木　孝　子 大宝二丁目14番1号 (93)5848

伊　藤　容　子 大宝三丁目19番32号 (93)4333

山　内　美枝子 大宝三丁目5番4号 (93)6391

福　田　都　子 大宝四丁目29番7号 (93)3776

柴　田　輝　和 大宝五丁目3番13号 (93)4589

主
任
児
童
委
員

石　田　知　久 寺田186番地の2 (93)4544

𠮷　 　佳代子 加納170番地 (93)2530

城　戸　敏　治 下河内124番地 (93)3997

　 尾　　 妙 中597番地 (93)4115

北　野　恭　嗣 大宝二丁目4番10号 (93)3958
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ラ・フォレスタ　橋本康彦「鳥獣戯画」木彫展
▷開催日時　1月12日(日)～25日(土)期間中の金・土・日曜日、祝日　午前11時～午後５時

▷問い合わせ　南河内林業総合センター　ラ・フォレスタ　☎（72）0090

男性子育て教室
おとうさんと遊ぼう！
　人権男女共同社会室とおやこ園では
男女共同参画の取り組みの一環で、男
性子育て教室を開催します。ぜひ参加
してください。

※時間はいずれも午前10時～ 11時
30分(受付は午前９時40分～ )
▷場所　かなんぴあ2階　みんなのへ
や
▷対象　２歳から就園前の幼児とその
父親
▷定員　12組
▷持ち物　タオル、お茶など
▷参加費　無料
▷応募方法　１月４日(土)から10日
(金)までにおやこ園で応募してくださ
い（日曜日は除く）。
▷応募・問い合わせ　おやこ園または
人権男女共同社会室（町住民生活課内）

子育て講習会
じぃじ・ばぁばと
一緒に遊ぼう！

　祖父母とお孫さんの教室です。一緒
に手遊びをしたり、画用紙で写真立て
を作ります。また、今どきの子育てに
ついて一緒に学びませんか。
▷日時　１月29日(水)　午前10時～
11時30分
▷場所　かなんぴあ2階　みんなのへ
や
▷対象　2歳から就園前の幼児とその
祖父母（対象児か祖父、祖母のどちら
かが町内在住であること） 
▷定員　15組
▷参加費　無料
▷応募方法　１月４日(土)から15日

(水)までに、電話またはおやこ園窓口
で応募してください（日曜日、祝日は
除く）。
▷応募・問い合わせ　おやこ園または
こども１ばん課こども支援係

徳永先生の
親子おもしろ科学教室
《不思議な電池を作ろう！》

　皆さんがよく知っているフルーツを
使って電池を作ります。また1円玉と
10円玉で発光ダイオードを光らせま
す。親子で科学を楽しみましょう。
▷日時　１月26日(日)　午前10時～
正午
▷場所　大宝地区公民館2階　研修室
▷対象　町内在住の小学生とその保護
者
▷定員　15組（応募多数の場合は抽
選）
▷参加費　100円／１人（当日徴収）
▷応募方法　往復ハガキに住所、氏名
（保護者・子ども）、学年、年齢、電話
番号を記入し、〒585-8585（住所
不要）河南町教育委員会教育課「徳永先
生の親子おもしろ科学教室」係へ１月
16日(木)（必着）までに応募してくだ
さい。
▷応募・問い合わせ　教育課社会教育
係

明日も健康！
いきいき体操教室

～リズム＆ストレッチ～
　いつまでも健康な身体を保ち、いき
いきと元気に暮らしていけるよう楽し
い仲間と一緒に健康づくりに取り組ん
でみませんか。
▷内容・日時　リズム＆ストレッチの
運動は、パンチやキックを打ちながら
全身を動かすプログラムです。音楽に
合わせて体を動かすことで、ストレス
発散やシェイプアップに効果的です
（全4回）。
①２月５日(水)　②２月12日(水)
③２月19日(水)　④２月26日(水)
時間はいずれも午前11時40分～午

後０時40分
▷場所　かなんぴあ2階　大会議室
▷対象　町内在住の65歳以上の人
▷定員　40人（定員になり次第締め
切り）
▷参加費　無料
▷持ち物　タオル、飲み物、体操でき
る服装、運動靴
▷応募方法　1月６日(月)以降に電話
または地域包括支援センター窓口で応
募してください。
▷応募・問い合わせ　地域包括支援セ
ンター（高齢障がい福祉課内）

男性料理教室
　食生活改善推進協議会と共催で、男
性料理教室を開催します。男の手料理
に挑戦しませんか。
▷日時　１月24日(金)　午前10時～
午後１時30分
▷場所　かなんぴあ２階　調理室
▷対象　町内在住の男性
▷定員　15人（定員になり次第締め
切り）
▷参加費　500円（当日徴収）
▷持ち物　エプロン、三角巾、ふきん、
筆記用具
▷応募方法　１月17日(金)までに電
話または健康づくり推進課窓口で応募
してください。
▷応募・問い合わせ　健康づくり推進
課健康管理係（かなんぴあ内）

よみかきこうりゅうかい
　南河内地域の識字・日本語教室で学
んでいる人と支援者の交流会を開催し
ます。教室の関係者のほか、日本語教
室に興味のある人はどなたでも参加で
きます（参加無料）。
▷日時　1月25日(土)　午後２時～
４時30分
▷場所　藤井寺市立生涯学習センター
（アイセルシュラホール）藤井寺市藤井
寺３－１－20
※参加希望者は、事前に連絡してくだ
さい。
▷問い合わせ　教育課社会教育係

回 日程・内容 講師

１ １月25( 土 )
『絵本講座』 ＮＰＯ法人「フ

ァザーリング・
ジャパン関西」
の講師２ ２月１日 (土 )

『新聞遊び』
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住宅用地の申告を！
　平成26年１月１日時点で土地を所
有している人で、平成25年中に、そ
の土地で居住用家屋の新築・増築、取
り壊しを行った人は、１月31日(金)
までに申告してください。
▷届出・問い合わせ　税務課固定資産
税係

《宅内の漏水や下水が詰まったときは》
　「蛇口の水が止まらない」、「庭や屋内
で漏水している」、「急に水道の使用量
が増えた」などにより、修繕が必要な
場合は、町指定の給水装置工事事業者
に修理を申し込んでください。

指定給水装置工事事業者・排水設備指定工事店の追加指定指定給水装置工事事業者・排水設備指定工事店の追加指定
　町指定給水装置工事事業者と町排水設備指定工事店を追加指定しました（平成25年11月末時点）。
　給水装置や排水設備（便所や風呂など汚水を下水道に排出する設備）を新設・改造・修繕するときは、適正な施工を確保す
るため、必要な技術者や機械器具を有する町指定工事店に必ず依頼してください。　　　　　　　　　　　　　　（順不同）

固定資産税
（償却資産）の申告を！
　平成26年度償却資産の申告書の提
出期限は、１月31日(金)です。
　平成25年中に資産の増減が無かっ
た場合でも、必ず期限内に申告してく
ださい。
※償却資産とは、会社や個人が事業の
ために使用している機械・器具・備品
などの資産のことです。
▷届出・問い合わせ　税務課固定資産
税係

　公共下水道で排水管が詰まった場合、
宅地内（公共マスまで）は個人の維持管
理になりますので、町指定の排水設備
指定工事店に相談してください。
　公共マスから道路側は町の維持管理
になりますので、上下水道課に連絡し
てください。

第３回河南町地域公共交通第３回河南町地域公共交通
検討会議開催検討会議開催

　地域の実情にあった地域公共交通の
あり方を検討する会議を開催します。
　会議は傍聴できますので、関心のあ
る人は、ぜひお越しください。
▷日時　１月16日(木)　午後１時30
分～
▷場所　役場３階  301・302会議室
※会議の資料などは、町ホームページ
で見ることができます（トップページ
→各課のお知らせ→総務課→総務係）。
▷問い合わせ　総務課総務係

～漏水の確認方法～
１．ご家庭内の蛇口をすべて閉めてく
ださい（水洗トイレなどのタンクに水
が入っている途中でないことも確認し
てください）。 
２．水道メーターのパイロットが回っ
ていれば、漏水しています。 
▷問い合わせ　上下水道課

水 道 下 水 事業者名 所　在　地 電　話　番　号
○ ○ 中筋建設（株） 和歌山市鳴神1035番地 073-473-8225
既指定 ○ （有）白樫設備工業所 羽曳野市野330番地の15 072-954-8675
既指定 ○ 堀井設備 藤井寺市国府三丁目７番15号 072-938-2417

○ エース・ジャパン 羽曳野市島泉八丁目７番28号 072-951-3007

○ ○ （株）東洋設備工業所 堺市北区北長尾町四丁５番８号
第一協商ビル３階A 072-275-4701

○ パナソニックコンシューマー
マーケティング（株） 大阪市北区末広町２番40号 06-6905-5786

既指定 ○ ダイショウ設備 河内長野市原町六丁目10番28号 0721-54-2601
○ ○ （株）松島水道設備 東大阪市角田一丁目11－８－305 06-7176-4401

既指定 ○ 三水堂 柏原市玉手町18番27－201号
エクセレント玉手 072-931-9937

○ （株）植松 河南町大字中724番地の２ 0721-93-2581
○ ロイヤルホームセンター（株） 大阪市西区阿波座一丁目５番16号 043-304-3461
○ （株）山岸設備 寝屋川市堀溝一丁目９番２号 072-823-3325

1月31日(金)は、平成25年度町府民税第４期分の納期限です。
平成25年度町府民税（第１～３期）、固定資産税（第１～４期）、軽自動車税の納
め忘れはありませんか。町税は、納期内に完納しましょう。▷問い合わせ　税務課
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放課後児童クラブ
（学童保育）児童募集
▷対象　子どもが放課後下校したとき
に、保護者が就労などで不在となる家
庭の小学校１年生から３年生の児童。
※定員に余裕がある場合は、４年生か
ら６年生の児童も対象とします。
▷定員　35～40人（各クラブの施設
の規模による）
※定員に達した場合は、待機となるこ
とがあります。
▷申請方法　こども１ばん課または町
内各幼稚園・保育園・各放課後児童ク
ラブで配布する申請書に必要事項を記
入し、提出してください。
※書類に不備がある場合、受け付けで
きないことがあります。
▷申請書配布開始日　1月20日(月) ～
▷受付期間（1次受付）　２月３日(月)
～２月14日(金)の午前９時30分～午
後５時
※２次募集や長期休暇中の利用受付は、
定員に余裕がある場合に各クラブで受
付期間を掲示します。
▷申請・問い合わせ　こども１ばん課
または各放課後児童クラブ

介護事務講座受講生募集
今後の就職に役立てませんか！
　河南町・太子町・千早赤阪村共同で、
就労支援の介護事務講座を行います。
　介護事務は、介護保険制度に基づき
介護サービスを提供する福祉施設や医
療機関が介護給付費明細書を作成する
ために必要な専門職です。
▷日時　２月17日(月)、19日(水)、21
日(金)、24日(月)、26日(水)、28日
(金)、３月３日(月)、５日(水)、７日(金)
（全９回）
※時間はいずれも、午前10時～午後４時
▷場所 河南町役場４階　大会議室北
▷定員 20人（応募多数の場合は抽選）
▷費用 8,000円程度（テキスト代）
※初回に徴収します。

▷対象者　町内在住の人で、母子家庭
の母親、中高年齢者、臨時的な仕事に
従事し将来に不安を持つ若年者など。
※全日程を受講できる人に限ります。
▷内容 「介護事務管理士技能認定試
験」受験を目指した講座
※この講座を受講するだけでは資格取
得はできません。
▷応募方法　往復ハガキに、住所、氏
名、年齢、電話番号、職業、志望動機
（就労を妨げる理由）を記入し、〒585
－8585（住所不要）河南町役場環境・
まちづくり推進課へ１月31日(金)（必
着）までに応募してください。
▷応募・問い合わせ　環境・まちづく
り推進課産業振興係

アルバイト職員の登録募集
　一般事務の補助作業をする平成26
年度アルバイト職員の登録を受け付け
します。
▷勤務時間　午前9時～午後４時45分
（うち45分休憩）
▷休日　土・日曜日、祝日
▷賃金　時間給　840円
▷提出書類　履歴書（写真貼付）１通
▷受付期間　１月10日(金) ～ 31日
(金)　午前９時～午後５時30分
※土・日曜日、祝日を除く。
▷その他　名簿に登録された人の中か
ら必要に応じて面接のうえ、雇用しま
す（登録の有効期間は４月１日から平
成27年３月31日まで）。
※勤務期間は勤務内容により異なりま
す。また、勤務期間に応じ、健康保険、
厚生年金などに加入してもらう場合が
あります。
▷応募・問い合わせ　人事財政課人事
給与係

小・中学校介助員募集
　小・中学校で支援が必要な児童・生
徒の介助員を次のとおり募集します。
▷募集人数　若干名
▷勤務日時　月～金曜日（週５日）　午
前８時～午後４時30分
※長期休暇中、学校行事などにより変
動あり。

▷賃金　時間給　840円
▷応募書類　履歴書(写真貼付)
▷応募方法　１月20日(月)までに応
募書類を教育課へ提出してください。
▷問い合わせ　教育課学校教育係

スクールガードリーダー募集
　小学校の安全体制指導や評価を行っ
てもらう警察官OB・防犯の専門家を
募集します。
▷募集人数　１人
▷勤務日時　月～金曜日のうち週３日
～４日（年間150日）、登下校時間帯
(朝・夕、1日4時間程度)
※学校行事などにより勤務時間の変動
あり。長期休暇中の勤務はありません。
▷謝礼　１時間当たり　900円
▷応募書類　履歴書（写真貼付）
▷応募方法　１月20日(月)までに応募
書類を教育課へ提出してください。
▷問い合わせ　教育課学校教育係

中央保育園
嘱託・臨時保育士募集

《嘱託保育士》
▷勤務開始時期　4月１日(火)
▷募集人数　若干名
▷勤務日時　月～土曜日（週5日勤務）
午前8時～午後7時の間で8時間15分
（うち休憩45分）
※ローテーション勤務で時差出勤あり。

《臨時保育士》
▷勤務開始時期　4月１日(火)
▷募集人数　若干名
▷勤務日時　月～土曜日の午前7時～
9時30分か午後4時～7時のどちらか
※ローテーション勤務のため時間変動
あり。

～応募について～
▷提出書類　履歴書（写真貼付）
▷応募方法　1月６日(月)から17日(金）
の期間中に中央保育園へ電話で問い合
わせをしてから履歴書を提出してくだ
さい。
▷面接日　1月20日(月)
※保育士証（原本）を持参してください。
▷応募・問い合わせ　中央保育園

☎（93）5740
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■ぷくぷくドーム
☎（93）8866

■白木小学校
☎（93）4006

■中村小学校
☎（93）2157

■河内小学校
☎（93）2815

■近つ飛鳥小学校
☎（93）3200

■町立中学校
☎（93）2263

■かなん幼稚園
☎（93）2402

■河内幼稚園
☎（93）6538

■中央保育園
☎（93）5740

■石川保育園
☎（90）2068

■中央公民館
☎（93）7744

■大宝地区公民館
☎（93）6580

　食べることは、寝たきりなど要介護
状態にならないために、とても大切な
ことです。その理由は、食事で栄養や
エネルギーを十分にとることができな
ければ、心身が衰えてしまうからです。
　要介護状態となる原因には、脳血管
疾患、認知症、高齢による衰弱、骨折
などがあります。このうち、高齢によ
る衰弱や骨折などは、低栄養と深い関
係があるため、介護予防には、まず低
栄養を改善することが重要です。
　そのため、いつまでも自立した生活
を送るには、しっかり食べることが大

切です。特に、からだを維持する「タ
ンパク質」と、活動するための「エネル
ギー」の不足は要注意です。高齢期は、
食が細くなりやすいので、意識して魚、
肉、卵などの「タンパク質」とごはん、
パン、めんなどの「エネルギー」になる
食品をとるよう心がけましょう。
　また、生活のリズムを整えたり、十
分な水分補給をすることも大切です。
毎日しっかり食べていきいきと健康的
な生活を送りましょう。
▷問い合わせ　地域包括支援センター
（高齢障がい福祉課内）

▷施設サービス

▷居宅サービスなど

▷問い合わせ　高齢障がい福祉課介護保険係

「健康的な食生活で長生きしましょう」

地域包括支援センターだより 5シリーズ

介護保険制度は、高齢者などの介護を社会全体で支える制度です。介護サー
ビスを必要としない人を含め、保険料は納める必要があります。保険料は、
必ず納期限までに納めましょう。　　　  ▷問い合わせ　高齢障がい福祉課

介護保険料

介護保険などの費用と
医療費控除

　介護保険のサービスを利用した場合
で、医療費控除の対象となるものの概
要は右表のとおりです。なお、介護予
防サービスも同様の区分となります。

《注意事項》
※医療費控除を受けるためには、サー
ビス事業者などが発行する「医療費控
除の対象となる金額」が記載された領
収証が必要です。
※高額介護サービス費・高額医療合算
介護サービス費などによる払い戻しを
受けている場合は、その払い戻された
金額（①の自己負担額のみに対するも
のは２分の１相当）を医療費から差し
引いて、医療費控除の金額を計算しま
す。
▷介護保険サービス以外の医療費控除
　６か月以上寝たきりの人のおむつ代
で、主治医が発行した「おむつ使用証
明書」があれば医療費控除の対象とな
ります。
　おむつ代に係る医療費控除を受ける
のが２年目以降で、要介護認定に係る
主治医意見書の記載内容が、「おむつ使
用証明書」の代わりと認められる場合、
町で発行する確認書を使って医療費控
除の申告をすることができます。

要介護認定を受けている人へ
税の障がい者控除の申請

　町の「障がい者控除対象者認定書」の
交付を受ければ、身体障がい者手帳な
どを持っていない人でも、所得税や町
府民税の障がい者控除が適用される場
合があります。
▷対象者　65歳以上の寝たきりや認
知症の人で、要介護認定を受け、所定
の基準を満たす人。
▷申請手続き　申請書を提出後、審査
のうえ認定書を発行します。
▷申請・問い合わせ　高齢障がい福祉
課介護保険係

施設の種類 医療費控除の対象 医療費控除
の対象外

①指定介護老人福祉施設
　（特別養護老人ホーム）
　指定地域密着型介護老人福祉施設

介護費、居住費および食費
の自己負担額の２分の１

日常生活費
特別なサー
ビス費用　

②介護老人保健施設
介護費、居住費および食費
の自己負担額
個室などの特別室の使用
料（診療または治療を受け
るためにやむを得ず支払
うものに限る）

③指定介護療養型医療施設

医療費控除の対象サービス 医療費控除の対象

・訪問看護・訪問リハビリテーション
・居宅療養管理指導
　（医師などによる管理・指導）

サービス費の自己負担額

・通所リハビリテーション サービス費および食費の
自己負担額

・短期入所療養介護（ショートステイ） サービス費、滞在費およ
び食費の自己負担額

居宅サービス計画などに基づき、上記のサービスと
併用した場合のみ医療費控除の対象となるサービス 医療費控除の対象

・訪問介護（生活援助が中心である場合は除く）
・訪問入浴介護
・通所介護
・短期入所生活介護（ショートステイ）

サービス費の自己負担額
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■役場・かなんぴあ
☎（93）2500 ■やまなみホール

☎（93）6222

■消防本部・消防署
☎（90）3119

　おやこ園は、自由に遊べる「しゅっぽっぽあそびのひろば」と絵本とふれ合え
る「こどもえほんしつ」を、かなんぴあ1階で開室しています。ぜひ遊びに来
てください。

※保育士が子育ての相談に応じます。気軽にお越しください。
※開催予定日が祝日の場合は休みます。
▷問い合わせ　こども1ばん課こども支援係

おやこ園しゅっぽっぽ☆くらぶ　1月のスケジュール

名称・日程 時　間 場　所 対　象　児　童
しゅっぽっぽあそびのひ
ろば・こどもえほんしつ
月曜日～土曜日

午前10時～
午後4時

かなんぴあ１階
あそびのひろば 0歳～就学前

ベビーしゅっぽっぽ
第2･4木曜日(9･23日)

午後1時30分～
3時

かなんぴあ２階
みんなのへや 0歳～満1歳

白木ランド
第3水曜日(15日)

午前10時～
11時30分

ぷくぷくドーム
（ 小 会 議 室 ）

白 木 小 学 校 区
在住の0歳～就園前

河内ランド
第3水曜日(15日)

午後1時30分～
3時 河 内 幼 稚 園 河 内 小 学 校 区

在住の0歳～就学前
中ランド

（今月は休みます）
中ランド対象の人は、近つランド
に参加してください。

中 村 小 学 校 区
在住の0歳～就園前

近つランド
第4水曜日(22日)

午前10時～11時 かなん幼稚園 かなん幼稚園区在
住の０歳～就学前

いっしょにあそぼう「手作りおもちゃを作ろう！」

おやこ園でボランティアを
してみませんか

　おやこ園では、子どもたちを見守る
平成26年度ボランティアスタッフを
募集します。現在、活動しているボラ
ンティアスタッフと一緒に、あなたも
楽しく活動してみませんか。
▷活動内容
•子どもたちの活動の見守り
•おやこ園で使うおもちゃや飾り作り
•おやこ園で行う活動の準備
※次の講習会に３日間参加すると、ボラ
ンティアスタッフとして登録されます。
▷日程・内容

※時間はいずれも午前10時～ 11時
30分

▷場所　かなんぴあ２階　みんなのへや
▷対象　子育て中の保護者または子育
てに関心のある人
▷定員　10人程度
▷参加費　無料
▷応募方法　1月４日(土)から31日
(金)までに、電話またはおやこ園窓口
で申し込んでください。
▷応募・問い合わせ　おやこ園または
こども１ばん課こども支援係

公的年金の源泉徴収票が
送付されます

　国民年金・厚生年金の「老齢年金」な
ど、老齢（退職）を支給の理由とする公
的年金は、所得税の課税対象になりま
す。このうち老齢年金の額が108万
円以上（65歳以上の人は158万円以
上）の人については、所得税を源泉徴
収することになっています。
　日本年金機構では、平成25年１月か
ら12月の間に老齢年金を受け取って
いた人全員に対し、１月末までに源泉

徴収票を送付します。源泉徴収票は、年
金以外に収入があり税務署などで確定
申告をするときや、源泉徴収の還付を
受けるときに添付する必要があります。
　源泉徴収票を紛失した場合は、１月
下旬から再交付できますので、ねんき
んダイヤル（☎0570(05)1165）に
申し出てください。障害年金や遺族年
金は非課税となるため、源泉徴収票は
送付されません。
▷問い合わせ　天王寺年金事務所　
☎06(6772)7531または保険年金
課国民年金係

国民年金基金始めませんか
　国民年金基金は、少しでもゆとりあ
る生活ができるよう、国民年金（老齢
基礎年金）の上乗せとして給付をおこ
なう公的な個人年金制度です。
　国民年金の第1号被保険者（自営業
などの人）で保険料を納めている20
歳以上60歳未満の人が加入できます。
国民年金保険料の納付を免除（一部免
除・学生納付特例・若年者納付猶予を
含む）されている人は加入できません。
　掛金は希望する年金の型と口数、年
齢、性別で決まり、年末調整や確定申
告の際、全額社会保険料控除の対象に
なります。また、受け取る年金にも公
的年金等控除が適用され、税制面で優
遇措置があります。
▷問い合わせ　大阪府国民年金基金

☎0120(65)4192

国民年金保険料
２年前納が始まります
　国民年金保険料の前納制度に、新た
に「２年前納」が加わることになりまし
た（口座振替のみ）。
　利用できるのは、平成26年４月末
の振替分からです。割引額は、２年間
で１万４千円程度となり、前納した全
額がその年の社会保険料控除の対象と
なります。申込期限は、毎年２月末ま
でです。詳しくは問い合わせてくださ
い。
▷問い合わせ　天王寺年金事務所　

☎06（6772）7531

回 日　程 内　容

１ ２月18日
(火) おやこ園について

２ ２月25日
(火)

絵本の読み聞かせを
学ぼう

３ ３月４日
(火)

手作りおもちゃを作
ろう
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　金剛・葛城の山並みに抱かれて発展するわがまち河南町。
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伝えよう　豊かな緑と歴史が薫
かお

るまちを
築 こ う　働く喜びと生きがいのあるまちを
造 ろ う　健

すこ

やかな人間をはぐくむ文化発展のまちを
育てよう　思いやりと安

やす

らぎのある楽しいまちを
目指そう　郷土を愛し人権を尊ぶ希望に満ちたまちを

町 民 憲 章

■町の人口 （平成25年11月30日現在）
     16,164人
前年同月より118人減
　男　7,882人
　女　8,282人

■世帯数
  6,334世帯

■町の面積
   25.26㎢

町の
木「さくら」 町の

花「ゆり」

2014
1.1

Nｏ. 493

1平成26年

てくてくかなんかるた
馬谷古墓の八稜鏡まだにこぼのはちりょうきょう

や
ま
あ
い
に 

ひ
そ
か
に
ね
む
る 

ま
だ
に
こ
ぼ

寄り道編（６）
～馬谷古墓の八稜鏡～

てくてくかなんで巡るコースの詳しい地図などは、町ホームページの「河南町
を散策しよう！」（トップページ左側のバナー）から見ることができます。

　

お
正
月
に
見
た
着
物
や
漆
器
な
ど
に
、

花
や
綬じ
ゅ
た
い帯（
紐
）を
く
わ
え
た
鳥
の
文
様

が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
か
？
シ
ル
ク

ロ
ー
ド
か
ら
伝
わ
っ
た
こ
の
文
様
は
、

日
本
で
も
正
倉
院
の
宝
物
で
お
な
じ
み

で
す
。

　

な
ん
と
河
南
町
で
も
そ
の
鳥
を
描
い

た
鏡
が
発
見
さ
れ
て
い
ま
す
。
馬
谷
古

墓
の「
双そ
う
ほ
う
も
ん

鳳
文
八は
ち
り
ょ
う稜
鏡き
ょ
う」（
府
指
定
文
化

財
）で
す
。
綬
帯
を
く
わ
え
た
鳳ほ
う
お
う凰
が

左
右
に
向
か
い
合
っ
て
い
る
文
様
、
分

か
る
で
し
ょ
う
か
？

　

こ
の
鏡
は「
唐
式
鏡
」に
分
類
さ
れ
ま

す
。
唐
式
鏡
と
は
、
唐
か
ら
輸
入
さ
れ

た
唐
鏡
と
、
唐
鏡
を
型
ど
り
し
た
り
模

倣
し
た
り
し
て
日
本
で
作
ら
れ
た
鏡
を

言
い
ま
す
。

　

唐
鏡
を
原
型
と
し
て
型
ど
り
す
る

「
踏
み
返
し
」と
い
う
鋳
造
技
法
で
は
、

踏
み
返
し
た
鏡
を
さ
ら
に
型
ど
り
し
て

…
と
繰
り
返
し
、
次
第
に
文
様
が
曖
昧

に
な
っ
て
い
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

馬
谷
の
鏡
は
踏
み
返
し
を
重
ね
て
い

ま
す
が
、
同
じ
型
の
鏡
が
数
例
し
か
な

い
貴
重
な
も
の
で
す
。
和
泉
市
久
保
惣
記

念
美
術
館
に
は
、
文
様
の
は
っ
き
り
し
た

鏡
が
所
蔵
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
興
味
の
わ

い
た
方
は
調
べ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

　

で
は
、
馬
谷
の
鏡
は
ど
ん
な
ふ
う
に
見

つ
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
約
60
年
前
、
馬

谷
の
墓
地
の
西
側
で
丘
陵
を
開
墾
し
て
い

た
Ｍ
さ
ん
。
人
頭
大
の
石
を
Ｌ
字
形
に
並

べ
た
石
組
の
内
側
か
ら
、
素
焼
き
の
土
器

と
と
も
に
鏡
を
発
見
し
た
の
で
す
。
お
そ

ら
く
石
組
の
な
か
に
木
棺
を
納
め
た
墓

だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　

唐
式
鏡
は
地
鎮
具
や
祭
祀
具
、
社
寺
の

宝
物
で
あ
る
こ
と
が
多
く
、
馬
谷
古
墓
は

奈
良
〜
平
安
時
代
初
期
の
墓
制
を
知
る
貴

重
な
事
例
で
す
。

　

ま
た
奈
良
時
代
後
半
か
ら
は
、
馬
谷
の

鏡
の
よ
う
な「
双
鳥
文
系
唐
式
鏡
」が
多
く

な
り
ま
す
。
続
く
平
安
時
代
に
は
、
そ
の

系
譜
を
継
い
で
日
本
で
生
ま
れ
た「
瑞ず
い
か花

双そ
う
ち
ょ
う鳥
八は
ち
り
ょ
う稜
鏡き
ょ
う」が
大
半
を
占
め
る
よ
う

に
な
り
、
平
安
貴
族
が
ど
ん
な
文
様
を
好

ん
だ
か
伺
わ
せ
て
く
れ
る
の
で
す
。

　

馬
谷
古
墳
の
八
稜
鏡
は
希
少
な
例
と
い

う
ば
か
り
で
は
な
く
、
墓
制
や
鏡
の
変
化

な
ど
色
々
と
探
れ
る
資
料
な
の
で
す
。

（
教
育
課　

文
化
財
係
）

▲
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■役場、大宝連絡所（大宝地区公民館内）
・年始：１月６日(月)　午前9時から
■総合保健福祉センター（かなんぴあ、や
まなみホール、農村環境改善センター：
指定管理者が管理する施設）、大宝地区
公民館、ぷくぷくド－ム、総合運動場、
石川スポ－ツ公園、グラウンド・ゴル
フ場、大宝地区公民館図書室

・年始：１月４日(土)　午前9時から
■中央公民館図書室
・年始：１月４日(土)　午前10時から
■テニスコート、町民体育館、青少年ス
ポ－ツセンタ－　※許可済みの人のみ。
・年始：無休

▽
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
今
年
の
年
末
年
始
は
９

連
休
に
な
る
企
業
な
ど
も
多
い
よ
う

で
、
温
泉
や
海
外
の
あ
た
た
か
い
所

で
お
正
月
を
過
ご
さ
れ
て
い
る
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
私
は
、
家
族
や
仲
間
と
身
近

な
と
こ
ろ
で
、
い
つ
も
の
よ
う
に
過

ご
し
ま
す
。
そ
ん
な
風
に
、
い
つ
も

の
よ
う
に
過
ご
せ
る
こ
と
を
あ
り
が

た
く
思
い
、
み
ん
な
か
ら
パ
ワ
ー
を

も
ら
っ
て
、

今
年
も
頑
張

り
た
い
と
思

い
ま
す
。
皆

さ
ま
も
良
い

新
年
を
お
過

ご
し
く
だ
さ

い
。

～年始の業務案内～


