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健

康
で
長生
きを
！

 　
  ～
栄養・食生活～

　
野
菜
は
、
１
日
５
皿
以
上
食
べ
る
こ

と
が
理
想
で
す
。
河
南
町
に
は
地
場
産

農
産
物
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
旬
の
時
期

に
食
べ
る
と
栄
養
価
が
高
く
身
体
に
良

い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

河
南
町
の
地
場
産
農
産
物
【
旬
の
時
期
】

☆
大
阪
ナ
ス
【
２
〜
６
月
】　
　

☆
紅
ズ
イ
キ
【
５
〜
９
月
】

☆
大
阪
イ
チ
ジ
ク
【
８
〜
９
月
】　
　

☆
大
阪
キ
ュ
ウ
リ
【
９
〜
11
月
】

☆
石
川
早
生
（
サ
ト
イ
モ
）【
10
月
】

☆
大
阪
ミ
カ
ン
【
10
〜
３
月
】

　
食
は
生
き
て
い
く
上
で
は
欠
か
せ
な

い
も
の
で
す
。
大
阪
府
は
、
昔
か
ら
食

へ
の
関
心
が
高
く
、「
く
い
だ
お
れ
の
ま

ち
」と
も
称
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、

近
年
は
食
の
欧
米
化
や
生
活
環
境
の
変

化
な
ど
か
ら
食
を
取
り
巻
く
状
況
も
変

化
し
て
き
て
い
ま
す
。
町
で
は
、
よ
り

よ
い
食
生
活
の
推
進
を
目
指
し
、
第
二

次
河
南
町
食
育
推
進
計
画
に
沿
っ
て
、

生
涯
に
わ
た
り
心
身
が
健
康
で
豊
か
な

生
活
が
送
れ
る
よ
う
食
育
推
進
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　
河
南
町
の
現
状
は
、「
野
菜
の
摂
取
量

が
少
な
い
」、「
若
年
層
は
朝
食
を
食
べ

な
い
人
の
割
合
が
多
い
」
な
ど
で
す
。

　（
健
康
か
な
ん
21
健
康
・
生
活
実
態
調
査
よ
り
）

　
朝
食
を
食
べ
な
い
理
由
は
、「
食
欲
が

な
い
・
食
べ
る
時
間
が
な
い
」
な
ど
さ

ま
ざ
ま
で
す
が
、
朝
食
は
１
日
の
始
ま

り
で
、
身
体
を
動
か
す
大
事
な
エ
ネ
ル

ギ
ー
源
と
な
り
ま
す
。
特
に
身
体
を
つ

く
る
乳
幼
児
期
・
学
童
期
に
お
い
て
は
、

朝
食
を
食
べ
る
こ
と
で
、
脳
や
身
体
を

目
覚
め
さ
せ
、
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る

な
ど
良
い
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
！

　
時
間
が
な
い
な
ど
で
欠
食
が
多
い
場

合
は
、
少
し
早
く
起
き
て
、
パ
ン
や
お

に
ぎ
り
な
ど
何
か
一
つ
で
も
食
べ
る
習

慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

▽
問
い
合
わ
せ
　
健
康
づ
く
り
推
進
課

健
康
管
理
係
（
か
な
ん
ぴ
あ
内
）

2

▲詳しくは、チラシまたは町ホームページ
　をご覧ください。

■町の人口（平成27年12月31日現在）
 15,857 人
前年同月より 171 人減
　男　7,722 人
　女　8,135 人

■世帯数　　
　6,390 世帯
■町の面積　
　25.26 ㎢

編
集
後
記

編
集
後
記

No.518
2016
2.1平成28年

◀

▽
１
月
10
日
に
行
わ
れ
た
今
年
の

成
人
祭
は
晴
天
に
恵
ま
れ
、
多
く

の
新
成
人
た
ち
が
出
席
し
ま
し
た
。

来
賓
と
し
て
出
席
さ
れ
た
校
長
先

生
の
お
ひ
と
り
が
、「
私
が
最
後
に

担
任
を
し
て
、
卒
業
し
た
子
ど
も

た
ち
な
ん
で
す
。」
と
感
慨
深
そ
う

に
話
さ
れ
て
い
た
の
が
印
象
的
で

し
た
。
小
・
中
学
校
の
先
生
は
、

子
ど
も
た
ち
に
勉
強
を
教
え
る
だ

け
で
な
く
、
そ
の
子
の
個
性
に
合

わ
せ
た
指
導
や
声
か
け
、
励
ま
し

を
行
う
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
が
成

長
し
て
い
く
中
で
と
て
も
重
要
な

時
期
を
見
守
っ
て
お
ら
れ
る
と
思

い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
立
派
に

成
長
し
た
姿
を
見
る
と
、
親
と
は

ま
た
違
う
感
慨
が
あ
る
の
だ
ろ
う

な
あ
〜
と
思
い
ま
し
た
。

安
心
・
安
全
な
地
元
の
野
菜
を
家
族
で

た
っ
ぷ
り
食
べ
て
い
る
ま
ち
づ
く
り

栄
養
・
食
生
活
の
キ
ー
ワ
ー
ド
は

「
野
菜
バ
リ
バ
リ
朝
食
モ
リ
モ
リ
」

（第２次大阪府食育推進計画
　　　　　　　　　　より抜粋）

（第２次大阪府食育推進計画
　　　　　　　　　　より抜粋）
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祝！20歳の祭典　成人祭祝！20歳の祭典　成人祭
（詳細は２ページ）（詳細は２ページ）



　1月10日、新春恒例の消防出初式が役場西側職員駐車
場で行われ、寒さも穏やかな中、消防団員78人と富田林
市消防職員20人、ファイアジュニア10人、ファイアチャ
イルド19人が参加し、力強い分列行進などを行いました。
　また、住民の安心・安全を祈念し、一斉放水で火災ゼロ
を誓いました。

　１月11日、ぷくぷくドームで平成28年河南町成人祭を行いました。
　今年の新成人は、168人で、当日は141人が参加。式典では、新成人代表の南穂香さんか
ら「成人としての心構えや行動を見直すきっかけとする」と力強い誓いの言葉がありました。
　この後、新成人らは記念撮影を行い、久しぶりに再会した同級生らと近況や将来の夢を
語り合っていました。

いきいき百歳体操始めました！

　町農業委員会では毎年、一斉に町内全域
の農地パトロールを実施しており、今年も
23人の農業委員が11月４日から30日にか
けて行いました。
　パトロールの結果、新たな遊休農地と
なった田畑が見受けられたため、地主や耕
作者に対して遊休農地の解消に向けた、農
地の有効利用や使用貸借などの指導・推進
に努めます。

　12月から中地区の
介護予防サポーター
を中心とした、地域
住民のグループ13人
が毎週金曜日の午
後、中地区老人集会
所で百歳体操に取り
組まれています。
　この体操は、椅子に座り、DVDの映像に合わせて、誰でもど
こでも簡単にできます。体力に合わせて200グラム～2キログ
ラムの重りを手首や足首に巻いて体力向上を目指します。
　町地域包括支援センター（高齢障がい福祉課内）では、「い
きいき百歳体操」を始めたいと申し出のあったグループを対
象に出前講座を行っています。

消防出初式

農地パトロール　
　を実施

農地パトロール　
　を実施

祝！ 20歳の祭典　成人祭祝！ 20歳の祭典　成人祭

　
二
〇
一
五
年
十
一
月
三
十
日
、
妖
怪
漫

画
の
第
一
人
者
と
言
わ
れ
た
水
木
し
げ
る

氏
が
亡
く
な
ら
れ
ま
し
た
。
九
十
三
歳
で

し
た
。

　
今
回
は
、
こ
の
水
木
し
げ
る
氏
の
自
伝

を
元
に
綴
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
太
平
洋
戦
争
で
、
日
本
の
敗
色
が
濃
く

な
っ
て
き
た
一
九
四
三
年
、
十
九
歳
に
な
っ

た
氏
に
、
召
集
令
状
が
届
き
、
鳥
取
の
軍

隊
に
入
り
ま
す
。
そ
こ
に
は
軍
隊
の
悪
し

き
伝
統
と
い
わ
れ
る
、
古
年
次
兵
の
暴
力

行
為
が
待
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
暴

力
行
為
を
と
お
し
て
形
成
さ
れ
る
人
間
不

信
の
精
神
が
戦
場
で
、
相
手
方
の
兵
士
の

命
を
奪
う
こ
と
に
無
神
経
に
な
れ
る
と
の

独
断
に
よ
る
も
の
ら
し
い
の
で
す
が
、
氏

と
同
時
代
に
軍
隊
生
活
を
体
験
し
た
私
も
、

同
様
の
暴
力
行
為
を
何
度
も
受
け
た
記
憶

が
あ
り
ま
す
。

　
氏
は
入
隊
後
、
戦
局
が
厳
し
く
な
っ
て

い
く
中
で
、
戦
場
へ
の
出
動
命
令
が
下
り
、

戦
地
へ
向
か
う
船
が
い
よ
い
よ
国
土
を
離

れ
ま
す
。
下
士
官
が
大
声
で
、「
お
前
達
、

最
後
の
日
本
を
、
よ
く
見
て
お
け
ッ
」と
言

い
ま
し
た
。
折
か
ら
の
夕
日
に
照
ら
さ
れ

入
り
、
椰
子
の
実
が
漂
う
中
を
、
浅
瀬
は

歩
き
、
深
い
所
は
泳
ぎ
、
少
し
で
も
原
隊

の
あ
る
所
へ
近
づ
こ
う
と
す
る
の
で
す
が
、

銃
や
弾
丸
が
あ
っ
て
は
ど
う
に
も
な
ら
ず
、

こ
れ
ら
を
海
中
に
手
放
し
ま
す
。
こ
う
し
て
、

死
線
を
越
え
て
、
よ
う
や
く
戻
っ
て
き
た

原
隊
で
は
、
上
官
達
に「
天
皇
陛
下
か
ら
授

か
っ
た
銃
を
棄
て
る
と
は
何
事
か
ッ
」と
、

激
し
い
ビ
ン
タ
の
嵐
を
受
け
ま
す
。
く
や

し
く
と
も
一
言
の
弁
解
も
許
さ
れ
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
時
が
過
ぎ
ま
し
た
。
氏
は
マ
ラ

リ
ア
に
か
か
り
四
十
度
を
超
す
状
態
が
続

き
ま
し
た
。
安
静
を
続
け
、
よ
う
や
く
平

熱
に
戻
っ
た
頃
で
す
。
突
然
激
し
い
爆
音

と
共
に
爆
弾
が
落
と
さ
れ
ま
し
た
。
氏
は

急
ぎ
防
空
壕
に
飛
び
こ
も
う
と
し
た
時
、

次
の
爆
弾
が
氏
の
す
ぐ
傍
に
落
ち
、
弾
片

が
激
し
い
勢
い
で
左
腕
を
も
ぎ
取
り
ま
し

た
。
気
が
遠
く
な
る
よ
う
な
鋭
い
痛
み
で
す
。

流
れ
る
血
液
は
バ
ケ
ツ
を
満
た
し
ま
し
た
。

駆
け
つ
け
た
衛
生
兵
に
よ
り
止
血
の
措
置

が
と
ら
れ
、
よ
う
や
く
出
血
が
止
ま
り
、

こ
の
為
一
命
を
と
り
と
め
ま
し
た
。

　
や
が
て
外
出
で
き
る
ま
で
に
回
復
す
る

と
、
禁
制
に
な
っ
て
い
た
現
地
人
部
落
を

訪
れ
ま
し
た
。
そ
こ
で
皆
の
踊
り
を
見
た

い
と
申
し
ま
す
と
、
祭
り
の
時
に
呼
び
に

来
る
と
約
束
し
ま
し
た
。
そ
の
日
が
来
ま

し
た
。
氏
は
急
ぎ
出
か
け
よ
う
と
し
ま
す
。

「
禁
を
破
る
と
憲
兵
に
つ
か
ま
る
ぞ
」と
、

戦
友
達
が
止
め
ま
す
。
し
か
し
、
今
の
氏

に
は
、
そ
ん
な
忠
告
も
耳
に
入
り
ま
せ
ん
。

祭
り
の
広
場
に
着
く
と
、
激
し
く
踊
る
現

地
人
の
輪
の
中
に
、
氏
は
す
ぐ
に
飛
び
こ
み
、

精
一
杯
の
声
を
張
り
上
げ
て
、
現
地
人
に

和
し
ま
す
。
も
う
既
に
氏
は
現
地
人
に
完

全
に
と
け
こ
ん
で
い
ま
し
た
。

　
一
九
四
五
年
八
月
、
こ
こ
に
も
終
戦
の

報
が
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。
現
地
の
人
々
は
、

氏
を
取
り
囲
ん
で
口
々
に「
こ
こ
に
残
っ
て

く
れ
」と
懇
願
し
ま
す
。
そ
こ
で
氏
は「
七

年
た
て
ば
、
き
っ
と
帰
っ
て
来
る
」と
、
約

束
し
て
、
復
員
の
途
に
つ
き
ま
す
。

　
帰
国
し
て
み
る
と
、
そ
こ
に
は
生
活
苦

が
待
っ
て
い
ま
し
た
。
氏
は
質
屋
通
い
を

し
な
が
ら
、
紙
芝
居
の
絵
を
描
き
、
漫
画

誌
に
投
稿
し
、
そ
の
日
暮
ら
し
に
明
け
暮

れ
る
の
で
す
が
、
少
年
の
漫
画
誌
に
妖
怪

漫
画
を
連
載
し
て
評
判
と
な
り
、
以
後
、

順
調
に
漫
画
制
作
者
と
し
て
の
歩
み
を
進

め
ま
す
。
よ
う
や
く
、
安
定
し
た
生
活
に

入
る
と
、「
七
年
た
っ
た
ら
来
る
。」と
の
現

地
人
と
の
約
束
が
蘇
り
、
早
々
に
旅
支
度

を
し
て
、
現
地
に
飛
び
ま
し
た
。
多
く
の

人
が
他
界
し
て
い
ま
し
た
が
、
当
時
の
若

者
達
が
大
歓
迎
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ

の
後
、
氏
の
功
績
を
讃
え
て
、
紫
綬
褒
章
、

ま
た
、
文
化
功
労
賞
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

引
用
文
献
　　
河
出
書
房
新
社
刊

　「
娘
に
語
る
お
父
さ
ん
の
戦
記
」

（
元
四
天
王
寺
国
際
仏
教
大
学
講
師
　

岡
本
　次
男
）

シリーズ人権シリーズ人権

し
あ
わ
せ

妖
怪
漫
画
の
雄

　水
木
し
げ
る
氏
逝
く

た
門
司
港
が
次
第
に
遠
ざ
か
っ
て
い
き
、

兵
士
の
誰
の
胸
に
も
、
こ
れ
が
日
本
の
国

土
を
見
る
最
後
に
な
る
の
か
と
、
悲
痛
な

思
い
が
胸
の
中
に
広
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　
長
い
航
海
の
後
、
途
中
、
何
度
か
の
魚

雷
攻
撃
に
会
い
ま
し
た
が
、
何
と
か
避
け
て
、

船
は
ニ
ュ
ー
ブ
リ
テ
ン
島
の
東
端
ラ
バ
ウ

ル
に
着
き
ま
し
た
。
こ
の
船
が
戦
地
へ
の

兵
輸
送
の
最
後
に
な
る
と
の
こ
と
で
、
水

木
氏
は
部
隊
の
最
下
級
兵
と
し
て
以
後
の

生
活
を
送
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

い
わ
ば
暴
力
制
裁
の
標
的
と
し
て
位
置
づ

け
ら
れ
る
こ
と
に
な
る
の
で
す
。

　
現
地
に
つ
い
て
何
日
か
た
っ
て
、
氏
は

奥
地
に
向
か
う
分
隊
の
一
員
と
な
り
、
出

発
し
ま
し
た
。
や
が
て
目
的
地
に
着
き
、

そ
れ
ぞ
れ
が
役
割
に
従
っ
て
配
置
に
つ
き
、

氏
は
岬
に
立
っ
て
、
敵
兵
の
監
視
の
役
に

つ
き
ま
し
た
。
実
は
、
こ
れ
が
生
死
の
分

か
れ
道
に
な
る
の
で
す
が
、
駐
屯
地
か
ら

離
れ
、
岬
に
立
っ
て
い
る
間
に
敵
軍
に
襲

わ
れ
た
分
隊
が
全
滅
し
ま
す
。

　
こ
の
事
を
知
っ
た
氏
は
、
原
隊
に
報
告

す
べ
く
、
こ
の
地
を
離
れ
ま
す
。
陸
路
は

危
険
な
の
で
、
海
路
を
と
り
ま
す
。
海
に

水木しげる氏

く
だ

つ
づ

し
ょ
う
し
ゅ
う
れ
い
じ
ょ
う

あ

こ 

ね
ん 

じ 

へ
い

か
　
し
　
か
ん

も  

じ  

こ
う

と
う
た
ん

ら
い
こ
う
げ
き

ぎ
ょ

げ
ん
た
い

や
　
し

た
だ
よ

げ
ん  

た
い

げ
ん  

た
い

さ
ず

す

ぼ
う 

く
う 

ご
う

だ
ん
ぺ
ん
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ゅ
う
と
ん
ち

わほ
う
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が
ん

ふ
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い
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よ
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が
え
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け
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　1月10日、新春恒例の消防出初式が役場西側職員駐車
場で行われ、寒さも穏やかな中、消防団員78人と富田林
市消防職員20人、ファイアジュニア10人、ファイアチャ
イルド19人が参加し、力強い分列行進などを行いました。
　また、住民の安心・安全を祈念し、一斉放水で火災ゼロ
を誓いました。

　１月11日、ぷくぷくドームで平成28年河南町成人祭を行いました。
　今年の新成人は、168人で、当日は141人が参加。式典では、新成人代表の南穂香さんか
ら「成人としての心構えや行動を見直すきっかけとする」と力強い誓いの言葉がありました。
　この後、新成人らは記念撮影を行い、久しぶりに再会した同級生らと近況や将来の夢を
語り合っていました。

いきいき百歳体操始めました！

　町農業委員会では毎年、一斉に町内全域
の農地パトロールを実施しており、今年も
23人の農業委員が11月４日から30日にか
けて行いました。
　パトロールの結果、新たな遊休農地と
なった田畑が見受けられたため、地主や耕
作者に対して遊休農地の解消に向けた、農
地の有効利用や使用貸借などの指導・推進
に努めます。

　12月から中地区の
介護予防サポーター
を中心とした、地域
住民のグループ13人
が毎週金曜日の午
後、中地区老人集会
所で百歳体操に取り
組まれています。
　この体操は、椅子に座り、DVDの映像に合わせて、誰でもど
こでも簡単にできます。体力に合わせて200グラム～2キログ
ラムの重りを手首や足首に巻いて体力向上を目指します。
　町地域包括支援センター（高齢障がい福祉課内）では、「い
きいき百歳体操」を始めたいと申し出のあったグループを対
象に出前講座を行っています。

消防出初式

農地パトロール　
　を実施

農地パトロール　
　を実施

祝！ 20歳の祭典　成人祭祝！ 20歳の祭典　成人祭

　
二
〇
一
五
年
十
一
月
三
十
日
、
妖
怪
漫

画
の
第
一
人
者
と
言
わ
れ
た
水
木
し
げ
る

氏
が
亡
く
な
ら
れ
ま
し
た
。
九
十
三
歳
で

し
た
。

　
今
回
は
、
こ
の
水
木
し
げ
る
氏
の
自
伝

を
元
に
綴
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
太
平
洋
戦
争
で
、
日
本
の
敗
色
が
濃
く

な
っ
て
き
た
一
九
四
三
年
、
十
九
歳
に
な
っ

た
氏
に
、
召
集
令
状
が
届
き
、
鳥
取
の
軍

隊
に
入
り
ま
す
。
そ
こ
に
は
軍
隊
の
悪
し

き
伝
統
と
い
わ
れ
る
、
古
年
次
兵
の
暴
力

行
為
が
待
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
暴

力
行
為
を
と
お
し
て
形
成
さ
れ
る
人
間
不

信
の
精
神
が
戦
場
で
、
相
手
方
の
兵
士
の

命
を
奪
う
こ
と
に
無
神
経
に
な
れ
る
と
の

独
断
に
よ
る
も
の
ら
し
い
の
で
す
が
、
氏

と
同
時
代
に
軍
隊
生
活
を
体
験
し
た
私
も
、

同
様
の
暴
力
行
為
を
何
度
も
受
け
た
記
憶

が
あ
り
ま
す
。

　
氏
は
入
隊
後
、
戦
局
が
厳
し
く
な
っ
て

い
く
中
で
、
戦
場
へ
の
出
動
命
令
が
下
り
、

戦
地
へ
向
か
う
船
が
い
よ
い
よ
国
土
を
離

れ
ま
す
。
下
士
官
が
大
声
で
、「
お
前
達
、

最
後
の
日
本
を
、
よ
く
見
て
お
け
ッ
」と
言

い
ま
し
た
。
折
か
ら
の
夕
日
に
照
ら
さ
れ

入
り
、
椰
子
の
実
が
漂
う
中
を
、
浅
瀬
は

歩
き
、
深
い
所
は
泳
ぎ
、
少
し
で
も
原
隊

の
あ
る
所
へ
近
づ
こ
う
と
す
る
の
で
す
が
、

銃
や
弾
丸
が
あ
っ
て
は
ど
う
に
も
な
ら
ず
、

こ
れ
ら
を
海
中
に
手
放
し
ま
す
。
こ
う
し
て
、

死
線
を
越
え
て
、
よ
う
や
く
戻
っ
て
き
た

原
隊
で
は
、
上
官
達
に「
天
皇
陛
下
か
ら
授

か
っ
た
銃
を
棄
て
る
と
は
何
事
か
ッ
」と
、

激
し
い
ビ
ン
タ
の
嵐
を
受
け
ま
す
。
く
や

し
く
と
も
一
言
の
弁
解
も
許
さ
れ
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
時
が
過
ぎ
ま
し
た
。
氏
は
マ
ラ

リ
ア
に
か
か
り
四
十
度
を
超
す
状
態
が
続

き
ま
し
た
。
安
静
を
続
け
、
よ
う
や
く
平

熱
に
戻
っ
た
頃
で
す
。
突
然
激
し
い
爆
音

と
共
に
爆
弾
が
落
と
さ
れ
ま
し
た
。
氏
は

急
ぎ
防
空
壕
に
飛
び
こ
も
う
と
し
た
時
、

次
の
爆
弾
が
氏
の
す
ぐ
傍
に
落
ち
、
弾
片

が
激
し
い
勢
い
で
左
腕
を
も
ぎ
取
り
ま
し

た
。
気
が
遠
く
な
る
よ
う
な
鋭
い
痛
み
で
す
。

流
れ
る
血
液
は
バ
ケ
ツ
を
満
た
し
ま
し
た
。

駆
け
つ
け
た
衛
生
兵
に
よ
り
止
血
の
措
置

が
と
ら
れ
、
よ
う
や
く
出
血
が
止
ま
り
、

こ
の
為
一
命
を
と
り
と
め
ま
し
た
。

　
や
が
て
外
出
で
き
る
ま
で
に
回
復
す
る

と
、
禁
制
に
な
っ
て
い
た
現
地
人
部
落
を

訪
れ
ま
し
た
。
そ
こ
で
皆
の
踊
り
を
見
た

い
と
申
し
ま
す
と
、
祭
り
の
時
に
呼
び
に

来
る
と
約
束
し
ま
し
た
。
そ
の
日
が
来
ま

し
た
。
氏
は
急
ぎ
出
か
け
よ
う
と
し
ま
す
。

「
禁
を
破
る
と
憲
兵
に
つ
か
ま
る
ぞ
」と
、

戦
友
達
が
止
め
ま
す
。
し
か
し
、
今
の
氏

に
は
、
そ
ん
な
忠
告
も
耳
に
入
り
ま
せ
ん
。

祭
り
の
広
場
に
着
く
と
、
激
し
く
踊
る
現

地
人
の
輪
の
中
に
、
氏
は
す
ぐ
に
飛
び
こ
み
、

精
一
杯
の
声
を
張
り
上
げ
て
、
現
地
人
に

和
し
ま
す
。
も
う
既
に
氏
は
現
地
人
に
完

全
に
と
け
こ
ん
で
い
ま
し
た
。

　
一
九
四
五
年
八
月
、
こ
こ
に
も
終
戦
の

報
が
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。
現
地
の
人
々
は
、

氏
を
取
り
囲
ん
で
口
々
に「
こ
こ
に
残
っ
て

く
れ
」と
懇
願
し
ま
す
。
そ
こ
で
氏
は「
七

年
た
て
ば
、
き
っ
と
帰
っ
て
来
る
」と
、
約

束
し
て
、
復
員
の
途
に
つ
き
ま
す
。

　
帰
国
し
て
み
る
と
、
そ
こ
に
は
生
活
苦

が
待
っ
て
い
ま
し
た
。
氏
は
質
屋
通
い
を

し
な
が
ら
、
紙
芝
居
の
絵
を
描
き
、
漫
画

誌
に
投
稿
し
、
そ
の
日
暮
ら
し
に
明
け
暮

れ
る
の
で
す
が
、
少
年
の
漫
画
誌
に
妖
怪

漫
画
を
連
載
し
て
評
判
と
な
り
、
以
後
、

順
調
に
漫
画
制
作
者
と
し
て
の
歩
み
を
進

め
ま
す
。
よ
う
や
く
、
安
定
し
た
生
活
に

入
る
と
、「
七
年
た
っ
た
ら
来
る
。」と
の
現

地
人
と
の
約
束
が
蘇
り
、
早
々
に
旅
支
度

を
し
て
、
現
地
に
飛
び
ま
し
た
。
多
く
の

人
が
他
界
し
て
い
ま
し
た
が
、
当
時
の
若

者
達
が
大
歓
迎
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ

の
後
、
氏
の
功
績
を
讃
え
て
、
紫
綬
褒
章
、

ま
た
、
文
化
功
労
賞
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

引
用
文
献
　　
河
出
書
房
新
社
刊

　「
娘
に
語
る
お
父
さ
ん
の
戦
記
」

（
元
四
天
王
寺
国
際
仏
教
大
学
講
師
　

岡
本
　次
男
）

シリーズ人権シリーズ人権

し
あ
わ
せ

妖
怪
漫
画
の
雄

　水
木
し
げ
る
氏
逝
く

た
門
司
港
が
次
第
に
遠
ざ
か
っ
て
い
き
、

兵
士
の
誰
の
胸
に
も
、
こ
れ
が
日
本
の
国

土
を
見
る
最
後
に
な
る
の
か
と
、
悲
痛
な

思
い
が
胸
の
中
に
広
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　
長
い
航
海
の
後
、
途
中
、
何
度
か
の
魚

雷
攻
撃
に
会
い
ま
し
た
が
、
何
と
か
避
け
て
、

船
は
ニ
ュ
ー
ブ
リ
テ
ン
島
の
東
端
ラ
バ
ウ

ル
に
着
き
ま
し
た
。
こ
の
船
が
戦
地
へ
の

兵
輸
送
の
最
後
に
な
る
と
の
こ
と
で
、
水

木
氏
は
部
隊
の
最
下
級
兵
と
し
て
以
後
の

生
活
を
送
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

い
わ
ば
暴
力
制
裁
の
標
的
と
し
て
位
置
づ

け
ら
れ
る
こ
と
に
な
る
の
で
す
。
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、
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の
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と
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、
出

発
し
ま
し
た
。
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目
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に
着
き
、

そ
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が
役
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に
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て
配
置
に
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き
、
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は
岬
に
立
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て
、
敵
兵
の
監
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の
役
に

つ
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ま
し
た
。
実
は
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が
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の
分
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道
に
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る
の
で
す
が
、
駐
屯
地
か
ら

離
れ
、
岬
に
立
っ
て
い
る
間
に
敵
軍
に
襲

わ
れ
た
分
隊
が
全
滅
し
ま
す
。

　
こ
の
事
を
知
っ
た
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は
、
原
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に
報
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す
べ
く
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こ
の
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を
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ま
す
。
陸
路
は
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な
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と
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は
か
ら
ず
も
回
向
受
く
る
や
寒
詣
　

弘
　
子

我
が
町
を
眼
下
に
丘
の
梅
探
る千

代
子

点
点
と
畦
に
た
ん
ぽ
ぽ
返
り
咲
く

攝
　
子

わ
が
畑
の
野
菜
大
盛
り
ぼ
た
ん
鍋

君
　
代

植
物
園
木
の
芽
こ
ぞ
り
て
光
り
け
り

清
　
子

ベ
ラ
ン
ダ
に
金
柑
減
る
は
鵙
な
ら
ぬ

順
　
子

風
の
子
の
飛
び
込
ん
で
来
る
炬
燵
か
な

喜
美
子

な
こ
ぼ
れ
そ
枝
よ
り
枝
へ
寒
雀セ

ツ
子

詣
で
人
も
て
な
す
焚
火
氏
子
衆庸

　
子

色
あ
せ
て
蕾
の
ま
ま
の
冬
の
バ
ラ

節
　
子

え 

こ
う 

う

か
ん
も
う
で

わ

ま
ち

が
ん 

か

お
か

う
め
さ
ぐ

あ
ぜ

か
え
　
　 
さ

て
ん
て
ん

え
だ

え
だ

も
う

い
ろ

つ
ぼ
み

ふ
ゆ

た
き 

び 

う
じ 

こ
し
ゅ
う

び
と

か
ん
す
ず
め

は
た

な
べ

や  

さ
い 

お
お 

も

し
ょ
く
ぶ
つ
え
ん
き

め

ひ
か

き
ん
か
ん 

へ

も
ず

か
ぜ

と

こ

こ

く

こ
た
つ

河内弁クイズ河内弁クイズ河内弁クイズ河内弁クイズ河内弁クイズ

「にぬき」の意味と使い方として正しいものは？

①意　味「盗む」　
　使い方「コラッ、にぬきしたら承知せんぞ！」

②意　味「ゆで卵」
　使い方「にぬきにしたけど食べるか？」

③意　味「煮物」　
　使い方「このにぬき、味がよくしみてウマイなぁ～」

▷応募方法　クイズの答え、住所、氏名（ふりが
な）、年齢、電話番号、広報に関する意見や好きな
ページがあれば書き添えて応募してください。
▷宛先　ハガキ：〒585-8585（住所不要）河南町役場
秘書企画課　河内弁クイズ係
　FAX ： （93）4691 
　Ｅメール ： kouhou@town.kanan.osaka.jp

▷応募期限　２月15日（当日消印有効）
▷１月号の広報クイズの正解　②「餅箱」
▷当選者　抽選の結果、次の二人に図書カードをお
送りします(応募総数15通)。〔敬称略〕
窪田三佐子（さくら坂二丁目）、山森温菜（大宝四丁目）

～500円分の図書カードが当たる！～
　普段使っている言葉からちょっと珍しい言葉ま
で、さまざまな問題が登場します。正解者の中から
2人に500円分の図書カードを贈ります。
　さあ、家族みんなで相談しあって河内弁クイズ
に挑戦し、河内弁マスターになりましょう！

今月の河内弁

　町スポーツ
少年団「リバー
スFC」所属の
駒崎瑠実子（河
内小）、藤原眞
那（中村小）、
木村綾華（近つ
飛鳥小）の３選
手が、12月５
日、６ 日 に J
グリーン堺で開催された関西女子サッカー大会に、南河内
女子サッカーチーム（ミードレイガールズFC）のメンバーと
して大阪代表で出場し、第３位に入賞しました。
　その結果、２月27日(土)、28日(日)に滋賀県で行われ
る全国大会に関西代表として参加することが決定しました。

《リバースFC　クラブ員募集中》
　町立総合運動場で、土・日曜日に練習しています。
▷対象　幼稚園年中～小学６年生
▷問い合わせ　リバースFC　遠藤　宅　☎（93）5568

　町スポーツ少年団「河南剣心会」の少年・少女剣士たち
とその指導者が、10 月・11 月に開催された各大会で優秀
な成績を収めました。
▷第35回富田林市長杯少年剣道大会
・中学生女子の部：優勝　奥井美羽
・中学生男子の部：第３位　岩本弘基
▷第57回南河内地区剣道大会
・中学生女子の部：準優勝　奥井美羽
・小学生３・４年生男子の部：第３位　立蔵陽斗
・一般男子五段以上・40歳以上の部：第３位　奥野満
・一般男子四段以下・40歳以上の部：第３位　岩本剛
・一般男子四段以下・39歳以下の部：第３位　喜田敏

《河南剣心会　男女剣士募集》
　町立中学校の武道必修科目は剣道です。皆さんも一緒に
剣道をしませんか。夏合宿などの楽しい行事もあります。
▷対象　５歳以上
▷稽古場所　ぷくホール、近つ飛鳥小学校体育館
▷稽古日時　土曜日：午後６時～８時 30 分、日曜日：午前
９時～11時 30分
▷問い合わせ　河南剣心会　奥井　宅　☎（93）6708

QRコードを携帯電話のカ
メラ機能で撮影するとE
メールアドレスが読み取れ
て、すぐにメールが送れる
よ！
皆さんの応募
をお待ちして
います♪

河南町のカナちゃん

スマートフォンのApp Store
またはPlayストアでダウン
ロードできます！
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写っている人に写真を差し上げます。希望者は秘書企画課に連絡してください。 ※印の写真は、差し上げられません。

私の夢 マイ・ドリーム
松山　紗希さん

（白木小学校６年）

毎
月
第
１
水
曜
日
の
午
後
１
時
か

ら
３
時
30
分
ま
で
、
中
央
公
民
館

工
作
室
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

か
な
ん
句
会

か
な
ん
句
会

　私
は
将
来
、
ピ
ア
ノ
を
使
っ
た
仕
事

に
就
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
そ

ん
な
時
出
会
っ
た
本
で
、
楽
し
そ
う
に

ピ
ア
ノ
を
弾
い
て
い
る
保
育
士
さ
ん
の

絵
を
見
ま
し
た
。「
何
だ
か
楽
し
そ

う
。
・
・
・
あ
、
こ
れ
だ
っ
た
ら
大
好

き
な
ピ
ア
ノ
が
で
き
る
！
」
そ
う
思
い
、

将
来
は
保
育
士
さ
ん
に
な
り
た
い
と
思

い
ま
し
た
。
そ
れ
に
私
は
、
小
さ
い
子

の
面
倒
を
見
る
こ
と
が
好
き
で
す
。
私

の
弾
く
ピ
ア
ノ
で
一
緒
に
楽
し
い
歌
を

歌
っ
た
り
、
本
を
読
ん
で
あ
げ
た
り
し

た
い
で
す
。
ま
た
私
は
絵
を
描
く
こ
と

も
好
き
な
の
で
、
女
の
子
が
喜
ぶ
可
愛

い
動
物
の
絵
や
男
の
子
が
喜
ぶ
か
っ
こ

い
い
車
の
絵
を
描
い
て
あ
げ
た
い
で
す
。

部
屋
の
中
だ
け
で
な
く
、
晴
れ
た
日
に

は
み
ん
な
で
外
に
出
て
元
気
に
遊
び
た

い
で
す
。

　保
育
士
に
な
る
た
め
に
難
し
い
曲
ば

か
り
で
な
く
、
小
さ
い
子
が
歌
い
や
す

い
歌
も
練
習
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。
ま

た
、
小
さ
い
子
の
面
倒
を
見
る
に
は
、

大
き
な
声
を
出
す
こ
と
も
必
要
に
な
っ

て
く
る
と
思
い
ま
す
。
私
は
あ
ま
り
得

意
で
は
な
い
の
で
、
普
段
か
ら
大
き
な

声
を
出
す
よ
う
に
心
が
け
た
い
で
す
。

　今
後
は
教
育
学
部
の
あ
る
大
学
へ
進

学
し
、
専
門
的
な
勉
強
を
し
た
い
で
す
。

も
し
こ
の
夢
が
叶
っ
た
ら
、
ど
の
園
児

に
も
優
し
く
愛
情
あ
ふ
れ
る
保
育
士
さ

ん
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
積
極
的
に
小
さ
い
子
と
関
わ
り
、

家
で
は
ピ
ア
ノ
の
練
習
を
し
ま
す
。

　４月１日から電力の小売全面自由化が始まります。こ
れにより、私たち消費者は、さまざまな事業者から電力
の契約先を選択することが可能になります。
　便乗商法に気を付け、正確な情報を収集し、よく理解
してから契約するようにしましょう。

・小売電気事業者は登録制になっています。登録され
ている事業者かどうかを経済産業省資源エネルギー
庁のホームページなどで確認し、また自分の居住地
域が当該事業者の供給地域になっているかも確認し
ましょう。

・「料金が安くなる」と勧誘された場合、どのような
条件で安くなるのか、他の商品やサービスとのセッ
ト契約になっていないか、解約時の違約金の有無な
どをよく確認しましょう。

・電力の小売自由化に便乗したガスや蓄電池などの勧
誘も報告されています。電力と直接関係のない契約
については、その必要性についてよく考えましょう。

電力の小売全面自由化が始まります

▷問い合わせ　環境・まちづくり推進課

シリーズ「かしこい消費者になるために」

ワンポイントアドバイス

町スポーツ少年団
リバースFC　３選手が全国大会へ出場！

町スポーツ少年団　河南剣心会
富田林市長杯少年剣道大会と
南河内地区剣道大会で好成績

※

※
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河内弁クイズ河内弁クイズ河内弁クイズ河内弁クイズ河内弁クイズ

「にぬき」の意味と使い方として正しいものは？

①意　味「盗む」　
　使い方「コラッ、にぬきしたら承知せんぞ！」

②意　味「ゆで卵」
　使い方「にぬきにしたけど食べるか？」

③意　味「煮物」　
　使い方「このにぬき、味がよくしみてウマイなぁ～」
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な）、年齢、電話番号、広報に関する意見や好きな
ページがあれば書き添えて応募してください。
▷宛先　ハガキ：〒585-8585（住所不要）河南町役場
秘書企画課　河内弁クイズ係
　FAX ： （93）4691 
　Ｅメール ： kouhou@town.kanan.osaka.jp

▷応募期限　２月15日（当日消印有効）
▷１月号の広報クイズの正解　②「餅箱」
▷当選者　抽選の結果、次の二人に図書カードをお
送りします(応募総数15通)。〔敬称略〕
窪田三佐子（さくら坂二丁目）、山森温菜（大宝四丁目）

～500円分の図書カードが当たる！～
　普段使っている言葉からちょっと珍しい言葉ま
で、さまざまな問題が登場します。正解者の中から
2人に500円分の図書カードを贈ります。
　さあ、家族みんなで相談しあって河内弁クイズ
に挑戦し、河内弁マスターになりましょう！

今月の河内弁
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少年団「リバー
スFC」所属の
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内小）、藤原眞
那（中村小）、
木村綾華（近つ
飛鳥小）の３選
手が、12月５
日、６ 日 に J
グリーン堺で開催された関西女子サッカー大会に、南河内
女子サッカーチーム（ミードレイガールズFC）のメンバーと
して大阪代表で出場し、第３位に入賞しました。
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《リバースFC　クラブ員募集中》
　町立総合運動場で、土・日曜日に練習しています。
▷対象　幼稚園年中～小学６年生
▷問い合わせ　リバースFC　遠藤　宅　☎（93）5568

　町スポーツ少年団「河南剣心会」の少年・少女剣士たち
とその指導者が、10 月・11 月に開催された各大会で優秀
な成績を収めました。
▷第35回富田林市長杯少年剣道大会
・中学生女子の部：優勝　奥井美羽
・中学生男子の部：第３位　岩本弘基
▷第57回南河内地区剣道大会
・中学生女子の部：準優勝　奥井美羽
・小学生３・４年生男子の部：第３位　立蔵陽斗
・一般男子五段以上・40歳以上の部：第３位　奥野満
・一般男子四段以下・40歳以上の部：第３位　岩本剛
・一般男子四段以下・39歳以下の部：第３位　喜田敏

《河南剣心会　男女剣士募集》
　町立中学校の武道必修科目は剣道です。皆さんも一緒に
剣道をしませんか。夏合宿などの楽しい行事もあります。
▷対象　５歳以上
▷稽古場所　ぷくホール、近つ飛鳥小学校体育館
▷稽古日時　土曜日：午後６時～８時 30 分、日曜日：午前
９時～11時 30分
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　４月１日から電力の小売全面自由化が始まります。こ
れにより、私たち消費者は、さまざまな事業者から電力
の契約先を選択することが可能になります。
　便乗商法に気を付け、正確な情報を収集し、よく理解
してから契約するようにしましょう。

・小売電気事業者は登録制になっています。登録され
ている事業者かどうかを経済産業省資源エネルギー
庁のホームページなどで確認し、また自分の居住地
域が当該事業者の供給地域になっているかも確認し
ましょう。

・「料金が安くなる」と勧誘された場合、どのような
条件で安くなるのか、他の商品やサービスとのセッ
ト契約になっていないか、解約時の違約金の有無な
どをよく確認しましょう。

・電力の小売自由化に便乗したガスや蓄電池などの勧
誘も報告されています。電力と直接関係のない契約
については、その必要性についてよく考えましょう。

電力の小売全面自由化が始まります

▷問い合わせ　環境・まちづくり推進課

シリーズ「かしこい消費者になるために」

ワンポイントアドバイス

町スポーツ少年団
リバースFC　３選手が全国大会へ出場！

町スポーツ少年団　河南剣心会
富田林市長杯少年剣道大会と
南河内地区剣道大会で好成績

※
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　平成28年度の非常勤職員登録希望者の募集を行います。
募集職種や資格条件などを確認のうえ、各職種の「提出先」へ
提出書類を持参または郵送してください。
▷提出書類　履歴書（写真貼付）、資格条件のある場合は資格
証明書の写し
※履歴書に、希望職種の番号と職種名を必ず記入してくださ
い。
▷受付期間　２月１日(月) ～ 19日(金)必着
※受付期間終了後も随時登録を受け付けますが、４月からの
雇用分は上記を受付期間とします。ただし、表の「★」印の職
種については、広報かなん１月号などで募集を行ったため、
４月雇用分の募集は終了している場合があります。
▷応募方法　各提出先ヘ郵送または持参してください。
▷採用方法　非常勤職員の雇用を必要とするときに、登録者
の中から書類選考や面接などで選考します。
▷登録期間　平成28年４月１日(金) ～平成29年３月31
日(金)
▷その他　勤務時間に応じ、健康保険、厚生年金などに加入
していただきます。

▷登録全般についての問い合わせ　人事財政課人事給与係
※個別の業務内容や勤務条件などについては、募集一覧の
問い合わせ先へ問い合わせてください。

提出先 宛　先

下記以外の提
出先

〒585-8585（住所不要）
河南町役場◯◯課　

健康づくり推
進課

〒585-0014河南町大字白木1371
（かなんぴあ内）
河南町役場健康づくり推進課

教育課・こど
も１ばん課

〒585-8585（住所不要）
河南町教育委員会◯◯課

中央保育園 〒585-0014河南町白木1249-2
河南町立中央保育園

学校給食セン
ター

〒585-0014河南町大字白木1245
河南町立学校給食センター

※資格条件は、資格取得見込者を含みます。勤務の詳細については、変更になる場合があります。

非常勤職員の登録募集

提出先
問い合わせ先 職種 勤務場所 主な業務内容 資格条件 勤務日数 勤務時間 報酬・賃金

総務課
☎ 93-2500 1 電話交換手 役場 電話交換業務 週２～３日 9:00 ～ 17:30 時給 880 円

人事財政課
☎ 93-2500

2 事務補助 役場ほか 一般事務（配属先未定） ワード・エクセル操作の
できる人 原則週４日 9:00 ～ 16:45 時給 880 円

3 宿日直職員 役場 宿日直業務 週３日程度 17:30 ～翌 9:00（仮眠有）
または 9:00 ～ 17:30 日給 6,800 円

住民生活課
☎ 93-2500 4 住民窓口事務 役場 各種証明書発行・交付および

住民窓口対応業務など
ワード・エクセル操作の
できる人 週５日 9:00 ～ 14:45 時給 880 円

人権男女
共同社会室
☎ 93-2500

5 人権相談事務 役場 人権・女性相談業務に関する
事務

ワード・エクセル操作の
できる人 原則週４日 9:00 ～ 16:45 時給 880 円

保険年金課
☎ 93-2500

6 年金相談員 役場 国民年金相談業務など 週５日 9:00 ～ 17:15 時給 880 円
7 特定健康診査事務 役場 特定健康診査に関する事務 原則週４日 9:00 ～ 16:45 時給 880 円

8 レセプト点検員 役場 診療報酬明細書点検業務 医療事務（レセプト点検
など）経験者 原則週１日 9:00 ～ 17:00 のうち６時間 時給 1,280 円

高齢障がい
福祉課
☎ 93-2500

9 社会福祉士 役場 地域包括支援センター・高齢
福祉業務 社会福祉士資格取得者 週５日 9:00 ～ 17:15 月給 195,000円

10 介護保険事務 役場 介護保険に関する事務 原則週４日 9:00 ～ 16:45 時給 880 円
健康づくり
推進課
☎ 93-2500

11 管理栄養士 かなんぴあ 保健事業における管理栄養士業務 管理栄養士免許取得者 週５日 9:00 ～ 17:15 月給 195,000円

12 体育館職員 ぷくぷくドー
ム

社会体育に関する事務・生涯
スポーツ推進業務など 週５日 8:30 ～ 16:45 月給 148,700円

地域整備課
☎ 93-2500 13 施設営繕作業員 役場ほか 道路・公園等施設の営繕作業

中型自動車免許取得者で、
道路・公園等施設営繕作業
の経験が豊富な人

週３日また
は４日 9:00 ～ 17:30 日給 7,800 円

環境・
まちづくり
推進課
☎ 93-2500

14 消費生活等事務 役場 消費者啓発業務など

消費生活専門相談員、消
費生活コンサルタント、
消費生活アドバイザーを
取得・修了した人

原則週４日 9:00 ～ 16:45 時給 880 円

15 農政事務 役場 農政業務に関する事務 ワード・エクセル・パワー
ポイント操作のできる人 原則週４日 9:00 ～ 16:45 時給 880 円

提出先
問い合わせ先 職種 勤務場所 主な業務内容 資格条件 勤務日数 勤務時間 報酬・賃金

上下水道課
☎ 93-2500

16 簡易水道事業職員 役場ほか 水道施設巡視・水質検査など 水質検査経験者・中型
自動車免許取得者 週５日 曜日によって異なる 月給 109,300円

17 水道事業職員 役場ほか 水道施設管理・水質検査など 水質検査経験者・中型
自動車免許取得者 週３日 曜日によって異なる 月給 62,000 円

18 水道事業職員 役場 水道料金、給水関係事務、窓口
業務などの水道事業事務

ワード・エクセル・パ
ワーポイント操作ので
きる人

原則週４日 9:00 ～ 16:45 月給 108,000円

出納室
☎ 93-2500

19 出納事務 役場 出納窓口業務 札勘定ができ、パソコ
ンバンクの操作ができ
る人

原則週４日 9:30 ～ 17:30 月給 111,100円

20 出納事務 役場 出納業務 週５日 13:00 ～ 17:00（ 週 1 日 は
9:30 ～ 17:15） 時給 880 円

教育課
☎ 93-2500

21 教育相談員 役場ほか 進路選択支援・教育相談業務 教員免許取得者 原則週３日 9:00 ～ 17:00 のうち 4時間 月給 66,720 円

22 ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ・
ｻﾎﾟｰﾀｰ 役場ほか 児童・保護者への支援・ネット

ワーク構築など 原則週３日 9:00 ～ 17:00 のうち 3時間 月給 52,500 円

★23 校務員 町立小中学校 学校校務員業務 週５日 7:30 ～ 10:30・12:45 ～ 17:15
（休業日中は 8:45 ～ 17:00） 月給 155,600円

★24 校務員 町立小中学校 学校校務員業務 週３日また
は４日 8:00 ～ 17:00 のうち７時間 時給 880円

★25 学校営繕作業員 役場ほか 教育施設における営繕業務 週５日 9:00 ～ 17:00 時給 1,040 円
26 通訳 役場ほか 外国人講師の英語通訳など 原則週３日 9:00 ～ 16:45 時給 1,070 円
★27 介助員 町立小中学校 配慮を要する児童の介助 原則週４日 8:00 ～ 16:00 のうち 7時間 時給 880 円

28 社会教育指導員 役場ほか 社会教育事業における指導業務 社会教育または学校教育
に関する経験を有する人 週５日 9:00 ～ 17:00 月給 162,300円

29 図書室司書 公民館図書室 公民館図書室における司書業務 司書資格取得者 原則週３日 10:00 ～ 17:00 ほか 月給 78,500 円
30 学校図書館司書 町立小中学校 学校図書館における司書業務 司書資格取得者 週５日 8:30 ～ 15:45 のうち 5時間 時給 920 円

★31 図書室事務員 公民館図書室 図書の貸出業務など 週３日また
は４日 9:00 ～ 17:00 ほか 時給 880 円

こども
１ばん課
☎ 93-2500

32 保育士 かなんぴあ 子育てセンター・一時預かり保
育業務 保育士資格取得者 週５日 9:00 ～ 17:15 月給 173,900円

33 保育士 かなんぴあ 子育てセンター・一時預かり保
育業務 保育士資格取得者 指定日 9:00 ～ 17:15 のうち指定時間 時給 960 円

34 幼稚園講師 町立幼稚園 町立幼稚園における幼児教育 幼稚園教諭免許取得者 週５日 8:15 ～ 16:45 月給 173,900円
35 幼稚園養護講師 町立幼稚園 町立幼稚園における養護教育 養護教諭免許取得者 週５日 8:15 ～ 16:45 月給 173,900円

36 保育補助員 町立幼稚園 町立幼稚園における預かり保育
補助業務 指定日 14:00 ～ 17:00 のうち指定

時間 時給 880円

37 介助員 町立幼稚園 配慮を要する児童の介助 指定日 8:00 ～ 16:30 のうち指定
時間 時給 880円

38 心理相談員 役場 家庭児童相談など 臨床心理士資格または臨
床発達心理士資格取得者

週２日また
は週３日 9:00 ～ 17:15 月給 149,700円

（週３日）
39 放課後児童クラブ事務 役場 放課後児童クラブに関する事務 週５日 9:00 ～ 16:45 時給 880 円

中央保育園
☎ 93-5740

40 保育士 中央保育園 中央保育園における保育業務 保育士資格取得者 週５日 8:00 ～ 19:00 のうち 7 時間
30分 月給 173,900円

41 保育士 中央保育園 延長保育時間における保育業務 保育士資格または幼稚
園教諭免許取得者 週５～６日 7:00 ～ 9:30 ま た は 17:00

～ 19:00 時給 960 円

42 看護師 中央保育園 中央保育園における看護業務 看護師免許取得者 週５日 9:15 ～ 17:30 月給 195,000円

43 看護師 中央保育園 中央保育園における看護業務 看護師または准看護師
免許取得者 週１日 9:00 ～ 17:00 日給 8,850 円

44 栄養士 中央保育園 中央保育園における栄養士業務 栄養士免許取得者 週５日 8:30 ～ 16:45 月給 187,300円

45 調理員 中央保育園 中央保育園における給食調理員 調理師免許所有者は賃
金に反映 週４～５日 8:30 ～ 16:45 のうち 5 時間

または 7時間 30分 時給 900 円
（免許有）

学校給食センター
☎ 93-6310 46 栄養士 学校給食セン

ター
学校給食における栄養管理業務
など 栄養士免許取得者 原則週５日 8:15 ～ 16:30 のうち 6 時間

以上 日給 7,800 円
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　平成28年度の非常勤職員登録希望者の募集を行います。
募集職種や資格条件などを確認のうえ、各職種の「提出先」へ
提出書類を持参または郵送してください。
▷提出書類　履歴書（写真貼付）、資格条件のある場合は資格
証明書の写し
※履歴書に、希望職種の番号と職種名を必ず記入してくださ
い。
▷受付期間　２月１日(月) ～ 19日(金)必着
※受付期間終了後も随時登録を受け付けますが、４月からの
雇用分は上記を受付期間とします。ただし、表の「★」印の職
種については、広報かなん１月号などで募集を行ったため、
４月雇用分の募集は終了している場合があります。
▷応募方法　各提出先ヘ郵送または持参してください。
▷採用方法　非常勤職員の雇用を必要とするときに、登録者
の中から書類選考や面接などで選考します。
▷登録期間　平成28年４月１日(金) ～平成29年３月31
日(金)
▷その他　勤務時間に応じ、健康保険、厚生年金などに加入
していただきます。

▷登録全般についての問い合わせ　人事財政課人事給与係
※個別の業務内容や勤務条件などについては、募集一覧の
問い合わせ先へ問い合わせてください。

提出先 宛　先

下記以外の提
出先

〒585-8585（住所不要）
河南町役場◯◯課　

健康づくり推
進課

〒585-0014河南町大字白木1371
（かなんぴあ内）
河南町役場健康づくり推進課

教育課・こど
も１ばん課

〒585-8585（住所不要）
河南町教育委員会◯◯課

中央保育園 〒585-0014河南町白木1249-2
河南町立中央保育園

学校給食セン
ター

〒585-0014河南町大字白木1245
河南町立学校給食センター

※資格条件は、資格取得見込者を含みます。勤務の詳細については、変更になる場合があります。

非常勤職員の登録募集

提出先
問い合わせ先 職種 勤務場所 主な業務内容 資格条件 勤務日数 勤務時間 報酬・賃金

総務課
☎ 93-2500 1 電話交換手 役場 電話交換業務 週２～３日 9:00 ～ 17:30 時給 880 円

人事財政課
☎ 93-2500

2 事務補助 役場ほか 一般事務（配属先未定） ワード・エクセル操作の
できる人 原則週４日 9:00 ～ 16:45 時給 880 円

3 宿日直職員 役場 宿日直業務 週３日程度 17:30 ～翌 9:00（仮眠有）
または 9:00 ～ 17:30 日給 6,800 円

住民生活課
☎ 93-2500 4 住民窓口事務 役場 各種証明書発行・交付および

住民窓口対応業務など
ワード・エクセル操作の
できる人 週５日 9:00 ～ 14:45 時給 880 円

人権男女
共同社会室
☎ 93-2500

5 人権相談事務 役場 人権・女性相談業務に関する
事務

ワード・エクセル操作の
できる人 原則週４日 9:00 ～ 16:45 時給 880 円

保険年金課
☎ 93-2500

6 年金相談員 役場 国民年金相談業務など 週５日 9:00 ～ 17:15 時給 880 円
7 特定健康診査事務 役場 特定健康診査に関する事務 原則週４日 9:00 ～ 16:45 時給 880 円

8 レセプト点検員 役場 診療報酬明細書点検業務 医療事務（レセプト点検
など）経験者 原則週１日 9:00 ～ 17:00 のうち６時間 時給 1,280 円

高齢障がい
福祉課
☎ 93-2500

9 社会福祉士 役場 地域包括支援センター・高齢
福祉業務 社会福祉士資格取得者 週５日 9:00 ～ 17:15 月給 195,000円

10 介護保険事務 役場 介護保険に関する事務 原則週４日 9:00 ～ 16:45 時給 880 円
健康づくり
推進課
☎ 93-2500

11 管理栄養士 かなんぴあ 保健事業における管理栄養士業務 管理栄養士免許取得者 週５日 9:00 ～ 17:15 月給 195,000円

12 体育館職員 ぷくぷくドー
ム

社会体育に関する事務・生涯
スポーツ推進業務など 週５日 8:30 ～ 16:45 月給 148,700円

地域整備課
☎ 93-2500 13 施設営繕作業員 役場ほか 道路・公園等施設の営繕作業

中型自動車免許取得者で、
道路・公園等施設営繕作業
の経験が豊富な人

週３日また
は４日 9:00 ～ 17:30 日給 7,800 円

環境・
まちづくり
推進課
☎ 93-2500

14 消費生活等事務 役場 消費者啓発業務など

消費生活専門相談員、消
費生活コンサルタント、
消費生活アドバイザーを
取得・修了した人

原則週４日 9:00 ～ 16:45 時給 880 円

15 農政事務 役場 農政業務に関する事務 ワード・エクセル・パワー
ポイント操作のできる人 原則週４日 9:00 ～ 16:45 時給 880 円

提出先
問い合わせ先 職種 勤務場所 主な業務内容 資格条件 勤務日数 勤務時間 報酬・賃金

上下水道課
☎ 93-2500

16 簡易水道事業職員 役場ほか 水道施設巡視・水質検査など 水質検査経験者・中型
自動車免許取得者 週５日 曜日によって異なる 月給 109,300円

17 水道事業職員 役場ほか 水道施設管理・水質検査など 水質検査経験者・中型
自動車免許取得者 週３日 曜日によって異なる 月給 62,000 円

18 水道事業職員 役場 水道料金、給水関係事務、窓口
業務などの水道事業事務

ワード・エクセル・パ
ワーポイント操作ので
きる人

原則週４日 9:00 ～ 16:45 月給 108,000円

出納室
☎ 93-2500

19 出納事務 役場 出納窓口業務 札勘定ができ、パソコ
ンバンクの操作ができ
る人

原則週４日 9:30 ～ 17:30 月給 111,100円

20 出納事務 役場 出納業務 週５日 13:00 ～ 17:00（ 週 1 日 は
9:30 ～ 17:15） 時給 880 円

教育課
☎ 93-2500

21 教育相談員 役場ほか 進路選択支援・教育相談業務 教員免許取得者 原則週３日 9:00 ～ 17:00 のうち 4時間 月給 66,720 円

22 ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ・
ｻﾎﾟｰﾀｰ 役場ほか 児童・保護者への支援・ネット

ワーク構築など 原則週３日 9:00 ～ 17:00 のうち 3時間 月給 52,500 円

★23 校務員 町立小中学校 学校校務員業務 週５日 7:30 ～ 10:30・12:45 ～ 17:15
（休業日中は 8:45 ～ 17:00） 月給 155,600円

★24 校務員 町立小中学校 学校校務員業務 週３日また
は４日 8:00 ～ 17:00 のうち７時間 時給 880 円

★25 学校営繕作業員 役場ほか 教育施設における営繕業務 週５日 9:00 ～ 17:00 時給 1,040 円
26 通訳 役場ほか 外国人講師の英語通訳など 原則週３日 9:00 ～ 16:45 時給 1,070 円
★27 介助員 町立小中学校 配慮を要する児童の介助 原則週４日 8:00 ～ 16:00 のうち 7時間 時給 880 円

28 社会教育指導員 役場ほか 社会教育事業における指導業務 社会教育または学校教育
に関する経験を有する人 週５日 9:00 ～ 17:00 月給 162,300円

29 図書室司書 公民館図書室 公民館図書室における司書業務 司書資格取得者 原則週３日 10:00 ～ 17:00 ほか 月給 78,500 円
30 学校図書館司書 町立小中学校 学校図書館における司書業務 司書資格取得者 週５日 8:30 ～ 15:45 のうち 5時間 時給 920 円

★31 図書室事務員 公民館図書室 図書の貸出業務など 週３日また
は４日 9:00 ～ 17:00 ほか 時給 880 円

こども
１ばん課
☎ 93-2500

32 保育士 かなんぴあ 子育てセンター・一時預かり保
育業務 保育士資格取得者 週５日 9:00 ～ 17:15 月給 173,900円

33 保育士 かなんぴあ 子育てセンター・一時預かり保
育業務 保育士資格取得者 指定日 9:00 ～ 17:15 のうち指定時間 時給 960 円

34 幼稚園講師 町立幼稚園 町立幼稚園における幼児教育 幼稚園教諭免許取得者 週５日 8:15 ～ 16:45 月給 173,900円
35 幼稚園養護講師 町立幼稚園 町立幼稚園における養護教育 養護教諭免許取得者 週５日 8:15 ～ 16:45 月給 173,900円

36 保育補助員 町立幼稚園 町立幼稚園における預かり保育
補助業務 指定日 14:00 ～ 17:00 のうち指定

時間 時給 880 円

37 介助員 町立幼稚園 配慮を要する児童の介助 指定日 8:00 ～ 16:30 のうち指定
時間 時給 880 円

38 心理相談員 役場 家庭児童相談など 臨床心理士資格または臨
床発達心理士資格取得者

週２日また
は週３日 9:00 ～ 17:15 月給 149,700円

（週３日）
39 放課後児童クラブ事務 役場 放課後児童クラブに関する事務 週５日 9:00 ～ 16:45 時給 880 円

中央保育園
☎ 93-5740

40 保育士 中央保育園 中央保育園における保育業務 保育士資格取得者 週５日 8:00 ～ 19:00 のうち 7 時間
30分 月給 173,900円

41 保育士 中央保育園 延長保育時間における保育業務 保育士資格または幼稚
園教諭免許取得者 週５～６日 7:00 ～ 9:30 ま た は 17:00

～ 19:00 時給 960 円

42 看護師 中央保育園 中央保育園における看護業務 看護師免許取得者 週５日 9:15 ～ 17:30 月給 195,000円

43 看護師 中央保育園 中央保育園における看護業務 看護師または准看護師
免許取得者 週１日 9:00 ～ 17:00 日給 8,850 円

44 栄養士 中央保育園 中央保育園における栄養士業務 栄養士免許取得者 週５日 8:30 ～ 16:45 月給 187,300円

45 調理員 中央保育園 中央保育園における給食調理員 調理師免許所有者は賃
金に反映 週４～５日 8:30 ～ 16:45 のうち 5 時間

または 7時間 30分 時給 900 円
（免許有）

学校給食センター
☎ 93-6310 46 栄養士 学校給食セン

ター
学校給食における栄養管理業務
など 栄養士免許取得者 原則週５日 8:15 ～ 16:30 のうち 6 時間

以上 日給 7,800 円

7 6



　昨年５月からスタートした「かなん
健康マイレージ事業」の記念品抽選会
を開催します。
　抽選会当日の賞品引き換えは、本人
確認（運転免許証など）のうえお渡しし
ます。抽選会に来場していない当選者
には、引換券を送付します。
　皆さんの来場をお待ちしています。
▷日時　２月12日(金) 　午前10時30
分～11時30分
▷場所　かなんぴあ１階　フロアー
※なお、応募は２月５日(金)までです。
▷問い合わせ　健康づくり推進課健康
管理係

　定期の予防接種として接種するには
対象年齢があります。期間を過ぎると
全額自己負担となりますので、受け忘
れがないか母子健康手帳で確認してく
ださい。
　予防接種の接種対象期間などについ
ては、保健事業のご案内や町ホーム
ページでも確認できます。
　日本脳炎の予防接種1期・2期で未
接種および不足分がある人は問い合わ
せてください。
▷問い合わせ　健康づくり推進課健康
管理係（かなんぴあ内）

■２月のスケジュール

　町食生活改善推進協議会では、地場
産野菜を使って、親子で作る料理教室
を開催します。みんなで楽しく料理を
しましょう。
▷日時　２月20日(土)　午前10時～
午後１時
▷場所　かなんぴあ２階　調理室
▷対象　町内在住の小学生とその保護
者
▷定員　12組（定員になり次第締め切
り）
▷参加費　200円/1人（当日徴収）
▷持ち物　エプロン、三角巾、ふきん、
筆記用具

筆記用具
▷メニュー　ロール酢豚、人参のヨー
グルトサラダほか（変更になる場合あ
り）
▷応募方法　２月16日(火)までに電
話または健康づくり推進課窓口で応募
してください。
▷応募・問い合わせ　健康づくり推進
課健康管理係（かなんぴあ内）

　「たばこをやめたいけどなかなかや
められない」、「ひとりでやめる自信が
ない」と思っている皆さんに、禁煙の
お手伝いをします。
▷対象　１か月以内に禁煙したい人
▷内容　ニコチン依存度チェック、呼
気中一酸化炭素濃度測定などの結果、
その人にあった禁煙方法で面接・電話・
文書による3か月間の禁煙サポートを
します。
▷申込方法　電話で申し込んでくださ
い。
▷申込・問い合わせ　健康づくり推進
課健康管理係（かなんぴあ内）

▷メニュー　おにぎらず、ゴマ風味の
サラダほか（変更になる場合あり）
▷応募方法　２月1２日(金)までに電
話または健康づくり推進課窓口で応募
してください。
※託児ボランティアによる保育があり
ます。希望する人は応募時に申し込ん
でください（おおむね幼児が対象）。
▷応募・問い合わせ　健康づくり推進
課健康管理係（かなんぴあ内）

　町食生活改善推進協議会と共催で、
健康料理教室を開催します。身近な食
材でおいしく、ヘルシーな料理を一緒
に作りましょう。
▷日時　２月23日(火)　午前10時～
午後１時
▷場所　かなんぴあ２階　調理室
▷対象　町内在住の人
▷定員　18人（定員になり次第締め切
り）
▷参加費　500円（当日徴収）
▷持ち物　エプロン、三角巾、ふきん、

「かなん健康マイレージ」の
抽選会を開催します

ファミリー食育教室
～地場産野菜で楽しくクッキング～

健康料理教室
～おいしく楽しくクッキング～

禁煙にチャレンジ！

予防接種の受け忘れは
ありませんか

　ダイコンを茹でる時に米のとぎ汁を使う
と、とぎ汁に含まれるぬかがダイコン独特
の臭いやえぐみを吸収してくれ、見た目も
白く仕上がります。無洗米の利用などでと
ぎ汁がない場合には、米を一握り一緒に入
れると良いでしょう。また、面取りすると
煮崩れしにくく、きれいに茹で上がります。

栄養士さんの
ワンポイントアドバイス

ダイコン………………… 600ｇ
米のとぎ汁………………適宜
（A）
　豚ひき肉……………… 100ｇ
　おろしショウガ……１片分
　赤味噌……………大さじ２
　砂糖………………大さじ２

材　料（4 人分）

　酒…………………大さじ１
　コショウ………………少々
片栗粉………………小さじ1/2
水……………………大さじ１
ゴマ油………………小さじ２

お い し く 楽 し く

健康料理健康料理
（１人分）エネルギー：135 kcal ／塩分：1.2g

❶ダイコンは２ cm 幅に切って、面取りをし、米のとぎ汁で柔らかく
　なるまで茹でる。
❷鍋に（A）を入れてよく混ぜてから火にかける。
❸ひき肉に火が通ったら、水溶き片栗粉でとろみをつける。
❹フライパンにゴマ油を熱し、❶のダイコンを両面こんがりと焼く。
❺皿に盛りつけて、上から❸をかける。

-作り方-

（
（

食生活改善推進協議会〈今月の料理〉

～ダイコンステーキ　
　肉みそ添え～

  場所　かなんぴあ（保健福祉センター）　※相談や検査に関するプライバシー　　　　　は守ります。
内　　　　容 月　　日 時　　　間 備　　　　　考

１歳６か月児健診 ２月４日（木） 受付
12：45 ～ 13：00 対象　平成 26 年６月～７月生まれ

健 康 相 談 毎 週 金 曜 日 受付
９：00 ～ 17：00

育児から生活習慣病や介護に関するあら
ゆる相談を受け付けます（電話による相
談も可）
※ 2/5 は農村環境改善センター 1階でも
実施します（13：00 ～ 14：00）

4 か 月 児 健 診
２月10日（水） 受付

12：55 ～ 13：00

対象　おおむね 4か月児（個別通知）
　　　絵本をプレゼント

離 乳 食 講 習 会
（ 前　　 期 ）

対象　おおむね 4か月児（個別通知）
内容　離乳食の進め方や作り方のお話と展示

栄 養 相 談 ２月15 日（月） 受付
9：00 ～ 16：00

対象　離乳食から生活習慣病や介護食
まで栄養に関する相談を受け付けます
（電話による相談も可）（要予約）

育 児 相 談
（ベビーしゅっぽっ
ぽ と 同 時 開 催 ）

２月25日 (木) 受付
13：30 ～ 14：00

対象　2か月～ 12 か月児
内容　身体測定、子育て相談、親子遊び

2 歳 児 歯 科 健 診 ３月３日（木） 受付
13：00 ～ 13：15 対象　平成 26 年２月～３月生まれ

マ タ ニ テ ィ 歯 科 ３月３日（木） 受付
13：00 ～ 13：05

対象　妊婦（要予約）
内容　歯科衛生士によるブラッシング　　　　
　　　指導など。
　　　歯ブラシをプレゼント

  場所　富田林保健所　　☎（23）2681 　※相談や検査に関するプライバシー　　　
　　は守ります。

内　　　　容 月　　日 時　　　間 備　　　　　考

こころの健康相談 予 約 制 ９：30 ～ 12：15
13：00 ～ 17：00 電話で問い合わせてください

エイズに関する相談 月 ～ 金 曜 日
（祝日を除く）

９：30 ～ 12：15
13：00 ～ 17：00 予約は不要です　電話相談も可

血液検査（エイズ・梅毒）
尿検査（クラミジア）

２月３日 ( 水 )
17 日 ( 水 )  13：30 ～ 14：30

予約は不要です　匿名での検査も可能
エイズ抗体検査は無料ですが、梅毒血
清反応検査、クラミジア抗原検査は手
数料が必要になる場合があります

血 液 検 査
（肝炎ウイルス検査） ２月17日 (水 ) ９：30 ～ 10：30 電話で予約してください（先着順　検

査無料）

血 液 検 査
（風しん抗体検査）

（ 予 約 制 ）
２月２日 ( 火 )
16 日 ( 火 )

10：00 ～ 11：00
（対象）妊娠を希望する女性またはそ
の配偶者、妊娠している女性の配偶者 
※妊娠を希望する女性が未成年でかつ
未婚の場合は保護者同伴のこと

骨髄移植対策推進事業
骨髄バンクドナー登録

（ 予 約 制 ）
２月３日 ( 水 ) 11：00 ～ 電話で問い合わせてください

飲用水・井戸水検査
毎週月曜日（月
曜日が祝日の
場合は火曜日）

９：30 ～ 11：30
検査手数料が必要　電話で予約してく
ださい（予約先：藤井寺保健所　
☎ 072（952）6165）

腸 内 細 菌 検 査
寄 生 虫 卵 検 査

毎週月曜日（月
曜日が祝日の
場合は火曜日）

９：30 ～ 11：30 検査手数料が必要

医 療 機 関 に
関 す る 相 談

月 ～ 金 曜 日
（祝日を除く）

９：00 ～ 12：15
13：00 ～ 17：30 予約は不要です

休　日　診　療
診療科目 場　　所 診　察　日 時　　間

歯 科
富田林市立休日診療所　☎（28）1333
住所 富田林市向陽台 1-3-38 日曜日、

祝日、
年末年始

受付
９：00 ～ 11：30

内 　 　 科 受付
９：00 ～ 11：30
13：00 ～ 15：30小 児 科

（ 中 学 生 ま で ）
富田林病院　☎（29）1121
住所 富田林市向陽台 1-3-36

子どもの夜間・早朝の急病は 富田林市消防本部　☎（23）9919へ（病院案内専用）
午後８時から翌朝８時まで小児急病診療を行っています。

（ただし、土曜・日曜・祝日・年末年始は午後４時から翌朝８時まで）
消防本部では当番の病院を紹介し、緊急の場合は救急車での搬送を行います。

大阪府小児救急電話相談　（午後８時から翌朝８時まで）
☎06（6765）3650…ダイヤル回線・ＩＰ電話利用の場合
＃８０００………携帯電話・ＮＴＴプッシュ回線利用の場合

夜間の子どもの急病時、病院に行ったほうがよいかどうか判断に迷った時、小児科医の支援体
制のもとに看護師や保健師が電話で相談に応じます。（医療行為は行いません。）
「こどもの救急」ホームページ（日本小児科学会）［http://kodomo-qq.jp/］でも、受診判断の目
安となる情報を掲載していますので活用してください。

救急安心センターおおさか（救急医療相談窓口）
☎06（6582）7119………すべての電話

♯7119………携帯電話・ＰＨＳ・プッシュ回線利用の場合

こころの健康に不安を感じたら
大阪府こころの健康総合センター　☎06（6607）8814　受付時間：平日９：30～17：00
関 西 い の ち の 電 話　☎06（6309）1121　受付時間：24時間365日
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　昨年５月からスタートした「かなん
健康マイレージ事業」の記念品抽選会
を開催します。
　抽選会当日の賞品引き換えは、本人
確認（運転免許証など）のうえお渡しし
ます。抽選会に来場していない当選者
には、引換券を送付します。
　皆さんの来場をお待ちしています。
▷日時　２月12日(金) 　午前10時30
分～11時30分
▷場所　かなんぴあ１階　フロアー
※なお、応募は２月５日(金)までです。
▷問い合わせ　健康づくり推進課健康
管理係

　定期の予防接種として接種するには
対象年齢があります。期間を過ぎると
全額自己負担となりますので、受け忘
れがないか母子健康手帳で確認してく
ださい。
　予防接種の接種対象期間などについ
ては、保健事業のご案内や町ホーム
ページでも確認できます。
　日本脳炎の予防接種1期・2期で未
接種および不足分がある人は問い合わ
せてください。
▷問い合わせ　健康づくり推進課健康
管理係（かなんぴあ内）

■２月のスケジュール

　町食生活改善推進協議会では、地場
産野菜を使って、親子で作る料理教室
を開催します。みんなで楽しく料理を
しましょう。
▷日時　２月20日(土)　午前10時～
午後１時
▷場所　かなんぴあ２階　調理室
▷対象　町内在住の小学生とその保護
者
▷定員　12組（定員になり次第締め切
り）
▷参加費　200円/1人（当日徴収）
▷持ち物　エプロン、三角巾、ふきん、
筆記用具

筆記用具
▷メニュー　ロール酢豚、人参のヨー
グルトサラダほか（変更になる場合あ
り）
▷応募方法　２月16日(火)までに電
話または健康づくり推進課窓口で応募
してください。
▷応募・問い合わせ　健康づくり推進
課健康管理係（かなんぴあ内）

　「たばこをやめたいけどなかなかや
められない」、「ひとりでやめる自信が
ない」と思っている皆さんに、禁煙の
お手伝いをします。
▷対象　１か月以内に禁煙したい人
▷内容　ニコチン依存度チェック、呼
気中一酸化炭素濃度測定などの結果、
その人にあった禁煙方法で面接・電話・
文書による3か月間の禁煙サポートを
します。
▷申込方法　電話で申し込んでくださ
い。
▷申込・問い合わせ　健康づくり推進
課健康管理係（かなんぴあ内）

▷メニュー　おにぎらず、ゴマ風味の
サラダほか（変更になる場合あり）
▷応募方法　２月1２日(金)までに電
話または健康づくり推進課窓口で応募
してください。
※託児ボランティアによる保育があり
ます。希望する人は応募時に申し込ん
でください（おおむね幼児が対象）。
▷応募・問い合わせ　健康づくり推進
課健康管理係（かなんぴあ内）

　町食生活改善推進協議会と共催で、
健康料理教室を開催します。身近な食
材でおいしく、ヘルシーな料理を一緒
に作りましょう。
▷日時　２月23日(火)　午前10時～
午後１時
▷場所　かなんぴあ２階　調理室
▷対象　町内在住の人
▷定員　18人（定員になり次第締め切
り）
▷参加費　500円（当日徴収）
▷持ち物　エプロン、三角巾、ふきん、

「かなん健康マイレージ」の
抽選会を開催します

ファミリー食育教室
～地場産野菜で楽しくクッキング～

健康料理教室
～おいしく楽しくクッキング～

禁煙にチャレンジ！

予防接種の受け忘れは
ありませんか

　ダイコンを茹でる時に米のとぎ汁を使う
と、とぎ汁に含まれるぬかがダイコン独特
の臭いやえぐみを吸収してくれ、見た目も
白く仕上がります。無洗米の利用などでと
ぎ汁がない場合には、米を一握り一緒に入
れると良いでしょう。また、面取りすると
煮崩れしにくく、きれいに茹で上がります。

栄養士さんの
ワンポイントアドバイス

ダイコン………………… 600ｇ
米のとぎ汁………………適宜
（A）
　豚ひき肉……………… 100ｇ
　おろしショウガ……１片分
　赤味噌……………大さじ２
　砂糖………………大さじ２

材　料（4 人分）

　酒…………………大さじ１
　コショウ………………少々
片栗粉………………小さじ1/2
水……………………大さじ１
ゴマ油………………小さじ２

お い し く 楽 し く

健康料理健康料理
（１人分）エネルギー：135 kcal ／塩分：1.2g

❶ダイコンは２ cm 幅に切って、面取りをし、米のとぎ汁で柔らかく
　なるまで茹でる。
❷鍋に（A）を入れてよく混ぜてから火にかける。
❸ひき肉に火が通ったら、水溶き片栗粉でとろみをつける。
❹フライパンにゴマ油を熱し、❶のダイコンを両面こんがりと焼く。
❺皿に盛りつけて、上から❸をかける。

-作り方-

（
（

食生活改善推進協議会〈今月の料理〉

～ダイコンステーキ　
　肉みそ添え～

  場所　かなんぴあ（保健福祉センター）　※相談や検査に関するプライバシー　　　　　は守ります。
内　　　　容 月　　日 時　　　間 備　　　　　考

１歳６か月児健診 ２月４日（木） 受付
12：45 ～ 13：00 対象　平成 26 年６月～７月生まれ

健 康 相 談 毎 週 金 曜 日 受付
９：00 ～ 17：00

育児から生活習慣病や介護に関するあら
ゆる相談を受け付けます（電話による相
談も可）
※ 2/5 は農村環境改善センター 1階でも
実施します（13：00 ～ 14：00）

4 か 月 児 健 診
２月10日（水） 受付

12：55 ～ 13：00

対象　おおむね 4か月児（個別通知）
　　　絵本をプレゼント

離 乳 食 講 習 会
（ 前　　 期 ）

対象　おおむね 4か月児（個別通知）
内容　離乳食の進め方や作り方のお話と展示

栄 養 相 談 ２月15 日（月） 受付
9：00 ～ 16：00

対象　離乳食から生活習慣病や介護食
まで栄養に関する相談を受け付けます
（電話による相談も可）（要予約）

育 児 相 談
（ベビーしゅっぽっ
ぽ と 同 時 開 催 ）

２月25日 (木) 受付
13：30 ～ 14：00

対象　2か月～ 12 か月児
内容　身体測定、子育て相談、親子遊び

2 歳 児 歯 科 健 診 ３月３日（木） 受付
13：00 ～ 13：15 対象　平成 26 年２月～３月生まれ

マ タ ニ テ ィ 歯 科 ３月３日（木） 受付
13：00 ～ 13：05

対象　妊婦（要予約）
内容　歯科衛生士によるブラッシング　　　　
　　　指導など。
　　　歯ブラシをプレゼント

  場所　富田林保健所　　☎（23）2681 　※相談や検査に関するプライバシー　　　
　　は守ります。

内　　　　容 月　　日 時　　　間 備　　　　　考

こころの健康相談 予 約 制 ９：30 ～ 12：15
13：00 ～ 17：00 電話で問い合わせてください

エイズに関する相談 月 ～ 金 曜 日
（祝日を除く）

９：30 ～ 12：15
13：00 ～ 17：00 予約は不要です　電話相談も可

血液検査（エイズ・梅毒）
尿検査（クラミジア）

２月３日 ( 水 )
17 日 ( 水 )  13：30 ～ 14：30

予約は不要です　匿名での検査も可能
エイズ抗体検査は無料ですが、梅毒血
清反応検査、クラミジア抗原検査は手
数料が必要になる場合があります

血 液 検 査
（肝炎ウイルス検査） ２月17日 (水 ) ９：30 ～ 10：30 電話で予約してください（先着順　検

査無料）

血 液 検 査
（風しん抗体検査）

（ 予 約 制 ）
２月２日 ( 火 )
16 日 ( 火 )

10：00 ～ 11：00
（対象）妊娠を希望する女性またはそ
の配偶者、妊娠している女性の配偶者 
※妊娠を希望する女性が未成年でかつ
未婚の場合は保護者同伴のこと

骨髄移植対策推進事業
骨髄バンクドナー登録

（ 予 約 制 ）
２月３日 ( 水 ) 11：00 ～ 電話で問い合わせてください

飲用水・井戸水検査
毎週月曜日（月
曜日が祝日の
場合は火曜日）

９：30 ～ 11：30
検査手数料が必要　電話で予約してく
ださい（予約先：藤井寺保健所　
☎ 072（952）6165）

腸 内 細 菌 検 査
寄 生 虫 卵 検 査

毎週月曜日（月
曜日が祝日の
場合は火曜日）

９：30 ～ 11：30 検査手数料が必要

医 療 機 関 に
関 す る 相 談

月 ～ 金 曜 日
（祝日を除く）

９：00 ～ 12：15
13：00 ～ 17：30 予約は不要です

休　日　診　療
診療科目 場　　所 診　察　日 時　　間

歯 科
富田林市立休日診療所　☎（28）1333
住所 富田林市向陽台 1-3-38 日曜日、

祝日、
年末年始

受付
９：00 ～ 11：30

内 　 　 科 受付
９：00 ～ 11：30
13：00 ～ 15：30小 児 科

（ 中 学 生 ま で ）
富田林病院　☎（29）1121
住所 富田林市向陽台 1-3-36

子どもの夜間・早朝の急病は 富田林市消防本部　☎（23）9919へ（病院案内専用）
午後８時から翌朝８時まで小児急病診療を行っています。

（ただし、土曜・日曜・祝日・年末年始は午後４時から翌朝８時まで）
消防本部では当番の病院を紹介し、緊急の場合は救急車での搬送を行います。

大阪府小児救急電話相談　（午後８時から翌朝８時まで）
☎06（6765）3650…ダイヤル回線・ＩＰ電話利用の場合
＃８０００………携帯電話・ＮＴＴプッシュ回線利用の場合

夜間の子どもの急病時、病院に行ったほうがよいかどうか判断に迷った時、小児科医の支援体
制のもとに看護師や保健師が電話で相談に応じます。（医療行為は行いません。）
「こどもの救急」ホームページ（日本小児科学会）［http://kodomo-qq.jp/］でも、受診判断の目
安となる情報を掲載していますので活用してください。

救急安心センターおおさか（救急医療相談窓口）
☎06（6582）7119………すべての電話

♯7119………携帯電話・ＰＨＳ・プッシュ回線利用の場合

こころの健康に不安を感じたら
大阪府こころの健康総合センター　☎06（6607）8814　受付時間：平日９：30～17：00
関 西 い の ち の 電 話　☎06（6309）1121　受付時間：24時間365日
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地域の情報

町介護者（家族）の会
「さくらんぼ」相談

※ 法律相談は予約制です。
▷日時　２月18日(木)　午後1時～４
時（行政相談は、午後３時まで）
▷場所　役場４階 401会議室ほか

▷申込・問い合わせ　総務課総務係

　南河内環境事業組合では、平成28・
29年度の建設工事や測量・建設コン
サルタントなどの業務への入札参加資
格申請の中間受け付けを行います。
　なお、前年度受け付けしたものは提
出の必要はありません。
▷受付期間　２月１日(月) ～ 19日
(金)（消印有効）
▷要領配布期間　２月19日(金)まで
の午前9時～正午と午後0時45分～５
時30分（土・日曜日、祝日を除く）
▷要領配布場所　南河内環境事業組合
第１清掃工場（富田林市大字甘南備
2345）
※組合ホームページ
（http://www.minamikawachi-kank
yo.or.jp）からも入手できます。
▷登録有効期間　平成28年４月１日

～平成30年３月31日まで（２年間）
▷申請方法　要領に基づき作成した申
請書を〒584－0054富田林市大字
甘南備2345　南河内環境事業組合に
郵送してください（郵送のみ受け付け）。
▷申請・問い合わせ　南河内環境事業
組合総務企画課　☎（33）6584　　

　常時301人以上の労働者を雇用す
る事業主は、平成28年４月１日までに、
次の①～⑤を行うことが義務づけられ
ます（300人以下の事業主は努力義
務）。
①自社の女性の活躍状況の把握・課題
　分析
②①の状況把握・課題分析に基づき、
　女性の活躍推進に向けた数値目標、
　取組内容、取組の実施時期、計画期間
　を盛り込んだ行動計画の策定
③策定した行動計画の社内周知、外部
　公表
④一般事業主行動計画策定・変更届の
　都道府県労働局雇用均等室への届出

法律・行政　無料相談
～気軽に利用してください～

南河内環境事業組合
入札参加資格申請受付

　日本全国の日本人小学生および在日
外国人小学生を対象に、小学生のため
の国際交流・野外活動体験プログラム
を春休みに鹿児島県の与論島で実施し
ます。
▷日時　３月26日(土)～４月１日(金)
（６泊７日）
▷場所　鹿児島県大島郡与論町
▷定員　日本人小学生200人、在日外
国人小学生100人（いずれも平成28
年２月末現在、小学２～６年生が対象）
▷参加費　関西空港から出発の場合
136,000円（出発地により異なる）
▷説明会　２月13日(土)　午後３時
30分～４時30分　京都テルサ（京都
市南区東九条下殿田町70）
※説明会に参加できない場合は、問い
合わせてください。
▷申込期限　３月４日(金)
▷申込・問い合わせ　公益財団法人　
国際青少年研修協会　

☎03（6417）9721
http://www.kskk.or.jp

▷日時　２月26日(金)　午後１時～
４時
▷場所　エコール・ロゼ（富田林市向
陽台３丁目１－１）
▷参加費　無料
▷ハローワーク求人検索コーナー＆職
業紹介　パソコンによる求人情報検索
とハローワーク職員による職業紹介を
行います。ハローワークを利用したこ
とがない人、なかなかハローワークへ
行くことができない人、この機会に利
用してください。
▷労働相談コーナー＆労働関係情報
コーナー（予約不要）　これから働くう
えでの疑問や、働いているうえでの悩
みなどについてアドバイスします。

おしごと応援フェア
働きたい人、働く人の
悩みをサポート！

特別労働相談会
＆セミナー

司法書士による相続・
成年後見制度についての
講座・個別相談会

南の島で国際交流
ちびっこ探検学校ヨロン島

参加者募集！

２月の相談（11日を除く）

２月のボランティアサロンは休みます
　▷問い合わせ　町ボランティアセンター（町社会福祉協議会内）　☎(93)6299

⑤自社の女性の活躍に関する情報公表
▷問い合わせ　大阪労働局雇用均等室

　☎06（6941）8940

　日頃の介護について、気軽にお話し
ませんか。介護者（家族）の会「さくらん
ぼ」の役員がお待ちしています。
▷日時　２月25日(木)　午後１時30
分～3時
▷場所　やまなみホール２階　会議室
▷問い合わせ　町社会福祉協議会

☎(93)6299

知っておきたい、働くことに関するお
役立ち資料も配布します。
▷若者就職応援相談会in富田林
先着６人(組)予約優先。空きがあれば
当日参加も可能です。就職について悩
みがある若者やその保護者を対象に就
職相談を受け付けます。
▷お仕事なんでも相談　先着３人(組)
予約優先。空きがあれば当日参加も可
能です。これから働きたい人、現在働い
ている人、働くことに関することなら
どんなことでも相談してください。
▷予約受付開始日　２月８日(月)
▷予約・問い合わせ　富田林市商工観
光課　

☎（25）1000、FAX（26）2020

　大阪府総合労働事務所では、円満な
労使関係の形成と雇用安定の観点から、
労働相談会とセミナーを開催します。

《労働相談会》
▷日時・場所　両会場とも２月22日
(月) ～ 26日(金)
①大阪府総合労働事務所　エル・おお
　さか南館３階（大阪市中央区石町２
　－５－３）　午前９時～午後８時
②大阪府総合労働事務所　南大阪セン
　ター　泉北府民センタービル２階
　（堺市西区鳳東町４－390－１）　
　午前９時～午後５時45分（25日
　(木)のみ午後８時まで）
※①、②とも予約が必要な場合あり。
《セミナー（要事前申込／先着順）》
　労働者、労働組合役員、事業主、人事
労務担当者などを対象とします。
～改正労働者派遣法セミナー～

▷日時　２月23日(火)　午後３時30
分～５時
▷場所　エル・おおさか南館12階　
会議室
▷内容　労働者派遣法の改正内容を踏
まえた労使の対応についての講演
▷定員　40人
～「新しい働き方啓発」セミナー～

▷日時　２月24日(水)　午後１時30

分～４時40分
▷場所　エル・おおさか南館10階　
南1023
▷内容　働き方改革について、働き過
ぎ防止についての基調講演と企業報告
▷定員　100人
▷申込・問い合わせ　大阪府総合労働
事務所相談グループ

☎06(6946)2600

　相続・成年後見制度の専門家である
司法書士が実例を交えて説明を行いま
す。
▷日時　２月27日(土)　午後１時30
分～４時（午後１時開場）　
▷場所　かなんぴあ２階　大会議室　
▷参加費　無料
▷定員　100人（定員になり次第締め
切り）
▷申込期間　２月１日(月) ～ 19日
(金)
▷申込方法　町社会福祉協議会へ電話
またはFAXで申し込んでください。　
☎（93）6299、FAX（93）5299
※FAXの場合は、住所、氏名、年齢、参加
人数、電話・FAX番号を記入してくだ
さい。
※個別相談を希望する人は、「成年後
見」、「相続」、「遺言」、「消費者問題」、「そ
の他」のいずれかを伝えてください
（FAXの場合は記入してください）。　
▷問い合わせ　公益社団法人　成年後
見センター・リーガルサポート大阪支
部　担当：井村晋

☎072（320）1836

女性活躍推進法に基づく
一般事業主行動計画を
策定しましょう

内　　　　容
人権なんでも相談
心 配 ご と 相 談
農 　 地　相　談
就　労　相　談
子  育  て  相  談
家 庭 児 童 相 談
母 子 自立支援員
出 張 相 談

女 性・人 権 相 談

進 路・教 育 相 談

消 費 生 活 相 談

若者の就労相談

府 政 相 談

日　　程
毎週水曜日
月～金曜日
月～金曜日
月～金曜日
月～金曜日
月～金曜日

２ 月 ８ 日（月）

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日
　※予約制

月～金曜日

時　　間
13:00～ 15:00
9:00～ 17:30
9:00～ 17:00
9:00～ 17:00
9:00～ 17:00
9:00～ 17:30

14:00～ 16:00

9:00～ 17:00

９:00～ 17:00
９:00～ 12:00
13:00～ 16:00

10:00～ 17:00

9:00～ 18:00

場　　　　所
役場1階　相談室1
役場３階　社会福祉協議会事務局
役場2階 農業委員会事務局
役場2階 環境・まちづくり推進課
かなんぴあ１階 子育てセンター
役場１階 こども１ばん課

役場１階　相談室１

役場1階　相談室1
太子町役場　☎(98)5515
千早赤阪村役場　☎(72)0081
役場１階　教育課
富田林市消費者相談室（富田林
市役所１階）　☎ (25)1000

南河内若者サポートステー
ション　☎（26）9441
　府民案内窓口（府庁別館１階）
電話での問い合わせは、府民
お問合せセンター
☎06(6910)8001

相談名 内　容 相談員 その他

法律
相談

民事、刑
事、消費
者金融な
どのあら
ゆる法律
に関する
相談

大阪弁護
士会所属
弁護士

８日 ( 月 )
午前 10
時から電
話で申し
込んでく
だ さ い。
先着６人
（申し込み
順）１人
30分

行政
相談

府、町など
をはじめ、
警察や国、
独 立 行 政
法 人、 公
社 な ど の
あ ら ゆ る
行 政 に つ
い て の 意
見 や 要 望
に 関 す る
相談

行政相談委員
田毎照隆さん
（大ヶ塚106）
☎（93）
2691
仲谷德雄さん
（加納662
番地の１）
☎（93）
4434

特設相談
日以外の
日や電話
でも相談
に応じて
います
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町介護者（家族）の会
「さくらんぼ」相談

※ 法律相談は予約制です。
▷日時　２月18日(木)　午後1時～４
時（行政相談は、午後３時まで）
▷場所　役場４階 401会議室ほか

▷申込・問い合わせ　総務課総務係

　南河内環境事業組合では、平成28・
29年度の建設工事や測量・建設コン
サルタントなどの業務への入札参加資
格申請の中間受け付けを行います。
　なお、前年度受け付けしたものは提
出の必要はありません。
▷受付期間　２月１日(月) ～ 19日
(金)（消印有効）
▷要領配布期間　２月19日(金)まで
の午前9時～正午と午後0時45分～５
時30分（土・日曜日、祝日を除く）
▷要領配布場所　南河内環境事業組合
第１清掃工場（富田林市大字甘南備
2345）
※組合ホームページ
（http://www.minamikawachi-kank
yo.or.jp）からも入手できます。
▷登録有効期間　平成28年４月１日

～平成30年３月31日まで（２年間）
▷申請方法　要領に基づき作成した申
請書を〒584－0054富田林市大字
甘南備2345　南河内環境事業組合に
郵送してください（郵送のみ受け付け）。
▷申請・問い合わせ　南河内環境事業
組合総務企画課　☎（33）6584　　

　常時301人以上の労働者を雇用す
る事業主は、平成28年４月１日までに、
次の①～⑤を行うことが義務づけられ
ます（300人以下の事業主は努力義
務）。
①自社の女性の活躍状況の把握・課題
　分析
②①の状況把握・課題分析に基づき、
　女性の活躍推進に向けた数値目標、
　取組内容、取組の実施時期、計画期間
　を盛り込んだ行動計画の策定
③策定した行動計画の社内周知、外部
　公表
④一般事業主行動計画策定・変更届の
　都道府県労働局雇用均等室への届出

法律・行政　無料相談
～気軽に利用してください～

南河内環境事業組合
入札参加資格申請受付

　日本全国の日本人小学生および在日
外国人小学生を対象に、小学生のため
の国際交流・野外活動体験プログラム
を春休みに鹿児島県の与論島で実施し
ます。
▷日時　３月26日(土)～４月１日(金)
（６泊７日）
▷場所　鹿児島県大島郡与論町
▷定員　日本人小学生200人、在日外
国人小学生100人（いずれも平成28
年２月末現在、小学２～６年生が対象）
▷参加費　関西空港から出発の場合
136,000円（出発地により異なる）
▷説明会　２月13日(土)　午後３時
30分～４時30分　京都テルサ（京都
市南区東九条下殿田町70）
※説明会に参加できない場合は、問い
合わせてください。
▷申込期限　３月４日(金)
▷申込・問い合わせ　公益財団法人　
国際青少年研修協会　

☎03（6417）9721
http://www.kskk.or.jp

▷日時　２月26日(金)　午後１時～
４時
▷場所　エコール・ロゼ（富田林市向
陽台３丁目１－１）
▷参加費　無料
▷ハローワーク求人検索コーナー＆職
業紹介　パソコンによる求人情報検索
とハローワーク職員による職業紹介を
行います。ハローワークを利用したこ
とがない人、なかなかハローワークへ
行くことができない人、この機会に利
用してください。
▷労働相談コーナー＆労働関係情報
コーナー（予約不要）　これから働くう
えでの疑問や、働いているうえでの悩
みなどについてアドバイスします。

おしごと応援フェア
働きたい人、働く人の
悩みをサポート！

特別労働相談会
＆セミナー

司法書士による相続・
成年後見制度についての
講座・個別相談会

南の島で国際交流
ちびっこ探検学校ヨロン島

参加者募集！

２月の相談（11日を除く）

２月のボランティアサロンは休みます
　▷問い合わせ　町ボランティアセンター（町社会福祉協議会内）　☎(93)6299

⑤自社の女性の活躍に関する情報公表
▷問い合わせ　大阪労働局雇用均等室

　☎06（6941）8940

　日頃の介護について、気軽にお話し
ませんか。介護者（家族）の会「さくらん
ぼ」の役員がお待ちしています。
▷日時　２月25日(木)　午後１時30
分～3時
▷場所　やまなみホール２階　会議室
▷問い合わせ　町社会福祉協議会

☎(93)6299

知っておきたい、働くことに関するお
役立ち資料も配布します。
▷若者就職応援相談会in富田林
先着６人(組)予約優先。空きがあれば
当日参加も可能です。就職について悩
みがある若者やその保護者を対象に就
職相談を受け付けます。
▷お仕事なんでも相談　先着３人(組)
予約優先。空きがあれば当日参加も可
能です。これから働きたい人、現在働い
ている人、働くことに関することなら
どんなことでも相談してください。
▷予約受付開始日　２月８日(月)
▷予約・問い合わせ　富田林市商工観
光課　

☎（25）1000、FAX（26）2020

　大阪府総合労働事務所では、円満な
労使関係の形成と雇用安定の観点から、
労働相談会とセミナーを開催します。

《労働相談会》
▷日時・場所　両会場とも２月22日
(月) ～ 26日(金)
①大阪府総合労働事務所　エル・おお
　さか南館３階（大阪市中央区石町２
　－５－３）　午前９時～午後８時
②大阪府総合労働事務所　南大阪セン
　ター　泉北府民センタービル２階
　（堺市西区鳳東町４－390－１）　
　午前９時～午後５時45分（25日
　(木)のみ午後８時まで）
※①、②とも予約が必要な場合あり。
《セミナー（要事前申込／先着順）》
　労働者、労働組合役員、事業主、人事
労務担当者などを対象とします。
～改正労働者派遣法セミナー～

▷日時　２月23日(火)　午後３時30
分～５時
▷場所　エル・おおさか南館12階　
会議室
▷内容　労働者派遣法の改正内容を踏
まえた労使の対応についての講演
▷定員　40人
～「新しい働き方啓発」セミナー～

▷日時　２月24日(水)　午後１時30

分～４時40分
▷場所　エル・おおさか南館10階　
南1023
▷内容　働き方改革について、働き過
ぎ防止についての基調講演と企業報告
▷定員　100人
▷申込・問い合わせ　大阪府総合労働
事務所相談グループ

☎06(6946)2600

　相続・成年後見制度の専門家である
司法書士が実例を交えて説明を行いま
す。
▷日時　２月27日(土)　午後１時30
分～４時（午後１時開場）　
▷場所　かなんぴあ２階　大会議室　
▷参加費　無料
▷定員　100人（定員になり次第締め
切り）
▷申込期間　２月１日(月) ～ 19日
(金)
▷申込方法　町社会福祉協議会へ電話
またはFAXで申し込んでください。　
☎（93）6299、FAX（93）5299
※FAXの場合は、住所、氏名、年齢、参加
人数、電話・FAX番号を記入してくだ
さい。
※個別相談を希望する人は、「成年後
見」、「相続」、「遺言」、「消費者問題」、「そ
の他」のいずれかを伝えてください
（FAXの場合は記入してください）。　
▷問い合わせ　公益社団法人　成年後
見センター・リーガルサポート大阪支
部　担当：井村晋

☎072（320）1836

女性活躍推進法に基づく
一般事業主行動計画を
策定しましょう

内　　　　容
人権なんでも相談
心 配 ご と 相 談
農 　 地　相　談
就　労　相　談
子  育  て  相  談
家 庭 児 童 相 談
母 子 自立支援員
出 張 相 談

女 性・人 権 相 談

進 路・教 育 相 談

消 費 生 活 相 談

若者の就労相談

府 政 相 談

日　　程
毎週水曜日
月～金曜日
月～金曜日
月～金曜日
月～金曜日
月～金曜日

２ 月 ８ 日（月）

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日
　※予約制

月～金曜日

時　　間
13:00～ 15:00
9:00～ 17:30
9:00～ 17:00
9:00～ 17:00
9:00～ 17:00
9:00～ 17:30

14:00～ 16:00

9:00～ 17:00

９:00～ 17:00
９:00～ 12:00
13:00～ 16:00

10:00～ 17:00

9:00～ 18:00

場　　　　所
役場1階　相談室1
役場３階　社会福祉協議会事務局
役場2階 農業委員会事務局
役場2階 環境・まちづくり推進課
かなんぴあ１階 子育てセンター
役場１階 こども１ばん課

役場１階　相談室１

役場1階　相談室1
太子町役場　☎(98)5515
千早赤阪村役場　☎(72)0081
役場１階　教育課
富田林市消費者相談室（富田林
市役所１階）　☎ (25)1000

南河内若者サポートステー
ション　☎（26）9441
　府民案内窓口（府庁別館１階）
電話での問い合わせは、府民
お問合せセンター
☎06(6910)8001

相談名 内　容 相談員 その他

法律
相談

民事、刑
事、消費
者金融な
どのあら
ゆる法律
に関する
相談

大阪弁護
士会所属
弁護士

８日 ( 月 )
午前 10
時から電
話で申し
込んでく
だ さ い。
先着６人
（申し込み
順）１人
30分

行政
相談

府、町など
をはじめ、
警察や国、
独 立 行 政
法 人、 公
社 な ど の
あ ら ゆ る
行 政 に つ
い て の 意
見 や 要 望
に 関 す る
相談

行政相談委員
田毎照隆さん
（大ヶ塚106）
☎（93）
2691
仲谷德雄さん
（加納662
番地の１）
☎（93）
4434

特設相談
日以外の
日や電話
でも相談
に応じて
います
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地域の情報

「あなた」だから出来る
ボランティア

～笑顔の種まき大作戦～

放送大学 ４月入学生募集

　日頃の小地域ネットワーク活動に対
する感謝の集いを行います。
▷日時　２月20日(土)　午後1時～
▷場所　ぷくぷくドーム　ぷくホール
▷内容
・第1部　式典、事例報告（石川地区福
　祉委員会）
・第2部　ふれあい映画会　『「わたし」
　の人生　我が命のタンゴ』
　（この映画会は歳末たすけあい募金
　の一部を活用しています）
※託児室（乳幼児）を用意しています。
希望者は2月12日(金)までに町社会福
祉協議会へ申し込んでください。
▷問い合わせ　町社会福祉協議会

　　　　　　　☎(93)6299

　障がい者支援施設「草笛の家」の利用
者が「森」をテーマに制作した作品や地
域の小学校と合同で制作した作品の展
示会を開催します（入場無料）。
▷日時　３月６日(日)　午前10時～
午後３時30分
▷場所　すばるホール３階　展示室
（富田林市桜ケ丘町２-８）
▷問い合わせ　草笛の家　作品展実行
委員　☎（90）3500

「びっくりポンや！どないしよう？
　　　　　　 これって消費者被害？」
　富田林市消費者相談室に寄せられて
いる事例紹介や複雑な消費者トラブル
の手口を知って、未然に防ぐことを目
的とする啓発講座を実施します。
▷日時　２月24日(水)　午後２時～
３時30分
▷場所　役場４階　大会議室(北)
▷講師　消費生活専門相談員　田中　
千香子さん
▷参加費　無料
▷定員　30人（事前申し込み不要・当

日先着順）
※富田林市、太子町、千早赤阪村でも同
じ内容の講座を実施します。日程など
の詳細は問い合わせてください。
▷問い合わせ　富田林市商工観光課　

☎(25)1000

《梅まつり》

　梅園に130品種、約300本が開花
（見頃時期：2月上旬～ 3月下旬）。2月
27日(土)、28日(日)は特別無料開園を
行います。
・春を告げる盆梅展
▷日時　2月2日(火) ～ 14日(日)
▷場所　イベントホール
・コタツに入ってヌクヌク梅見物！
▷日時　2月13日(土) ～ 3月13日
(日)頃まで（雨天中止）
▷場所　梅園
《みんなで一緒に
　　　　　 テラコッタドールづくり》

 　素焼の植木鉢を組み合わせて作り
ます。
▷日時　2月27日(土)　午前11時～
正午
▷場所　花の工房
▷材料費　大2,000円（高さ30cm）、
小1,500円（高さ20cm）
※別途、入園料が必要。

小地域ネット感謝の集い
＆ふれあい映画会

草笛の家　作品展

消費者啓発講座

第３回「長尾街道から道明寺天満宮
を歩く～古き道を尋ねて～」

　華やいで大阪・南河内観光キャン
ペーン協議会では、今なお残る歴史を
テーマに、古墳・社寺・文化遺産など
を訪れるウォーキングを行います。
▷日時　２月28日(日)　午前９時30
分～10時受付

みなみかわち
歴史ウォーク

ラ・フォレスタ

２月７日は「北方領土の日」です。
また、２月は「北方領土返還運動全国強調月間」です。

▷申込方法　電話で氏名、連絡先、希望
サイズを伝えてください。
▷申込期間　2月5日(金)から定員
（20人）になり次第、受け付け終了。
▷申込・問い合わせ　府立花の文化園

☎（63）8739

　町社会福祉協議会では、ボランティ
ア講座を開催します。「あなた」にしか
できない活動があるはずです。
▷日時　3月3日(木)　午後1時30分
～3時
▷場所　役場4階　大会議室(南)
※車でお越しの場合は、役場西側多目
的広場を利用してください
▷対象　ボランティア活動をしている
人または興味・関心のある人
▷定員　30人
▷講師　あそびの工房もくもく屋
事務局長　田川雅規さん
▷持ち物　筆記用具
▷申込方法　電話または町社会福祉協
議会窓口で申し込んでください
▷申込期限　2月26日(金)
▷申込・問い合わせ　町ボランティア
センター（町社会福祉協議会内）　

☎(93)6299

　平成28年度第１学期（４月入学）の
学生を募集しています。
　放送大学は、テレビなどの放送やイ
ンターネットを通して学ぶ通信制の大
学です。心理学・福祉・経済・歴史・文学・
自然科学など、幅広い分野を学べます。
▷出願期限　第１回：２月29日(月)、
第２回：３月20日(日)（必着）
※資料は、放送大学学習センターや
ホームページ（http://www.ouj.ac.jp）
で請求できます（無料）。
▷請求・問い合わせ　放送大学大阪学
習センター　☎06(6773)6328

※雨天決行、荒天中止（予備日：３月６
日(日)）
▷集合場所　松原市役所（近鉄南大阪
線「河内松原駅」より徒歩約15分）
▷参加費　無料（拝観料などは自己負
担）
▷コース　近鉄「河内松原駅」→松原市
役所（集合・スタート）→阿保神社→西
徳寺→西法寺→法泉寺→地蔵像→北山
橘庵墓→厳島神社→吉村邸→雄略天皇
陵→津堂城山古墳→善光寺→藤井寺市
役所→藤井寺市立図書館→允恭天皇陵
古墳→道明寺天満宮（ゴール）→近鉄
「道明寺駅」　【徒歩約12km】
▷参加特典　参加賞（参加者の中から
抽選でプレゼント）、完歩賞（シリーズ
全３回を完歩した人全員に賞品をプレ
ゼント）
▷問い合わせ　華やいで大阪・南河内
観光キャンペーン協議会事務局（千早
赤阪村まちづくり課内）

☎（72）0081

《木彫体験「わたしのお雛さま」》

　河内材のヒノキで雛人形をつくりま
す。着物の模様を消しゴムハンコで押
して完成させます。
▷日時　２月28日(日)　午後１時～
４時
▷定員　10人（事前に申し込みが必
要）
▷参加費　3,100円
▷申込・問い合わせ　南河内林業総合
センター　ラ・フォレスタ（千早赤阪
村東阪1238-5）　☎（72）0090

花の文化園「歴史発掘　おおさか2015
　　　 ～大阪府発掘調査最新情報～」
　河南町の芹生谷遺跡・石塚古墳群も
展示中です！

≪講演会≫
▷日時　２月14日(日)　午後１時30
分～３時（入場は午後１時から）
▷内容　「大坂夏の陣と小松山・道明
寺の戦い」　天野忠幸さん（柏原市立歴
史資料館）
≪特集展示講演会～古墳からみた
　　　　　　地域首長とその周辺～≫
▷日時　２月28日(日)　午後１時30
分～３時
▷内容　「前方後円墳を取り巻く中小
古墳」　森本徹さん（博物館副館長兼学
芸課長）

※いずれも聴講には入場整理券が必要
です。当日、午前10時から受付で入館
手続きを済ませ、整理券をお取りくだ
さい。
※いずれも会場は博物館地階ホール

≪展示解説≫
▷日時　２月６日(土)、20日(土)　午
後２時～２時30分（地階特別展示室）
▷問い合わせ　府立近つ飛鳥博物館

☎（93）8321
http://www.chikatsu-asuka.jp/

「近つ飛鳥梅いっぱい委員会主催
 安藤忠雄氏　講演会（事前申し込み）」
　「近つ飛鳥を梅いっぱいに」しよう！
３月４日(金)から６日(日)はうめまつ
り開催のため入館無料！

《安藤忠雄氏講演会
　　　　　　　　「Vision 生きる力」》
　著作本の販売とサイン会、サイン入
り本プレゼント抽選会が行われます。
▷日時　3月5日(土)　午後1時30分
～3時
▷場所　近つ飛鳥博物館　地階ホール
▷定員　400人（事前申し込み必要）
※応募者多数の場合は抽選。また聴講
場所も抽選。
▷参加費　無料
▷申込方法　往復ハガキの往信用裏面
に参加希望者全員の氏名（１通で３人
まで申し込み可）と代表者の電話番号
を、返信用表面に返信先の住所・氏名
を記入し、〒585－0001河南町大字
東山299大阪府立近つ飛鳥博物館内　
近つ飛鳥梅いっぱい委員会事務局「安
藤忠雄氏講演会」係へ申し込んでくだ
さい。
▷申込期限　２月19日(金)（必着）
▷問い合わせ　府立近つ飛鳥博物館

☎（93）8321
http://www.chikatsu-asuka.jp/

近つ飛鳥博物館
冬季特別展
近つ飛鳥博物館
冬季特別展

うめまつりうめまつり
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地域の情報

「あなた」だから出来る
ボランティア

～笑顔の種まき大作戦～

放送大学 ４月入学生募集

　日頃の小地域ネットワーク活動に対
する感謝の集いを行います。
▷日時　２月20日(土)　午後1時～
▷場所　ぷくぷくドーム　ぷくホール
▷内容
・第1部　式典、事例報告（石川地区福
　祉委員会）
・第2部　ふれあい映画会　『「わたし」
　の人生　我が命のタンゴ』
　（この映画会は歳末たすけあい募金
　の一部を活用しています）
※託児室（乳幼児）を用意しています。
希望者は2月12日(金)までに町社会福
祉協議会へ申し込んでください。
▷問い合わせ　町社会福祉協議会

　　　　　　　☎(93)6299

　障がい者支援施設「草笛の家」の利用
者が「森」をテーマに制作した作品や地
域の小学校と合同で制作した作品の展
示会を開催します（入場無料）。
▷日時　３月６日(日)　午前10時～
午後３時30分
▷場所　すばるホール３階　展示室
（富田林市桜ケ丘町２-８）
▷問い合わせ　草笛の家　作品展実行
委員　☎（90）3500

「びっくりポンや！どないしよう？
　　　　　　 これって消費者被害？」
　富田林市消費者相談室に寄せられて
いる事例紹介や複雑な消費者トラブル
の手口を知って、未然に防ぐことを目
的とする啓発講座を実施します。
▷日時　２月24日(水)　午後２時～
３時30分
▷場所　役場４階　大会議室(北)
▷講師　消費生活専門相談員　田中　
千香子さん
▷参加費　無料
▷定員　30人（事前申し込み不要・当

日先着順）
※富田林市、太子町、千早赤阪村でも同
じ内容の講座を実施します。日程など
の詳細は問い合わせてください。
▷問い合わせ　富田林市商工観光課　

☎(25)1000

《梅まつり》

　梅園に130品種、約300本が開花
（見頃時期：2月上旬～ 3月下旬）。2月
27日(土)、28日(日)は特別無料開園を
行います。
・春を告げる盆梅展
▷日時　2月2日(火) ～ 14日(日)
▷場所　イベントホール
・コタツに入ってヌクヌク梅見物！
▷日時　2月13日(土) ～ 3月13日
(日)頃まで（雨天中止）
▷場所　梅園
《みんなで一緒に
　　　　　 テラコッタドールづくり》

 　素焼の植木鉢を組み合わせて作り
ます。
▷日時　2月27日(土)　午前11時～
正午
▷場所　花の工房
▷材料費　大2,000円（高さ30cm）、
小1,500円（高さ20cm）
※別途、入園料が必要。

小地域ネット感謝の集い
＆ふれあい映画会

草笛の家　作品展

消費者啓発講座

第３回「長尾街道から道明寺天満宮
を歩く～古き道を尋ねて～」

　華やいで大阪・南河内観光キャン
ペーン協議会では、今なお残る歴史を
テーマに、古墳・社寺・文化遺産など
を訪れるウォーキングを行います。
▷日時　２月28日(日)　午前９時30
分～10時受付

みなみかわち
歴史ウォーク

ラ・フォレスタ

２月７日は「北方領土の日」です。
また、２月は「北方領土返還運動全国強調月間」です。

▷申込方法　電話で氏名、連絡先、希望
サイズを伝えてください。
▷申込期間　2月5日(金)から定員
（20人）になり次第、受け付け終了。
▷申込・問い合わせ　府立花の文化園

☎（63）8739

　町社会福祉協議会では、ボランティ
ア講座を開催します。「あなた」にしか
できない活動があるはずです。
▷日時　3月3日(木)　午後1時30分
～3時
▷場所　役場4階　大会議室(南)
※車でお越しの場合は、役場西側多目
的広場を利用してください
▷対象　ボランティア活動をしている
人または興味・関心のある人
▷定員　30人
▷講師　あそびの工房もくもく屋
事務局長　田川雅規さん
▷持ち物　筆記用具
▷申込方法　電話または町社会福祉協
議会窓口で申し込んでください
▷申込期限　2月26日(金)
▷申込・問い合わせ　町ボランティア
センター（町社会福祉協議会内）　

☎(93)6299

　平成28年度第１学期（４月入学）の
学生を募集しています。
　放送大学は、テレビなどの放送やイ
ンターネットを通して学ぶ通信制の大
学です。心理学・福祉・経済・歴史・文学・
自然科学など、幅広い分野を学べます。
▷出願期限　第１回：２月29日(月)、
第２回：３月20日(日)（必着）
※資料は、放送大学学習センターや
ホームページ（http://www.ouj.ac.jp）
で請求できます（無料）。
▷請求・問い合わせ　放送大学大阪学
習センター　☎06(6773)6328

※雨天決行、荒天中止（予備日：３月６
日(日)）
▷集合場所　松原市役所（近鉄南大阪
線「河内松原駅」より徒歩約15分）
▷参加費　無料（拝観料などは自己負
担）
▷コース　近鉄「河内松原駅」→松原市
役所（集合・スタート）→阿保神社→西
徳寺→西法寺→法泉寺→地蔵像→北山
橘庵墓→厳島神社→吉村邸→雄略天皇
陵→津堂城山古墳→善光寺→藤井寺市
役所→藤井寺市立図書館→允恭天皇陵
古墳→道明寺天満宮（ゴール）→近鉄
「道明寺駅」　【徒歩約12km】
▷参加特典　参加賞（参加者の中から
抽選でプレゼント）、完歩賞（シリーズ
全３回を完歩した人全員に賞品をプレ
ゼント）
▷問い合わせ　華やいで大阪・南河内
観光キャンペーン協議会事務局（千早
赤阪村まちづくり課内）

☎（72）0081

《木彫体験「わたしのお雛さま」》

　河内材のヒノキで雛人形をつくりま
す。着物の模様を消しゴムハンコで押
して完成させます。
▷日時　２月28日(日)　午後１時～
４時
▷定員　10人（事前に申し込みが必
要）
▷参加費　3,100円
▷申込・問い合わせ　南河内林業総合
センター　ラ・フォレスタ（千早赤阪
村東阪1238-5）　☎（72）0090

花の文化園「歴史発掘　おおさか2015
　　　 ～大阪府発掘調査最新情報～」
　河南町の芹生谷遺跡・石塚古墳群も
展示中です！

≪講演会≫
▷日時　２月14日(日)　午後１時30
分～３時（入場は午後１時から）
▷内容　「大坂夏の陣と小松山・道明
寺の戦い」　天野忠幸さん（柏原市立歴
史資料館）
≪特集展示講演会～古墳からみた
　　　　　　地域首長とその周辺～≫
▷日時　２月28日(日)　午後１時30
分～３時
▷内容　「前方後円墳を取り巻く中小
古墳」　森本徹さん（博物館副館長兼学
芸課長）

※いずれも聴講には入場整理券が必要
です。当日、午前10時から受付で入館
手続きを済ませ、整理券をお取りくだ
さい。
※いずれも会場は博物館地階ホール

≪展示解説≫
▷日時　２月６日(土)、20日(土)　午
後２時～２時30分（地階特別展示室）
▷問い合わせ　府立近つ飛鳥博物館

☎（93）8321
http://www.chikatsu-asuka.jp/

「近つ飛鳥梅いっぱい委員会主催
 安藤忠雄氏　講演会（事前申し込み）」
　「近つ飛鳥を梅いっぱいに」しよう！
３月４日(金)から６日(日)はうめまつ
り開催のため入館無料！

《安藤忠雄氏講演会
　　　　　　　　「Vision 生きる力」》
　著作本の販売とサイン会、サイン入
り本プレゼント抽選会が行われます。
▷日時　3月5日(土)　午後1時30分
～3時
▷場所　近つ飛鳥博物館　地階ホール
▷定員　400人（事前申し込み必要）
※応募者多数の場合は抽選。また聴講
場所も抽選。
▷参加費　無料
▷申込方法　往復ハガキの往信用裏面
に参加希望者全員の氏名（１通で３人
まで申し込み可）と代表者の電話番号
を、返信用表面に返信先の住所・氏名
を記入し、〒585－0001河南町大字
東山299大阪府立近つ飛鳥博物館内　
近つ飛鳥梅いっぱい委員会事務局「安
藤忠雄氏講演会」係へ申し込んでくだ
さい。
▷申込期限　２月19日(金)（必着）
▷問い合わせ　府立近つ飛鳥博物館

☎（93）8321
http://www.chikatsu-asuka.jp/

近つ飛鳥博物館
冬季特別展
近つ飛鳥博物館
冬季特別展
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２月のごみ・し尿

　長距離選手として将
来を期待されていた眞
家早馬は、大けがのリ
ハビリ中に、調理実習
部の都と出会い、料理
に没頭。早馬が戻るの
を待つ仲間たちの気持
ちを裏切り、競技から
の引退を宣言する。そ
んな中、駅伝大会がス
タートし…。

　女性初の皇太子と
なり、「女に天皇は務
まらない」と言われな
がら、民のため、国
のため、平和の世の
ために生きた孝謙称
徳帝。その真の姿とは。
突然の死と秘められ
た愛の謎を女官たち
が解き明かす、本格
歴史小説。

ま

いえ　そう　ま

Pickup Pickup

天平の女帝　
孝謙称徳

玉岡 かおる 著
たまおか

新着本紹介

・天下人の茶  　　　       （伊東　潤　著）

・ロマンシエ 　　　　   （原田　マハ　著）

・ブルーアウト　　   　   （鈴木　光司　著）

・植物たち　　             （朝倉　かすみ　著）

・大川契り　   　　　　　（西條　奈加　著）

い　とう じゅん

はら  だ

すず  き こう  じ

あさくら

さいじょう な　か

その他の新しい本

▷開室時間　午前 10 時～午後 5時　▷休室日　毎週月曜日、11 日 ( 木・祝 )　▷蔵書点検による休室のお知らせ　
16 日 ( 火 ) ～ 20 日 ( 土 ) は、蔵書点検のため休室します。　▷問い合わせ　中央公民館図書室　☎（93）2500

ご
　
　       

み

も
え
る
ご
み

資
源
ご
み

し
　
　
　
　  

尿

ごみの種類および地区名

地　　区　　名 通常の収集日 月2回収集申込者の収集日

大宝地区

空き缶・空きビン
ペットボトル、プラスチック製容器包装
（発泡スチロール含む）

東山・一須賀・大ヶ塚・山城・寺田・
白木・長坂・今堂・北加納・南加納・
芹生谷・馬谷

11日（木）

12日（金）

15日（月）
16日（火）

11日（木）･26日（金）

12日（金）･26日（金）

15日（月）･26日（金）
16日（火）･26日（金）

平石・弘川・持尾・下河内・
上河内・青崩
中・神山・寛弘寺
軽自動車による収集

大宝地区以外
もえないごみ（粗大ごみ）

収　集　日

※資源ごみは、午前８時ごろから収集に入りますので、それまでに地
　区の資源ごみ置き場に出してください。ご協力をお願いします（地
　区により収集時間が遅くなることもあります）。

 　
毎週月・木曜日
毎週火・金曜日
第４水曜日（24日）
第２水曜日（10日）
第２木曜日（11日）
第４木曜日（25日）

資源ごみは、レジ袋などに入れず、直接推奨袋に入れて出してくださ
い。スプレー缶・カセットボンベは、必ず使い切ってから空き缶・空
きビンの収集日に出してください。

《大宝地区公民館図書室》
▷開室時間　水・木曜日　午後１時～４時、土・日曜日　午前 9時
～正午と午後 1時～ 4時
▷休室日　毎週月・火・金曜日、11 日（木・祝）

額賀 澪 著
ぬかが みお

タスキメシ

《中央公民館図書室》

※収集日程は、天候などにより変更する場合があります。
また、土・日曜日および祝日の臨時くみ取りはできません。

てんぴょう　  じょてい

こうけんしょうとく

みやこ

Q．統計調査員ってなに？　
A．統計は、これから進むべき方向性
や政策を考えるうえで参考になる社会
の姿を映しだす数値データです。
　統計調査の代表といえば昨年の１０
月１日期日で実施された「国勢調査」で
すが、その他にも国が実施している統
計調査は数多くあります。
　私たちの生活の中で、重要な役割を
担う統計調査。その第一線で活躍して
いるのが統計調査員です。
Q．統計調査員はどんな仕事をする
の？
A．調査の対象となる世帯や事業所を
訪問し、調査票の配布・回収などを行

地域の「今」を調べる
統計調査員　Q&A
地域の「今」を調べる
統計調査員　Q&A

申請が必要です。
　本人確認のできるもの（運転免許証・
健康保険証など）を持参のうえ、秘書
企画課窓口で登録の申請をしてくださ
い。
Q．統計調査員は誰でも登録できる
の？
A．原則として、満20歳以上の人で、
秘密保持に関して責任を持てる人であ
れば、どなたでも登録できます。
　ただし、税の賦課徴収事務関係者・
警察官および警察関係者・公職選挙運
動の関係者を除きます。
Q．登録後、調査に従事するにはどう
したらいいの？
A．統計調査が実施される際に、町か
ら登録者に対して調査員としてご協力
いただけるかを連絡します。調査に従
事されるかは任意です。
※なお、調査ごとに必要な人数が異な
るため、登録すれば必ず統計調査に従
事できるとは限りませんので、あらか
じめご了承ください。
▷申請・問い合わせ　秘書企画課秘書
企画係

うのが統計調査員の仕事です。
　一人ひとりの統計調査員が集めた
データの集大成が「統計」として、国や
地方公共団体の行政施策のほか、民間
企業などでもさまざまな場面で利用さ
れています。そのため、統計調査員の
丁寧な活動が、正確な調査結果を得る
ために不可欠となります。

～仕事の主な流れ～
①調査内容や仕事についての説明会へ
　の出席
②調査対象となる世帯や事業所への
　統計調査の趣旨の説明・記入の依頼
③調査票の配布・回収
④回収した調査票の点検・整理
⑤調査関係書類を町へ提出
※いずれも専門的な知識は必要ありま
せん。
　
Q．統計調査員はボランティアなの？
A．統計調査員の仕事は、ボランティ
ア活動ではありません。
　統計調査の種類、調査活動に係る調
査票の回収状況などを考慮し、国の定
めた基準により報酬があります。
Q．統計調査員になるにはどうしたら
いいの？
A．まずは、統計調査員としての登録

中央公民館図書室中央公民館図書室

　12月23日の粗大ごみの収集時に、
カセットボンベが混入して出されてい
たことにより、収集車から出火する事
故がありました。
　カセットボンベやスプレー缶を捨て
る際の扱い方を間違えると、爆発や火
災など大きな事故につながりかねませ
ん。こうした事故を避けるため、粗大
ごみや燃えるごみの収集日には絶対出
さないでください。
　カセットボンベやスプレー缶は、必
ず中身を使い切り、資源ごみ（空き缶・
空きビン）の回収日に出してください。
▷問い合わせ　住民生活課衛生係

　町内で行われている埋立地３か所の
土壌調査を行いました。１か所当たり
５地点の土壌を採取し、ダイオキシン
類および35項目について調査した結
果、すべての地点において環境基準値
以下でした。
　調査結果の詳細は、環境・まちづく
り推進課窓口または町ホームページで
公開しています（トップページ→各課
のお知らせ→環境・まちづくり推進課
→お知らせ）。
▷問い合わせ　環境・まちづくり推進
課美しいまち係

カセットボンベおよび
スプレー缶は資源ごみに！

埋立工事中の
土壌調査を実施しました 川などの水の汚れの原因の約８割がトイレや台所、お風呂、洗濯など日常生活から出る

「生活排水」です。この生活排水の影響は、河川流量が減少する冬期に大きくなります。
大阪府では２月を「生活排水対策推進月間」、大和川流域では「水質改善強化月間」とし、
ご家庭からの生活排水をできるだけ汚さずに流すための工夫を呼びかけています。

洗剤　お風呂　洗い物　ちょっとの工夫で　きれいな川に洗剤　お風呂　洗い物　ちょっとの工夫で　きれいな川に

2 月は

みなさんに心がけてほしいこと！！
◆食器や鍋の汚れは、紙などで拭き取ったり、ヘラでか
　き取ってから洗いましょう。
◆味噌汁、スープ、飲み物などは必要な分だけつくり、
　残り物を流さないようにしましょう。
◆油は使い切る工夫をし、捨てる場合は、流しに流さず
　に新聞紙に吸い込ませたり、固形化するなどしましょう。
◆石けん、洗剤、シャンプーなどは適量を使いましょう！

大阪府広報担当副知事
もずやんと家族大阪府環境農林水産部　環境管理室　TEL 06（6210）9585

【大阪府生活排水対策に関するホームページはこちら】
http://www.pref.osaka.jp/kankyohozen/sei-hai/
【国土交通省近畿地方整備局大和川河川事務所のホームページはこちら】
大和川河川事務所 検　索
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２月のごみ・し尿

　長距離選手として将
来を期待されていた眞
家早馬は、大けがのリ
ハビリ中に、調理実習
部の都と出会い、料理
に没頭。早馬が戻るの
を待つ仲間たちの気持
ちを裏切り、競技から
の引退を宣言する。そ
んな中、駅伝大会がス
タートし…。

　女性初の皇太子と
なり、「女に天皇は務
まらない」と言われな
がら、民のため、国
のため、平和の世の
ために生きた孝謙称
徳帝。その真の姿とは。
突然の死と秘められ
た愛の謎を女官たち
が解き明かす、本格
歴史小説。

ま

いえ　そう　ま

Pickup Pickup

天平の女帝　
孝謙称徳

玉岡 かおる 著
たまおか

新着本紹介

・天下人の茶  　　　       （伊東　潤　著）

・ロマンシエ 　　　　   （原田　マハ　著）

・ブルーアウト　　   　   （鈴木　光司　著）

・植物たち　　             （朝倉　かすみ　著）

・大川契り　   　　　　　（西條　奈加　著）

い　とう じゅん

はら  だ

すず  き こう  じ

あさくら

さいじょう な　か

その他の新しい本

▷開室時間　午前 10 時～午後 5時　▷休室日　毎週月曜日、11 日 ( 木・祝 )　▷蔵書点検による休室のお知らせ　
16 日 ( 火 ) ～ 20 日 ( 土 ) は、蔵書点検のため休室します。　▷問い合わせ　中央公民館図書室　☎（93）2500

ご
　
　       

み

も
え
る
ご
み

資
源
ご
み

し
　
　
　
　  

尿

ごみの種類および地区名

地　　区　　名 通常の収集日 月2回収集申込者の収集日

大宝地区

空き缶・空きビン
ペットボトル、プラスチック製容器包装
（発泡スチロール含む）

東山・一須賀・大ヶ塚・山城・寺田・
白木・長坂・今堂・北加納・南加納・
芹生谷・馬谷

11日（木）

12日（金）

15日（月）
16日（火）

11日（木）･26日（金）

12日（金）･26日（金）

15日（月）･26日（金）
16日（火）･26日（金）

平石・弘川・持尾・下河内・
上河内・青崩
中・神山・寛弘寺
軽自動車による収集

大宝地区以外
もえないごみ（粗大ごみ）

収　集　日

※資源ごみは、午前８時ごろから収集に入りますので、それまでに地
　区の資源ごみ置き場に出してください。ご協力をお願いします（地
　区により収集時間が遅くなることもあります）。

 　
毎週月・木曜日
毎週火・金曜日
第４水曜日（24日）
第２水曜日（10日）
第２木曜日（11日）
第４木曜日（25日）

資源ごみは、レジ袋などに入れず、直接推奨袋に入れて出してくださ
い。スプレー缶・カセットボンベは、必ず使い切ってから空き缶・空
きビンの収集日に出してください。

《大宝地区公民館図書室》
▷開室時間　水・木曜日　午後１時～４時、土・日曜日　午前 9時
～正午と午後 1時～ 4時
▷休室日　毎週月・火・金曜日、11 日（木・祝）

額賀 澪 著
ぬかが みお

タスキメシ

《中央公民館図書室》

※収集日程は、天候などにより変更する場合があります。
また、土・日曜日および祝日の臨時くみ取りはできません。

てんぴょう　  じょてい

こうけんしょうとく

みやこ

Q．統計調査員ってなに？　
A．統計は、これから進むべき方向性
や政策を考えるうえで参考になる社会
の姿を映しだす数値データです。
　統計調査の代表といえば昨年の１０
月１日期日で実施された「国勢調査」で
すが、その他にも国が実施している統
計調査は数多くあります。
　私たちの生活の中で、重要な役割を
担う統計調査。その第一線で活躍して
いるのが統計調査員です。
Q．統計調査員はどんな仕事をする
の？
A．調査の対象となる世帯や事業所を
訪問し、調査票の配布・回収などを行

地域の「今」を調べる
統計調査員　Q&A
地域の「今」を調べる
統計調査員　Q&A

申請が必要です。
　本人確認のできるもの（運転免許証・
健康保険証など）を持参のうえ、秘書
企画課窓口で登録の申請をしてくださ
い。
Q．統計調査員は誰でも登録できる
の？
A．原則として、満20歳以上の人で、
秘密保持に関して責任を持てる人であ
れば、どなたでも登録できます。
　ただし、税の賦課徴収事務関係者・
警察官および警察関係者・公職選挙運
動の関係者を除きます。
Q．登録後、調査に従事するにはどう
したらいいの？
A．統計調査が実施される際に、町か
ら登録者に対して調査員としてご協力
いただけるかを連絡します。調査に従
事されるかは任意です。
※なお、調査ごとに必要な人数が異な
るため、登録すれば必ず統計調査に従
事できるとは限りませんので、あらか
じめご了承ください。
▷申請・問い合わせ　秘書企画課秘書
企画係

うのが統計調査員の仕事です。
　一人ひとりの統計調査員が集めた
データの集大成が「統計」として、国や
地方公共団体の行政施策のほか、民間
企業などでもさまざまな場面で利用さ
れています。そのため、統計調査員の
丁寧な活動が、正確な調査結果を得る
ために不可欠となります。

～仕事の主な流れ～
①調査内容や仕事についての説明会へ
　の出席
②調査対象となる世帯や事業所への
　統計調査の趣旨の説明・記入の依頼
③調査票の配布・回収
④回収した調査票の点検・整理
⑤調査関係書類を町へ提出
※いずれも専門的な知識は必要ありま
せん。
　
Q．統計調査員はボランティアなの？
A．統計調査員の仕事は、ボランティ
ア活動ではありません。
　統計調査の種類、調査活動に係る調
査票の回収状況などを考慮し、国の定
めた基準により報酬があります。
Q．統計調査員になるにはどうしたら
いいの？
A．まずは、統計調査員としての登録

中央公民館図書室中央公民館図書室

　12月23日の粗大ごみの収集時に、
カセットボンベが混入して出されてい
たことにより、収集車から出火する事
故がありました。
　カセットボンベやスプレー缶を捨て
る際の扱い方を間違えると、爆発や火
災など大きな事故につながりかねませ
ん。こうした事故を避けるため、粗大
ごみや燃えるごみの収集日には絶対出
さないでください。
　カセットボンベやスプレー缶は、必
ず中身を使い切り、資源ごみ（空き缶・
空きビン）の回収日に出してください。
▷問い合わせ　住民生活課衛生係

　町内で行われている埋立地３か所の
土壌調査を行いました。１か所当たり
５地点の土壌を採取し、ダイオキシン
類および35項目について調査した結
果、すべての地点において環境基準値
以下でした。
　調査結果の詳細は、環境・まちづく
り推進課窓口または町ホームページで
公開しています（トップページ→各課
のお知らせ→環境・まちづくり推進課
→お知らせ）。
▷問い合わせ　環境・まちづくり推進
課美しいまち係

カセットボンベおよび
スプレー缶は資源ごみに！

埋立工事中の
土壌調査を実施しました 川などの水の汚れの原因の約８割がトイレや台所、お風呂、洗濯など日常生活から出る

「生活排水」です。この生活排水の影響は、河川流量が減少する冬期に大きくなります。
大阪府では２月を「生活排水対策推進月間」、大和川流域では「水質改善強化月間」とし、
ご家庭からの生活排水をできるだけ汚さずに流すための工夫を呼びかけています。

洗剤　お風呂　洗い物　ちょっとの工夫で　きれいな川に洗剤　お風呂　洗い物　ちょっとの工夫で　きれいな川に

2 月は

みなさんに心がけてほしいこと！！
◆食器や鍋の汚れは、紙などで拭き取ったり、ヘラでか
　き取ってから洗いましょう。
◆味噌汁、スープ、飲み物などは必要な分だけつくり、
　残り物を流さないようにしましょう。
◆油は使い切る工夫をし、捨てる場合は、流しに流さず
　に新聞紙に吸い込ませたり、固形化するなどしましょう。
◆石けん、洗剤、シャンプーなどは適量を使いましょう！

大阪府広報担当副知事
もずやんと家族大阪府環境農林水産部　環境管理室　TEL 06（6210）9585

【大阪府生活排水対策に関するホームページはこちら】
http://www.pref.osaka.jp/kankyohozen/sei-hai/
【国土交通省近畿地方整備局大和川河川事務所のホームページはこちら】
大和川河川事務所 検　索
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27年１月以降の寄附から適用されま
す。
　公益法人への寄附金とは、所得税法
などに定めのある公益法人、独立行政
法人、学校法人、社会福祉法人、認定
ＮＰＯ法人など、住民の福祉の増進に
寄与する寄附金をいいます。
　府が指定した団体については、府
ホームページをご覧ください。
６.住宅ローン控除の適用期間が延長
　住宅ローン控除について、居住年月
日の適用期限（改正前：平成29年12
月31日）が平成31年６月30日まで１
年６か月延長されました。
▷問い合わせ　税務課町民税係

　平成27年度町民税・府民税第４期
分の納期限は２月１日(月)です。
　平成27年度の町民税・府民税（第１
～４期）、固定資産税（第１～４期）、
 軽自動車税の納め忘れが無いか確認
し、納め忘れがある場合は至急納付し
てください。
▷問い合わせ　税務課町民税係

１.個人府民税の均等割額の変更
　大阪府では、森林の有する公益的機
能を維持増進するための環境の整備に
係る施策に必要な財源（森林環境税）を
確保するため平成28年度から平成31
年度までの４年間、個人の府民税均等
割に300円加算されることになりま
した。

２.公的年金からの特別徴収制度の改正
　平成28年10月以降に実施する特別
徴収から適用されます。本改正は特別
徴収税額の平準化を図るため、仮徴収
税額の算定方法を見直すものであり、
税負担となる年税額の増減を生じさせ
るものではありません。
▷改正点　仮徴収税額は「前年度分の
公的年金にかかる町民税・府民税の年
税額の２分の１に相当する額」となり
ます。
▷改正前　仮徴収税額（４、６、８月分）
は前年度分の本徴収税額÷３（前年度
２月分と同じ額）。本徴収税額の（10、
12、翌年２月分）は（公的年金にかか
る町民税・府民税の年税額－仮徴収税
額）÷３です。
▷改正後　仮徴収税額（４、６、８月分）
は（前年度の公的年金にかかる町民税・
府民税の年税額の２分の１）÷３とな
り、本徴収税額は（10、12、翌年２
月分）は（公的年金にかかる町民税・府
民税の年税額－仮徴収税額）÷３とな
ります。
※特別徴収の開始年度は徴収方法が異
なります。

平成２８年度から適用される
町民税・府民税の主な改正点

　平成28年度（平成27年分所得）の町
民税・府民税の申告受付を行います。
▷受付期間　２月16日(火) ～３月15
日(火)の午前９時～午後５時（土・日
曜日、祝日を除く）
▷場所　役場１階　101会議室
※申告が遅れると、課税証明書の発行、
国民健康保険・介護保険の保険料や保
育園の保育料の算定などができませ
ん。必ず期間中に申告を済ませてくだ
さい。
▷申告が必要な人　平成28年１月１
日現在、町に居住し、次の要件に該当
する人（ただし、税務署に所得税の確
定申告をする人や勤務先から平成28
年度給与支払報告書が提出されている
人は申告する必要がありません）。
・営業、農業、その他事業を営んでい
　る人
・家賃、地代などの不動産所得がある
　人
・アルバイト、内職などの所得がある
　人
・給与所得者で①勤務先から給与支払
　報告書が提出されない人、②給与以
　外の所得がある人、③２か所以上か
　ら給与の支払いを受けていた人。
・公的年金受給者で①年金以外の所得
　があった人、②生命保険料控除、社
　会保険料控除、医療費控除などの各
　種所得控除を受けようとする人。
※国民健康保険・介護保険などの保険
料の算出、その他の各種申請などに課
税証明書が必要な場合は、無収入の人
でも町民税・府民税の申告をしてくだ
さい。
▷申告に必要なもの
・昨年の所得算出に必要なもの（源泉
　徴収票、賃金支払明細書など、収支
　内訳に関する書類）
・昨年中に支払った社会保険料、生命
　保険料、地震保険料や寄附金の領収
　書、支払証明書など
・印鑑
・配偶者の所得が分かるものなど

町民税・府民税の
申告が始まります

町税の納め忘れは
ありませんか

所得税・消費税などの
確定申告と納税はお早めに！

家具の転倒防止器具
取り付け費用の一部を補助

イノシシに注意！

※年金特別徴収とは、公的年金などに
かかる町民税・府民税を公的年金など
から天引きして納付する制度です。
３.ふるさと納税の控除限度額の引き
上げ
　平成27年１月１日以降に寄附（ふる
さと納税）を行った分について、特例
控除額の上限が個人町民税・府民税の
所得割の２割（改正前１割）に拡充され
ます。
４.ふるさと納税ワンストップ特例制
度の創設
　平成27年４月１日以降に行ったふ
るさと納税（５団体以内）について、給
与所得者などで確定申告が不要な場
合、簡素な手続きでふるさと納税の控
除申請を行うことができる制度です。
　なお、医療費控除などの各所得控除
を受けるため確定申告や住民税の申告
を行う場合や、申請した内容（氏名・
住所など）に変更があったときに翌年
の１月10日までに変更の届出を行っ
ていない場合はこの特例を利用できな
くなります。
５.公益法人への寄附金に対する税額
控除制度の創設
　大阪府内に事務所または事業所を有
する公益法人のうち、大阪府が指定し
た公益法人に対する寄附金について、
個人府民税の所得割の税額控除が受け
られる「市民公益税制（３号指定）」がス
タートしました。また、府指定団体で
河南町内に事務所または事業所を有す
る公益法人に対する寄附金について
は、個人町民税でも寄附金税額控除が
受けられることとなりました。平成

　場合があります。
・イノシシは嗅覚に優れているため、
　持っている食べ物の匂いを嗅ぎつけ
　て近寄ってくることがあります。こ
　の場合には、速やかに食べ物を体か
　ら離して、ゆっくりとその場を離れ
　てください。
・イノシシを追いかけ回すのは絶対に
　やめてください。興奮して周りの人
　を襲うなど大きな事故につながる危
　険があります。
▷問い合わせ　危機管理室

　町では、地震災
害時に高齢者や障
がい者の安全を確
保するため、テレ
ビ、タンス、食器
棚などの家具の転
倒を防止する器具
の取り付け費用の一部を補助していま
す。
▷補助額　住宅１戸につき１回限りで
16,000円が上限
※固定に必要な金具などの材料費は補
助対象外です。
▷対象　町に居住し、町民税などの滞
納がなく、次のいずれかに該当する世
帯の世帯主
①65歳以上の人のみで構成する世帯
②障害者手帳を所持する人（要介護者
　と要支援者を含む）のみで構成する
　世帯
③①と②の世帯員のみで構成する世帯
④①～③のいずれかの世帯員と14歳
　以下の人のみで構成する世帯
▷申請方法　事前に申請方法などを問
い合わせのうえ、申請書に必要事項を
記入し、取付工事費用見積書のコピー
を添えて申請してください。申請書は、
町ホームページ（トップページ→各課
のお知らせ→危機管理室→地震）から
もダウンロードもできます。
▷申請・問い合わせ　危機管理室

※町民税・府民税の申告用紙は、平成
28年１月１日現在、河南町に住所が
あり、平成27年度の課税状況などか
ら申告が必要と思われる人に送付しま
す。申告が必要な人で申告書が届かな
い場合や書き方が不明な場合は問い合
わせてください。
▷申告・問い合わせ　税務課町民税係

　平成27年分の申告と納税は、所得
税および復興特別所得税・贈与税は３
月15日(火)まで、個人事業者の消費
税および地方消費税は３月31日(木)
までです。
　なお、富田林税務署の確定申告会場
は、「すばるホール」（富田林市桜ヶ丘
町２-８）です。会場の開設は２月４日
(木) ～３月15日(火)の午前９時～午
後５時です（土・日曜日、祝日を除く。
ただし、２月21日(日)、28日(日)は
開設）。
※確定申告期限間際は大変混雑します
ので、申告は早めに済ませてください。
また、混雑状況により早めに受付を終
了する場合がありますので、なるべく
午後４時までにお越しください。
▷問い合わせ　富田林税務署

　☎（24）3281

　町内において、イノシシが数多く出
没しています。人的被害にあわないよ
う十分注意してください。
《イノシシに遭遇したときの心得》
・何もしてこない場合には、近寄らず
　に放っておいてください。
・近づいて来た場合はゆっくりと後ず
　さりしてください。大声を出したり
　急に動くなど刺激を与えると、イノ
　シシが驚いて思わぬ事故につながる

均等割額 改正前 改正後
町民税
（年額） 3,500円 3,500円

府民税
（年額） 1,500円 1,800円

合計 5,000円 5,300円

徴収方法 年金特別徴収（仮徴収） 年金特別徴収（本徴収）

年金支給月 ４月 ６月 ８月 10月 12月 ２月

額
税
収
徴
別
特
金
年

前
正
改

前年度の本徴収額の３分の１ 年税額から仮徴収額を差し引
いた額の３分の１

後
正
改

前年度の年税額の６分の１ 年税額から仮徴収額を差し引
いた額の３分の１
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27年１月以降の寄附から適用されま
す。
　公益法人への寄附金とは、所得税法
などに定めのある公益法人、独立行政
法人、学校法人、社会福祉法人、認定
ＮＰＯ法人など、住民の福祉の増進に
寄与する寄附金をいいます。
　府が指定した団体については、府
ホームページをご覧ください。
６.住宅ローン控除の適用期間が延長
　住宅ローン控除について、居住年月
日の適用期限（改正前：平成29年12
月31日）が平成31年６月30日まで１
年６か月延長されました。
▷問い合わせ　税務課町民税係

　平成27年度町民税・府民税第４期
分の納期限は２月１日(月)です。
　平成27年度の町民税・府民税（第１
～４期）、固定資産税（第１～４期）、
 軽自動車税の納め忘れが無いか確認
し、納め忘れがある場合は至急納付し
てください。
▷問い合わせ　税務課町民税係

１.個人府民税の均等割額の変更
　大阪府では、森林の有する公益的機
能を維持増進するための環境の整備に
係る施策に必要な財源（森林環境税）を
確保するため平成28年度から平成31
年度までの４年間、個人の府民税均等
割に300円加算されることになりま
した。

２.公的年金からの特別徴収制度の改正
　平成28年10月以降に実施する特別
徴収から適用されます。本改正は特別
徴収税額の平準化を図るため、仮徴収
税額の算定方法を見直すものであり、
税負担となる年税額の増減を生じさせ
るものではありません。
▷改正点　仮徴収税額は「前年度分の
公的年金にかかる町民税・府民税の年
税額の２分の１に相当する額」となり
ます。
▷改正前　仮徴収税額（４、６、８月分）
は前年度分の本徴収税額÷３（前年度
２月分と同じ額）。本徴収税額の（10、
12、翌年２月分）は（公的年金にかか
る町民税・府民税の年税額－仮徴収税
額）÷３です。
▷改正後　仮徴収税額（４、６、８月分）
は（前年度の公的年金にかかる町民税・
府民税の年税額の２分の１）÷３とな
り、本徴収税額は（10、12、翌年２
月分）は（公的年金にかかる町民税・府
民税の年税額－仮徴収税額）÷３とな
ります。
※特別徴収の開始年度は徴収方法が異
なります。

平成２８年度から適用される
町民税・府民税の主な改正点

　平成28年度（平成27年分所得）の町
民税・府民税の申告受付を行います。
▷受付期間　２月16日(火) ～３月15
日(火)の午前９時～午後５時（土・日
曜日、祝日を除く）
▷場所　役場１階　101会議室
※申告が遅れると、課税証明書の発行、
国民健康保険・介護保険の保険料や保
育園の保育料の算定などができませ
ん。必ず期間中に申告を済ませてくだ
さい。
▷申告が必要な人　平成28年１月１
日現在、町に居住し、次の要件に該当
する人（ただし、税務署に所得税の確
定申告をする人や勤務先から平成28
年度給与支払報告書が提出されている
人は申告する必要がありません）。
・営業、農業、その他事業を営んでい
　る人
・家賃、地代などの不動産所得がある
　人
・アルバイト、内職などの所得がある
　人
・給与所得者で①勤務先から給与支払
　報告書が提出されない人、②給与以
　外の所得がある人、③２か所以上か
　ら給与の支払いを受けていた人。
・公的年金受給者で①年金以外の所得
　があった人、②生命保険料控除、社
　会保険料控除、医療費控除などの各
　種所得控除を受けようとする人。
※国民健康保険・介護保険などの保険
料の算出、その他の各種申請などに課
税証明書が必要な場合は、無収入の人
でも町民税・府民税の申告をしてくだ
さい。
▷申告に必要なもの
・昨年の所得算出に必要なもの（源泉
　徴収票、賃金支払明細書など、収支
　内訳に関する書類）
・昨年中に支払った社会保険料、生命
　保険料、地震保険料や寄附金の領収
　書、支払証明書など
・印鑑
・配偶者の所得が分かるものなど

町民税・府民税の
申告が始まります

町税の納め忘れは
ありませんか

所得税・消費税などの
確定申告と納税はお早めに！

家具の転倒防止器具
取り付け費用の一部を補助

イノシシに注意！

※年金特別徴収とは、公的年金などに
かかる町民税・府民税を公的年金など
から天引きして納付する制度です。
３.ふるさと納税の控除限度額の引き
上げ
　平成27年１月１日以降に寄附（ふる
さと納税）を行った分について、特例
控除額の上限が個人町民税・府民税の
所得割の２割（改正前１割）に拡充され
ます。
４.ふるさと納税ワンストップ特例制
度の創設
　平成27年４月１日以降に行ったふ
るさと納税（５団体以内）について、給
与所得者などで確定申告が不要な場
合、簡素な手続きでふるさと納税の控
除申請を行うことができる制度です。
　なお、医療費控除などの各所得控除
を受けるため確定申告や住民税の申告
を行う場合や、申請した内容（氏名・
住所など）に変更があったときに翌年
の１月10日までに変更の届出を行っ
ていない場合はこの特例を利用できな
くなります。
５.公益法人への寄附金に対する税額
控除制度の創設
　大阪府内に事務所または事業所を有
する公益法人のうち、大阪府が指定し
た公益法人に対する寄附金について、
個人府民税の所得割の税額控除が受け
られる「市民公益税制（３号指定）」がス
タートしました。また、府指定団体で
河南町内に事務所または事業所を有す
る公益法人に対する寄附金について
は、個人町民税でも寄附金税額控除が
受けられることとなりました。平成

　場合があります。
・イノシシは嗅覚に優れているため、
　持っている食べ物の匂いを嗅ぎつけ
　て近寄ってくることがあります。こ
　の場合には、速やかに食べ物を体か
　ら離して、ゆっくりとその場を離れ
　てください。
・イノシシを追いかけ回すのは絶対に
　やめてください。興奮して周りの人
　を襲うなど大きな事故につながる危
　険があります。
▷問い合わせ　危機管理室

　町では、地震災
害時に高齢者や障
がい者の安全を確
保するため、テレ
ビ、タンス、食器
棚などの家具の転
倒を防止する器具
の取り付け費用の一部を補助していま
す。
▷補助額　住宅１戸につき１回限りで
16,000円が上限
※固定に必要な金具などの材料費は補
助対象外です。
▷対象　町に居住し、町民税などの滞
納がなく、次のいずれかに該当する世
帯の世帯主
①65歳以上の人のみで構成する世帯
②障害者手帳を所持する人（要介護者
　と要支援者を含む）のみで構成する
　世帯
③①と②の世帯員のみで構成する世帯
④①～③のいずれかの世帯員と14歳
　以下の人のみで構成する世帯
▷申請方法　事前に申請方法などを問
い合わせのうえ、申請書に必要事項を
記入し、取付工事費用見積書のコピー
を添えて申請してください。申請書は、
町ホームページ（トップページ→各課
のお知らせ→危機管理室→地震）から
もダウンロードもできます。
▷申請・問い合わせ　危機管理室

※町民税・府民税の申告用紙は、平成
28年１月１日現在、河南町に住所が
あり、平成27年度の課税状況などか
ら申告が必要と思われる人に送付しま
す。申告が必要な人で申告書が届かな
い場合や書き方が不明な場合は問い合
わせてください。
▷申告・問い合わせ　税務課町民税係

　平成27年分の申告と納税は、所得
税および復興特別所得税・贈与税は３
月15日(火)まで、個人事業者の消費
税および地方消費税は３月31日(木)
までです。
　なお、富田林税務署の確定申告会場
は、「すばるホール」（富田林市桜ヶ丘
町２-８）です。会場の開設は２月４日
(木) ～３月15日(火)の午前９時～午
後５時です（土・日曜日、祝日を除く。
ただし、２月21日(日)、28日(日)は
開設）。
※確定申告期限間際は大変混雑します
ので、申告は早めに済ませてください。
また、混雑状況により早めに受付を終
了する場合がありますので、なるべく
午後４時までにお越しください。
▷問い合わせ　富田林税務署

　☎（24）3281

　町内において、イノシシが数多く出
没しています。人的被害にあわないよ
う十分注意してください。
《イノシシに遭遇したときの心得》
・何もしてこない場合には、近寄らず
　に放っておいてください。
・近づいて来た場合はゆっくりと後ず
　さりしてください。大声を出したり
　急に動くなど刺激を与えると、イノ
　シシが驚いて思わぬ事故につながる

均等割額 改正前 改正後
町民税
（年額） 3,500円 3,500円

府民税
（年額） 1,500円 1,800円

合計 5,000円 5,300円

徴収方法 年金特別徴収（仮徴収） 年金特別徴収（本徴収）

年金支給月 ４月 ６月 ８月 10月 12月 ２月

額
税
収
徴
別
特
金
年

前
正
改

前年度の本徴収額の３分の１ 年税額から仮徴収額を差し引
いた額の３分の１

後
正
改

前年度の年税額の６分の１ 年税額から仮徴収額を差し引
いた額の３分の１

17 16



▷マイナンバー（個人番号）が必要な手続き
　１月から社会保障、税、災害対策の手続きでマイナンバーの利用が始まり、
次の手続きで記入が必要となりました。番号の確認のため、個人番号カードま
たは通知カードを持参してください。また、本人確認のため、運転免許証など
の本人確認書類を持参してください（個人番号カードの場合は、本人確認書類
は不要です）。

▷通知カードの受け取りについて
　配達時に通知カードを受け取れなかった場合は、１週間経過の後、役場に返
還されます。本人確認書類（運転免許証などの顔写真付きの公的な身分証明書
１点または健康保険証など２点）を持参のうえ、住民生活課窓口で通知カード
を受け取ってください。　
▷問い合わせ　各担当課

　町指定給水装置工事事業者と町排水設備指定工事店を追加指定しました。(平成27年 12月末時点 )
　給水装置の新設や改造、修繕などは指定給水装置工事事業者に、排水設備工事（便所・風呂などの生活排水や事業場排
水を公共下水道に接続する工事）は排水設備指定工事店に必ず依頼してください。
　下水道を使える地域で、まだ排水設備工事を実施していない家庭は、できるだけ早く下水道へ接続してください。
　今回、追加指定した業者以外にも指定業者はありますので、町ホームページで確認 ( 各課のお知らせ→上下水道課 ) また
は問い合わせてください。

《宅内の漏水や下水が詰まったときは》
　「蛇口の水が止まらない」、「庭や屋内で漏水している」、「急に水道の使用量が増
えた」などにより、修繕が必要な場合は、町指定の給水装置工事事業者に修理を申
し込んでください。
　宅地内の排水管が詰まった場合は、個人の維持管理になりますので、町指定の排
水設備指定工事店に相談してください。
　公共ます（図参照）から汚水があふれている場合は町の管理になりますので、上
下水道課に連絡してください。

～漏水の確認方法～
1. 家庭内の蛇口をすべて閉めてください。（水洗トイレなどのタンクに水が入って
　 いる途中でないことも確認してください。） 
2. 水道メーターのパイロットが回っていれば、漏水しています。 

指定給水装置工事事業者・排水設備指定工事店の追加指定

　国民健康保険料は、前年中の所得な
どを基に計算しますので、「所得がな
い」、「非課税年金のみである」などの
確定申告の義務がない人も、税務課で
町・府民税の申告をしてください。
　所得の申告をしていない場合は、所
得の低い人に適用される保険料の軽減
が受けられません。また、高額療養費
の自己負担額も最も高い区分が適用さ
れます。
▷問い合わせ　保険年金課国民健康保
険係

　高齢化や医療技術の進歩などによ
り、医療費が年々増えています。今後
も増え続けると、国民健康保険料の負
担がますます増えることになります。
　日ごろからの健康づくりや、医療機
関の適切な受診を心掛け、病気にかか
らない・重症化しないことが、医療費
の節約につながります。
・バランスのとれた食事による栄養摂
　取や適度な運動、十分な休養で健康
　な身体づくりをしましょう。
・ウイルスの感染を防ぐため、うがい
　や、石けんと流水による入念な手洗
　いをこまめに行いましょう。
・定期的に健康診断を受け、病気の早
　期発見、早期治療に努めましょう。
　　なお、今年度の「特定健康診査受
　診券」の使用期限は3月31日(木)で
　すので、まだ受けていない人は早め
　に医療機関に申し込んでください。
▷問い合わせ　保険年金課国民健康保
険係

保険料決定のため
税の申告をお願いします

医療費の節約を
心掛けましょう

下 水 が 詰 ま っ た 場 合 の 管 理 区 分 （ 例 ）
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更生医療や精神通院医
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こども
１ばん課

保育園等入所申込に関
する各種手続き

養育医療の各種手続き

児童手当の各種手続き

特別児童扶養手当の各
種手続き

児童扶養手当の各種手
続き

健康づくり
推進課

妊娠届の手続き

予防接種に伴う健康被
害救済給付の手続き
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▷マイナンバー（個人番号）が必要な手続き
　１月から社会保障、税、災害対策の手続きでマイナンバーの利用が始まり、
次の手続きで記入が必要となりました。番号の確認のため、個人番号カードま
たは通知カードを持参してください。また、本人確認のため、運転免許証など
の本人確認書類を持参してください（個人番号カードの場合は、本人確認書類
は不要です）。

▷通知カードの受け取りについて
　配達時に通知カードを受け取れなかった場合は、１週間経過の後、役場に返
還されます。本人確認書類（運転免許証などの顔写真付きの公的な身分証明書
１点または健康保険証など２点）を持参のうえ、住民生活課窓口で通知カード
を受け取ってください。　
▷問い合わせ　各担当課

　町指定給水装置工事事業者と町排水設備指定工事店を追加指定しました。(平成27年 12月末時点 )
　給水装置の新設や改造、修繕などは指定給水装置工事事業者に、排水設備工事（便所・風呂などの生活排水や事業場排
水を公共下水道に接続する工事）は排水設備指定工事店に必ず依頼してください。
　下水道を使える地域で、まだ排水設備工事を実施していない家庭は、できるだけ早く下水道へ接続してください。
　今回、追加指定した業者以外にも指定業者はありますので、町ホームページで確認 ( 各課のお知らせ→上下水道課 ) また
は問い合わせてください。

《宅内の漏水や下水が詰まったときは》
　「蛇口の水が止まらない」、「庭や屋内で漏水している」、「急に水道の使用量が増
えた」などにより、修繕が必要な場合は、町指定の給水装置工事事業者に修理を申
し込んでください。
　宅地内の排水管が詰まった場合は、個人の維持管理になりますので、町指定の排
水設備指定工事店に相談してください。
　公共ます（図参照）から汚水があふれている場合は町の管理になりますので、上
下水道課に連絡してください。

～漏水の確認方法～
1. 家庭内の蛇口をすべて閉めてください。（水洗トイレなどのタンクに水が入って
　 いる途中でないことも確認してください。） 
2. 水道メーターのパイロットが回っていれば、漏水しています。 

指定給水装置工事事業者・排水設備指定工事店の追加指定

　国民健康保険料は、前年中の所得な
どを基に計算しますので、「所得がな
い」、「非課税年金のみである」などの
確定申告の義務がない人も、税務課で
町・府民税の申告をしてください。
　所得の申告をしていない場合は、所
得の低い人に適用される保険料の軽減
が受けられません。また、高額療養費
の自己負担額も最も高い区分が適用さ
れます。
▷問い合わせ　保険年金課国民健康保
険係

　高齢化や医療技術の進歩などによ
り、医療費が年々増えています。今後
も増え続けると、国民健康保険料の負
担がますます増えることになります。
　日ごろからの健康づくりや、医療機
関の適切な受診を心掛け、病気にかか
らない・重症化しないことが、医療費
の節約につながります。
・バランスのとれた食事による栄養摂
　取や適度な運動、十分な休養で健康
　な身体づくりをしましょう。
・ウイルスの感染を防ぐため、うがい
　や、石けんと流水による入念な手洗
　いをこまめに行いましょう。
・定期的に健康診断を受け、病気の早
　期発見、早期治療に努めましょう。
　　なお、今年度の「特定健康診査受
　診券」の使用期限は3月31日(木)で
　すので、まだ受けていない人は早め
　に医療機関に申し込んでください。
▷問い合わせ　保険年金課国民健康保
険係

保険料決定のため
税の申告をお願いします

医療費の節約を
心掛けましょう

下 水 が 詰 ま っ た 場 合 の 管 理 区 分 （ 例 ）
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提出（平成 29年 1月
以降）
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軽自動車税の各種手続き

高齢障がい
福祉課

戦没者等の遺族に対す
る各種給付金請求の手
続き

介護保険料の各種手続き

身体障害者手帳の各種
手続き

精神保健福祉手帳の各
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障がい児福祉手当、特
別障がい者手当などの
申請や現況届等の各種
手続き

担当課 手続きの名称

高齢障がい
福祉課

障がい児 ( 者 ) などに
対する障がい福祉サー
ビス事務の申請手続き

更生医療や精神通院医
療等自立支援医療の各
種手続き

補装具の支給における
各種手続き

教育課 就学援助の申請手続き

こども
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保育園等入所申込に関
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▷日時　２月25日(木)　午前9時受付
▷場所　町立グラウンド・ゴルフ場
▷定員　48人（先着順）
▷参加費　200円/1人（使用料・保険
料）
▷申込方法　２月16日(火)の午後5時
までにぷくぷくドーム窓口かFAXで住
所、氏名、年齢、性別、電話番号、
GG経験年数、スコアカード記入の可
否などの必要事項を記入し申し込んで
ください。

《12月大会結果》　
優勝　福田広治さん、準優勝　石垣富
夫さん、第３位　玉手幹夫さん
▷申込・問い合わせ　ぷくぷくドーム
☎（93）8866、FAX（93）8833

▷日時　３月６日(日)、13日(日)、
20日(日)　午前９時30分～11時
▷場所　ぷくぷくドーム
▷対象　町内在住・在勤で小学５年生
以上の人
▷定員　15人（定員になり次第締め切
り）
▷指導　町卓球連盟
▷参加費　300円（保険代）
※当日徴収します。
▷持ち物　上靴、飲み物、ラケット、（ラ
ケットを持っていない人は卓球連盟で
用意します）、運動ができる服装
▷申込方法　２月21日(日)までに、
町体育協会事務局（ぷくぷくドーム内）
へ申し込んでください。
▷申込・問い合わせ　町体育協会事務
局（ぷくぷくドーム内） ☎（93）8866

　家庭や近隣におけるいじめ、虐待、
セクハラ、差別などの人権問題で悩ん
でいる人は、町の人権相談員が相談に
応じますので、気軽に相談してくださ
い。相談は無料で、プライバシーは固
く守ります。
▷日時　２月23日(火)　午前9時30
分～11時30分
▷場所　中央公民館
▷問い合わせ　人権男女共同社会室
（住民生活課内）

　町では将来を見通した防災人の育成
を図るため、「河南町ファイアジュニ
ア」と「河南町ファイアチャイルド」を
結成し、町総合防災訓練、消防出初式
への参加や防災施設などの見学も行っ
ています。
　平成2８年度の活動に向け、ファイ
アジュニア員、ファイアチャイルド員
を募集します。
▷活動内容　防災訓練および消防出初
式への参加、防災などの講習（ファイ
アジュニアは年６回程度、ファイア

募集！ 平成 28年度 
ファイアジュニア員
ファイアチャイルド員

町地域防災計画および
町国民保護計画に
あなたの意見を！

グラウンド・ゴルフ
月例大会参加者募集

町体育協会　卓球教室
参加者募集！

《嘱託保育士》
▷勤務開始時期　4月1日(金)
▷募集人数　若干名
▷勤務日時　月～土曜日(うち週５日
勤務)　午前８時～午後７時の間で８
時間15分(うち休憩45分)
※ローテーション勤務で時差出勤あ
り。
▷賃金　月額173,900円
▷応募書類　履歴書(写真貼付)、保育
士免許(コピー可)

《臨時保育士》
▷勤務開始時期　４月１日(金)
▷募集人数　若干名
▷勤務日時　月～土曜日の午前7時～
9時30分または午後５時～7時
※ローテーション勤務のため時間変動
あり。
▷賃金　時間給960円
▷応募書類　履歴書(写真貼付) 、保育
士免許(コピー可)

《嘱託看護師》
▷勤務開始時期　４月１日(金)
▷募集人数　１人
▷勤務日時　月～金曜日　午前９時
15分～午後５時30分(うち休憩45
分)
▷賃金　月額195,000円
▷応募書類　履歴書(写真貼付)、看護
師免許(コピー可)

《嘱託栄養士》
▷勤務開始時期　４月１日(金)
▷募集人数　１人
▷勤務日時　月～金曜日　午前８時
30分～午後４時45分(うち休憩45
分)
▷賃金　月額187,300円

中央保育園
嘱託・臨時職員募集！

介護予防サポーター
（ボランティア）を募集

なんでも鑑定団 in 河南
お宝募集中！

チャイルドは年４回程度）
※活動は休日に行います。
▷対象・定員（平成28年度の学年）　
・ファイアジュニア（50人程度）　
　町内在住の中学校の生徒、小学４～
　６年生の児童
・ファイアチャイルド（30人程度）　
　町内在住の幼稚園（４・５歳）児また
　は保育園（４・５歳）児から小学３年
　生までの児童
※定員を上回った場合は、抽選となり
ます。
▷申込方法　危機管理室窓口で申込用
紙に必要事項を記入してください。
※保護者の承諾が必要。
▷申込期限　2月26日(金)
▷申込・問い合わせ　危機管理室

　町では、防災対策の基本となる町地
域防災計画の修正案および武力攻撃な
どへの対処の基本となる町国民保護計
画の修正案について、皆さんからの意
見を募集します。
▷閲覧方法　町ホームページ（トップ
ページ→各課のお知らせ→危機管理室
→お知らせ）または役場１階情報公開
コーナーで閲覧できます。
▷応募方法　町ホームページおよび危
機管理室窓口で配布する意見応募用紙
に必要事項を記入のうえ、次の方法で
提出してください。
①持参、②郵便：〒585－8585（住所
不要）河南町役場危機管理室、③FAX：
（93）4691、④メール：kikikanri@to
wn.kanan.osaka.jp
▷応募期間　２月１日(月) ～ 19日
(金)
▷応募・問い合わせ　危機管理室

介護予防サポーターとして活動できる
人
▷定員　20人（定員になり次第締め切
り）
▷参加費　無料
▷持ち物　筆記用具、飲み物、動きや
すい服装
▷申込方法　電話または地域包括支援
センターの窓口で申し込んでくださ
い。
▷申込・問い合わせ　地域包括支援セ
ンター（高齢障がい福祉課内）

　４月24日(日)開催（予定）の「出張！
なんでも鑑定団 in 河南」で、とってお
きのお宝を鑑定してもらいませんか
（鑑定無料）。
　美術品、お菓子のオマケやおもちゃ
など、なんでも応募できます。
▷応募方法　「鑑定出場申込書」（町
ホームページまたは秘書企画課窓口で
配布）に必要事項を記入し、鑑定品の
写真を添付のうえ、秘書企画課へ郵送
または持参してください。
▷添付写真　お宝の全体像がわかる写
真や主要な部分（絵柄や文字など）の
アップ写真、銘や落款などの写真を3
点以上添付してください。
▷応募期限　2月19日(金)（必着）
▷選考方法　テレビ東京の番組担当ス
タッフが選考し、採用の可能性のある
人のみ連絡があります。
▷注意事項　応募は収録予定の4月
24日(日)に出場可能な人に限ります。
また、応募いただいた申込書類および
写真は返却できません。
▷問い合わせ　秘書企画課秘書企画係

▷応募書類　履歴書(写真貼付)、調理
師免許または栄養士免許(コピー可)

《臨時調理員》
▷勤務開始時期　４月１日(金)
▷募集人数　若干名
▷勤務日時　月～土曜日(うち週４～
５日勤務)　午前８時30分～午後４時
45分のうち５時間または７時間30分
※ローテーション勤務のため時間変動
あり。
▷賃金　時間給900円（調理師免許あ
り）
▷応募書類　履歴書(写真貼付)、調理
師免許(コピー可)

～応募について～
▷応募方法　応募書類を中央保育園に
提出してください（郵送可）。
▷応募期限　２月17日(水)（必着）
▷選考　面接審査による
※嘱託保育士はピアノ、絵本の読み聞
かせなどの実技テストあり。
▷面接日　２月22日(月)
▷応募・問い合わせ　中央保育園　

☎（93）5740

　高齢者が住み慣れた地域で暮らし続
けるためには、自分自身が介護予防に
取り組むことが大切です。地域ぐるみ
で介護予防の取り組みを推進し、サ
ポートを行い、広める役割を担うボラ
ンティアが「介護予防サポーター」で
す。
　２日間の講習に参加し、自分自身が
はつらつと楽しく活動することをモッ
トーに、町の介護予防教室の手伝いや
地域での自主グループ活動などのサ
ポートができる人を募集します。
▷日時　１日目：２月19日(金)、２
日目：２月26日(金)　いずれも午後
１時30分～３時30分　
▷場所　役場４階　大会議室(南)
▷内容　介護予防の基礎知識と運動に
ついて（講義と運動）
▷対象　おおむね60歳以上の町民で、

出張人権相談所を開設
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▷日時　２月25日(木)　午前9時受付
▷場所　町立グラウンド・ゴルフ場
▷定員　48人（先着順）
▷参加費　200円/1人（使用料・保険
料）
▷申込方法　２月16日(火)の午後5時
までにぷくぷくドーム窓口かFAXで住
所、氏名、年齢、性別、電話番号、
GG経験年数、スコアカード記入の可
否などの必要事項を記入し申し込んで
ください。

《12月大会結果》　
優勝　福田広治さん、準優勝　石垣富
夫さん、第３位　玉手幹夫さん
▷申込・問い合わせ　ぷくぷくドーム
☎（93）8866、FAX（93）8833

▷日時　３月６日(日)、13日(日)、
20日(日)　午前９時30分～11時
▷場所　ぷくぷくドーム
▷対象　町内在住・在勤で小学５年生
以上の人
▷定員　15人（定員になり次第締め切
り）
▷指導　町卓球連盟
▷参加費　300円（保険代）
※当日徴収します。
▷持ち物　上靴、飲み物、ラケット、（ラ
ケットを持っていない人は卓球連盟で
用意します）、運動ができる服装
▷申込方法　２月21日(日)までに、
町体育協会事務局（ぷくぷくドーム内）
へ申し込んでください。
▷申込・問い合わせ　町体育協会事務
局（ぷくぷくドーム内） ☎（93）8866

　家庭や近隣におけるいじめ、虐待、
セクハラ、差別などの人権問題で悩ん
でいる人は、町の人権相談員が相談に
応じますので、気軽に相談してくださ
い。相談は無料で、プライバシーは固
く守ります。
▷日時　２月23日(火)　午前9時30
分～11時30分
▷場所　中央公民館
▷問い合わせ　人権男女共同社会室
（住民生活課内）

　町では将来を見通した防災人の育成
を図るため、「河南町ファイアジュニ
ア」と「河南町ファイアチャイルド」を
結成し、町総合防災訓練、消防出初式
への参加や防災施設などの見学も行っ
ています。
　平成2８年度の活動に向け、ファイ
アジュニア員、ファイアチャイルド員
を募集します。
▷活動内容　防災訓練および消防出初
式への参加、防災などの講習（ファイ
アジュニアは年６回程度、ファイア

募集！ 平成 28年度 
ファイアジュニア員
ファイアチャイルド員

町地域防災計画および
町国民保護計画に
あなたの意見を！

グラウンド・ゴルフ
月例大会参加者募集

町体育協会　卓球教室
参加者募集！

《嘱託保育士》
▷勤務開始時期　4月1日(金)
▷募集人数　若干名
▷勤務日時　月～土曜日(うち週５日
勤務)　午前８時～午後７時の間で８
時間15分(うち休憩45分)
※ローテーション勤務で時差出勤あ
り。
▷賃金　月額173,900円
▷応募書類　履歴書(写真貼付)、保育
士免許(コピー可)

《臨時保育士》
▷勤務開始時期　４月１日(金)
▷募集人数　若干名
▷勤務日時　月～土曜日の午前7時～
9時30分または午後５時～7時
※ローテーション勤務のため時間変動
あり。
▷賃金　時間給960円
▷応募書類　履歴書(写真貼付) 、保育
士免許(コピー可)

《嘱託看護師》
▷勤務開始時期　４月１日(金)
▷募集人数　１人
▷勤務日時　月～金曜日　午前９時
15分～午後５時30分(うち休憩45
分)
▷賃金　月額195,000円
▷応募書類　履歴書(写真貼付)、看護
師免許(コピー可)

《嘱託栄養士》
▷勤務開始時期　４月１日(金)
▷募集人数　１人
▷勤務日時　月～金曜日　午前８時
30分～午後４時45分(うち休憩45
分)
▷賃金　月額187,300円

中央保育園
嘱託・臨時職員募集！

介護予防サポーター
（ボランティア）を募集

なんでも鑑定団 in 河南
お宝募集中！

チャイルドは年４回程度）
※活動は休日に行います。
▷対象・定員（平成28年度の学年）　
・ファイアジュニア（50人程度）　
　町内在住の中学校の生徒、小学４～
　６年生の児童
・ファイアチャイルド（30人程度）　
　町内在住の幼稚園（４・５歳）児また
　は保育園（４・５歳）児から小学３年
　生までの児童
※定員を上回った場合は、抽選となり
ます。
▷申込方法　危機管理室窓口で申込用
紙に必要事項を記入してください。
※保護者の承諾が必要。
▷申込期限　2月26日(金)
▷申込・問い合わせ　危機管理室

　町では、防災対策の基本となる町地
域防災計画の修正案および武力攻撃な
どへの対処の基本となる町国民保護計
画の修正案について、皆さんからの意
見を募集します。
▷閲覧方法　町ホームページ（トップ
ページ→各課のお知らせ→危機管理室
→お知らせ）または役場１階情報公開
コーナーで閲覧できます。
▷応募方法　町ホームページおよび危
機管理室窓口で配布する意見応募用紙
に必要事項を記入のうえ、次の方法で
提出してください。
①持参、②郵便：〒585－8585（住所
不要）河南町役場危機管理室、③FAX：
（93）4691、④メール：kikikanri@to
wn.kanan.osaka.jp
▷応募期間　２月１日(月) ～ 19日
(金)
▷応募・問い合わせ　危機管理室

介護予防サポーターとして活動できる
人
▷定員　20人（定員になり次第締め切
り）
▷参加費　無料
▷持ち物　筆記用具、飲み物、動きや
すい服装
▷申込方法　電話または地域包括支援
センターの窓口で申し込んでくださ
い。
▷申込・問い合わせ　地域包括支援セ
ンター（高齢障がい福祉課内）

　４月24日(日)開催（予定）の「出張！
なんでも鑑定団 in 河南」で、とってお
きのお宝を鑑定してもらいませんか
（鑑定無料）。
　美術品、お菓子のオマケやおもちゃ
など、なんでも応募できます。
▷応募方法　「鑑定出場申込書」（町
ホームページまたは秘書企画課窓口で
配布）に必要事項を記入し、鑑定品の
写真を添付のうえ、秘書企画課へ郵送
または持参してください。
▷添付写真　お宝の全体像がわかる写
真や主要な部分（絵柄や文字など）の
アップ写真、銘や落款などの写真を3
点以上添付してください。
▷応募期限　2月19日(金)（必着）
▷選考方法　テレビ東京の番組担当ス
タッフが選考し、採用の可能性のある
人のみ連絡があります。
▷注意事項　応募は収録予定の4月
24日(日)に出場可能な人に限ります。
また、応募いただいた申込書類および
写真は返却できません。
▷問い合わせ　秘書企画課秘書企画係

▷応募書類　履歴書(写真貼付)、調理
師免許または栄養士免許(コピー可)

《臨時調理員》
▷勤務開始時期　４月１日(金)
▷募集人数　若干名
▷勤務日時　月～土曜日(うち週４～
５日勤務)　午前８時30分～午後４時
45分のうち５時間または７時間30分
※ローテーション勤務のため時間変動
あり。
▷賃金　時間給900円（調理師免許あ
り）
▷応募書類　履歴書(写真貼付)、調理
師免許(コピー可)

～応募について～
▷応募方法　応募書類を中央保育園に
提出してください（郵送可）。
▷応募期限　２月17日(水)（必着）
▷選考　面接審査による
※嘱託保育士はピアノ、絵本の読み聞
かせなどの実技テストあり。
▷面接日　２月22日(月)
▷応募・問い合わせ　中央保育園　

☎（93）5740

　高齢者が住み慣れた地域で暮らし続
けるためには、自分自身が介護予防に
取り組むことが大切です。地域ぐるみ
で介護予防の取り組みを推進し、サ
ポートを行い、広める役割を担うボラ
ンティアが「介護予防サポーター」で
す。
　２日間の講習に参加し、自分自身が
はつらつと楽しく活動することをモッ
トーに、町の介護予防教室の手伝いや
地域での自主グループ活動などのサ
ポートができる人を募集します。
▷日時　１日目：２月19日(金)、２
日目：２月26日(金)　いずれも午後
１時30分～３時30分　
▷場所　役場４階　大会議室(南)
▷内容　介護予防の基礎知識と運動に
ついて（講義と運動）
▷対象　おおむね60歳以上の町民で、

出張人権相談所を開設
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おやこ園しゅっぽっぽ☆くらぶ  ２月のスケジュール

　日頃、子育てや家事に忙しいお母さ
んの疲れを軽減するセルフマッサージ
の方法を学びます。その後は、アロマの
香りに包まれて、癒しの時間を過ごし
ましょう（参加無料）。
▷日時　３月３日(木)　午前10時～
11時30分
▷場所　かなんぴあ2階 大会議室
▷内容　セルフマッサージ（アーモン
ド油、数種類の香りの精油、美容用パラ
フィンを使用）
▷講師　上田尚子さん（ボディリンパ
トリートメント・アロマジスト イン
ストラクター）
▷対象　就園前の子どもを持つ保護者
（講習中は保育ボランティアが子ども
を保育します）
▷定員　12組（応募多数の場合は抽
選）
▷持ち物　フェイスタオル2枚、飲料
水
▷応募方法　２月８日(月)から23日
(火)までに電話、FAX（(93)7560）ま
たはおやこ園窓口で申し込んでくださ
い。FAX申込用紙は町ホームページか
らダウンロードすることができます
（定員に満たない場合は募集を継続し
ます）。
▷問い合わせ　おやこ園（かなんぴあ
内）

　町の「障がい者控除対象者認定書」の
交付を受ければ、身体障害者手帳など
を持っていない人でも、所得税や町府
民税の障がい者控除が適用される場合
があります。
▷対象者　65歳以上の寝たきりや認

子育て講習会　
「アロマでリフレッシュ」

町体育協会・スポーツ推進
委員協議会共催
第３回スポーツ広場

～スポーツしませんか！～

大和川・石川クリーン作戦
みんなの力でクリーンな川を

　町教育委員会では、４月から小・中
学校に入学する児童・生徒の保護者あ
てに、就学通知書を郵送しています。　
まだ届いていない場合は、問い合わせ
てください。
　また、国立・私立などの小・中学校

就学通知書は
届いていますか

　南河内地区小・中学校の支援学級と
府立富田林・藤井寺・西浦支援学校の
児童・生徒の1,000点を超える作品
を一堂に集めた作品展です（主催：南
河内地区小・中学校支援教育研究会）。
　ぜひ、お越しください（入場無料）。
▷日時　２月17日(水) ～ 19日(金)　
午前９時～午後８時（ただし、19日
(金)は午後3時まで）
▷場所　すばるホール３階　展示室
（富田林市桜ケ丘町２番８号）
▷問い合わせ　教育課学校教育係

　中央保育園で楽しい演奏会を開催し
ます。子どもたちの大好きな歌や親し
んでいる曲を一緒に聞きませんか。
▷日時　２月29日(月)　午前10時～
11時
▷場所　中央保育園　遊戯室
▷内容　藤井寺市民音楽団と「ムッ
ターロマンツェ」合唱団による春風コ
ンサート 
▷対象　町内在住の未就園児と保護者
▷定員　20組（定員になり次第締め切
り）
▷申込方法　２月15日(月)から22日
(月)までの午前10時～午後６時の間
に電話で申し込んでください（日曜日
は除く）。
▷申込・問い合わせ　中央保育園

☎(93)5740

なかよし作品展

つくしっ子広場
「春風コンサート」

高齢者の障がい者控除
対象者認定書の申請

へ入学する場合は、その学校が発行す
る入学許可書と印鑑を持って、教育課
へ届け出てください。
▷届出・問い合わせ　教育課学校教育
係

　学期ごとに1回、小学生を対象に
スポーツ広場を開催し、体力測定やい
ろいろなスポーツ紹介をしています。
▷日時　2月20日 ( 土 )　午前9時
30分～11時 30分
▷場所　ぷくぷくドーム　ぷくアリー
ナ
▷対象　小学生
▷内容　体力測定（握力、長座体前屈、
上体起こし、反復横とび（サイドステッ
プ）、バランス、垂直飛び）、ミニバス
ケットボール体験など
▷参加費　無料
▷持ち物　上靴、タオル、飲み物
※事前申し込み不要。当日、直接会場
へ運動ができる服装でお越しくださ
い。
▷問い合わせ　ぷくぷくドーム　

☎（93）8866

　大阪を代表する河川である大和川・
石川流域などで府内最大の一斉清掃を
行います。皆さん、ぜひ参加してくだ
さい。
▷日時　３月６日 ( 日 )　午前９時～
10時
▷場所　石川スポーツ公園河川敷
▷問い合わせ　環境・まちづくり推進
課美しいまち係

知症の状態が一定の基準に該当し、要
介護認定を受けている人
▷申請手続き　申請書を提出後、審査
のうえ認定書を発行します。
※対象者と申請者（窓口に来られる人）
それぞれの身分証明書と印鑑が必要。
▷申請・問い合わせ　高齢障がい福祉
課介護保険係

　町青少年指導員連絡協議会と町こど
も会育成連絡会では、子どもたちとの
ふれあいを図るため、あそびの広場を
開催します。ぜひ、お越しください。
▷日時　２月28日 ( 日 )　午前10
時～午後１時頃（雨天決行）
▷場所　ぷくぷくドーム
▷内容　
・あそびのコーナー（丸太切り競争、    
　竹馬あそび、木工細工など）
・レクリエーション（缶バッジつくり、
　ドッチビー、バルーンアート、紙芝
　居など）
▷対象　町内の小学生（保育園児、幼
稚園児、保護者も大歓迎）
▷参加費　無料
▷持ち物　軍手、体育館シューズ
※動きやすい服装でお越しください。
▷問い合わせ　教育課社会教育係

■役場・かなんぴあ
　☎（93）2500 　

■やまなみホール
　☎（93）6222

■町立中学校　　
　☎（93）2263

■富田林市消防本部
　☎（23）0119

　（河南分署）         
☎（90）3119

■ぷくぷくドーム
　☎（93）8866

　 ■中村小学校　　
　☎（93）2157

■白木小学校　　
　☎（93）4006

　 ■近つ飛鳥小学校
　☎（93）3200

■河内小学校　　
　☎（93）2815

　 ■河内幼稚園　　
　☎（93）6538

■かなん幼稚園　
　☎（93）2402

　 ■石川保育園　　
　☎（90）2068

■中央保育園　　
　☎（93）5740

　 ■大宝地区公民館
　☎（93）6580

■中央公民館　　
　☎（93）7744

　

　おやこ園は、自由に遊べる「しゅっぽっぽあそびのひろば」と絵本とふれあ
える「こどもえほんしつ」を、かなんぴあ1階で開室しています。

※保育士が子育ての相談に応じます。気軽にお越しください。
※開催予定日が祝日の場合は休みます。
▷問い合わせ　おやこ園（かなんぴあ内）

イングリッシュタイム
サンダラ先生と英語であそぼう！
４日(木)・18日(木)・

25日(木)

名称・日程 時　間 場　所 対　象　児　童
しゅっぽっぽあそびのひ
ろば・こどもえほんしつ
月曜日～土曜日

ベビーしゅっぽっぽ（育児相談）
第4木曜日（25日）
※第２木曜日 (11日 ) は祝日のため、休みます。

午前10時～
午後４時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

0歳～満1歳

0歳～就学前

白 木 小 学 校 区
在住の 0 歳～就園前

しゅっぽっぽにあそ
びにきたおともだち

中 村 小 学 校 区
在住の０歳～就園前

か な ん 幼 稚 園 区
在住の０歳～就学前

「わくわく劇場」　園児の出し物（劇・歌・合奏）、
未就園児と一緒に劇場ごっこ。持ち物：室内履き。

「かなん劇場」　園児の出し物（劇や合奏）、未就園
児と楽器遊び。持ち物：室内履き。

近つランドの「かなん劇場」
に参加してください。

近つランドの「かなん劇場」
に参加してください。

午後１0時～　　
11時 かなん幼稚園

午後１時30分～
３時

かなんぴあ２階
みんなのへや

午後２時30分～
３時

外国人の先生と歌や手遊びをしながら英語に親しめます。

かなんぴあ１階
あそびのひろば

白木ランド
（17日は閉室します）

河 内 小 学 校 区
在住の０歳～就学前

午後１0時～　　
11時 河 内 幼 稚 園河内ランド

第３水曜日（17日）

中ランド
（24日は閉室します）

近つランド
第４水曜日（24日）

あそびの広場　開催！
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おやこ園しゅっぽっぽ☆くらぶ  ２月のスケジュール

　日頃、子育てや家事に忙しいお母さ
んの疲れを軽減するセルフマッサージ
の方法を学びます。その後は、アロマの
香りに包まれて、癒しの時間を過ごし
ましょう（参加無料）。
▷日時　３月３日(木)　午前10時～
11時30分
▷場所　かなんぴあ2階 大会議室
▷内容　セルフマッサージ（アーモン
ド油、数種類の香りの精油、美容用パラ
フィンを使用）
▷講師　上田尚子さん（ボディリンパ
トリートメント・アロマジスト イン
ストラクター）
▷対象　就園前の子どもを持つ保護者
（講習中は保育ボランティアが子ども
を保育します）
▷定員　12組（応募多数の場合は抽
選）
▷持ち物　フェイスタオル2枚、飲料
水
▷応募方法　２月８日(月)から23日
(火)までに電話、FAX（(93)7560）ま
たはおやこ園窓口で申し込んでくださ
い。FAX申込用紙は町ホームページか
らダウンロードすることができます
（定員に満たない場合は募集を継続し
ます）。
▷問い合わせ　おやこ園（かなんぴあ
内）

　町の「障がい者控除対象者認定書」の
交付を受ければ、身体障害者手帳など
を持っていない人でも、所得税や町府
民税の障がい者控除が適用される場合
があります。
▷対象者　65歳以上の寝たきりや認

子育て講習会　
「アロマでリフレッシュ」

町体育協会・スポーツ推進
委員協議会共催
第３回スポーツ広場

～スポーツしませんか！～

大和川・石川クリーン作戦
みんなの力でクリーンな川を

　町教育委員会では、４月から小・中
学校に入学する児童・生徒の保護者あ
てに、就学通知書を郵送しています。　
まだ届いていない場合は、問い合わせ
てください。
　また、国立・私立などの小・中学校

就学通知書は
届いていますか

　南河内地区小・中学校の支援学級と
府立富田林・藤井寺・西浦支援学校の
児童・生徒の1,000点を超える作品
を一堂に集めた作品展です（主催：南
河内地区小・中学校支援教育研究会）。
　ぜひ、お越しください（入場無料）。
▷日時　２月17日(水) ～ 19日(金)　
午前９時～午後８時（ただし、19日
(金)は午後3時まで）
▷場所　すばるホール３階　展示室
（富田林市桜ケ丘町２番８号）
▷問い合わせ　教育課学校教育係

　中央保育園で楽しい演奏会を開催し
ます。子どもたちの大好きな歌や親し
んでいる曲を一緒に聞きませんか。
▷日時　２月29日(月)　午前10時～
11時
▷場所　中央保育園　遊戯室
▷内容　藤井寺市民音楽団と「ムッ
ターロマンツェ」合唱団による春風コ
ンサート 
▷対象　町内在住の未就園児と保護者
▷定員　20組（定員になり次第締め切
り）
▷申込方法　２月15日(月)から22日
(月)までの午前10時～午後６時の間
に電話で申し込んでください（日曜日
は除く）。
▷申込・問い合わせ　中央保育園

☎(93)5740

なかよし作品展

つくしっ子広場
「春風コンサート」

高齢者の障がい者控除
対象者認定書の申請

へ入学する場合は、その学校が発行す
る入学許可書と印鑑を持って、教育課
へ届け出てください。
▷届出・問い合わせ　教育課学校教育
係

　学期ごとに1回、小学生を対象に
スポーツ広場を開催し、体力測定やい
ろいろなスポーツ紹介をしています。
▷日時　2月20日 ( 土 )　午前9時
30分～11時 30分
▷場所　ぷくぷくドーム　ぷくアリー
ナ
▷対象　小学生
▷内容　体力測定（握力、長座体前屈、
上体起こし、反復横とび（サイドステッ
プ）、バランス、垂直飛び）、ミニバス
ケットボール体験など
▷参加費　無料
▷持ち物　上靴、タオル、飲み物
※事前申し込み不要。当日、直接会場
へ運動ができる服装でお越しくださ
い。
▷問い合わせ　ぷくぷくドーム　

☎（93）8866

　大阪を代表する河川である大和川・
石川流域などで府内最大の一斉清掃を
行います。皆さん、ぜひ参加してくだ
さい。
▷日時　３月６日 ( 日 )　午前９時～
10時
▷場所　石川スポーツ公園河川敷
▷問い合わせ　環境・まちづくり推進
課美しいまち係

知症の状態が一定の基準に該当し、要
介護認定を受けている人
▷申請手続き　申請書を提出後、審査
のうえ認定書を発行します。
※対象者と申請者（窓口に来られる人）
それぞれの身分証明書と印鑑が必要。
▷申請・問い合わせ　高齢障がい福祉
課介護保険係

　町青少年指導員連絡協議会と町こど
も会育成連絡会では、子どもたちとの
ふれあいを図るため、あそびの広場を
開催します。ぜひ、お越しください。
▷日時　２月28日 ( 日 )　午前10
時～午後１時頃（雨天決行）
▷場所　ぷくぷくドーム
▷内容　
・あそびのコーナー（丸太切り競争、    
　竹馬あそび、木工細工など）
・レクリエーション（缶バッジつくり、
　ドッチビー、バルーンアート、紙芝
　居など）
▷対象　町内の小学生（保育園児、幼
稚園児、保護者も大歓迎）
▷参加費　無料
▷持ち物　軍手、体育館シューズ
※動きやすい服装でお越しください。
▷問い合わせ　教育課社会教育係

■役場・かなんぴあ
　☎（93）2500 　

■やまなみホール
　☎（93）6222

■町立中学校　　
　☎（93）2263

■富田林市消防本部
　☎（23）0119

　（河南分署）         
☎（90）3119

■ぷくぷくドーム
　☎（93）8866

　 ■中村小学校　　
　☎（93）2157

■白木小学校　　
　☎（93）4006

　 ■近つ飛鳥小学校
　☎（93）3200

■河内小学校　　
　☎（93）2815

　 ■河内幼稚園　　
　☎（93）6538

■かなん幼稚園　
　☎（93）2402

　 ■石川保育園　　
　☎（90）2068

■中央保育園　　
　☎（93）5740

　 ■大宝地区公民館
　☎（93）6580

■中央公民館　　
　☎（93）7744

　

　おやこ園は、自由に遊べる「しゅっぽっぽあそびのひろば」と絵本とふれあ
える「こどもえほんしつ」を、かなんぴあ1階で開室しています。

※保育士が子育ての相談に応じます。気軽にお越しください。
※開催予定日が祝日の場合は休みます。
▷問い合わせ　おやこ園（かなんぴあ内）

イングリッシュタイム
サンダラ先生と英語であそぼう！
４日(木)・18日(木)・

25日(木)

名称・日程 時　間 場　所 対　象　児　童
しゅっぽっぽあそびのひ
ろば・こどもえほんしつ
月曜日～土曜日

ベビーしゅっぽっぽ（育児相談）
第4木曜日（25日）
※第２木曜日 (11日 ) は祝日のため、休みます。

午前10時～
午後４時

かなんぴあ１階
あそびのひろば

0歳～満1歳

0歳～就学前

白 木 小 学 校 区
在住の 0 歳～就園前

しゅっぽっぽにあそ
びにきたおともだち

中 村 小 学 校 区
在住の０歳～就園前

か な ん 幼 稚 園 区
在住の０歳～就学前

「わくわく劇場」　園児の出し物（劇・歌・合奏）、
未就園児と一緒に劇場ごっこ。持ち物：室内履き。

「かなん劇場」　園児の出し物（劇や合奏）、未就園
児と楽器遊び。持ち物：室内履き。

近つランドの「かなん劇場」
に参加してください。

近つランドの「かなん劇場」
に参加してください。

午後１0時～　　
11時 かなん幼稚園

午後１時30分～
３時

かなんぴあ２階
みんなのへや

午後２時30分～
３時

外国人の先生と歌や手遊びをしながら英語に親しめます。

かなんぴあ１階
あそびのひろば

白木ランド
（17日は閉室します）

河 内 小 学 校 区
在住の０歳～就学前

午後１0時～　　
11時 河 内 幼 稚 園河内ランド

第３水曜日（17日）

中ランド
（24日は閉室します）

近つランド
第４水曜日（24日）

あそびの広場　開催！
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■発行・編集／河南町役場総合政策部秘書企画課
 〒585-8585　大阪府南河内郡河南町大字白木 1359-6
 TEL  0721（93）2500　FAX  0721（93）4691

　金剛・葛城の山並みに抱かれて発展するわがまち河南町。
　わたしたちは、河南町民であることに誇りと責任をもち、
明るいまちづくりのためこの憲章を定めます。

伝えよう
築 こ う
造 ろ う
育てよう
目指そう

豊かな緑と歴史が薫るまちを
働く喜びと生きがいのあるまちを
健やかな人間をはぐくむ文化発展のまちを
思いやりと安らぎのある楽しいまちを
郷土を愛し人権を尊ぶ希望に満ちたまちを

町 民 憲 章

ホームページアドレス :  http://www.town.kanan.osaka.jp/

かお

やす

すこ

町の
木「さくら」 町の

花「ゆり」

Public Relations Kanan Town広報

2 健康
かなん21（第

二
次
）　

　
　

い
き
いき
と　
　　　　　　　　　　　　　

　

　
　
　
　
　

　　

　
　
健

康
で
長生
きを
！

 　
  ～
栄養・食生活～

　
野
菜
は
、
１
日
５
皿
以
上
食
べ
る
こ

と
が
理
想
で
す
。
河
南
町
に
は
地
場
産

農
産
物
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
旬
の
時
期

に
食
べ
る
と
栄
養
価
が
高
く
身
体
に
良

い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

河
南
町
の
地
場
産
農
産
物
【
旬
の
時
期
】

☆
大
阪
ナ
ス
【
２
〜
６
月
】　
　

☆
紅
ズ
イ
キ
【
５
〜
９
月
】

☆
大
阪
イ
チ
ジ
ク
【
８
〜
９
月
】　
　

☆
大
阪
キ
ュ
ウ
リ
【
９
〜
11
月
】

☆
石
川
早
生
（
サ
ト
イ
モ
）【
10
月
】

☆
大
阪
ミ
カ
ン
【
10
〜
３
月
】

　
食
は
生
き
て
い
く
上
で
は
欠
か
せ
な

い
も
の
で
す
。
大
阪
府
は
、
昔
か
ら
食

へ
の
関
心
が
高
く
、「
く
い
だ
お
れ
の
ま

ち
」と
も
称
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、

近
年
は
食
の
欧
米
化
や
生
活
環
境
の
変

化
な
ど
か
ら
食
を
取
り
巻
く
状
況
も
変

化
し
て
き
て
い
ま
す
。
町
で
は
、
よ
り

よ
い
食
生
活
の
推
進
を
目
指
し
、
第
二

次
河
南
町
食
育
推
進
計
画
に
沿
っ
て
、

生
涯
に
わ
た
り
心
身
が
健
康
で
豊
か
な

生
活
が
送
れ
る
よ
う
食
育
推
進
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　
河
南
町
の
現
状
は
、「
野
菜
の
摂
取
量

が
少
な
い
」、「
若
年
層
は
朝
食
を
食
べ

な
い
人
の
割
合
が
多
い
」
な
ど
で
す
。

　（
健
康
か
な
ん
21
健
康
・
生
活
実
態
調
査
よ
り
）

　
朝
食
を
食
べ
な
い
理
由
は
、「
食
欲
が

な
い
・
食
べ
る
時
間
が
な
い
」
な
ど
さ

ま
ざ
ま
で
す
が
、
朝
食
は
１
日
の
始
ま

り
で
、
身
体
を
動
か
す
大
事
な
エ
ネ
ル

ギ
ー
源
と
な
り
ま
す
。
特
に
身
体
を
つ

く
る
乳
幼
児
期
・
学
童
期
に
お
い
て
は
、

朝
食
を
食
べ
る
こ
と
で
、
脳
や
身
体
を

目
覚
め
さ
せ
、
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る

な
ど
良
い
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
！

　
時
間
が
な
い
な
ど
で
欠
食
が
多
い
場

合
は
、
少
し
早
く
起
き
て
、
パ
ン
や
お

に
ぎ
り
な
ど
何
か
一
つ
で
も
食
べ
る
習

慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

▽
問
い
合
わ
せ
　
健
康
づ
く
り
推
進
課

健
康
管
理
係
（
か
な
ん
ぴ
あ
内
）

2

▲詳しくは、チラシまたは町ホームページ
　をご覧ください。

■町の人口（平成27年12月31日現在）
 15,857 人
前年同月より 171 人減
　男　7,722 人
　女　8,135 人

■世帯数　　
　6,390 世帯
■町の面積　
　25.26 ㎢

編
集
後
記

編
集
後
記
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◀

▽
１
月
10
日
に
行
わ
れ
た
今
年
の

成
人
祭
は
晴
天
に
恵
ま
れ
、
多
く

の
新
成
人
た
ち
が
出
席
し
ま
し
た
。

来
賓
と
し
て
出
席
さ
れ
た
校
長
先

生
の
お
ひ
と
り
が
、「
私
が
最
後
に

担
任
を
し
て
、
卒
業
し
た
子
ど
も

た
ち
な
ん
で
す
。」
と
感
慨
深
そ
う

に
話
さ
れ
て
い
た
の
が
印
象
的
で

し
た
。
小
・
中
学
校
の
先
生
は
、

子
ど
も
た
ち
に
勉
強
を
教
え
る
だ

け
で
な
く
、
そ
の
子
の
個
性
に
合

わ
せ
た
指
導
や
声
か
け
、
励
ま
し

を
行
う
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
が
成

長
し
て
い
く
中
で
と
て
も
重
要
な

時
期
を
見
守
っ
て
お
ら
れ
る
と
思

い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
立
派
に

成
長
し
た
姿
を
見
る
と
、
親
と
は

ま
た
違
う
感
慨
が
あ
る
の
だ
ろ
う

な
あ
〜
と
思
い
ま
し
た
。

安
心
・
安
全
な
地
元
の
野
菜
を
家
族
で

た
っ
ぷ
り
食
べ
て
い
る
ま
ち
づ
く
り

栄
養
・
食
生
活
の
キ
ー
ワ
ー
ド
は

「
野
菜
バ
リ
バ
リ
朝
食
モ
リ
モ
リ
」

（第２次大阪府食育推進計画
　　　　　　　　　　より抜粋）

（第２次大阪府食育推進計画
　　　　　　　　　　より抜粋）
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