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第５０回河南町総合スポーツ大会 実施要項 

 

 

１．趣 旨   広く町全域のスポーツを振興し、その普及発展とアマチュアスポーツ精神 

         の高揚を図り、あわせて町民の健康づくりと親睦に役立てる。 

２．主 催   河南町・河南町教育委員会 

３．主 管   河南町体育協会各連盟・河南町スポーツ少年団各団 

４．大会日程   令和８年９月６日（日）～１２月２０日（日） 

開催競技等の日程及び会場 別項参照 

５．開 会 式   日時：令和８年９月６日（日）午前９時から（集合８時４５分） 

会場：ぷくぷくドーム（ぷくホール） 

６．閉 会 式   競技終了後、各会場にて行う。 

７．種 目   軟式野球、卓球、バレーボール、ソフトボール、バドミントン、 

テニス、グラウンド・ゴルフ、バウンドテニス、サッカー、剣道 

８．競技会場   町立総合体育館（ぷくぷくドーム）・町立総合運動場・町立テニスコート 

９．参加資格   町在住、在勤及び在学者で編成したチーム、個人。ただし連盟が特に認め 

た場合は参加可とする。 

１０．参 加 賞  参加者全員に参加賞を贈る。 

１１．表 彰  各種目要項どおり 

１２．参加申込  所定の申込用紙にて各競技申込締切日までに連盟に加入している団体 

（チーム）・個人は、直接連盟へ申し込むこと。 

連盟に未加入の団体（チーム）・個人は、連盟又は、ぷくぷくドームまで 

申し込むこと。 

１３．そ の 他  〇試合中の事故・疾病等については、応急手当のほかは主催者側において 

          責任を負わない。その他は別に加入する傷害保険で対応する。 

〇集合時間を経過して集合しない場合は棄権とみなす。 

 

※なお、詳細については、ぷくぷくドーム（９３－８８６６）へ問い合わせてください。 
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軟 式 野 球 の 部 

 

１．日 時   令和８年１０月２５日（日） 午前１０時００分 開始 

１１月 １日（日） 午前１０時００分 開始 

１１月１５日（日） 午前１０時００分 開始 

１１月２２日（日） 午前１０時００分 開始 

１２月 ６日（日） 予備日 

 

２．会 場   河南町立総合運動場 野球場 

 

３．主 管   河南町軟式野球連盟 

 

４．競技規則   ２０２６年度公認野球規則に準じて行う。 

 

５．チーム編成   監督を含め２０名以内とする。 

 

６．競技方法   〇 トーナメント方式で行う。 

〇 試合回数は７回戦とし５回以降７点差をもってコールドゲーム（決勝 

戦も同様）とする。また、９０分をもって新しいイニングに入らない。 

〇 同点の場合は各チームの９選手の抽選によって決する。ただし、決勝 

戦はタイブレイク（ノーアウト１塁、２塁）とする。 

〇 天候状態もしくは、これに類する理由で中止する場合５回終了前はノー 

ゲームとし、５回終了後はコールドゲームとする。 

 

７．試 合 球   ケンコーM 号ボール 

（連盟で用意するが、紛失したチームは当該チームで補充すること。） 

 

８．表 彰   優勝チーム ：賞状及び賞品 

準優勝チーム：賞状及び賞品 

 

９．そ の 他   〇 各審判員を各チームより３名ずつ出すこと。試合予定時刻を経過し、 

９名以上そろわないチームは棄権とみなす。 

〇 抽選会は、１０月１４日（水）午後７時００分から、ぷくぷくドーム 

大会議室で行う。 

〇 参加申し込みは、１０月１４日（水）までに、 

軟式野球連盟 林（TEL９３－４００７）または、 

ぷくぷくドーム（TEL９３－８８６６）まで申し込むこと。 
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卓 球 の 部 

 

１．日 時   令和８年１０月４日（日）午前９時００分 開始 

 

２．会 場   河南町立総合体育館（ぷくぷくドーム）ぷくホール 

 

３．主 管   河南町卓球連盟 

 

４．競技規則   現在の日本卓球協会ルールに準じて行う。 

 

５．種 目   午前：混合団体戦 

         午後：男女別シングル戦 

 

６．競技方法   混合団体戦 

６～１２名で編成し、リーグ戦を行う。 

試合はダブルス戦とする。 

１１本３セットマッチとする。 

 

男女別シングル戦 

（１）予選リーグ戦   3 セットマッチ 

（２）決勝トーナメント 3 セットマッチ 

 

７．試 合 球   公認公式 TSP 球（４０ミリ）ホワイトボール 

 

８．表 彰   優勝、準優勝チームに賞状及び賞品 

 

９．参 加 費   ５００円（連盟以外の人） 

 

１０．参加賞   参加者全員に参加賞を贈る。 

 

１１．その他   〇ラケット及び上履きを用意すること。 

〇組み合わせは、抽選により卓球連盟で行う。 

〇抽選は当日行う。 

〇参加申し込みは、９月１９日（土）までに 

          卓球連盟 横山（TEL０９０－３６５２－０５３１）または、 

          ぷくぷくドーム（TEL９３－８８６６）まで申し込むこと。 
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バ レ ー ボ ー ル の 部 

 

 

１．日 時   令和８年１０月２５日（日）午前９時００分 開始 

 

２．会 場   河南町立総合体育館（ぷくぷくドーム）ぷくアリーナ 

 

３．主 管   河南町バレーボール連盟 

 

４．競技規則   現行バレーボール協会（６人制）競技規則に準じて行う。 

 

５．チーム編成   監督含め１５名以内とする。 

 

６．競技方法   変則リーグ戦で行う。 

 

７．試 合 球   男子は公認５号球 

女子は公認４号球 

 

８．参 加 費   当日徴収 ２，０００円／１チーム 

 

９．表 彰   優勝、準優勝チームに賞状及び賞品 

 

１０．その他   〇 審判・ラインズマンは、参加チームより選出する。 

〇 試合中の抗議は一切受付けない。 

〇 競技方法・必要事項については、抽選日において各チーム代表により 

決定する。 

〇 組合せ抽選は、当日行う。 

〇 参加申し込みは、１０月１８日（日）までに、 

バレーボール連盟 橋本（TEL０９０－５９６０－１２９３）または、 

ぷくぷくドーム（TEL９３－８８６６）まで申し込むこと。 
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ソ フ ト ボ ー ル の 部 

 

 

１．日 時   令和８年 ９月２７日（日） 午前９時００分 開始 

１０月 ４日（日） 予備日 

 

２．会 場   河南町立総合運動場 野球場 

 

３．主 管   河南町ソフトボール連盟 

 

４．競技規則   日本ソフトボールオフィシャルルールに準じて行う。 

 

５．チーム編成   監督含め２０名以内とする。 

 

６．種 目   男子・女子の部 

 

７．競技方法   〇 トーナメント方式とし、７回戦とする。 

〇 ５回以降７点差をもってコールドゲームとする。決勝戦も同一。 

〇 同点の場合は各チーム最終出場の９選手の抽選によって決する。 

〇 また、７０分試合を採用する（調整あり）。 

 

８．試 合 球   日本ソフトボール協会検定球３号ボール 

（主催者側で用意するが紛失したチームは当該チームで補充すること。） 

 

９．表 彰   〇 優勝チーム  優勝旗（持ち回り）及び賞状 

〇 準優勝チーム 準優勝将雨情 

 

１０．その他   〇 金属製スパイクは禁止する。バットはソフトボール用を使用すること。 

〇 審判・組合せは、抽選会にてソフトボール連盟で決定する。 

〇 抽選日：８月２２日（土）PM７：３０～ ぷくぷくドーム小会議室 

〇 参加申し込みは、８月１５日（土）までに、 

ソフトボール連盟 浜町（TEL：９３－５１３７）または、 

ぷくぷくドーム（TEL：９３－８８６６）まで申し込むこと。 
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バ ド ミ ン ト ン の 部 

 

 

１．日  時  令和８年１０月１１日（日） 午前 ９時３０分集合  

                      午前１０時００分開始 

         

２．場  所  河南町立総合体育館 ぷくぷくドーム     

 

３．主  管  河南町バドミントン連盟 

 

４．競技規則  現行日本バドミントン協会競技規則に準ずる 

           

５．種  目  団体戦（男子・女子・混合ダブルスの３ダブルス） 

        ただし、参加者の状況により変更あり 

          

６．競技方法   参加者のクラスごとに当日抽選によりチームを編成し、 

        リーグ戦により順位を決定する 

 

７．試合球   ２種検定球使用（主催者用意） 

 

８．参加費   １人 １，２００円（当日徴収） 

        （学生は１，０００円） 

 

９．表  彰  優勝、準優勝チームに賞品を授与する 

 

１０．その他   ○ 審判は相互審判とする          

         ○ 参加申し込みは９月２６日（土）までに、 

           バドミントン連盟 浅野（TEL・FAX９３－３５９３）または、 

           ぷくぷくドーム（TEL９３－８８６６）まで申し込むこと。 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 

 

テ ニ ス の 部 

 

 

１．日 時   令和８年９月１３日（日）午前９時３０分 開始 男女ダブルス 

９月２０日（日）午前９時００分 開始 混合ダブルス 

９月２７日（日）予備日 

 

 

２．会 場   河南町立テニスコート（砂入り人工芝コート３面） 

 

 

３．主 管   河南町テニス連盟 

 

 

４．競技規則   日本テニス協会規則に準じて行う。 

 

 

５．種 目   男子ダブルス、女子ダブルス、混合ダブルス 

 

 

６．競技方法   各種目とも原則としてトーナメント方式で行ない、６ゲーム先取とする。 

※当日参加ペア数等によって、種目・競技方法を変更することがある。 

 

７．参 加 費   １人５００円（当日会場で徴収、参加賞あり） 

 

 

８．表 彰   優勝、準優勝チームに賞状及び賞品 

 

 

９．そ の 他   〇 組み合わせは、当日抽選により行う。 

〇 参加申し込みは、９月６日（日）までに、 

テニス連盟 猿渡（TEL０９０－１６７９－１４２５）または、 

ぷくぷくドーム（TEL９３－８８６６）まで申し込むこと。 
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グ ラ ウ ン ド ・ ゴ ル フ の 部 

 

 

１．日 時   令和８年９月１０日（木）午前９時００分 開始 

９月１７日（木）予備日 

 

２．会 場   河南町立総合運動場 野球場 

 

３．主 管   河南町グラウンド・ゴルフ連盟 

 

４．競技規則   河南町グラウンド・ゴルフ連盟規則に準ずる。 

 

５．参加資格   ①河南町在住・在勤者 

②河南町グラウンド・ゴルフ連盟登録者 

 

６．参 加 費   １人３００円（当日徴収） 

 

７．競技方法   ①３ゲーム（２４ホール）ストロークプレー 

②打順はローテーション方式 

 

８．表 彰   優勝、準優勝、第３位に賞状 

 

９．そ の 他   〇 組合せは、当日発表する。 

〇 参加申し込みは、８月２０日（木）までに、 

  グラウンド・ゴルフ連盟 田中（℡９３－６０５８）または、 

ぷくぷくドーム（TEL９３－８８６６）まで申し込むこと。 
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バ ウ ン ド テ ニ ス の 部 

 

 

１．日 時   令和８年９月１９日（土）午前９時００分 開始 

 

２．会 場   河南町立総合体育館（ぷくぷくドーム）ぷくアリーナ 

 

３．主 管   河南町バウンドテニス連盟 

 

４．競技規則   日本バウンドテニス協会規則に準じて行う。 

 

５．種 目   ダブルス団体戦（１チーム４名によるリーグ戦） 

 

６．競技方法   午前の部：予選リーグ・決勝リーグ共に５ゲームマッチとし３ゲーム 

先取で勝ちとする。 

午後の部：６人１組（実行委員会にて人選）のラリー戦と参加者全員を 

半分に分けてのサバイバル戦。 

 

７．参 加 費   １人８００円 

 

８．表 彰   優勝、準優勝者に賞状 

 

９．そ の 他   〇 組み合わせは、事前にバウンドテニス連盟で決定する。 

〇 参加申し込みは、８月２６日（水）までに、 

バウンドテニス連盟 小西（TEL０９０－１７７２－５３０６）または、 

ぷくぷくドーム（TEL９３－８８６６）まで申し込むこと。 
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少 年 野 球 の 部 

 

 

１．日 時   令和８年９月２３日（水祝） 午前１０時００分 開始 

 

２．会 場   河南町立総合運動場 野球場 

 

３．主 管   河南少年野球クラブ 

 

４．競技規則   本年度公認野球規則及び競技者必携に記載される「学童野球に関する事項」 

        に準ずる。 

 

５．チーム編成   監督含め２０名以内とする。 

 

６．競技方法   〇 トーナメント方式で行う。但し参加チーム数により変更あり。 

〇 試合回数は６回戦とし、４回終了をもって正式試合とする。４回以降 

７点差の場合、コールドゲームとする。 

〇 試合成立後は、試合開始から９０分超えた場合、新しいイニングには 

  入らない。 

〇 ６回終了後同点の場合は、各チーム９選手の抽選によって決する。 

ただし決勝戦はタイブレイク（ノーアウト１塁、２塁）とする。 

〇 天候状態もしくはこれに類する理由で中止する場合、４回終了前はノー 

ゲームとし、４回終了後はコールドゲームとする。 

〇 投球数制限を適用する。５年生以上は１日７０球。４年生以下は 

１日６０球。 

 

７．試 合 球   （公財）全日本軟式野球連盟公認 J 号球を使用する。 

 

８．表 彰   優勝、準優勝チームに賞状。参加賞あり。 

 

９．そ の 他   〇 試合予定時刻を経過し、９名以上そろわないチームは棄権とみなす。 

〇 組み合わせ抽選は、町スポーツ少年団河南少年野球クラブで 

代理抽選とする。 

〇 参加申し込みは、９月１３日（日）までに 

河南少年野球クラブ 奥野（TEL０９０－３１６９－９６９８）または 

ぷくぷくドーム（TEL９３－８８６６）まで申し込むこと。 
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サ ッ カ ー の 部 

 

 

１．日  時  令和８年１０月２５日（日）午前９時００分 開始 

 

２．会  場  河南町立総合運動場 多目的運動広場 

 

３．主  管  河南町スポーツ少年団 河南サッカークラブ 

 

４．競技規則  特に規定せぬ限り、現行の日本サッカー協会の競技規則に準ずる。 

自由な交代とし、何人でも交代できます。交代ゾーンから交代すること。 

主審の許可は不要（ただし GK は主審の許可を得て交代すること) 

試合成立は、試合開始時７名以上をもって成立。 

 

５．チーム編成 スポーツ保険等に加入している小学５年生以下、小学１年生以下で 

編成されたチームで、監督・コーチ３名、選手１６名以内とする。 

 

６．種  目  小学生の部（５年生の部・１年生の部） 

 

７．競技方法   〇 リーグ戦で行う。 

〇 試合時間は、１５分―５分―１５分。同点の場合は、PK 戦（３人制） 

により完全決着する。 

順位決定方法は、 

①勝ち点（勝ち３点・PK 勝ち２点・PK 負け１点・負け０点） 

②得失点差③総得点④当該チームの勝敗⑤新たに PK 戦（３人制） 

 

８．試合球   検定４号球 

 

９．その他     〇 組み合わせは抽選とし、町スポーツ少年団河南サッカークラブにて行う。 

〇 参加申し込みは、 

河南サッカークラブ 小川（TEL０９０－９８８８－７１０５）または、 

ぷくぷくドーム（TEL９３－８８６６）まで申し込むこと。 
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剣 道 の 部 

 

 

１．日 時   令和８年１２月２０日（日）午前９時３０分 開始 

 

２．会 場   河南町立総合体育館（ぷくぷくドーム）ぷくホール 

 

３．主 管   河南町スポーツ少年団 河南剣心会 

 

４．競技規則   全日本剣道連盟剣道試合・審判規則並びに細則 及び 本大会申合せ要項 

に準じて行う。 

 

５．種 目   ① 小学生低学年の部 

② 小学生中学年の部 

③ 小学生高学年の部 

④ 中学生の部 

⑤ 高校生の部 

⑥ 一般の部 

※参加人数により、分割・統合する場合がある。 

 

６．競技方法   リーグ戦又はトーナメント方式で行う。 

 

７．そ の 他   〇 組み合わせは、当日抽選により行う。 

〇 参加申し込みは、 

剣道競技の部 奥井（TEL９３－６７０８）または、 

ぷくぷくドーム（TEL９３－８８６６）まで申し込むこと。 
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（敬称略）

優  勝 準優勝

一般の部 小松 スケアクロウ

少年野球の部 長曽根ストロングス 河南少年野球クラブ A

吉田チーム 中嶋チーム

sfida A さくら坂 A

藤野ベースボール C K会

橋本　健一 岸本　圭司

浅野　雅史 大澤　愉久

黒田　真弘 徳本　景輝

稲葉　有奈 平井　亜季

橋本　心 織田　千絵

田井　知穗 難波　泉希

猿渡　欣幸 長田　充展

川上　裕司 山本　誠一

藤本　奈美 福迫　裕子

松井　美樹 北田　恵智子

猿渡　欣幸 奥山　彰広

松井　美樹 有川　孝子

坂谷　久仁夫 須美　直

小西　夜詩子 田島　薫子

長坂　照子 福井　孝昭

笠谷　直子 永登　理恵

猿渡　美加子 桐石　恵子

小学1・2年生の部 高橋　義将 高橋　智将

小学3・4年生の部 橿本　充 川野　永和

小学5・6年生の部 下出　旺輔 築山　大祐

中学生の部 下出　希咲 芳川　颯汰

　一般の部 下出　大輔 築山　義貴

剣
 

道

グラウンド・ゴルフ

バ
ウ
ン
ド

テ
ニ
ス

　ダブルス団体戦

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

テ
ニ
ス

男子ダブルス

女子ダブルス

混合ダブルス

第４９回河南町総合スポーツ大会　結果

競技種目

軟
式
野
球

卓球・混合団体

バレーボール

ソフトボール

　ダブルス団体戦

 



 

 

河南町のカナちゃん 


